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Abstract 

Background and Objective: Covid-19 pandemic that occurred in 2019 was a critical health 

issue worldwide. Medical students should be evaluated in terms of awareness, attitude and 

performance towards this pandemic. This study was designed and implemented with the aim of 

investigating the knowledge, attitude and performance of medical students of Shahed 

University. 

Materials and Methods: This cross-sectional study was conducted in 2021. All medical 

students of Shahed University who met the inclusion criteria were included in the study after 

sampling. These students completed the questionnaire of knowledge, attitude and performance 

towards the prevention of covid-19, whose validity and reliability were measured. The 

information of these questionnaires was entered into SPSS software version 26 and subjected to 

statistical analysis. 

Results: In this study, 170 students were included. The average score of students' knowledge, 

attitude and performance was 20.70 (out of 25), 11.42 (13) and 53.50 (out of 60), respectively. 

There was a significant relationship between mean score of knowledge, attitude and 

performance towards the prevention of Covid-19 in students according to gender, marital status 

and educational level (P<0.05). Increased awareness was associated with increased attitude and 

performance. 

Conclusion: : This study showed that the medical students of Shahed University have good 

and high knowledge, attitude and performance towards the prevention of Covid-19 disease. 
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 چکیده
. بود جهان سراسر در یاتیح یبهداشت مسئله کی افتاد اتفاق ۹۱91 سال در که 91 دیکوو یپاندم هدف: و مقدمه
 با مطالعه نیا. رندیگ قرار یابیارز مورد دیبا یپاندم نیا به نسبت عملکرد و نگرش ،یآگاه نهیزم در یپزشک انیدانشجو

 .شد اجرا و یطراح شاهد دانشگاه یپزشک انیدانشجو عملکرد و نگرش  ،یآگاه یبررس هدف

 یارهایمع که شاهد انشگاهد یپزشک انیدانشجو هیکل. شد انجام 90۱۱ سال در یمقطع مطالعه نیا ها: روش و مواد
 عملکرد و نگرش ،یآگاه پرسشنامه انیدانشجو نیا. شدند مطالعه وارد یریگ نمونه از پس داشتند را مطالعه به ورود
 ها پرسشنامه نیا اطلاعات. کردند لیتکم را بود شده دهیسنج آن ییایپا و ییروا که 91 دیکوو از یریشگیپ به نسبت
 .گرفت قرار یآمار لیتحل و هیتجز مورد و شده ۹۲ نسخه spss افزار نرم وارد

 بیترت به انیدانشجو عملکرد و نگرش ،یآگاه نمره نیانگیم. شدند مطالعه وارد دانشجو 97۱ مطالعه نیا در نتایج:
 به نسبت عملکرد و نگرش ،یآگاه نمره نیانگیم نیب. است بوده( ۲۱ از) 2۱/21 و( 91 از) 0۹/99 ،(۹2 از) 7۱/۹۱

 وجود یدار معنا ارتباط یلیتحص مقطع و تأهل تیوضع ت،یجنس برحسب انیدانشجو در 91 دیکوو از یریشگیپ
 .بود همراه عملکرد و نگرش شیافزا با یآگاه شیافزا(. P<0.05) داشت

 ییبالا و مطلوب عملکرد و نگرش ،یآگاه از شاهد دانشگاه یپزشک انیدانشجو که داد نشان مطالعه نیا گیری: نتیجه
 .هستند برخوردار 91 دیکوو یماریب از یریشگیپ به  نسب

 یپزشک انیدانشجو ،91 دیکوو عملکرد، نگرش، ،یآگاه کلیدی: های واژه
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 احمدی فرد و همکاران              2011 سال در COVID-19 از یریشگیپ مورد در شاهد دانشگاه یپزشک انیدانشجو عملکرد و نگرش ،یآگاه

 2041 و دی  آذر/ دوره سی و یکم/ دوماهنامه دانشور پزشکی

 مقدمه
 یروسیو یپنومون موارد یتعداد ،۹۱91 دسامبر اواخر از

 درد ،یخستگ خشک، سرفه تب، چون یعلائم با ناشناخته
 در که شد گزارش نیچ ووهان از نفس یتنگ و یعضلان

 نیا به انیجهان توجه کشورها، ریسا به آن عیسر تیسرا یپ
 ۹۱۹۱ سال هیژانو 1۱ در که یطور به شد، جلب روسیو

 تیوضع عنوان به را یریگ همه نیا بهداشت یجهان سازمان
 یماریب نیا(. 9) کرد اعلام یالملل نیب ینگران با یاضطرار

-SARS نام به ها روسیکروناو خانواده از یروسیو از یناش

COV2 حاصل یماریب نام یجهان بهداشت سازمان که بود 
 دیکوو شود یم تصور(. ۹) دینام 91 دیکوو یماریب را آن از

 و شود منتقل آئروسل ک،ینزد تماس قطرات، قیطر از 91
 توانند یم( روز 2 یال ۹ باًیتقر) انکوبه دوره در مارانیب
 گسترش سرعت(. 1) کنند منتقل گرید افراد به را روسیو
 یبرا ها دولت فاصله یب که است ادیز یقدر به روسیو نیا

 مدارس، یلیتعط به ،یدمیاپ یریشگیپ ریتداب اتخاذ
 وجود با کردند اقدام پرتردد یوکارها کسب و ها دانشگاه

 شتریب در انیمبتلا آمار ،یبهداشت یعملکردها نیا تمام
 شده سبب روسیو انتشار سرعت(. 0) کرد رشد کشورها

 شوند رو روبه مبتلا افراد از عییوس حجم با کشورها است
 در یماریب نیا به انیمبتلا تصور حد از شیب شیافزا(. 2)

 شد موجب ران،یا ازجمله و جهان مختلف یکشورها
 یجسمان گسترده عوارض به نسبت بهداشت یجهان سازمان

 نبود لیدل به(. ۲) دهد یجد هشدار یماریب نیا یروان و
 نیا ادیز وعیش از یناش ریوم مرگ و یاختصاص درمان

 بشر یسلامت یبرا بزرگ دیتهد کی به 91 دیکوو ،یماریب
 افراد یروان سلامت بر یمیعظ یمنف اثرات که شده لیتبد

 مطالعات در(. 7) است آورده دیپد خود همراه زین را جامعه
 یماریب نیا از یریشگیپ یها روش یریکارگ به زین مختلف

 یالگوها از استفاده. است درمان یبرا یگذار هیسرما از بهتر
 رانهیشگیپ یرفتارها بر مؤثر عوامل ییشناسا یبرا علمی

 و رانهیشگیپ یرفتارها. دارد ضرورت ساختارمند طور به
 و کنترل در ییسزا به ریتأث یریشگیپ به نسبت مردم یآگاه

 (.8) دارد رداریواگ یها یماریب از یریشگیپ
 در که درمان کادر از یگروه عنوان به یپزشک انیدانشجو 

 گرفتن عهده به یساز آماده یبرا یپزشک دوره یریفراگ حال
 دیبا هستند ندهیآ در سلامت مراقبت و یپزشک تیمسئول

 نهیزم نیا در آموزش و یریشگیپ دانش نظر از همواره
. باشند یبالاتر گاهیجا در جامعه اقشار ریسا به نسبت
 ژهیو به یعفون یها یماریب کنترل یبرا آنها دانش و نگرش

 در آنها نقش یفایا یبرا یتنفس راه از منتقله یها یماریب
 خواهد تیاهم اریبس سلامت، میت مسئول عنوان به ندهیآ

 ینیبال یها رشته انیدانشجو نگرش از یآگاه. داشت
 یزیر برنامه سبب رشته، نیا در ندهیآ نیشاغل عنوان به

 روند بر بهتر نظارت و یا دانشکده دروس تر مناسب
 یفیک یابیارز. بود خواهد درمان پرسنل و کادر عملکرد

 از یکی مختلف یها عفونت کنترل از فرادا نگرش و یآگاه
(. 1) است یدرمان مراکز عفونت کنترل نهیزم در مهم عوامل

 تواند یم درمان کادر در ژهیو به افراد دانش و یآگاه سنجش
 کند مشخص را آموزش به افراد نیا ازین زانیم دهنده نشان

(9۱.) 
 نعنوا به پرستاران و پزشکان جمله از درمان و یپزشک کادر
 نیا با مواجهه خطر در کرونا، روسیو با مقابله مقدم خط

 یها رشته انیدانشجو انیم نیا در(. 99) دارند قرار روسیو
 داشتن و جامعه در گاهشانیجا لیدل به زین یپزشک علوم

 در وآمد رفت و یبهداشت مسائل رامونیپ هیپا اطلاعات
 مارانیب با برخورد و یماریب نیا مورد در ،ینیبال یها طیمح

 نیا درباره دیبا که رندیگ یم قرار سؤال مورد 91 دیکوو
 (.9۹) باشند داشته را لازم یها یآگاه یماریب

 که یجسمان خطرات بر علاوه نهیزم نیا در یآگاه عدم
 یروان سلامت داشت، خواهد مارانیب و انیدانشجو یبرا

 زانیم(. 91) دهد یم قرار ریتأث تحت زین را انیدانشجو
 در یپزشک انیدانشجو یآگاه نهیزم در ها نقص و هاکمبود

 زانیم یبررس با COVID-19 یماریب به یابتلا نهیزم
 یبهداشت اصول تیرعا نهیزم در ها نگرش و ها یآگاه

. شود یم مسجل COVID-19 به ابتلا از یریشگیپ جهت
 نگرش قیدق زانیم بتواند که رانیا در مطالعات نیبرا علاوه

 تیرعا و یریشگیپ اصول مورد در را انیدانشجو یآگاه و
 یطرف از. است محدود کند مشخص را بهداشت

 را ما تواند یم نکهیا بر علاوه دست نیازا ییها یبررس
 یپزشک انیدانشجو یبهداشت سواد سطح زانیم به نسبت

 انیدانشجو شتریب آموزش جهت یبستر تواند یم کند آگاه
 .باشد نهیزم نیا در
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 یبرا انیدانشجو یآگاه تیاهم مورد در آنچه به توجه با
 به یابتلا از یریشگیپ نهیزم در یبهداشت اصول تیرعا

COVID-19 یآگاه زانیم تا میشد آن بر ما شد گفته، 
 در را شاهد دانشگاه یپزشک انیدانشجو عملکرد و نگرش

 .میده قرار یبررس مورد COVID-19 از یریشگیپ مورد
 

 ها روش و مواد
 انجام 90۱۱ سال در که بود یمقطع مطالعه کی مطالعه نیا

 عملکرد و نگرش دانش، نییتع مطالعه نیا از هدف. شد
 از یریشگیپ مورد در شاهد دانشگاه یپزشک انیدانشجو

COVID-19 اخلاق تهیکم دییتأ از پس مطالعه نیا. بود 
 کد به) شاهد یپزشک علوم دانشگاه

TR.SHAHED.REC.1400.145 )کرد کار به شروع . 
 

 اجرا و کار روش
 شاغل یپزشک انیدانشجو یمقطع مطالعه نیا انجام یبرا
 در روش به 90۱۱ سال در شاهد دانشگاه لیتحص به

 جدول اساس بر نمونه حجم. شدند مطالعه وارد دسترس
 درخواست انیدانشجو نیا از. شد نییتع نفر 97۱ مورگان

 در عملکرد و نگرش ،یآگاه به مربوطه پرسشنامه که شد
 صورت به را COVID-19 به یابتلا از یریشگیپ وردم

 نیا. کنند لیتکم یحضور یدسترس صورت در و نیآنلا
 در( ۹۱۹۱) همکاران و گو نگیهوم مطالعه از پرسشنامه

 یماریب درباره انیدانشجو نگرش و یآگاه دانش، با ارتباط
 قیطر از ییروا او ۀمطالع در است شده اقتباس 91 دیکوو

 به 8۲/۱ کرونباخ یآلفا قیطر از ییایپا و نیمتخصص گروه
 ترجمه از پس پرسشنامه حاضر مطالعه در(. 90) آمد دست

 قرار متخصصان از نفر 2 اریاخت در ییروا نییتع یبرا
 کرونباخ یآلفا قیطر از پرسشنامه ییایپا نیهمچن.  گرفت

 .شد محاسبه 72/۱
 پرسشنامه کیدموگراف اطلاعات بخش کی دانشجو هر

 و یلیتحص مقطع تأهل، تیوضع جنس، سن، شامل
 نیا در. کرد لیتکم را COVID-19 به یابتلا تیوضع

 منبع مورد در سؤال 91 شامل یآگاه طهیح پرسشنامه
 9 درست پاسخ طهیح نیا در. بود انتقال یها راه و عفونت

 یآگاه نمره. شد  یگذار نمره صفر دانم ینم و غلط پاسخ و
 2 شامل نگرش طهیح. اشتد قرار 91 تا ۱ محدوده در

 یماریب وعیش به نسبت را انیدانشجو نگرش سؤال
 شامل یا نهیگز 2 کرتیل فیط در طهیح نیا. دیسنج یم

 داًیشد و موافقم ستم،ین مطمئن مخالفم، مخالفم، داًیشد
 نمره محدوده. شد یگذار نمره 2 تا 9 از بیترت به موافقم
 92 شامل یریشگیپ طهیح. داشت قرار ۹2 یال 2 نیب نگرش
 از یریشگیپ در انیدانشجو عملکرد یا نهیزم در سؤال
 هرگز، شامل ها پاسخ. بود 91 دیکوو به یابتلا
 0 تا 9 از بیترت به شهیهم و اغلب اوقات، یبعض
 ۲۱ یال 92 نیب یریشگیپ نمره محدوده. شد یگذار نمره
 .داشت قرار

 

 مطالعه از خروج و ورود یارهایمع
 یپزشک انیدانشجو یتمام شامل مطالعه به ورود یارهایمع
 مشغول شاهد دانشگاه یپزشک دانشکده در 90۱۱ سال که
 خروج اریمع. داشتند مشارکت به لیتما و بودند لیتحص به
 لیتکم در نقص ای دانشجو اطلاعات نقص شامل مطالعه از

 . بود پرسشنامه
 

 ها داده لیتحل و هیتجز روش
 هیاول های داده ۹۲ نسخه SPSS آماری افزار نرم از استفاده با
 با نرمال عیتوز نظر از یلیتحل و یفیتوص اهداف اساس بر

 قضاوت مورد رنوفیاسم -کولموگراف آزمون از استفاده
 بر سپس. داشتند رنرمالیغ عیتوز رهایمتغ همه. گرفت قرار

 استفاده با اطلاعات لیتحل و هیتجز پژوهش سؤالات اساس
 یبرا و درصد و فراوانی رینظ فییتوص آمار یها شاخص از

 ومنی رمن،یاسپ یهمبستگ بیضر آزمون از یسنج ارتباط
 معناداری سطح. شد استفاده سیوال کروسکال و یتنیو من
 .شد گرفته نظر در ۱2/۱ از کمتر مطالعه نیا در
 

  جینتا
 اطلاعات. شدند وارد دانشجو 97۱ مجموعاً مطالعه، نیا در

. است شده انیب 9 جدول رد انیدانشجو نیا کیدموگراف
 کننده شرکت انیدانشجو یسن اریمع انحراف و نیانگیم

 را مطالعه در کنندگان شرکت تیاکثر. بود 88/۹۹ ± 1۲/9
 علت به مسئله نیا که دادند یم لیتشک مؤنث تیجنس
 یدانشگاه یورود در مؤنث انیدانشجو شتریب یفراوان
 9/17 لمقاب در مؤنث درصد ۲1/۲۹) بود مذکر به نسبت
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 متأهل درصد 8/۹8 کنندگان شرکت نیب از(. مذکر درصد
 با باًیتقر انیدانشجو یلیتحص مقاطع یفراوان عیتوز. بودند

 نیشتریب هیپا علوم انیدانشجو اگرچه بود، کسانی هم

 از. اند داشته کنندگان شرکت نیب را( درصد 8/۹8) یفراوان
 91 دیکوو به ابتلا سابقه درصد 7/10 انیدانشجو نیب

 .داشتند
 

 کننده شرکت یپزشک انیدانشجو کیدموگراف و هیپا اطلاعات. 2 جدول

 درصد تعداد متغیر

 (69/2)88/55 میانگین )انحراف معیار( -سن

 جنسیت
 6/95 201 زن

 2/01 90 مرد

 وضعیت تأهل
 8/58 46 متأهل

 5/12 252 مجرد

 مقطع تحصیلی

 8/58 46 هیعلوم پا

 0/52 40 یوپاتولوژیزیف

 2/50 40 اکسترن

 4/55 08 نترنیا

 26 دیسابقه ابتلا به کوو
 1/04 26 دارد

 0/92 222 ندارد

 
 در عملکرد و نگرش ،یآگاه نمره مطالعه مورد تیجمع در شده مشاهده مقدار نیشتریب و نیکمتر ار،یمع انحراف و نیانگیم

 .دشو یم مشاهده ۹ شماره جدول

 
 مطالعه مورد انیدانشجو عملکرد و نگرش ،یآگاه نمره مقدار نیشتریب و نیکمتر ار،یمع انحراف ن،یانگیم. 1 جدول

 بیشترین کمترین انحراف معیار میانگین متغیر

 20 6 25/2 45/22 (20آگاهی )از 

 52 22 60/2 10/50 (52نگرش )از 

 90 48 05/0 20/20 (90عملکرد )از 

 

از  یریشگینسبت به پ ینمره آگاه سهیبه مقا 1جدول 
 اب. پردازد یم رهایمتغ ریبا سا انیدر دانشجو 91 دیکوو

دو بین که  شود یمشخص م داری اتوجه به مقدار سطح معن
مشاهده  دار امعنتفاوت  یلیطع تحصامقهمچنین جنس و 

نمره  نیانگیم یعبارت (. بهP-value<0.05است ) شده

 یدار اشکل معن هب 91 دیاز کوو یریشگینسبت به پ یآگاه
بالاتر  یلیو در مقاطع تحص مذکراز  شتریمؤنث بجنس در 

 یوپاتولوژیزیو ف هیاز علوم پا شتریب ینترنیو ا یمثل اکسترن
 بوده است

 
 رهایمتغ ریسا با انیدانشجو در 21 دیکوو از یریشگیپ به نسبت یآگاه نمره سهیمقا. 3 جدول

 تمالمقدار اح انحراف معیار میانگین تعداد سطوح متغیر متغیر

 جنسیت
 08/2 28/22 201 مؤنث

029/0 
 20/2 24/22 90 مذکر

 وضعیت تأهل
 26/2 41/22 46 متأهل

924/0 
 06/2 40/22 252 مجرد

 مقطع تحصیلی

 02/2 68/20 46 هیعلوم پا

002/0> 
 02/2 60/20 40 یوپاتولوژیزیف

 62/0 90/22 40 اکسترن

 81/0 05/25 08 نترنیا

 26 دیکوو به ابتلا سابقه
 01/2 46/22 26 دارد

228/0 
 24/2 08/22 222 ندارد
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 همکاران و فرد احمدی              2011 الس در COVID-19 از پیشگیری مورد در شاهد دانشگاه پزشکی دانشجویان عملکرد و نگرش آگاهی،

 2041 و دی  آذر/ دوره سی و یکم/ دوماهنامه دانشور پزشکی

. پردازد یم رهایمتغ ریسا با نگرش نمره سهیمقا به 0 جدول
  نیب که شود  یم مشخص یدار معنا سطح مقدار به توجه با

-P) است شده مشاهده دار معنا تفاوت یلیتحص مقاطع

value<0.05 .)به نسبت رشنگ نمره نیانگیم یعبارت به 

 دوره سه با هیپا علوم انیدانشجو در 91 دیکوو از یریشگیپ
 به یلیتحص بالاتر مقاطع در و دارد یدار معنا تفاوت گرید

 .است هیپا علوم از شتریب یمعنادار شکل

 
 رهایمتغ ریسا با انیدانشجو در 21 دیکوو از یریشگیپ به نسبت نگرش نمره سهیمقا. 0 جدول

 مقدار احتمال انحراف معیار میانگین تعداد سطوح متغیر متغیر

 جنسیت
 68/2 80/50 201 مؤنث

295/0 
 12/2 25/50 90 مذکر

 وضعیت تأهل
 60/2 85/50 46 متأهل

129/0 
 60/2 92/50 252 مجرد

 مقطع تحصیلی

 56/2 56/26 46 هیعلوم پا

002/0> 
 02/2 24/52 40 یوپاتولوژیزیف

 81/2 08/52 40 اکسترن

 24/5 90/52 08 نترنیا

 26دیکوو به ابتلا سابقه
 88/2 28/50 26 دارد

119/0 
 62/2 11/50 222 ندارد

 

 پردازد.  یم رهایمتغ ریبا سا انیدر دانشجو 91 دیاز کوو یریشگینسبت به پ نمره عملکرد سهیمقابه  2جدول 
 

 رهایمتغ ریسا با انیدانشجو در 21 دیکوو از یریشگیپ به نسبت عملکرد نمره سهیمقا. 1 جدول
 مقدار احتمال انحراف معیار میانگین تعداد سطوح متغیر متغیر

 جنسیت
 90/0 61/20 201 مؤنث

009/0 
 90/5 10/25 90 مذکر

 وضعیت تأهل
 09/0 22/24 46 متأهل

008/0 
 55/0 06/20 252 مجرد

 مقطع تحصیلی

 52/2 20/22 46 هیعلوم پا

002/0> 
 51/5 29/25 40 یژوپاتولویزیف

 28/4 28/24 40 اکسترن

 69/5 06/29 08 نترنیا

 26دیکوو به ابتلا سابقه
 05/0 90/20 26 دارد

968/0 
 00/0 40/20 222 ندارد

 

شود که فقط   یمداری مشخص  امعنبا توجه به مقدار سطح 
ادار معنی تفاوت ابتلاو عدم  91 دیسابقه ابتلا به کووبین 

(. نمره عملکرد P-value>0.05شده است )مشاهده ن
برحسب  انیدر دانشجو 91 دیاز کوو یریشگینسبت به پ

داری  امعنو مقطع تحصیلی تفاوت  تأهلجنسیت، وضعیت 
عملکرد عبارتی میانگین نمره  (. بهP<0.05وجود دارد )

داری در  امعنبه شکل  91 دیاز کوو یریشگینسبت به پ
ین بیشتر از مجردین و متأهلبیشتر از مذکر، در  مؤنثجنس 

در مقاطع بالاتر تحصیلی مثل اینترنی بیشتر از علوم پایه 
ضریب همبستگی بین حیطه  ۲است. در جدول شماره 

 .شود یمآگاهی، نگرش و عملکرد مشاهده 

 
 رهایمتغ ارتباط یبررس سهیمقا یبرا رمنیاسپ یهمبستگ بیضر. 1 جدول

 داری سطح معنا بستگیمقدار ضریب هم متغیر دوم متغیر اول

 004/0 290/0 نگرش آگاهی

 004/0 526/0 عملکرد نگرش

 <002/0 422/0 عملکرد آگاهی
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 همکاران و فرد احمدی              2011 الس در COVID-19 از پیشگیری مورد در شاهد دانشگاه پزشکی دانشجویان عملکرد و نگرش آگاهی،

 2041 و دی  آذر/ ره سی و یکمدو/ دوماهنامه دانشور پزشکی

 رهایمتغ نیب را رمنیاسپ یهمبستگ بیضر مقدار ۲ جدول
-P) یمعنادار سطح مقدار به توجه با. دهد یم نشان

value<0.05 )شود یم مشاهده رهایمتغ نیب ارتباط .
 و یآگاه نیب یهمبستگ بیضر به جهتو با یعبارت به

 بوده برقرار میمستق دار معنا ارتباط ریمتغ دو نیا نیب نگرش،
 نیبرا علاوه. است همراه نگرش شیافزا با یآگاه شیافزا و
 نیب عملکرد، و یآگاه نیب یهمبستگ بیضر به توجه با

 شیافزا و بوده برقرار میمستق معنادار ارتباط ریمتغ دو نیا
 به توجه با نیهمچن. است همراه عملکرد شیفزاا با یآگاه
 ریمتغ دو نیا نیب عملکرد، و نگرش نیب یهمبستگ بیضر

 با نگرش شیافزا و بوده برقرار میمستق دار معنا ارتباط
 شیافزا با یکل صورت به. است همراه عملکرد شیافزا

 .است افتهی شیافزا هم عملکرد و نگرش ،یآگاه

 بحث
 یعفون یها یماریب به نسبت ردعملک و نگرش ،یآگاه

 نقش تواند یم یپزشک علوم انیدانشجو نیب در ژهیو به

 خود نیب در ها عفونت نیا بروز کاهش در یاساس

 در یمؤثر نقش تواند یم نیهمچن. باشد داشته انیدانشجو

 یفضا در انیدانشجو نیا مؤثر نقش یفایا بهبود

 یابتلا از را آنها خانواده و داشته یدانشگاه و یمارستانیب

 یپزشک انیدانشجو. دارد نگه مصون یعفون یها یماریب به

 و یآگاه از دیبا درمان و سلامت کادر از یبخش عنوان به

 91 دیکوو یماریب از یریشگیپ به نسبت ییبالا نگرش

 فاءیا جامعه در را یمؤثر نقش بتوانند تا باشند برخوردار

 یبرا یزیر برنامه نهیزم در تواند یم مطالعه نیا جینتا. کنند

 انیدانشجو عملکرد و نگرش ،یآگاه یارتقا و آموزش

 .باشد مؤثر 91-دیکوو ژهیو به یعفون یها یماریب به نسبت

 را مطالعه در کنندگان شرکت تیاکثر حاضر مطالعه در

 علت به مسئله نیا که دادند یم لیتشک مؤنث جنس

 یهدانشگا یورود در مؤنث انیدانشجو شتریب یفراوان

 ،یآگاه درمجموع انیدانشجو. بود مذکر جنس به نسبت

 دیکوو از یریشگیپ به نسبت ییبالا نسبتاً عملکرد و نگرش

 جینتا اساس بر. اند داشته شاهد یپزشک دانشکده در 91

 که است بوده 7۱/۹۱ انیدانشجو یآگاه نمره نیانگیم

 درصد 81 باًیتقر( نمره ۹2) یآگاه نمره حداکثر به نسبت

 یپزشک انیدانشجو نگرش نمره نیانگیم. است کل مرهن از

 88( نمره 91) نمره حداکثر به نسبت که است بوده 0۹/99

 نیانگیم نیبرا علاوه. اند کرده کسب را کل نمره از درصد

 حداکثر به نسبت که است بوده 2۱/21 زین عملکرد نمره

. اند کرده کسب را کل نمره از درصد 81( ۲۱) نمره

 که است مسئله نیا دهنده نشان افتهی نیا درمجموع

 و نگرش ،یآگاه از شاهد دانشگاه یپزشک انیدانشجو

 وعیش یکل طور به. اند بوده برخوردار ییبالا نسبتاً عملکرد

 یبرا ها ینگران و ها استرس از یمیعظ لیس با 91 دیکوو

. است بوده همراه انیدانشجو ژهیو به مختلف جوامع

 نیا هیاول وعیش از بعد سال ۹ مطالعه نیا که ییازآنجا

 که است مطلب نیا دهنده نشان بود شده یزیر هیپا یماریب

 اطلاعات و یآگاه از شاهد دانشگاه یپزشک انیدانشجو

 دو نیا یط نهیقرنط طیشرا و یماریب نیا  نهیزم در یخوب

 همکاران و انیرحمان توسط که یا مطالعه در. اند داشته سال

 نشان جینتا شد انجام جهرم یپزشک انیدانشجو در( 90۱۱)

 انیدانشجو عملکرد و نگرش ،یآگاه نمره نیانگیم که داد

 ،80/71 بیترت به و متوسط حد از بالاتر کرونا روسیو از

(. 92) است بوده( درصد 9۱۱ از) درصد ۱1/77 ،۲۹/71

 انیدانشجو در است ممکن نگرش و یآگاه نیا زانیم

 متفاوت یمکان ای و یوزشآم طیشرا به توجه با ها دانشگاه

 انیدانشجو در ۹۱۹۱ سال در که یا مطالعه جینتا. باشد

 یآگاه داد نشان شد انجام هند یلیتکم  لاتیتحص

 در یول است خوب انتقال یها راه مورد در انیدانشجو

 به ازین انیدانشجو دیکوو به مبتلا مارانیب تیریمد نهیزم

 همکاران و یمانکر توسط یا مطالعه در(. 9۲) دارد آموزش

 طهیح در انیدانشجو یآگاه نمره نیانگیم( 90۱۱)

 ینیبال سؤالات طهیح ،2۲/87±19/92 یماریب یولوژیدمیاپ

 انتقال و یریشگیپ سؤالات طهیح ،9۹/۹۱±۱۲/21

 هیپا اطلاعات و یشناس روسیو طهیح و ۹۱/۹۹±19/28
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 احمدی فرد و همکاران              2011 سال در COVID-19 از یریشگیپ مورد در شاهد دانشگاه یپزشک انیدانشجو عملکرد و نگرش ،یآگاه

 2041 و دی  آذر/ دوره سی و یکم/ دوماهنامه دانشور پزشکی

 بود 9۱۱ از 00/۲1±۱1/9۹ درمجموع و 70/۹0±0۱/22

 در( 90۱۱) همکاران و یریتقر مطالعه در که یدرحال(. 97)

 درک و رانهیشگیپ یرفتارها مرتبط، دانش یبررس نهیزم

 عنوان یپزشک انیدانشجو در 91 دیکوو یماریب از خطر

 از درصد ۲۱/71 کنندگان شرکت نیب از که است شده

 رانهیشگیپ عملکرد نهیزم در. بودند برخوردار ییبالا دانش

 رانهیشگیپ یرفتارها در بالا کردعمل از درصد ۹/10 زین

 درک نهیزم در مطالعه مورد انیدانشجو. بودند برخوردار

. بود متوسط نمره که کردند کسب 8 از را ۱8/0 نمره خطر

 داشتند یماریب از یبالاتر خطر درک انیدانشجو چقدر هر

 گزارش آنان توسط یبالاتر رانهیشگیپ رفتار تیرعا زانیم

 (. 98) بود شده

 نمره نیانگیم نیب که دادند نشان جینتا حاضر طالعهم در

 91 دیکوو از یریشگیپ به نسبت عملکرد و نگرش ،یآگاه

 مقطع و تأهل تیوضع ت،یجنس برحسب انیدانشجو در

 نیانگیم یعبارت به. دارد وجود یدار معنا تفاوت یلیتحص

 از یریشگیپ به نسبت عملکرد و نگرش ،یآگاه نمره

 در ان،یآقا از شتریب ها خانم در یدار نامع شکل به 91 دیکوو

 مثل یلیتحص بالاتر مقاطع در و نیمجرد از شتریب نیمتأهل

 تیحساس لیدل به ها خانم. است هیپا علوم از شتریب ینترنیا

 و یریجلوگ در ییسزا به ریتأث یریشگیپ مسائل به نسبت

 91 دیکوو به یابتلا در خانواده یاعضا و خود یریشگیپ

 توان یم را مجردان و نیمتأهل نیب تفاوت یطرف از. دارند

 آنها بالاتر تیحساس و خانواده در ها خانم حضور از یناش

 افراد ریسا بر عتاًیطب که دانست یریشگیپ مسائل به نسبت

 به نیمتأهل نیهمچن. است اثرگذار زین همسر و خانواده

 انیاطراف به تیاهم احساس و یزندگ تیمسئول علت

 یریشگیپ اصول به نسبت یشتریب تیسحسا است ممکن

 ،یآگاه کل نمره بر مسئله نیا که باشند داشته 91 دیکوو از

 در بالاتر یلیتحص مقاطع. است اثرگذار عملکرد و نگرش

 مسائل و مارانیب با میمستق ارتباط لیدل به یپزشک دوره

 عملکرد و نگرش ،یآگاه یرو بر تواند یم ینیبال

 یلیتحص بالاتر مقاطع یطرف از باشد؛ اثرگذار انیدانشجو

 به نسبت تر یعلم و تر قیدق مسائل با را انیدانشجو

 انیدانشجو نیهمچن. کند یم آشنا 91 دیکوو از یریشگیپ

 به مجبور ماریب با میمستق تماس لیدل به ینیبال مقاطع

 نیا هستند یا حرفه یریشگیپ هیاول و یاساس اصول تیرعا

 اثرگذار آنها عملکرد و نگرش ،یآگاه یرو یهمگ مسائل

 یاجتماع طیشرا اساس بر مختلف مطالعات در. بود خواهد

 در. است آمده دست به یمتفاوت جینتا یشناخت تیجمع و

 به راجع نهیزم نیا در که همکارانش و انیرحمان یا مطالعه

 که داد نشان جینتا اند داده انجام یپزشک علوم انیدانشجو

 در 91 دیکوو از یریشگیپ به نسبت عملکرد نمره نیانگیم

 بوده انیدانشجو ریسا از شتریب بالاتر یلیتحص مجرد افراد

 زین آنها مطالعه در. است حاضر مطالعه ریمغا که است

 عملکرد و نگرش ،یآگاه از یبالاتر نیانگیم ها خانم

 نیهمچن. است نبوده دار معنا تفاوت نیا اما اند داشته

 یبالاتر نمره نیانگیم از بالاتر یها سال انیدانشجو

 در(. 92) است حاضر مطالعه مشابه که اند بوده برخوردار

 نگرش ،یآگاه نهیزم در( 90۱9) همکاران و یفلاح مطالعه

 در که دادند نشان جینتا یخانگ نهیقرنط مورد در عملکرد و

 نمره نیانگیم 91 دیکوو از یریشگیپ یها حوزه نیا همه

 تیحساس دهنده نشان که است بوده انیآقا از شتریب ها خانم

 مطالعه نیا در. است یریشگیپ مسائل به ها خانم شتریب

 مطلوب عملکرد و نگرش با یخانگ نهیقرنط تیاهم درک

 یول شد داده نشان زنان در "ماندن خانه در" خصوص در

 عملکرد و نگرش که یلیدلا از یکی توان یم مردان در

 را نددار یخانگ نهیقرنط خصوص در یتر نامطلوب

 یاقتصاد یاجبارها ای یاجتماع مسائل به کمتر دادن تیاهم

 در حاضر مطالعه با راستا هم(. 91) دانست امرارمعاش یبرا

 و یآگاه از یبررس در( 90۱۱) همکاران و رنجبر مطالعه

 از یریشگیپ به نسبت یپزشک علوم انیدانشجو عملکرد

 و نایآقا به نسبت ها خانم که است شده انیب 91 دیکوو

 نمره از تر نییپا مقاطع به نسبت بالاتر یلیتحص مقاطع

 در یا مطالعه در(. ۹۱) اند بوده برخوردار یبالاتر یآگاه

 افراد که اند داده نشان جینتا زین نیچ مردم از یعاد تیجمع
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 نسبت بالاتر لاتیتحص با افراد و نیمجرد به نسبت متأهل

 و نگرش ،یآگاه نمره نیانگیم از کمتر لاتیتحص به

 مطالعه در(. 90) اند بوده برخوردار یبالاتر عملکرد

 سن نیب یهمبستگ یپزشک اورژانس کارکنان نیب یمیابراه

 شتریب توان یم را تفاوت نیا(. ۹9) نشد مشاهده یآگاه و

 نیسن با انیدانشجو یلیتحص مقطع بالاتربودن به مربوط

 طعمقا از بالاتر سن با انیدانشجو رایز دانست؛ بالاتر

 مورد در که یدرصورت هستند برخوردار یبالاتر یلیتحص

 .است کمتر طیشرا نیا احتمال اورژانس کارکنان

 عملکرد، با یآگاه که دادند نشان جینتا حاضر مطالعه در

 و میمستق ارتباط عملکرد با نگرش و نگرش با یآگاه

 نگرش شیافزا با یآگاه شیافزا یعبارت به. دارند یدار معنا

 یمنطق نظر از مطلب نیا. است بوده همراه دعملکر و

 یآگاه شیافزا که علت نیا به باشد درست تواند یم

 یدمیاپ ژهیو به مسئله کی به نسبت را یمثبت نگرش تواند یم

 آنها که شود یم سبب نیا که کند جادیا افراد در 91 دیکوو

 از بهتر زین ها یآگاه نیا یعمل نمود و عملکرد بحث در

 نیا دهنده نشان مطلب نیا کنند عمل جامعه در افراد ریسا

 نگرش و یآگاه رییتغ با یعمل رفتار کی رییتغ که است

 یا مطالعه حاضر مطالعه با راستا هم. بود خواهد سریم افراد

 عملکرد و نگرش ،یآگاه مورد در عربستان و نپال در

 و مثبت یهمبستگ داد نشان سلامت ستمیس کارکنان

 وجود کارکنان عملکرد و نگرش ،یآگاه نمره نیب معنادار

 زین( Al Marzouqi) یالمرزوق مطالعه(. ۹1 ،۹۹) دارد

 یبهداشت پرسنل بهتر عملکرد و بالاتر یآگاه نیب یهمبستگ

 کاربرد یرو بر هیجرین در یا مطالعه(. ۹0) کرد دییتأ را

 یبهداشت کارکنان در لدیش و ماسک مانند یحفاظت لیوسا

 از داشتند یشتریب یآگاه زانیم هک یافراد داد نشان

 دیکوو یماریب انتقال از محافظت برابر در یبهتر عملکرد

 در نهیزم نیا در یا مطالعه در(. ۹2) بودند برخوردار

 رانهیشگیپ عملکرد که دهد یم نشان جینتا پزشکان دندان

 نگرش ،(،p<۱2/۱) ترس با یمعنادار یهمبستگ

(۱9/۱>p)، یآگاه (۱9/۱>p )یشغل سابقه و (۱2/۱>p )

 یبررس در گرید یا مطالعه در نیبرا علاوه(. ۹۲) داشت

 ارتباط یبررس و قم شهر در رانهیشگیپ یها یرفتار شناخت

 از یریشگیپ یرفتارها به نسبت عملکرد و نگرش ،یآگاه

 و یآگاه نیب که است شده انیب زنان 91-دیکوو یپاندم

 و نگرش کننده، یریشگیپ عملکرد و یآگاه نگرش،

 وجود یمعنادار و میمستق رابطه کننده یریشگیپ عملکرد

 زین یمالز در یا مطالعه جینتا(. 27) (p<0.05) داشت

 با ارتباط در شهروندان عملکرد و یآگاه نیب داد نشان

 معنادار و میمستق ارتباط کرونا برابر در یمحافظت یرفتارها

 یربهت عملکرد از بالاتر لاتیتحص با افراد و دارد وجود

 تیجمع در یسعود در یا مطالعه(. ۹8) هستند برخوردار

 برابر در یمحافظت یرفتارها انجام داد نشان مردم یعموم

 تیرعا نهیزم در مردم نیب بعد یمدت تا روسیکروناو

 داشته ادامه یتنفس یها یماریب برابر در یحفاظت عملکرد

 داد نشان ریاخ یمرور مطالعه کی جینتا(. ۹1) است

 یبرا 91 دیکوو دوره در که یمشکلات و مسائل رغم یعل

 آمد وجود به نیبال طیمح در و یفرد صورت به انیدانشجو

 نیا از شده کسب اتیتجرب و یمجاز آموزش به توجه

 گرفت خواهد قرار استفاده مورد زین پساکرونا در دوره

 به توان یم مطالعه نیا یها تیمحدود جمله از(. 1۱)

. کرد اشاره یآموزش مرکز و انیودانشج تنوع محدودبودن

 سخت ها نمونه به یدسترس کرونا وجود لیدل به نیهمچن

 ها پرسشنامه لیتکم بیترک با شد تلاش که بود شده

 یحدود تا تیمحدود نیا یمجاز و یحضور صورت به

 .شود برطرف

 
 گیرینتیجه

 شاهد دانشگاه یپزشک انیدانشجو که داد نشان مطالعه نیا

 به نسبت ییبالا و مطلوب عملکرد و رشنگ ،یآگاه از

. هستند برخوردار 91 دیکوو یماریب از یریشگیپ

 مقطع بودن، متأهل زن، تیجنس همچون ییپارامترها

 ،یآگاه نظر از یبالاتر نمره نیانگیم با بالاتر یلیتحص

 همراه 91 دیکوو از یریشگیپ به نسبت عملکرد و نگرش

 و نگرش  لکرد،عم و یآگاه نگرش، و یآگاه نیب. بود
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 شیافزا و بود برقرار یدار معنا و میمستق ارتباط عملکرد

 طرف از و بوده همراه عملکرد و نگرش شیافزا با یآگاه

. بود همراه عملکرد شیافزا با زین نگرش شیافزا گرید

 برخورد یها جنبه ریسا در مطالعه انجام با شود یم شنهادیپ

 و موضوع یزا استرس یها جنبه مانند یماریب با انیدانشجو

 صورت به موضوع 91 دیکوو به مبتلا مارانیب تیریمد

 و نییتع آموزش یبرا زین مورد موارد و مطالعه یتر عیوس

 انجام انیدانشجو مهارت و دانش یارتقا یبرا یزیر برنامه

 .شود

 ملاحظات اخلاقی
این مطالعه پس از تأیید کمیته اخلاق دانشگاه علوم پزشکی 

( شروع TR.SHAHED.REC.1400.145شاهد )به کد 
 به کار کرد
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