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  71/71/7931 :دریافت
  11/17/7931 :هاآخزین اصلاح

  11/11/7931 پذیزش:

 

انتقااب  ا انتقااب    یطاا   یهااب کاابرد م لاا   
د  اخاتل    لؤث ع الل  یش ه مر د رس یا هیحبش

 شه  طبرم مر رش  ک مکبن کمت  از ما سب 

 

، دائم 3یرید زای، فر*2نژاد روان کاظمینوش، ا1یشهسوارد یسعنویسندگان: 
 4یروشن

، داًـگابُ  ٖپضؿى ػلَم ٓداًـىذ، ٖؼتٗ، گشٍُ آهبس صٖؼتٗاسؿذ آهبس ص ٖوبسؿٌبػ ٕداًـدَ. 1
 شاىٗت هذسع، تْشاى، ا٘تشث
 ع، تْشاىت هذس٘، داًـابُ تشثٖپضؿى ػلَم ٓداًـىذ، ٖؼتٗاػتبد، گشٍُ آهبس ص. 2

، داًـگابُ  ٖشاپضؿگى ٘پ ٓداًـگىذ ، ٖؼتٗىغ ٍ گشٍُ آهبس ص٘مبت پشٍتئَه٘بس، هشوض تحم٘داًـ. 3
 شاىٗ، تْشاى، اٖذثْـت٘ؿْ ٖپضؿى ػلَم

، داًـگابُ  ٖپضؿى ػلَم ٓداًـىذ، ثش ػلاهت هؤثش ٖمبت ػَاهل اختوبػ٘هشوض تحمبس، ٗاػتبد. 4
 اىشٗوشدػتبى، ػٌٌذج، ا ٖپضؿى ػلَم

 

 E-mail: kazem_an@modares.ac.irًظاد                 اًَؿ٘شٍاى وبظن َل:* ًَٗؼٌذُ هؼئ
 
 

 چکی ه 
 ٕقاحفظ ٍ ارت ،ي٘است. تأه ٖدر دٍراى کَدک ٖاس هطکلات هْن بْداضت ٖکٗاختلال رضد  ا ه ف: لق له

ً  ٖز در خدهات بْداضتت ٗپذ ب٘ک گزٍُ آسٗ عٌَاى بِز دٍ سال ٗسطح سلاهت کَدکاى س گتاُ  ٗجا ٍٖ درهتا
 ّٕتا  ل دادُ٘ت تحل ٕضتدُ بتزا  ٕ اِ ٘حاضز کاربزد هدل اًتقال ٍ هدل اًتقال حاض ٔدارد. ّدف هطالع ٕا ژٍُٗ

 بِ اختلال رضد کَدکاى کوتز اس دٍ سال ضْز طارم است.  هزبَط ٖطَل
 

کٌٌدُ بتِ هزاکتش بْداضتت    ز دٍ سال هزاجعِٗکَدک س 787 ٕحاضز بز رٍ ٖطَل ٔهطالع هب:راشل ام ا 

بِ  ٖهاّگ24پژٍّص تا  ٕزّا٘. هتغاًجام ضدُ است ٕا دٍهزحلِ ٕا خَضِ ٕز٘گ ضْز طارم بِ رٍش ًوًَِ
ُ  9تعداد  ُ  ٕز٘ت گ بار اًتداس ِ ّتا بتا استتفادُ اس هتدل اًتقتال ٍ هتدل اًتقتال         ضتدًد. داد ُ  إ حاضت٘ بتا   ضتد
 صَرت گزفتِ است. Rافشار  در ًزم ٖسًَٗ بزًاهِ

 
دچار اختلال رضتد   ٖسهاً ٓک دٍرٗحداقل در  ٖهاّگ24( تا 18%/2کَدک ) 143، ٖطَل ٔي هطالعٗدر ا ج:ینتب

 ٖٗ(، دٍقلتَسا p=045/0هحتل ستکًَت )   ٕزّتا ٘اثز هتغکِ آى بَد  ٓدٌّد ج ًطاىًٗتا ،ي٘ضدُ بَدًد. ّوچٌ
(003/0=p ٍسى هادر ،)(034/0=pسي باردار ٍ )ٕ (002/0=p  در هتدل اًتقتال، هتغ )٘ ت کتَدک  ٘جٌست  ٕزّتا
(027/0=p( سي هادر ،)005/0=p( هحل سکًَت ،)014/0=pدٍقلَسا ،)ٖٗ (001/0p<( ٍسى هادر ،)001/0p< ٍ )

 ضدُ بز اختلال رضد هعٌادار بَدًد.  ٕ اِ ٘( در هدل اًتقال حاضp=014/0) ٕسي باردار
 
ّا داضتتِ   بِ دادُ ٖدٍم بزاسش خَبِ هزتب اًتقال هدل گفت تَاىٖ کِ ه٘کائآ ارَ٘جِ بِ هعبا ت :ی یگ جهینت

 ٕطتز بِ کَدکاى دختز، اقدام بتِ بتاردار  ٘هاًٌد تَجِ ب ٖاقداهات ،با تَجِ بِ عَاهل هعٌادار ي٘است. ّوچٌ
 هتثثز تَاًتد  ٖ ت کَدکاى دٍقلَ در جْت کاّص اختلال رضد ه٘ص ٍضعٗپا ٕسال، ارتقا 35در سي کوتز اس 

 باضد.
 

 ُضدٕ اِ ٘، هدل اًتقال، هدل اًتقال حاضٖطَل ٔاختلال رضد، هطالع :گبن کلی یااژ
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 لق له

ش دٍ ٗػغح ػلاهت وَدوبى ص ٕي، حفظ ٍ استمب٘تأه
 ٖش دس خذهبت ثْذاؿتٗپز ت٘ه گشٍُ آػٗػٌَاى  ػبل ثِ

. دس صهبى تَلذ (1)داسد  ٕا ظُٗابُ ٍٗخب ٍٖ دسهبً
 ٖؼ٘ش حذ عجٗص ٍٖصً ٕوَدوبى داسا دسكذ30تب20

ت وَدوبى سا دس ثشاثش ػفًَت ٍ ٘ي ٍضؼٗثبؿٌذ. اٖ ه
. دس وـَس هب عجك (2)وٌذ ٖش هٗپز تّ٘ب آػٕوبس٘ث
 ،ٌِ اًدبم ؿذُ اػت٘ي صهٗوِ دس ا ٕا هغبلؼِ ّٕب بفتِٗ

 7/13٪، ٕلذ چبس وَتبُػبل د 5ش ٗاص وَدوبى ص ٪8/12
ّب هجتلا ثِ  آى 8/4٪ذ ٍ هتَػظ ٍ ٗؿذ ٍٖصً دچبس ون

 .(3)ثبؿٌذ ٖ ه ٕلاغش
دس  ٖب ًبتَاًٗ ٖىٗض٘ف ٖاختلال سؿذ ثِ سؿذ ًبوبف

ي ٗگشدد. دس اٖ ضاى سؿذ دس عَل صهبى اعلاق ه٘حفظ ه
 ٖب دّن هٌحٌٗش كذن پٌدن ٗػي ص ٕاصا وَدوبى ٍصى ثِ

ؿَد ٍ هؼشف ٖ ف هٗتؼش 90٪ووتش اص  ٕش٘گ ب ٍصىٗسؿذ 
هبًٌذ  ٕاشٗسٍصاًِ اػت. ػَاهل فشاٍاى د ًٖبوبف ٕغزا

ض دس ثشٍص اختلال ً٘ ٍٖ فشٌّا ٕلبدالتٖ ػَاهل اختوبػ
ل ػوذُ دس ثشٍص ٘دٍ دل ٖعَسول سؿذ دخبلت داسًذ. ثِ

ل ٗاًذ اص دلا ّؼتٌذ وِ ػجبست هؤثشاختلال سؿذ 
ب هضهي )ػفًَت ٗحبد  ٕوبس٘ه ثٗهبًٌذ ٍخَد  ،ه٘اسگبً
 ٕؼن هَاد هغز٘( وِ دس خزة هتبثَلٖب تٌفؼٗ ٕادساس

وٌذ ٍ ٖ بد هٗسا ص ٖبفتٗدس ٕبص ثِ اًشط٘وٌذ ٍ ًٖ تذاخل ه
، ٖوبف ٕبفت غزاٗه هبًٌذ ػذم دس٘شاسگبً٘ل غٗدلا

 َ٘ٓؿهبدس دس هَسد  ٖذاؿتي داًؾ وبفًوبّؾ اؿتْب ٍ 
 .(4)ح غزادادى ثِ وَدن ٘كح

تَػؼِ  حبل دس ٕدّذ وِ وـَسّبٖ هغبلؼبت ًـبى ه
 ٕاِ ٗاختلالات تغز ٕش٘گ دس حبل اًتمبل ثِ فبص ّوِ

سؿذ هؼوَلاً  ش٘تأخل اػت وِ ٘ي دلّٗؼتٌذ. ػوذتبً ثِ ا
 ٕوِ ثب هـبّذُ ثشإ عَس ثِ .وٌذ اػت ٕسًٍذ ٕداسا

. (5 ،3)ؼت ٘ق ً٘لبثل تـخ ٖهبدس ٍ وبسوٌبى ثْذاؿت
اختلال سؿذ ٍ ػَاسم  َٕع ثبلا٘ي ثب تَخِ ثِ ؿٗثٌبثشا
مبت ٍ ٘وَدوبى، اًدبم تحم ٌٓذٗاص آى دس آ ًٖبؿ

 بص اػت.ٌِ٘ ً٘ي صهٗـتش دس ا٘هغبلؼبت ث
اختلال سؿذ  ٖهٌظَس ثشسػ دس هغبلؼبت هـبثِ وِ ثِ

 ٌٕذث اص هذل ،ش دٍ ػبل كَست گشفتِ اػتٗوَدوبى ص

 ٕ. ثشا(8-6) اػتفبدُ ؿذُ اػت ٕاِ ٘اًتمبل ٍ حبؿ ٖعَل
اختلال ٍصى، هؼوَلاً ٍصى وَدن اص ثذٍ تَلذ تب  ٖثشسػ

ؿذُ ٍ ّش وَدن  ٕش٘گ اًذاصُ ٖكَست عَل ثِ ٖدٍػبلا
لشاس  ٕش٘گ ي ثبس هَسد اًذاصُٗدس عَل هغبلؼِ چٌذ

 يٗآهذُ ا دػت ثِ ٖهتَال ّٕب هْن ٍصى ٖظگٗشد. ٍ٘گٖ ه
ّب اص ّن هؼتمل ًجَدُ ٍ ٍصى  اػت وِ اًذاصُ

 ٖاش ّوجؼتاٗىذّٗش وَدن ثب  ٕؿذُ ثشإ ش٘گ اًذاصُ
سؿذ  ٖػبهل هْن صهبى دس ثشسػ ش٘تأثداسًذ. ثب تَخِ ثِ 

 ٖثشسػ ٕذ ثشا٘هف ٕاثضاس ٖوَدوبى، اػتفبدُ اص هذل عَل
ثبؿذ. هذل ٖ ثش اختلال سؿذ دس عَل صهبى ه هؤثشػَاهل 

اػت وِ دس  ٖعَل ّٕب اص هذل ٖىٗؿذُ ٕ اِ ٘اًتمبل حبؿ
 ٕشّب٘تَاى تفؼٖ ثب دسًظشگشفتي اعلاػبت گزؿتِ، ه ،آى
 ّٕب ي سٍؽ ثشخلاف هذلٗثش خبهؼِ داؿت. دس ا ٖهجتٌ

 ٕبفتِ ثشاٗ ن٘تؼو ٕوِ اص هؼبدلات ثشآٍسد ٕاِ ٘حبؿ
 ٕهتشّباذ، ثشاصؽ پبسٌوٌٖ ثشآٍسد پبساهتشّب اػتفبدُ ه

ش ٗپز اهىبى ًٖٗوب دسػت ٌٔ٘ـ٘هذل ثب اػتفبدُ اص سٍؽ ث
ي هغبلؼِ، ثشآٍسد وبسثشد هذل ٗ. ّذف اص ا(9)اػت 

ؿذُ دس ٕ اِ ٍ٘ هذل اًتمبل حبؿ ٖاٍل هؼوَلِ اًتمبل هشتج
ش دٍ ػبل ٗثش اختلال سؿذ وَدوبى ص هؤثشي ػَاهل ٘٘تؼ

وٌٌذُ ثِ هشاوض ثْذاؿت ؿْش عبسم دس اػتبى  هشاخؼِ
 صًدبى اػت.

 

 هب ل ام ا راش

 مامه

وَدوبى  ٓثشگشفتِ اص پشًٍذ ٖعَل ٔي هغبلؼٗا ّٕب دادُ
دس ؿْش  ٍٖ دسهبً ٖتحت پَؿؾ هشاوض خذهبت ثْذاؿت

ّب ثِ سٍؽ  ي پشًٍذُٗؿْش عبسم ثَد. ا ٍٕ سٍػتبّب عبسم
اًتخبة ؿذًذ. اثتذا ّش  ٕا دٍهشحلِ ٕا خَؿِ ٕش٘گ ًوًَِ

ثْذاؿت دس سٍػتبّب  ٔب خبًٗ ؿْشهشوض ثْذاؿت دس 
ػپغ دس داخل  .س ًظش گشفتِ ؿذه خَؿِ دٗػٌَاى  ثِ

 1/1/91تب  1/1/89ي ٗوَدوبى هتَلذ ّٓش خَؿِ پشًٍذ
 787اعلاػبت  ،ي هغبلؼِٗدس ا لشاس گشفت. ٖهَسد ثشسػ
دس ًوًَِ اًتخبة ؿذًذ.  ػٌَاى ثِ ش دٍ ػبلٗوَدن ص

تبل ٘دٗد ٍٕصى وَدوبى ٌّابم تَلذ اص تشاصٍ ٕش٘گ اًذاصُ
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هشتجظ دس ثخؾ ب افشاد ٗگشم تَػظ هبهب  10ثب دلت 
ؾ ٘. لاصم ثِ روش اػت وِ ثثَد ُّب اػتفبدُ ؿذ وبسػتبى٘ث

ّب كَست گشفتِ  وبسػتبىّ٘ب دس ث وبىٗدسكذ اص صا99اص 
ثذٍ تَلذ، اٍل، دٍم،  ّٕب ٍصى وَدوبى دس هبُ .اػت

ٍچْبسم  ؼت٘چْبسم، ؿـن، ًْن، دٍاصدّن، ّدذّن ٍ ث
 ٕش٘گ گشم اًذاصُ 100تَػظ وبسؿٌبػبى هشاوض ثب دلت 

ش اختلال ٍصى وَدوبى ٘هتغ ٔي هغبلؼٗ. دس اثَد ُؿذ
ػي  ت وَدن،٘خٌؼ ٕشّب٘ش ٍاثؼتِ ٍ هتغ٘هتغ ػٌَاى ثِ

لات هبدس، ٘ػي هبدس، هحل ػىًَت هبدس، تحل ،وَدن
، ٕظُ اص هبدس، ػي ثبسداسٍٗصى هبدس، لذ هبدس، هشالجت ٍ

هؼتمل هَسد  ٕشّب٘ػٌَاى هتغ ٍ صهبى ثِ ٖٗدٍللَصا
  لشاس گشفت. ٖثشسػ

ي هغبلؼِ ػجبست ثَدًذ ٍٗسٍد ٍ خشٍج ثِ ا ٕبسّب٘هؼ
اص: داؿتي ػي دٍ ػبل توبم وَدن دس ٌّابم هغبلؼِ، 

 ٖثْذاؿت ٓثَدى پشًٍذ ، وبهلٖى٘طًت ّٕبٕ وبسً٘ذاؿتي ث
 هٌظن هبدس ثِ هشاوض ثْذاؿت ٍ دسهبى.  ٔوَدن ٍ هشاخؼ

 ٕاصا كَست ٍصى ثِ اختلال ٍصى ثِ ،ي هغبلؼِٗدس ا 
. (10)ف ؿذ ٗتش اص كذن پٌدن تؼشػي دس وَدن وو

ش ّٗش وَدن ثشاػبع همبد ٕؿبخق ٍصى ثِ ػي ثشا
ش ووتش اص كذن ٗكَست همبد ، ثِ(11)هشخغ  ٖالولل ي٘ث

هثبل،  ػٌَاى ثِذ. ٗف گشدٗاختلال سؿذ تؼش ػٌَاى ثِپٌدن 
 ٕهشخغ كذن پٌدن ٍصى ثشا ٖالولل ي٘ش ثٗثشاػبع همبد

 ؛لَگشم اػت٘و 2/5وَدوبى دختش دس هبُ چْبسم، 
 ٖدختش ثبؿذ ٍ دس هبُ چْبسم ٍصً ٖي اگش وَدوٗبثشاٌث

 لال سؿذ داسد.لَگشم داؿتِ ثبؿذ اخت٘و 2/5ووتش اص 

 هب ل مامهیراش تحل

ّؼتٌذ ٍ  ٖهغبلؼِ عَل ّٕب ىِ دادٌُٗثب تَخِ ثِ ا
اص  ٖو٘تؼو وِ اًتمبل ّٕب ّب ّوجؼتِ ّؼتٌذ، اص هذل دادُ
ثش  ٖغ ؿشعٗف تَص٘تَك ٕبفتِ ثشاٗ ن٘تؼو ٖخغ ّٕب هذل
 ٕشّب٘هؼلَم اص هتغ ٖػٌَاى تبثؼ ثِ ijyّش پبػخ  ٕسٍ

1 ٖپبػخ لجل 2 1, ,...,i i ijy y y  ٖش ووىٍ٘ هتغ ijx 
 ّٕب سٍؽثِ وِ  ٕاِ ٘حبؿٍ هذل اًتمبل  (12) ثبؿذٖ ه

ن ٘هبسوف تؼو ٓش٘ش صًد٘هَسداػتفبدُ دس هذل اًتمبل ًظ
ؿذُ دس ًظش گشفتِ ٕ اِ ٘كَست حبؿ ؿَد ٍ ثِٖ دادُ ه

اختلال سؿذ  ٕػَاهل خغشػبص سٍ ٖثشسػ ٕؿَد، ثشاٖ ه

 .(13 ،9) فبدُ ؿذُ اػت.اػت

ش ٘ؿذُ تفؼٕ اِ ٘دس هذل اًتمبل ٍ هذل اًتمبل حبؿ
)exp كَست ثشاػبع همذاس ًؼجت ثخت ثِ )OR  

ؿذُ، ٕ اِ ٘ي دس هذل اًتمبل حبؿ٘ؿَد ّوچٌٖ اًدبم ه
ت ٗدس ضشا ٖلجل ّٕب ثِ پبػخ ٖفؼل ّٕب پبػخ ٍٖاثؼتا

ّب  ش آى٘ؿًَذ وِ تفؼٖ اٍل ٍ دٍم خلاكِ هِ هشتج
)expكَست همذاس ًؼجت ثخت ثِ )  OR Intercept  ٍ
)1expكَست ثِ ٖب دس حبلت ولٗ )OR    اًدبم
ّب اػتفبدُ  هذل ٖثشسػ ٕثشا 1ىِ٘بس آوبئ٘ؿَد. اص هؼٖ ه

اػتفبدُ  Rافضاس  ّب اص ًشم ل دادُ٘ف ٍ تحل٘تَك ٕؿذ. ثشا
دس ًظش  05/0ّب  آصهَى ٘ٔدس ول ٕذ ٍ ػغح هؼٌبداسٗگشد

 گشفتِ ؿذ. 

 جینتب

( اص وَدوبى پؼش 45%/7) ًفش 360ي هغبلؼِ، ٗدس ا
ػبل  35هبدساى ػي ووتش اص ( اص 86%/7) ًفش 682ثَدًذ. 

( اص هبدساى ػبوي ؿْش ثَدًذ. 74%/8ًفش ) 589داؿتٌذ. 
لات ٘تحل ٕ( اص هبدساى داسا68%/4) ًفش 538تؼذاد 

( اص 2%/3) ًفش 18 تٗپلن ثَدًذ ٍ دسًْبٗووتش اص د
بت ٘خلَك 1هبدساى دٍللَ ثبسداس ثَدًذ. خذٍل 

 .دّذٖ وَدوبى هَسد هغبلؼِ سا ًـبى ه ٖؿٌبخت ت٘خوؼ
سب  شه  طبرم    مایک مکبن ز یع ف اانیت ز .1ج ا  

 یشنبخت تیبت جمعیخص ص یهب یژگیا کیتفک ده

 
حذالل دس  ٖهبّا 24( تب 18%/2وَدن ) 143تؼذاد 

 46دچبس اختلال سؿذ ؿذُ ثَدًذ وِ  ٖصهبً ٓه دٍسٗ
( دٍ هشتجِ، 4%/3وَدن ) 34ه هشتجِ، ٗ( 5%/8وَدن )

 4( 4%/5وَدن ) 35( ػِ هشتجِ ٍ 3%/6وَدن ) 28

                                                                 
1
. Akaike Information Criterion 
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غ ٗـتش دچبس اختلال سؿذ ؿذُ ثَدًذ. تَص٘هشتجِ ٍ ث
 ّٕبٖ گٗظٍ ه٘تفى اختلال سؿذ وَدوبى ثِ ٖفشاٍاً
 ًـبى دادُ ؿذُ اػت. 2دس خذٍل  ٖؿٌبخت ت٘خوؼ

   مایاختل  رش  ک مکبن ز یع ف اانی. ت ز2ج ا  

 یشنبخت تیبت جمعیخص ص کیتفک سب  شه  طبرم ده

 

شُ ٘هتغ هّٗب اص هذل اًتمبل  دادُ ٌٕذث ٌذ هذلٗادس فش
هؼتمل ثب همذاس احتوبل ووتش  ٕشّب٘هتغ ٕغشثبلاش ٕثشا
ؿذُ  اًتخبة ٕشّب٘هتغ تٗاػتفبدُ ؿذ ٍ دسًْب 15/0اص 
ي ٘٘تؼ ٕؿذُ ثشإ اِ ٘اًتمبل ٍ هذل اًتمبل حبؿ هذلدس 

 ٕثش اختلال سؿذ ثشاصؽ دادُ ؿذًذ. ثشا هؤثشػَاهل 
اًتمبل  ّٕب ؿذُ دس اثتذا هذلٕ اِ ٘اًتخبة هذل اًتمبل حبؿ

ّب ثشاصؽ دادُ  اٍل ٍ دٍم ثِ دادُِ هشتج ؿذُ إ حبؿِ٘
دٍم وِ  ٓؿذ إ حبؿِ٘هذل اًتمبل  ،تٗؿذًذ ٍ دسًْب

گضاسؽ  3ىِ ثَد دس خذٍل ٘بس آوبئ٘ي هؼٗووتش ٕداسا
 ؿذ.

 

 طبرم  ما سب  شه  ی. د آارم ا نسبت شبنس ع الل لؤث  د  اختل  رش  ک مکبن ز3ج ا 
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 3ح حبكل اص ثشاصؽ هذل اًتمبل دس خذٍل ًٗتب
 ٕشّب٘هتغ ٖي هذل، اثش اكلٗي ثَد وِ دس اٗا ٓدٌّذ ًـبى

(، ٍصى p;003/0) ٖٗ(، دٍللَصاp;045/0هحل ػىًَت )
ب ٗ ( ٍ p;002/0) ٕ(، ػي ثبسداسp;034/0هبدس )

ؿذ هؼٌبداس ( ثش اختلال س>001/0pپبػخ دس گبم لجل )
ش پبساهتشّب ثشاػبع ؿبخق ًؼجت ٘ثَدُ اػت. تفؼ

ش هحل ٘هتغ ٕهثبل ثشا ػٌَاى ثِ ؛ؿَدٖ ّب اًدبم ه ثخت
وِ هحل  ٖػىًَت ًؼجت ثخت اختلال سؿذ وَدوبً

اػت وِ  ٖثشاثش وَدوبً 78/1ّب ؿْش ثَدُ  ػىًَت آى
ثبؿذ. ًؼجت ثخت اختلال ٖ ّب سٍػتب ه هحل ػىًَت آى

 14/7لل  ثِ وَدوبى ته ٍللَ ًؼجتوَدوبى د ٕسؿذ ثشا
ه ٗ ٕاصا ش ٍصى هبدس ثِ٘هتغ ٕؾ ًـبى داد. ثشاٗافضا ثشاثش

دس ٍصى هبدس، ؿبًغ اختلال سؿذ سا دس  ؾٗافضالَگشم ٘و
ش ػي ٘هتغ ٕي ثشا٘. ّوچٌبثذٖٗدسكذ وبّؾ ه3 ىوَدوب
، ٕدس ػي ثبسداس ؾٗافضاه ّفتِ ٗ ٕاصا ثِ ٕثبسداس

ٖه وبّؾ دسكذ32ى ؿبًغ اختلال سؿذ سا دس وَدوب
اػت وِ  ٖي هؼٌٗثِ ا ي هؼٌبداسؿذى ٍ٘ ّوچٌ بثذٗ

 ٕذ دس هذل آهبسٗش پبػخ دس گبم لجل ثب٘ت هتغٍ٘ضؼ
ي اػت وِ هذل ٗا ٓدٌّذحضَس داؿتِ ثبؿذ ٍ ًـبى

 ّٕب وِ ثب پبػخ دس گبم ٕه هذل آهبسٗ ػٌَاى ثِاًتمبل 
هٌبػت اػت.  ٖوٌذ، هذلٖش سفتبس ه٘كَست هتغ لجل ثِ

ًـبى  ؿذُ إ حبؿِ٘ح حبكل اص ثشاصؽ هذل اًتمبل ًٗتب
ت وَدن ٘خٌؼ ٕشّب٘هتغ ٖي هذل، اثش اكلٗداد وِ دس ا

(027/0;p( ػي هبدس ،)005/0;p هحل ػىًَت ،)
(014/0;pدٍللَصا ،)ٖٗ (001/0p< ٍصى هبدس ،)
(001/0p<ػي ثبسداس ٍ )ٕ (014/0;p ثش اختلال سؿذ )

ش پبساهتشّب ثشاػبع ؿبخق ٘دُ اػت. تفؼهؼٌبداس ثَ
ش ٘هتغ ٕثشا ،هثبل ػٌَاى ثِ .ؿَدٖ ّب اًدبم ه ًؼجت ثخت

ت وَدن ًؼجت ثخت اختلال سؿذ وَدوبى دختش ٘خٌؼ
ي ًؼجت ثخت ٘ثشاثش وَدوبى پؼش اػت. ّوچٌ 54/1

ثشاثش  12/2ػبل ػي  35 ٕهبدساى ثبلا ٕاختلال سؿذ ثشا
 تٌذ. ػبل ػي داؿ 35ش ٗاػت وِ ص ٖهبدساً

ت وَدن، ٘خٌؼ ٕشّب٘هتغ ٖي هغبلؼِ، اثش اكلٗدس ا
لات هبدس ٍ صهبى دس هذل اًتمبل ٍ ٘ػي هبدس، تحل

لات هبدس ٍ صهبى دس هذل اًتمبل ٘تحل ٕشّب٘هتغ

 هؼٌبداس ًجَدُ اػت. ؿذُ إ حبؿِ٘
اٍل ِ ت هشتجٗضش ٕ، ثشاؿذُ إ حبؿِ٘دس هذل اًتمبل 

ٌب وِ ًؼجت ي هؼٗثِ ا .ؿذُ اػت هؼٌبداس هجذأاص ػشم
 لجلاًوِ  ٖوَدوبً ٕثشا tثخت داؿتي اختلال سؿذ دس هبُ 

اػت  ٖثشاثش وَدوبً 14ؾ اص ٘اًذ، ث اختلال سؿذ داؿتِ
ي دس هذل اًتمبل ّ٘وچٌ .اًذ ًذاؿتِ ٖوِ اختلال سؿذ لجل

 هؼٌبداساصهجذأ  دٍم ػشمِ ت هشتجٗضش ٕؿذُ ثشإ اِ ٘حبؿ
اختلال ي هؼٌب وِ ًؼجت ثخت داؿتي ٗثِ ا ؛ؿذُ اػت

وِ دس دٍ هبُ لجل اختلال  ٖوَدوبً ٕثشا tسؿذ دس هبُ 
اػت وِ دس  ٖثشاثش وَدوبً 2/3اًذ، دس حذٍد  سؿذ داؿتِ

، ٖاًذ ٍ دس حبلت ول دٍ هبُ لجل اختلال سؿذ ًذاؿتِ
وِ  ٖوَدوبً ٕثخت داؿتي اختلال سؿذ دس ّش هبُ ثشا

 ٖثشاثش وَدوبً 75/33 ،اًذ دس هبُ لجل اختلال سؿذ داؿتِ
دس  تٗاًذ. دسًْب اػت وِ دس هبُ لجل اختلال سؿذ ًذاؿتِ

حبضش،  ٔؿذُ دس هغبلؼٖ ثشسػ ّٕب هذل ٔؼٗساثغِ ثب همب
تَاى گفت هذل اًتمبل ٖ ىِ ه٘بس آوبئ٘ثب تَخِ ثِ هؼ

عَس وبهل  ّب ثِ بفتِّٗب داؿتِ اػت.  ثِ دادُ ٖثشاصؽ خَث
 آهذُ اػت. 3دس خذٍل 

 

 دحث

ش َٗف دس وَدوبى صخلِ ث ،اختلال سؿذ دس وَدوبى
 دس وَدوبى اػت وِ ٖاص هـىلات ثْذاؿت ٖىٗ ،دٍ ػبل

 ثبؿٌذ داؿتِ ٕا ظٍُٗي اهش تَخِ ٗثِ ا ثبٗذهشاوض ثْذاؿت 
ثش اختلال سؿذ داؿتِ  هؤثشوبهل ثب ػَاهل  ٍٖٗ آؿٌب

اًتمبل ٍ اًتمبل  ٖعَل ّٕب ي هغبلؼِ، هذلٗثبؿٌذ. دس ا
ثب تَخِ ثِ  ّب ثشاصؽ دادُ ؿذ ٍ ثِ دادُ ؿذُ إ حبؿِ٘

 ٕشّب٘گشفتِ دس هذل اًتمبل اثش هتغ كَست ّٕب ل٘تحل
ٍ  ٕ، ٍصى هبدس ٍ ػي ثبسداسٖٗهحل ػىًَت، دٍللَصا

ت وَدن، ٘خٌؼ ٕشّب٘هتغ ؿذُ إ حبؿِ٘دس هذل اًتمبل 
، ٍصى هبدس ٍ ٖٗدٍللَصا، هحل ػىًَت، ٕػي ثبسداس
 ثش اختلال سؿذ هؼٌبداس ؿذًذ.  ٕػي ثبسداس

 ش٘تأثت وَدن ثش اختلال سؿذ ٘ؼحبضش خٌ ٔدس هغبلؼ
وِ  ٕاشٗبفتِ دس پظٍّؾ ًؼجتبً هـبثِ دٗي ٗداؿت وِ ا

ش دٍػبل ٗوَدوبى ص ٍٕ ّوىبساى ثش سٍ ٕذس٘تَػظ ح
 ٖي ٍصً٘بًا٘كَست گشفت ًـبى داد وِ ه ٕهٌبعك ؿْش
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ـتش اص وَدوبى ٘ث ٖهبّا هٗدس وَدوبى پؼش ثِ خض 
 ٕپَس ٍ ّوىبساى ثش سٍ الله فتح ٔ. هغبلؼ(14)دختش اػت 

ي ٍصى پؼشاى دس ٘بًا٘ض ه٘ش ػِ ػبل ًٗوَدن ص 2090
. (15)ي ثبلاتش اص دختشاى گضاسؽ ؿذُ اػت ٘ػٌ ٖتوبه
ٍ  (16)ٍ ّوىبساى  ٕاحوذ ٔبفتِ دس هغبلؼٗي ٗاهب ا

 لشاس ًاشفتِ اػت. ذٗ٘تأد هَس (17)ٍ ّوىبساى  ّٖبثٍ
ػي هبدس ثش اختلال سؿذ، دس  ش٘تأثدس ساثغِ ثب 

ثش  هؤثشػَاهل  ٕتبٍ ٍ ّوىبساى ثش سٍ٘وِ ه ٕا هغبلؼِ
 ٔبفتٌذ وِ ساثغٗدس ،ووجَد ٍصى دس ثذٍ تَلذ اًدبم دادًذ

ي ػي هبدس ٍ ووجَد ٍصى دس ٌّابم تَلذ ٍخَد ٘هؼٌبداس ث
 ٗب هبدساىثبلا  داسد ٍ ًـبى دادًذ دس هبدساى ثب ػي

ذ ٗب٘ب ث٘ثب ٍصى ون ثِ دً ٕا ٌىِ ثچًَِٗخَاى احتوبل ا
حبضش  ٔؼدِ ّوؼَ ثب هغبل٘ي ًتٗ. وِ ا(18)ـتش اػت ٘ث

چشاوِ دس  ؛سػذٖ تش ثِ ًظش هٖ هٌغم ٖاػت ٍ ثِ ًَػ
ي ثبلا ٍ دس هبدساى ٘هبدساى هؼي ػَاهل خغشػبص دس ػٌ

ت اص ٗحوب ٕثشا ٕي ػذم ثلَؽ اًذام ثبسٍسٗ٘ي پب٘ثب ػٌ
ؿًَذ. اهب دس ٖ سؿذ ًَصاد ثبػث ثشٍص اختلال سؿذ ه

 6ش ٗوَدن ص 193 ٕوشس ٍ ّوىبساى وِ ثش سٍ ٔهغبلؼ
اثش ػي هبدس هؼٌبداس ًـذُ ثَد  ،گشفتػبل كَست 

صادُ ٍ ّوىبساى وِ ثش  ت٘حج ٔي دس هغبلؼ٘. ّوچٌ(19)
اثش  ،هبِّ كَست گشفتِ ثَد24تب6دن وَ 645 ٕسٍ
ي تفبٍت دس ٗ. ا(20)ش ػي هبدس هؼٌبداس ًجَد٘هتغ

هذل  ّٕب اص تفبٍت ٖتَاًذ ًبؿٖ هغبلؼبت هختلف ه
 ي هغبلؼبت ثبؿذ.ٗه اص اٗؿذُ دس ّش  وبسثشدُ ثِ

هحل ػىًَت ثش ثشٍص اختلال  ش٘تأث ،حبضش ٔدس هغبلؼ
وِ تَػظ  ٖدس پظٍّـ .سؿذ هؼٌبداس ؿذُ اػت

 ٔػبلُ سًٍذ د ٕالاػلام ٍ ّوىبساى ثش سٍ خ٘ؿ
شاى ٗػبل دس ا 5ش ٗوَدوبى ص ٔٗتغز ػَء ّٕب ؿبخق

دس  ٍٖصً َع ون٘وِ ؿ ُ ؿذشفت، ًـبى دادٗكَست پز
ووتش اص وَدوبى  ٌٕبداسعَس هؼ ثِ ٕوَدوبى ؿْش

ٍ ّوىبساى  ٕاحوذ ٔ. اهب دس هغبلؼ(21)اػت  ٖٗسٍػتب
ي تفبٍت دس ٗ. ا(16)ي ػبهل هؼٌبداس ًـذُ اػت ٗاثش ا

اص  ًٖبؿ ًَٖػ خَد ثِ ٍٕ ؿْش ٖٗهٌبعك سٍػتب
ي هٌبعك ٗا ٖبفتاٗ هَخَد دس ػغح تَػؼِ ّٕب تفبٍت
 اػت.

ثش اختلال سؿذ  ٖٗش دٍللَصا٘اثش هتغ ،ي هغبلؼِٗدس ا
 ٌٕىِ دس ثبسداسٗل ا٘هؼٌبداس ؿذُ اػت. ثِ دل

دس سحن  ٕآٍسدى هَاد هغز دػت ثِ ٕ، ثشاٖٗچٌذللَصا
ّب  ّب سلبثت ٍخَد داسد، لزا هـىلات آى ي٘ي خٌ٘هبدس ث
ي ٗتش غٗاص ؿب ٖىٗاػت.  ٖٗللَ هٗ ٕـتش اص ثبسداسّ٘ن ث

ثَدى ٌّابم تَلذ  ٍصى هـىلات وَدوبى چٌذللَ، ون
 . (22)اػت 

حبضش اثش ٍصى هبدس ثش اختلال سؿذ هؼٌبداس  ٔدس هغبلؼ
 ٕتبٍ ٍ ّوىبساى ثش سٍ٘وِ تَػظ ه ٖؿذُ اػت، پظٍّـ

ًـبى داد  ،ثش ووجَد ٍصى ثذٍ تَلذ اًدبم ؿذ هؤثشػَاهل 
 ًَصاد ثب ووجَد ٍصى ٕهبدساى استجبط هؼٌبداس ٍٖصً وِ ون

 .(18)دس ثذٍ تَلذ داسد 
ح حبكل اص ثشاصؽ ًٗتب ،ٍ ّوىبساى ٖو ٔدس هغبلؼ
ه ًـبى داد وِ تَلذ دس ػي َ٘ى لدؼت٘هذل سگشػ

 12دس  ٖثب سؿذ ًبوبف ٕاسي استجبط هؼٌبدٗ٘پب ٕثبسداس
اٍل داسد وِ ثب  ٔهبّ 24ف دس ٘اٍل ٍ سؿذ ضؼ ٔهبّ
. اصخولِ ػَاهل (23)ي هغبلؼِ ّوؼَ اػت ٗح اًٗتب

ثبؿذ وِ ثب ٖ صٍدسع ه اختلال سؿذ، ًَصاد ٓذوٌٌذٗتـذ
ظ ٗاي ؿشِ٘ ٍ تأهٗهبدس، وٌتشل تغز ّٕبٕ وبس٘وٌتشل ث

تَاى اص تَلذ ًَصاد صٍدسع ٖ ه ٖحبهلا ٕهٌبػت ثشا
اختلال  ٕؾ ػي ثبسداسٗثب افضا ،دِ٘دسًت ٍوشد  ٕش٘خلَگ

 سؿذ سا وبّؾ داد.
 

 ی یگ جهینت

 ،ي هغبلؼِٗهؼٌبداس دس ا هؤثشثب تَخِ ثِ ػَاهل 
ـتش ثِ وَدوبى دختش، الذام ثِ ٘تَخِ ثهبًٌذ  ٖالذاهبت
ت ٘ؾ ٍضؼٗپب ٕػبل، استمب 35دس ػي ووتش اص  ٕثبسداس

 هؤثشتَاًذ ٖ ه ،وَدوبى دٍللَ خْت وبّؾ اختلال سؿذ
 ثبؿذ.

   ا تشک یتق 

اسؿذ ٖ وبسؿٌبػ ًٔبه بىٗاص پب ٖي همبلِ حبكل ثخـٗا
 .اػت 1394ت هذسع دس ػبل ٘هلَة داًـابُ تشث
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Abstract 
Background and Objective: Failure To Thrive (FTT) is one of the important 

health issues in children; not dealing with this disorder may lead to more serious 

consequences like increased death rate and appearance of other physical 

disabilities. The aim of this study was application of longitudinal transition 

model and longitudinal marginalized transition model in analysis of longitudinal 

data about failure to thrive in children under two years in Tarom.  

 

Materials and Methods: In this longitudinal study, 787 children below 2 years 

old visiting the Health Center of Tarom were selected by two-stage cluster 

sampling method. The variable of this study was measured 9 times until 24 

month. Statistical analysis was done using transition and marginalized transition 

model and programming with R software. 

 

Results: In this study, 143 children (18.2%) had FTT until age 24-month while 

had one episodes of FTT. Results showed that in transition model; habitat 

(p=0.045), twining (p=0.003), weight of mother (p=0.034) and gestational age 

(p=0.002), and in marginalized transition model; gender of baby (p=0.027), age 

of mother (p=0.005), habitat (p=0.014), twining (p<0.001), weight of mother 

(p<0.001) and gestational age (p=0.014) effects were significant. 

 

Conclusion: Given the AIC, second order model was better fit to data. Given 

the significant factor in this study, actions such as more attention on girl, the 

decision to pregnancy in less than 35 years, upgrade monitoring twin children 

can be effective in reduce the failure to thrive. 

 

Key words: Failure to thrive, Longitudinal study, Transition model, 

Marginalized Transition model 
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