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 2931 اسفند
 

 
 

 81/81/8931 :دریافت
  51/88/8931 :هاآخزین اصلاح

  10/85/8931 پذیزش:

 

بررسییاثر ییرثقسرایی ثفرقییعثایی   اث  یی ر ثثث
 Cinnamomum)هیییییلرلر دااثفرر ییییی ثث

Zeylanicumثبرثای فییر ثرتنای باثریرالی رثفرثثثث)
شییلتثق سیی ثثثهیی  ث ییرثی سرا ییر ثثثمیی  

 رسنرپن زلق سی 

 

 1، سعیده پیشقدم*2، رامش احمدی1مه طلوع قمریمعصو نویسندگان:
 

 . گشٍُ ثَ٘لَطٕ، داًـگبُ آصاد اػلاهٖ، ٍاحذ لن، لن، اٗشاى1
 .گشٍُ ف٘ضَٗلَطٕ، داًـگبُ آصاد اػلاهٖ، ٍاحذ لن، لن، اٗشاى2
 

 E-mail: ramahmd@yahoo.comساهؾ احوذٕ                             هؼئَل: ُ *ًَٗؼٌذ

 
 

ث دیلتث
باشا  هاد ژر آ     هاای ورردژصوزاتیار  ای    تازی  بیمااری   بیماری آلشایمز یکی اس شاایغ  لثهلف:ثمقلمه
گیزو . ای  بیماری ػلا   ما     دیضه ژر وراحی  زتبط با اػمال شناختی،  ررژتخزیب قزار  ی بد ،ها وررد 

ژر  شارژ.  دیضه ژر سنی  پیزی  شاخ   ای   ژ اوس پیزی اس  هد با تخزیب ورردوی د سدال شناختی، بد
 ،رغا  ایاااژ تلارل سیااژ     او  هد ػلای  های ژاردیی سیاژی بزای بیماری آلشایمز  ؼزفی ش ه گذشتد، ژر ا 

بز  زحلا   تأثیز تشریق ژاخل صفاقی ػصارۀ ژارچی   ،رد ژر ای  تلقیق اسای او .  طرر ها ل  رفق وبرژه بد
 گزفتد اس .رسی قزار ش ۀ وز وضاژ دیستار  ررژبز های صلزایی آلشایمزی تثبی  حافظد ژر  رش

 
. گازده  1 :تقسای  شا و    گازده  5ساز  ارش صالزایی واز واضاژ دیساتار ژر        30 تؼ اژ ه :ثم رفثلثرل 

گاازده شاااه  ژی  تیاال . 3 ؛(DMSO) گاازده هنتاازل ژی  تیاال سرلفرهساای . 2 ؛(Intact) وخااررژه ژساا 
 استزپترسدترسی  د ی ژی  تیل سرلفرهس ۀهنن  گزده ژریاف . 4 ؛(CSF)وخاػی  ایغ  غشیا   سرلفرهسی 

 ۀػصار صررت ژاخل بط   غشی د ( بدSTZ) استزپترسدترسی  ۀهنن  گزده ژریاف  .5؛ (mg/kg 5/1س ژُ )با
باد   استزپترسدترسی ژاردی    ل آلشایمزی جم  ایااژ .صررت ژاخل صفاقی بد mg/kg 125 سژُ ژارچی  با

ژر ا   های صلزایی آلشایمزی تل   رش سرد 4بد   ت  ،تشریق گزژی  د پس اس آ  های  غشی بط ژرد  
هاای   یااژگیزی د حافظاد ژر  ارش    ،جم  ارسیابی صررت ژاخل صفاقی قزار گزفتن . بد ژارچی  ۀػصاربا 

 صلزایی اس طزیق آس ر  یاژگیزی اجتنابی غیزفؼال بزرسی ش .
 

 هاای   ارش  ژر حافظاد  د یااژگیزی  شا ی   آسایب   رجاب  استزپترسدترسای   بطنای  ژاخل تشریق : ن اج
 . (P<0.001) گزژی  آلشایمزی حیراوات ژر یاژگیزی بمبرژ سبب ژارچی  ػصاره د ش  صلزایی

 
ژارچای   نازباد ژر اا  عاایؼات شاناختی ژر       ۀهد ػصار وتایج هلی ای  پزدصه وشا  ژاژ ییر :ث نیجه

 شرژ.  یبیماری آلشایمز 
 

یااژگیزی اجتناابی      سیلاویکار((، ژارچی  )ساینا ر  ۀػصار، آلشایمز، استزپترسدترسی  کایل :ثلرشی ن
 رت وز غیزفؼال،

 

ث
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   یاژگیزی... ( بزCinnamomum Zeylanicum)بزرسی اثز تشریق ژاخل صفاقی ػصارۀ هی ردالکلی ژارچی  
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ثمقلمه

ّبٕ ًَسٍدطًشاتَ٘ هختلفٖ دس اًؼبى هَخت  ث٘وبسٕ
حبفظِ ٍ ػولکشدّبٕ ؿٌبختٖ  ٓسًٍذ آػ٘ت پ٘ؾ

سًٍذُ  گشدًذ. ث٘وبسٕ آلضاٗوش ٗک اختلال هغضٕ پ٘ؾ هٖ
ؿٌبػٖ ًبهـخق ٍ ثذٍى  ًبپزٗش ثب ٗک ػجت ٍ ثشگـت

ِ، دادى حبفظ ن آى ؿبهل اصدػتئدسهبى اػت. ػلا
ػشدسگوٖ، تـخ٘ق ًبدسػت، اختلال دس تـخ٘ق 

 .(1ّبٕ صثبًٖ ّؼتٌذ ) دادى هْبست خْت ٍ اصدػت
(. 2) ثبؿذ ثش ثش ٗبدگ٘شٕ ٍ حبفظِ هٖؤاص ػَاهل ه گلَکض

ٌٗذ اّش آػ٘جٖ دس هتبثَل٘ؼن گلَکض هَخت تـذٗذ فش
دسهبًٖ اص داسچ٘ي  ٓ(. اػتفبد3) گشدد صٍال ػمل هٖ

 ٓثبؿذ. ػلبس ؼوَل هّٖبػت کِ دس ث٘ي هشدم ه هذت
 فؼبل٘ت ضذ ،(4داسچ٘ي داسإ اثشات ضذػشطبى )

ٍ...  (6) ٍ تٌظ٘ن لٌذ خَى (5) ّبٕ آصاد سادٗکبل
پَػت  ٓثبؿذ. هطبلؼبت دٗگش، حبکٖ اص اثش ػلبس هٖ

تَاًذ  کِ هٖ اػتداسچ٘ي ثش افضاٗؾ حبفظِ  ٓؿذ خـک
ًبؿٖ اص اثش ػٌ٘شطٗکٖ آًتٖ اػت٘ل کَل٘ي اػتشاصٕ ٍ 

(. اٍطاًَل ٗک 7اکؼ٘ذاًتٖ آى ثبؿذ ) ّبٕ آًتٖ فؼبل٘ت
ّب اصخولِ داسچ٘ي  تشک٘ت فؼبل هَخَد دس اکثش ادٍِٗ

تَاًذ ػطح گلَتبتَ٘ى اح٘بٖٗ سا  اػت. اٗي هبدُ هٖ
ّبٕ دٗبثتٖ  هغض هَؽ ًَاحٖ دسثشخٖ افضاٗؾ دّذ. 

ؿذُ ثب اٍطاًَل، کبّؾ دس ػطح هبسکشّبٕ  دسهبى
دس ػطح  ٍ ً٘ضٌٖ ّبٕ پشٍتئ٘ اکؼ٘ذاتَ٘ ٍ کشثًَ٘ل

(. طجك 8ًـبى داد )سا ػ٘تَصٍلٖ ٍ ه٘تَکٌذسٗبٖٗ 
 دٍلذّ٘ذ ٍ اپٖ کبتچ٘ي )بگشفتِ ػٌ٘به تحم٘مبت اًدبم

تَاًذ اص  داسچ٘ي( هٖ ٓتشک٘ت فؼبل هَخَد دس ػلبس
خلَگ٘شٕ کٌذ کِ  In vitroتدوغ پشٍتئ٘ي تبٍ دس هح٘ط 

 هبًذُ دس تبٍ ّب ثب دٍ ػ٘ؼتئ٘ي ثبلٖ دل٘ل آى ٍاکٌؾ آى
داسچ٘ي  ٓ(. ثب تَخِ ثِ اثشات ػَدهٌذ ػلبس9ثبؿذ ) هٖ

هحمم٘ي ٌَّص ّن دس پٖ  ٍ اٌٗکِ کِ ثِ آى اؿبسُ ؿذ
ٗبفتي داسٍٕ هطوئي ٍ هٌبػجٖ ثشإ دسهبى ث٘وبسٕ 

 ٓدس اٗي هطبلؼِ ثِ ثشسػٖ اثشات ػلبس ،آلضاٗوش ّؼتٌذ
ّبٕ كحشاٖٗ  ٗبدگ٘شٕ ٍ حبفظِ دس هَؽ داسچ٘ي ثش

ّبٕ خبًجٖ  پتَصٍتَػ٘ي ثِ داخل ثطيدًجبل تضسٗك اػتش ثِ
 .اٗن   اصطشٗك سفتبسٕ پشداختِ هغض،

ثه ثرل ثم رفثلث

ػش هَؽ كحشاٖٗ ًش ًظاد  30تؼذاد  ،دس اٗي تحم٘ك
کشج خشٗذاسٕ  اًؼت٘تَ پبػتَس ٔػؼؤکِ اص ه 1ٍٗؼتبس

ّب  ٍصًٖ تمشٗجٖ هَؽ ٓؿذُ ثَدًذ، ثشسػٖ ؿذًذ. هحذٍد
ؿشاٗط  گشم دسًظش گشفتِ ؿذ ٍ دس 250تب 230

آصهبٗـگبّٖ اػتبًذاسد ثب آة ٍ غزإ هٌبػت ٍ ّوچٌ٘ي 
سٍصٕ ٍ دس  تبسٗکٖ ؿجبًِ ؿشاٗط سٗتن طج٘ؼٖ سٍؿٌبٖٗدس 

اٗي  ؿذًذ. دسخِ ػبًت٘گشاد ًگْذاسٕ هٖ 23±2دهبٕ 
 ثٌذٕ ؿذًذ. تبٖٗ طجم6ِگشٍُ  5ػش هَؽ دس  30 تؼذاد

هشاحل ٗبدگ٘شٕ اختٌبثٖ  تثج٘ت اص ٔهشحل ّب اٗي گشٍُ دس
 ٔثشإ تْ٘ آصهبٗؾ لشاس گشفت. فؼبل هَسدثشسػٖ ٍغ٘ش

دسخِ  96ػٖ هتبًَل  ػٖ 210ّ٘ذسٍالکلٖ، اثتذا  ٓػلبس
 300هدوَع ثِ  همطش دس ػٖ آة ػٖ 90ثب افضٍدى 

ػپغ پَػت  دسخِ تجذٗل ؿذ. 70ػٖ هتبًَل  ػٖ
ٍسٕ اص ؿْشّبٕ آ خوغ دسخت داسچ٘ي سا ٓؿذ خـک

اًـگبُ آصاد )د هٌبطك خٌَثٖ اٗشاى کِ تَػط ّشثبسَٗم
اػلاهٖ ٍاحذ لن تَػط هتخلق( ؿٌبػبٖٗ ؿذُ ثَد سا 

 30همذاس  ،ػبًت٘وتشٕ تمؼ٘ن کشدُ ٍ ثؼذ ثِ لطؼبت ٗک
إ ًبٗلًَٖ  پبسچِ ٔگشم آى سا ٍصى کشدُ ٍ ثِ داخل ک٘ؼ

ؿذُ دس ثبلا سا ثِ داخل ثبلي  . حلال تِْ٘٘نػف٘ذ سٗخت
 دهبٕ دػتگبُ دس حذ هلاٗن ،دػتگبُ ػَکلؼلِ سٗختِ

ػبػت دس  24دس هذت  دسخِ( تٌظ٘ن ؿذُ ٍ 5/1)
حلال حبٍٕ  ،دػتگبُ لشاس گشفت. پغ اص اٗي هشحلِ

ػلبسُ سا كبف کشدُ ٍ ثِ داخل ثبلي دػتگبُ سٍتبسٕ 
 45گشاد،  دسخِ ػبًتٖ 45هٌتمل ٍ دػتگبُ سا دس دهبٕ 

ػبػت لشاس دادُ تب حلال آى  1دٍس دس دل٘مِ ٍ صهبى 
دس دػتگبُ  آٍسٕ ٍ ػپغ ػلبسُ سا خوغ .خذا گشدٗذ

 ٖؿکل ثشال ػلبسٓ پَدسٕ خـک ٍ دػ٘کبتَس خلاءداس
 ٍؿذ سًگ هٌتمل  دػت آهذ کِ ثِ ٗک ظشف ت٘شُ ثِ

ٍ دس ٗخچبل ًگْذاسٕ  پَؿبًذُ ؿذ تَػط فَٗل کبهلاً
 گشدٗذ.

ّب ثِ ؿکل صٗش  ثشسػٖ ،ؿذُ ثٌذٕ ّبٕ طجمِ دس گشٍُ
 كَست گشفت:

                                                                 
1
. Wistar 
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ثذٍى  ( ثذٍى تضسٗك intactًٍخَسدُ ) گشٍُ دػت
 ؛خشاحٖ

گشٍُ کٌتشل ثب تضسٗك داخل كفبلٖ دٕ هت٘ل 
 ؛ػَلفَکؼ٘ذ

تضسٗك داخل ثطٌٖ هبٗغ ثب  ؿذُ ٍ گشٍُ ؿبّذ خشاحٖ
ػَم پغ اص خشاحٖ  ( دس سٍص اٍل CSFًٍخبػٖ ) هغضٕ

تضسٗك داخل كفبلٖ دٕ هت٘ل ػَلفَکؼ٘ذ اص سٍص  ٍ
 ؛(ؿنثؼذ اص خشاحٖ )گشٍُ  ّفتنِ

تضسٗك داخل  ٖ ٍگشٍُ هذل آلضاٗوشٕ ؿبهل خشاح
 ص)ثب دُ STZّوشاُ  ثِ (CSFًخبػٖ ) ثطٌٖ هبٗغ هغضٕ

mg/kg 5/1) ٍ تضسٗك  ػَم پغ اص خشاحٖ ٍ دس سٍص اٍل
اص سٍص ّفتن ثؼذ اص خشاحٖ  DMSOداخل كفبلٖ 

 ؛سٍص 4 هذت ثِ
تضسٗك داخل ثطٌٖ هبٗغ  گشٍُ تدشثٖ ؿبهل خشاحٖ ٍ

م ػَ دس سٍص اٍل ٍ STZّوشاُ  ثِ (CSFًخبػٖ ) هغضٕ
ص تضسٗك داخل كفبلٖ داسچ٘ي ثب دُ پغ اص خشاحٖ ٍ

mg/kg 125 (10اص سٍص ) ِ4 هذت ّفتن پغ اص خشاحٖ ث 
 .سٍص

 .تحت آصهَى لشاس گشفتٌذ پٌدن سٍص ّب دس توبهٖ گشٍُ
سًگ  ؿ٘شٕ ٓهبد اص mg/kg 034/0همذاس 

 ًخبػٖ حل کشدٗن ٍ هبٗغ هغضٕ دس اػتشپتَصٍتَػ٘ي سا
ط ػشًگ ّبه٘لتَى ثِ داخل تَػ آهذُ سا دػت هحلَل ثِ

. لاصم ثِ رکش اػت کِ ه٘ضاى تضسٗك کشدٗنکبًَل تضسٗك 
ٍصى ثذى دس  mg/kg 5/1هحلَل ثشإ ّش هَؽ ثِ ًؼجت 

CSF ِؿذ.  هحبػج 
 ٍ حَ٘اى ٍصى ؿذ اثتذا گزاسٕ، کبًَل ثشإ خشاحٖ ٍ

 ٍ ثَْ٘ؽ گشدٗذ تضسٗك دسٍى كفبلٖ داسٍ، ػپغ ثب
َتبکؼ٘ک ثبثت ؿذ ٍ ػپغ ػش حَ٘اى دس دػتگبُ اػتشٗ

خودوِ  اٗدبد ؿکبفت طَلٖ دس ثخؾ خلفٖ ػش، ثب
کشدى هختلبت  ثؼذ اص هـخق ًوبٗبى گشدٗذ.

 اػتشَٗتبکغ طجك اطلغ پبکٌَ٘ع ٍ هطبلؼبت پبٗلَت،
ّبٕ خبًجٖ هغضٕ هـخق گشدٗذ ٍ کبًَل  ثطي

تضسٗك  آساهٖ ٍاسد ثطي ساػت ؿذ. هخلَف تضسٗك ثِ
ّبٕ  دس گشٍُ (mg/kg 5/1 ص)ثب دُاػتشپتَصٍتَػ٘ي 

ؿذُ ثب اػتفبدُ اص ػشًگ ّبه٘لتَى ثب ػشػت  آلضاٗوشٕ

(. ثشإ اسصٗبثٖ كحت 11) آسام دس خبٗگبُ اًدبم ؿذ
خشاحٖ،  دسػتٖ هختلبت هحل تضسٗك ٍ ػول٘بت ٍ

آثٖ هت٘لي سا دسٍى ثطي تضسٗك کشدُ  هحلَل ٗک دسكذ
ٍ خودوِ سا ؿکبف دادُ ٍ هغض سا ث٘شٍى آٍسدُ ٍ ػپغ 

 دسكذ لشاس دادٗن ٍ تَصٗغ سًگ دس10 ل فشهبل٘يدس هحلَ
گشفت. پغ اص  ثشسػٖ لشاس ًبح٘ٔ ثطي ساػت هَسد

گزؿت ٗک ّفتِ اص تضسٗك اػتشپتَصٍتَػ٘ي ثِ داخل 
ّب تحت هطبلؼٔ ٗبدگ٘شٕ اختٌبثٖ  هَؽ ّبٕ هغض، ثطي

گشفتٌذ. ه٘ضاى  لشاس 1غ٘شفؼبل تَػط دػتگبُ ؿبتل ثبکغ

آهَصؿٖ  ٔهشحل .گشدٗذثِ ثخؾ تبسٗک ثجت  ٍسٍد تأخ٘ش
 ػبػت ثؼذ 24 آصهَى ٔهشحل .اداهِ داؿت سٍص 4 هذت ثِ
 اٗي پشٍتکل دس آهَصؽ اًدبم گشفت کِ دس ٔهشحل اص

صهبى  هذت .حَ٘اًبت آصهَى گشفتِ ؿذ پٌدن اص سٍص
بق تبسٗک ثؼذ اص ثبصؿذى تثشإ ٍسٍد ثِ ا  ؿذُ ػپشٕ

 ؿَد ٍ دس خ٘ش صهبًٖ دس ًظش گشفتِ هٖأكَست ت دسة ثِ
ػمف صهبًٖ  ّش دٍ هشحلٔ ٗبدگ٘شٕ ٍ اسصٗبثٖ حبفظِ،

خ٘ش صهبًٖ ثشإ أتشثَدى ت طَلاًٖ ثبؿذ. ثبًِ٘ هٖ 300
ًـبًٔ  بق تبسٗک دس هشحلٔ اسصٗبثٖ حبفظِ،تٍسٍد ثِ ا

 ثبؿذ. ٗبدگ٘شٕ ثْتش هٖ
ث

ثقجساهثلثقحایعثیم ر 

طشفِ  ّب تَػط آًبل٘ض ٍاسٗبًغ ٗک دادُ ،اٗي هطبلؼِ دس
 ٍتحل٘ل لشاس گشفتٌذ. سد تدضٍِٗ آصهَى تَکٖ هَ

ث

ث ن اج

ّبٕ ٗبدگ٘شٕ اختٌبثٖ غ٘شفؼبل  ًتبٗح حبكل اص آصهَى
هَخت  STZّبٕ هغضٕ  ًـبى دادًذ کِ تضسٗك داخل ثطي

ّب ؿذُ ٍ تفبٍت  آػ٘ت ؿذٗذ ٗبدگ٘شٕ ٍ حبفظِ دس ست
گشٍُ تدشثٖ  ٕ ٍّبٕ آلضاٗوش داسٕ ه٘بى گشٍُ هؼٌٖ

بٗح تضسٗك داخل داسد. ًت ػلبسُ ٍخَد ٓکٌٌذ دسٗبفت
 صداسچ٘ي )ػٌ٘بهَى صٗلاً٘کَم( )ثب دُ ٓكفبلٖ ػلبس

mg/kg 125 )ِثش ٗبدگ٘شٕ اختٌبثٖ سٍص هتَالٖ  4هذت  ث
هذل آلضاٗوشٕ ثؼذ اص آهَصؽ دس ساثطِ ثب  غ٘شفؼبل دس

 Step (STL) اٍلِ٘ دس ٍسٍد ثِ اتبق تبسٗک تأخ٘شه٘ضاى 

                                                                 
1
. Shuttle Box 
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Through Latency تبسٗک ؿذُ دس اتبق  صهبى ػپشٕ ٍ هذت
(TDC) Total time in Dark Compartment صهبى  ٍ هذت
 Total time in Lightسٍؿي  ؿذُ دس اتبق ػپشٕ

Compartment (TLC) ٖثبؿذ ثذٗي ؿشح ه: 
 

 
ثاحتثمحعثقسرا ثفرثبط ثررستث.۱شدعث

ث

ث۱.۱ ثبرثر ر. ثق راکثلرلفثقأقیرثفرر ی  ث س ت ثبه
(STL)یزم نثرلزثفسنگ تثش قعثب کسثفرث: 

 
ث  ن اجثبررساثقسرا ثفرقعثا   اث   ر.ث۱ثرر   ف

رلزثمن ر اثبرثث۴پسثرزثث(۱۲۵ثmg/kgثزفُثفرر ی ث)ب 

(ثفرث (STLزم نثقأقیرثلرلفثبهث س تثق راکثملت

ثه  ثکانررثبهثیرلتثشلتث سبتثه  ث رثی سرا ر ثرت

P<0.001ΔΔΔ ثِ گشٍُ  داس ًؼجت اختلاف هؼٌب DMSO +stz 
***

P<0.001 ثِ گشٍُ  ًؼجتداس  اختلاف هؼٌب DMSO+ csf 
 ًخَسدُ اختلاف هؼٌبداسٕ ًذاسًذ. کٌتشل ٍ ؿبّذ ٍ دػت

 
 

ث۲.۱ ثبرثر ر. ثسپر ثملتثفرر ی  ث س تثثزم ن ثفر شلت

 :یزم نثرلزثفسنگ تثش قعثب کسثفرث(TLC )رلش ث

 
 ن اجثبررساثقسرا ثفرقعثا   اث   رتث.ث۲ث   فرر

رلزثمن ر اثبرثث۴(ثپسثرزث ۱۲۵mg/kgفرر ی ث)فلزث

(ثفرثTLCرلش ث)ثۀشلتثفرثماطقثزم نثسپر ثملت

ثه  ثکانررثبهثیرلتثشلتث سبتثه  ث رثی سرا ر ثرت

P<0. 01 ثِ گشٍُ  اختلاف هؼٌبداس ًؼجتDMSO +stz 
**

P<0. 01 ثِ گشٍُ  داس ًؼجت اختلاف هؼٌبDMSO+ csf 
کٌتشل ٍ ؿبّذ ٍ دػت ًخَسدُ اختلاف هؼٌبداسٕ 

 ًذاسًذ.

ث۳.۱ ثبرملت. ثسپر زم ثر رفرر ی  ث س تثثن ثفر شلت

 یزم ن:ثرلزثفسنگ تثش قعثب کسثفرث(TDC )ق راکث

 
ث  ن اجثبررساثقسرا ثفرقعثا   اث   ر.ث۳.۱ث   فرر

برثث،رلزثیم ز ث۴(ثپسثرزث۱۲۵ث mg/kgزثفرر ی ث)فُ

 (TDC)شلتثفرث س تثق راکثثثزم نثسپر ثملت

Compartment Total time in Darkبرحسبث   یهثفرثث

ثه  ثکانررثبهثیرلتثشلتث سبتثرا ر ه  ث رثی سثرت

P<0. 01ΔΔ ثِ گشٍُ  اختلاف هؼٌبداس ًؼجتDMSO  +stz 
**

P<0. 01 ثِ گشٍُ  داس ًؼجت اختلاف هؼٌبDMSO + csf 
 ًخَسدُ اختلاف هؼٌبداسٕ ًذاسًذ. کٌتشل ٍ ؿبّذ ٍ دػت

ث
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ثبحث

ٍ ّوکبساًؾ دس ػبل  Hodaإ کِ تَػط  هطبلؼِ دس
ثِ داخل  STZتضسٗك  ٗذهـخق گشد ،اًدبم ؿذ 2009
حبفظِ ٍ ٗبدگ٘شٕ  ّبٕ هغضٕ هَخت اختلال ؿذٗذ ثطي
إ کِ تَػط  دس هطبلؼِ ،ثشاٗي ػلاٍُ (.19) گشدد هٖ

Ishrat T هـخق گشدٗذ کِ  ،دس ّوبى ػبل اًدبم ؿذ
 سؿذ گ٘شٕ ٍ اػت٘ل کَل٘ي ثشإ ؿکل ًَسٍتشاًؼو٘تش

آى ثِ  ػٌتض ضشٍسٕ اػت ٍ ثبصٗبثٖ آى لاصم ٍ حبفظِ ٍ
اًؼَل٘ي خْت کٌتشل فؼبل٘ت  ٍخَد ٍ دضٗٔ گلَکضت

(. تضسٗك 12) داسد ً٘بص آًضٗن اػت٘ل کَل٘ي تشاًؼفشاص
کبّؾ  ثب ((icv-STZداخل ثطٌٖ اػتشپتَصٍتَػ٘ي 

 ATPٍ  ػٌتض هْبس اػتشع اکؼ٘ذاتَ٘ ثب هتبثَل٘ؼن اًشطٕ ٍ
اػت٘ل کَل٘ي هَخت  ًت٘دِ ػٌتض دس ٍ  Aاػت٘ل کَآًضٗن

 ،کِ دسًْبٗت ؿَد ختٖ هٖآػ٘ت ػولکشدّبٕ ؿٌب
دس ّ٘پَکبهپ  فؼبل٘ت آًضٗن اػت٘ل کَل٘ي تشاًؼفشاص

(. 13ٗبثذ ) کبّؾ هٖ  STZؿذُ ثب ّبٕ آلضاٗوشٕ هَؽ
ّبٕ ٗبدگ٘شٕ اختٌبثٖ غ٘شفؼبل دس  ًتبٗح حبكل اص آصهَى

ّبٕ  اٗي تحم٘ك ً٘ض ًـبى دادًذ کِ تضسٗك داخل ثطي
س هَخت آػ٘ت ؿذٗذ ٗبدگ٘شٕ ٍ حبفظِ د STZهغضٕ 
ؿَد. ثش طجك ًتبٗح اٗي تحم٘ك،  ّبٕ كحشاٖٗ هٖ هَؽ

  ص)ػٌ٘بهَى صٗلاً٘کَم( ثب دُ تضسٗك داخل كفبلٖ داسچ٘ي
mg/kg125سٍص 4طٖ  ، ثش ٗبدگ٘شٕ اختٌبثٖ غ٘شفؼبل دس 

ساثطِ ثب ه٘ضاى تأخ٘ش اٍلِ٘ دس ٍسٍد ثِ اتبق  هتَالٖ دس
ؿذُ دس اتبق سٍؿي دس دػتگبُ  صهبى ػپشٕ تبسٗک ٍ هذت

 ٓدٌّذ ّبٕ آلضاٗوشٕ ًـبى همبٗؼِ ثب گشٍُ ثبکغ دس ؿبتل
کٌٌذُ ػلبسُ ثب تأخ٘ش صهبًٖ  اٗي اػت کِ گشٍُ دسٗبفت

صهبى  ّوچٌ٘ي هذت ٍ ث٘ـتشٕ ٍاسد اتبق تبسٗک ؿذًذ
سٍؿي ثَدًذ کِ اٗي هَضَع  ٔهحفظ دس تشٕ سا طَلاًٖ

داسچ٘ي ثش ثْجَد حبفظِ  ٓث٘ش هف٘ذ ػلبسأت ٓدٌّذ ًـبى
تشک٘جبت تشٗپٌَئ٘ذٕ  دل٘ل ٍخَد ثِ تَاًذ اػت کِ هٖ

 ٍ ؿبهل ل٘وًَي ٍ لٌ٘بلَل، تشاًغ ػٌ٘بم آلذّ٘ذػلبسُ 
هبًٌذ اٍطًَل ٍ ّوچٌ٘ي خبك٘ت  ،تشک٘جبت فٌلٖ

کِ اٗي ثبؿذ داسچ٘ي  ٓکَل٘ي اػتشاصٕ ػلبس آًتٖ
تشک٘جبتٖ اصخولِ گل٘کَصٗذّبٕ  ػلت ٍخَد خبك٘ت ثِ
داسد.  َدػلبسُ ٍخ کِ دس ثبؿذ هٖ ّب تشپي هًََتشپي ٍ

داسإ همذاسٕ کَل٘ي اػت کِ ثِ هغض  ػٌ٘بم آلذّ٘ذ
کٌذ تب اػت٘ل کَل٘ي، کِ ٗک هبدُ ؿ٘و٘بٖٗ  کوک هٖ

ّبٕ هغضٕ اػت سا اٗدبد  ؿذُ دس استجبط ػلَل اػتفبدُ
 دس احتوبلاً تشک٘جبت تشٗپٌَئ٘ذٕ هَخَد (.14) ًوبٗذ
ّبٕ  ً٘ض ثبػث تحشٗک گ٘شًذُ داسچ٘ي ٓػلبس

تثج٘ت  ٔهشحل ثش لٌ٘شطٗک ؿذُ ٍهَػکبسٌٖٗ ػ٘ؼتن کَ
دسهبى ث٘وبسٕ آلضاٗوش هف٘ذ  دس هثجت گزاؿتِ ٍ حبفظِ اثش
اکؼ٘ظى سا دس ثذى هلشف  20٪هغض  ؿَد. ٍالغ هٖ

 oxygen species) ROS (Reactive دل٘ل اٌٗکِ ثِ ٍ کٌذ هٖ
ّب دس هؼشم اػتشع اکؼ٘ذاتَ٘  ؿَد، ػلَل تَل٘ذ هٖ
ػث کبّؾ اٗي ػبهل ثب ( 15ٍگ٘شًذ ) لشاس هٖ

ّبٕ هؼَ٘ة ٍ آه٘لَئ٘ذٕ  اٗدبد پشٍتئ٘ي ّب ٍ اکؼ٘ذاى آًتٖ
دل٘ل تخشٗت  ؿَد کِ ثِ ّبٕ ل٘پ٘ذٕ هٖ تدوغ پ٘گوبًت ٍ

تَخِ  ثب دٌّذ. ػولکشد ّ٘پَکبهپ سا تغ٘٘ش هٖ اکؼ٘ذاتَ٘،
ثِ تحم٘مبتٖ کِ تَػط دکتشهحوذحؼ٘ي دؿتٖ 

 اًدبم ؿذُ، 1388ّوکبساى دس ػبل  آثبدٕ ٍ سحوت
پَػت دسخت  دس اکؼ٘ذاًٖ لَٕ هَخَد ًتٖتشک٘جبت آ

تؼذٗل  سا داسچ٘ي اثشات هخشة اػتشع اکؼ٘ذاتَ٘
کٌٌذگٖ حبفظِ تَػط  ثٌبثشاٗي خبك٘ت تمَٗت .کٌذ هٖ

اکؼ٘ذاًٖ  ثِ خبك٘ت آًتٖ داسچ٘ي احتوبلاً هشثَط ٓػلبس
 (.16) ثبؿذ هزکَس هٖ ٓػٌ٘بم آلذئ٘ذ هَخَد دس ػلبس

داسچ٘ي  ٓسػلبدٗگش هَخَد  ّبٕ اصخولِ تشک٘ت
ّب  پشٍآًتَػ٘بً٘ي .ثبؿذ پشٍآًتَػ٘بً٘ذٗي هٖ

ث٘شات أت .(17ّبٕ ثؼ٘بس فؼبلٖ ّؼتٌذ ) اکؼ٘ذاى آًتٖ
 داسچ٘ي دس ٓؿذُ اص ػلبس پشٍآًتَػ٘بً٘ذٗي اػتخشاج
هح٘ط آصهبٗـگبُ  ّبٕ تبٍ دس هوبًؼت اص تدوغ پشٍتئ٘ي

هَسد  2009ػبل  سّوکبساًؾ د ٍ Dylan Wتَػط 
( تَػط tauّبٕ تبٍ ) شٍتئ٘يثشسػٖ لشاس گشفت. پ

صهبًٖ  داسچ٘ي، ظشف هذت ٓتشک٘جبت آًتَػ٘بً٘ذًٖ ػلبس
داسچ٘ي  ٓثٌبثشاٗي ػلبس ؛گ٘شًذ ّن فبكلِ هٖ هـخق اص

ػلل  ّبٕ تبٍ کِ اص تدوغ پشٍتئ٘ي هوبًؼت اص دس تَاًذ هٖ
 ًمؾ داؿتِ ثبؿذ اًذ، ؿٌبختِ ؿذُ آلضاٗوش ث٘وبسٕ هْن دس

هـتمبت  پل٘وشٗک اص دٗگشفٌَل  ّبٕ پلٖ هَلکَل .(18)
داسچ٘ي ً٘ض  ٓثبؿذ کِ دس ػلبس ّب هٖ پشٍآًتَػ٘بً٘ي
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تَاًٌذ اطلاػبتٖ سا  ّبٕ هشتجط، هٖ فٌَل پلٖ .ٍخَد داسد
ّبٕ آه٘لَئ٘ذ، هؼتمل اص ؿشاٗط اکؼ٘ذاػَ٘ى  اص تبسچِ

ػو٘ت ًَسًٍٖ المبؿذُ  ذ اصٌتَاً ثٌبثشاٗي هٖ ؛اسائِ ًوبٌٗذ
ثِ ثْجَد ػلائن  ٌٌذ ٍخلَگ٘شٕ ک آه٘لَئ٘ذ ثتب تَػط

ّبٕ  تَاًبٖٗ تلفِ٘ سادٗکبل .(19) آلضاٗوشکوک ًوبٌٗذ
ّبٕ هْن ضذاکؼ٘ذاػَ٘ى خْت  آصاد ٗکٖ اص ٍٗظگٖ

ّبٕ اکؼ٘ذاػَ٘ى  سػبًذى كذهِ ثِ ػلَل حذالل ثِ
ّبٕ  فٌَل ثبؿذ. تشک٘جبت فشاس اكلٖ ٍ هؼتجش اص پلٖ هٖ

اٍطًَل فؼبل٘ت ضذ  ـداسچ٘ي هبًٌذ اٍطًَل ٍ هت٘ل 
ثٌبثشاٗي،  .(20اًذ ) تَخْٖ سا ًـبى دادُ کؼ٘ذاػَ٘ى لبثلا

اکؼ٘ذاًٖ هبًٌذ   تَاى چٌ٘ي تؼج٘ش کشد کِ ػَاهل آًتٖ هٖ

 ٓپَػت سٍغٌٖ ػلبس هت٘ل اٍطًَل هَخَد دس اٍطًَل ٍ
ثشدى  اصث٘ي ٍ تَاًذ دس کبّؾ هٖ داسچ٘ي احتوبلاً

ّبٕ ػلجٖ  ثؼ٘بسٕ اص ث٘وبسٕ ءّبٕ آصاد کِ هٌـب ساٗکبل
  .ًمؾ داؿتِ ثبؿٌذ ،ثبؿذ ث٘وبسٕ آلضاٗوش هٖ هبًٌذ

ًتبٗح اٗي تحم٘ك ًـبى داد کِ تضسٗك اػتشپتَصٍتَػ٘ي 
 هَخت اثشات هخشثٖ ثش ثِ داخل ثطي خبًجٖ هغض،
ثب اٗي  .ؿَد ّبٕ كحشاٖٗ هٖ ٗبدگ٘شٕ ٍ حبفظِ دس هَؽ

تَاى تب  داسچ٘ي هٖ ٍٓخَد، ثب تضسٗك داخل كفبلٖ ػلبس
ٗبدگ٘شٕ  اػتشپتَصٍتَػ٘ي ثشتخشٗجٖ حذٍدٕ اص اثشات 

 .ّبٕ كحشاٖٗ خلَگ٘شٕ کشد هَؽ ٍٔ حبفظ
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Abstract 
Background and Objective: Alzheimer’s disease is one of the most prevalent 
brain neurodegenerative diseases, in which neurons are destroyed, especially in 
related areas of cognitive activities. It is the leading cause of senile dementia, 
characterized by neuronal degeneration cognitive deteriorations, especially in 
the elderly. In the past, many drug therapies have been introduced for 
Alzheimer’s disease, however, there has not been much success. Therefore, in 
this research the effect of extract of cinnamon (Cinnamomum zeylanicum) on 
consolidation phase of memory in streptozotocin rat model of Alzheimer's 
disease was studied.  
 
Materials and Methods: In this study, 30 male Wistar rats were divided into 
five groups. One group had not any injections (intact group), control groups 
(dimethylsulfoxide (DMSO)) or DMSO+aCSF, one group received 
dimethylsulfoxide-streptozotocin (at a dose of 1.5 mg/kg), another group 
received intracerebroventricular streptozotocin (STZ) and intraperitoneal 
cinnamon extract. For induction of Alzheimer’s disease, STZ was injected 
intracereboventricularly and after that, rats received intraperitoneal cinnamon 
extract (125 mg/kg, i.p.) for 4 days. To assess learning and memory in rats, the 
passive avoidance learning test was performed. 
 
Results: Intracereboventricular STZ severely impaired learning and memory in 
rats and extract significantly prevented this impairment (P<0.001).  
 
Conclusion: The overall results showed that Cinnamomum zeylanicum extract 
may treat cognitive deficits in Alzheimer's disease.  
 
Key words: Alzheimer’s disease, Streptozotocin, Cinnamomum Zeylanicum 
extract, Passive avoidance, Male rat 
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