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  91/91/9911 :دریافت
  62/99/9911 :هاآخزین اصلاح

  10/96/9911 پذیزش:

 

 مغز قشر در CDNF سطح بر اختیاری تمریه اثر
 باا  شذٌ   القا پارکیىسًوی تجربی مذل َای مًش

  ديپامیه َیذريکسی-6

 

 3جلیل اصلانی، 2وحید سبحانی، *1حسین شیروانیگان: نویسند

 

ٖ ، (ػجح ) الله ١ثم٥ پعقى٣  ػّْٛ زا٘كٍبٜ، ٚضظق٣ ف٥ع٤ِٛٛغ٢ تحم٥مبت ٔطوع، اؾتبز٤بض. 1 ، تٟجطا
 .ا٤طاٖ

ٖ ، (ػجح ) الله ١ثم٥ پعقى٣  ػّْٛ زا٘كٍبٜ، ٚضظق٣ ف٥ع٤ِٛٛغ٢ تحم٥مبت ٔطوع، اؾتبز٤بض .2 ، تٟجطا
 .ا٤طاٖ

 پعقجى٣  ػّجْٛ   زا٘كجٍبٜ ، ٚضظقج٣  ف٥ع٤ِٛٛغ٢ تحم٥مبت ٔطوعثس٣٘،  . وبضقٙبؼ اضقس تطث٥ت3
 .ا٤طاٖ، تٟطاٖ، (ػح) الله ١ثم٥

 

 E-mail: shirvani.h2006@gmail.com                      حؿ٥ٗ ق٥طٚا٣٘* ٤ٛ٘ؿٙسٜ ٔؿئَٛ: 

  
 
 

 چکیذٌ 
یه ا. بىاببر تًاوذ احتمبل بريز بیمبری پبرکیىسًن را کبَص دَذ بذوی می ۀفعبلیت ريزاو :مقذمٍ ي َذف

قطار مزاس در ماذل     CDNFساط    بر یذن ريی چرخ دياردي َذف از ایه پژيَص، مطبلعۀ تأثیر تمریىبت
 ( بًد.OHDA-6َیذريکسی ديپبمیه ) - 6َبی در معرض  تجربی مًش

 
طًر تصبدفی باٍ چُابر واريٌن کىتارل      صحرایی بٍ سر مًش  30در ایه مطبلعۀ تجربی،  : َا مًاد ي ريش

 -، تمریه سبلم، کىترل پبرکیىسًوی، وريَی کٍ ابتذا تمریه داضتىذ ي سپس پبرکیىسًوی ضذ )تمریه سبلم
ظ کٍ مجُس بٍ چرخ ديار بًد، قرار َفتٍ در قفس مخصً 12مذت  َبی تمریه بٍ تیمبر(، تقسیم ضذوذ. وريٌ

بٍ داخل بطه راست مزس تسریق ضذ ي وُبیتبً پاى  ريز بعاذ از تسریاق     OHDA-6َفتٍ،  12ورفتىذ. پس از 
َاب   ویری ضذ. دادٌ اوذازٌ ELISAقطر مزس حیًان بب ريش  CDNFبرداری اوجبم ي سط   داخل بطىی، ببفت

 َب مًرد مقبیسٍ قرار ورفت.ٌ طرفٍ بیه وري بٍ ريش آزمًن آمبری ياریبوس یک
 

 باب  مقبیسٍ در ضذٌ پبرکیىسًوی کىترل َبی آزمًدوی مزس قطر در CDNF پريتئیه مقذار OHDA-6 وتایج:

 از بابتتر  پبرکیىساًوی  تمریه وريٌ در CDNF سط (. P=010/0) داد کبَص سبلم را کىترل َبی آزمًدوی
 (.  P=002/0)بًد  پبرکیىسًوی کىترل وريٌ

 
درمبن بب استفبدٌ از تمریىبت يرزضی اختیابری سا      وتیجٍ ایه پژيَص وطبن داد کٍ پیص ری:گی وتیجٍ

َاب در برابار تخریا      مزس ضذٌ ي بىببرایه مًج  ببترفته طًل عمار واًرين   قطر CDNF افسایص سط 
ٍ   ري، می ضًد. از ایه می OHDA-6اکسیذاتیً وبضی از سمیّت  ً  تًان تمریىبت يرزضی اختیابری را با ان عىا

 یک راَ رد محفبظتی در برابر بیمبری پبرکیىسًن مطرح کرد.

 
 .CDNFَیذريکسی ديپبمیه،  -6تمریه اختیبری،  ياژگان کلیذی:

 

 

mailto:shirvani.h2006@gmail.com
mailto:%20nasrin_jalili@ymail.com
mailto:%20nasrin_jalili@ymail.com
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   ... تجربی مذل َبی مًش مزس قطر در CDNF سط  بر اختیبری تمریه اثر
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 مقذمٍ

تط٤ٗ اذتلاَ ٘ٛضٚپبتٛغ٥٘ه  ث٥ٕبض٢ پبضو٥ٙؿٖٛ، قب٤غ
ٞب٢ زٚپب٥ٔٙطغ٤ه  اؾت وٝ زض٘ت٥د١ زغ٘طاؾ٥ٖٛ ٘ٛضٖٚ

ٞب٢ آٖ زض  ثرف ٔتطاوٓ خؿٓ ؾ٥بٜ ٔغع ٚ پب٤ب٘ٝ
ؾجت  (. ث٥ٕبض٢ پبضو٥ٙؿٖٛ ث1ٝآ٤س ) ٚخٛز ٣ٔ اؾتطات٥ْٛ ثٝ

ٖ ِطظـ آٔس ٚخٛز اذتلاَ زض ٔطاوع وٙتطَ ثسٖ ثبػث ثٝ
قس٣ٌ   ، ؾرت1زض حبِت اؾتطاحت، ثطاز٢ و٥ٙع٢

. ػٛا٣ّٔ اظ  (2قٛز ) ٚ ػسْ تؼبزَ ٚيؼ٥ت٣ ٣ٔ 2ػًلا٣٘
لج٥ُ اؾتطؼ اوؿ٥سات٥ٛ ٚ افعا٤ف پطاوؿ٥ساؾ٥ٖٛ ٥ِپ٥س٢، 

ٚ تدٕغ آٞٗ اظ  DNAوبٞف ؾُح ٌّٛتبت٥ٖٛ، ترط٤ت 
ٞب٢ زٚپب٥ٔٙطغ٤ى٣  تط٤ٗ ػُّ زغ٘طاؾ٥ٖٛ ٘ٛضٖٚ ٟٔٓ

ٞب٢  تٟٙب ٘ٛضٖٚ اوؿ٥سات٥ٛ، ٘ٝ(. اؾتطؼ 3ٞؿتٙس )
وٙس، ثّىٝ ثب ا٤دبز اذتلاَ  زٚپب٥ٔٙطغ٤ى٣ ضا ترط٤ت ٣ٔ

زض فطا٤ٙس فؿفط٤لاؾ٥ٖٛ اوؿ٥سات٥ٛ ٚ وبٞف ت٥ِٛس ا٘طغ٢، 
 (. 4قٛز ) ٞب ٣ٔ ٔٙدط ثٝ ٔطي ؾَّٛ

ز٘جبَ تكى٥ُ  قٛز وٝ اؾتطؼ اوؿ٥سات٥ٛ ثٝ تهٛض ٣ٔ
٤ٗ ٞب٢ آظاز، ٘مف اؾبؾ٣ زض ٘ٛضٚپبتِٛٛغ٢ ا ضاز٤ىبَ

٥ٞسضٚوؿ٣  -6(. تعض٤ك زاذُ اؾتط٤بتبَ 5ث٥ٕبض٢ زاضز )
٥ٔعاٖ ٔكرم زض ٔٛـ  ثٝ 3(OHDA-6زٚپب٥ٔٗ )

ضٚ٘سٜ ٚ تسض٤د٣  ضفتٗ پ٥ف زؾت نحطا٣٤، ٔٛخت اظ
ٌطزز وٝ ضٚ٘س آٖ  ٞب٢ زٚپب٥ٔٙطغ٤ه خؿٓ ؾ٥بٜ ٣ٔ ٘ٛضٖٚ

قجبٞت ثؿ٥بض٢ ثب ٘ٛضٚپبتِٛٛغ٢ ث٥ٕبض٢ پبضو٥ٙؿٖٛ زاضز 
زازٖ ٔطاحُ  دطث٣ ٔؼتجط ثطا٢ ٘كبٖػٙٛاٖ ٤ه ٔسَ ت ٚ ثٝ

(. ٘ٛضٚتٛوؿ٥ٗ 6قٛز ) قطٚع ا٤ٗ ث٥ٕبض٢ ٔحؿٛة ٣ٔ
6-OHDA َٞب٢ آظاز وٝ ذٛز  ثب ت٥ِٛس ضاز٤ىب

ٕ٘ٛزٖ ٕٞٛؾتبظ٢  ؾ٥تٛتٛوؿ٥ه ٞؿتٙس، ؾجت ٔرتُ
قسٖ اظ  وّؿ٥ٓ اظَط٤ك افعا٤ف ٚضٚز ٤ب تكس٤س آظاز

(، اثط ثط ثط٘ب١ٔ تٙظ٥ٓ غ٘ت٥ى٣ ٚ 7شذب٤ط زاذُ ؾ٣ِّٛ )
 قٛز. ( قسٜ ٚ ٔٛخت ٔطي ٘ٛض٣٘ٚ 8٣ٔاِمب٢ آپٛپتٛظ )

ٞب٢  ( پطٚتئNTFsٗ٥فبوتٛضٞب٢ ٘ٛضٚتطٚف٥ه )
ٞب٢ ٞسفكبٖ ٔتهُ  ا٢ ٞؿتٙس وٝ ثٝ ٥ٌط٘سٜ تطقح٣

ٞب٢ ػهج٣ خ٥ٌّٛط٢  قٛ٘س ٚ اظ وبٞف ؾَّٛ ٣ٔ

                                                                 
1
.
 
Brady Keynesian 

2
. Muscle hardening 

3.
 6-Hydroxydopamine(6-OHDA) 

CDNF(. 9وٙٙس ) ٣ٔ
فبوتٛض خس٤س٢ اظ ذب٘ٛاز٠  4

ٚتئ٥ٗ پط CDNF(. 10ٚ11فبوتٛضٞب٢ ٘ٛضٚتطٚف٥ه اؾت )
ٞب٢  تٛا٘س ػّٕىطز ؾَّٛ ا٢ اؾت وٝ ٣ٔ وٙٙسٜ ٍٟ٘ساض٢

ٞب٢ ٔسَ پبضو٥ٙؿ٣٘ٛ ضا حفبظت  زٚپب٥ٔٙطغ٤ى٣ زض ٔٛـ
ثطا٢ زضٔبٖ  CDNFوٙس. پ٥كٟٙبز قسٜ اؾت وٝ 

(، أب ٔىب٥٘ؿٓ حفبظت 9ٚ11ٚ12پبضو٥ٙؿٖٛ ٔف٥س ثبقس )
 CDNF(. 9)زضؾت٣ ٔكرم ٥٘ؿت  ثٝ CDNFػهج٣ 

تٟٙب زض ثمب٢  ٣ٕٟ ٘ٝٞب٢ ٔ پطٚتئ٣ٙ٥ اؾت وٝ ٘مف
ٞب  ٞب٢ ػهج٣، ثّىٝ زض ثمب، تىث٥ط ٚ تفى٥ه ؾَّٛ ؾَّٛ

ٞب٢  ػٕستبً زض ؾَّٛ CDNFػهج٣ زاضز.  ٞب٢ غ٥ط ٚ ثبفت
ػهج٣ ؾ٥ؿتٓ ٔطوع٢ اظخّٕٝ لكط ٔغع، ٔغع ٥ٔب٣٘، 
ٔرچٝ، خؿٓ ؾ٥بٜ ٚ خؿٓ ٔرٍُ تٛظ٤غ قسٜ اؾت 

زض ػ١ًّ اؾىّت٣ ٚ ث١ً٥  CDNF(. ؾُٛح ثبلا٢ 12)
 (.10ٔٛـ ٚ لّت ٔٛـ وكف قسٜ اؾت )ا٘ؿبٖ ٚ 

ٞب٢ ٔغع٢ ضا تكى٥ُ  لكط ٔغع، ثرف ث٥ط٣٘ٚ ٥ٕ٘ىطٜ
زٞس وٝ زض فطا٤ٙسٞب٢ ػب٣ِ ٔغع چٖٛ تفىط ٚ  ٣ٔ

ا٘س٤ك٥سٖ ٘مف زاضز. ا٤ٗ ثرف تفىط، آٌب٣ٞ اظ 
پص٤ط  ٞب٢ حؿ٣ ٚ وٙتطَ اضاز٢ حطوبت ضا أىبٖ ٔحطن

 (. 13ؾبظز ) ٣ٔ
ٛضت ٌطفتٝ ٞب٢ اذ٥ط ن زض تحم٥مبت٣ وٝ ٣َ ؾبَ

ا٢ ٚ ػسْ  اؾت، ٘كبٖ زازٜ قس وٝ ٥ٔبٖ ث٥ٕبض٢ ضػكٝ
(. ا٤ٗ ث٥ٕبض٢ اظ ث٥ٗ 15تحطن ضاثُٝ ٚخٛز زاضز )

٘رٛاٞس ضفت؛ ٣ِٚ وٙتطَ ػٛاضو آٖ تب حسٚز ظ٤بز٢ 
٥ٌطز. زض  افتبز٣ٌ ث٥ٕبض ضا ٣ٔ وطزٖ ٚ اظ وبض خ٢ّٛ ٘بتٛاٖ

ا٤ٗ ضاؾتب، ٚضظـ ثبا٥ٕٞت ثٛزٜ ٚ ٘كبٖ زازٜ قسٜ وٝ اظ 
لات اضتٛپس٤ه ٔطتجٍ ثب ػلائٓ ا١٥ِٚ آٖ خ٥ٌّٛط٢ ٔكى
(. ٚضظـ زاضا٢ اثطات ٔتٙبلى ا٤دبز 16وٙس ) ٣ٔ

ٞب٢ ٟٔٓ ا٤ٗ  اؾتطؼ اوؿب٤ك٣ ٚ ٕٞچ٥ٙٗ ٤ى٣ اظ زضٔبٖ
(. زض ٥ٔبٖ اٍِٛٞب٢ ٚضظق٣ 17ثبقس ) ٞب ٣ٔ ث٥ٕبض٢

زٚاض، ز٢ٚ اخجبض٢  ٔرتّف، فؼب٥ِت زاَّٚجب٘ٝ ض٢ٚ چطخ
ٞب٢  تط٤ٗ ٔسَ ٚٔت٣، ضا٤حٔمب ٣تطز٥ُٔ ٚ حطوبت ػًلا٘

ٞب، خسا اظ ٔعا٤ب٢  قسٜ ٞؿتٙس. ا٤ٗ ٚضظـ ٚضظق٣ اتربش
ثس٣٘ ذٛز، ػّٕىطز قٙبذت٣ ضا ثٟجٛز ثرك٥سٜ ٚ ثبظتٛا٣٘ 

                                                                 
4.
 Cerebral dopamine neurotrophic factor 
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ٞطچٙس  وٙٙس. تط ٣ٔ ، آؾب٢ٖػهج٣ ضا ثؼس اظ آؾ٥ت ٔغع
ٞب٢  ٞب٢ آ٘ع٤ٓ ثب تأث٥ط تٕط٤ٗ ٚضظق٣ ثط فؼب٥ِت اضتجبٌ زض

أب  ،٣ ٚخٛز زاضزٚ٘م٥ً اوؿب٤ك٣ اَلاػبت يس يس
ٚيؼ٥ت  ضؾس وٝ ٚضظـ ثب ا٤دبز تؼبزَِ ٘ظط ٣ٔ ثٝ

اوؿ٥ساؾ٥ٖٛ ٚ اح٥بء، زض ثٟجٛز ػّٕىطز ٔغع٢ ٘مف 
وٝ ٔمبٚٔت ثطػ٥ّٝ اؾتطؼ اوؿب٤ك٣ ضا  َٛض٢ ثٝ ؛زاضز

ٚ ثٟجٛز اؾتطؼ اوؿب٤ك٣ ضا تؿط٤غ زازٜ افعا٤ف 
ٞب٢  ٔب٘سٖ ؾَّٛ تٕط٤ٗ ٚضظق٣، ظ٘سٜ(. 18) ٕ٘ب٤س ٣ٔ

زٞس ٚ ثطلطاض٢ ػّٕىطزٞب٢ ٔغع ضا  ا٤ف ٣ٔػهج٣ ضا افع
 (. 19وٙس ) ثؼس اظ آؾ٥ت، تؿ٥ُٟ ٣ٔ

 CDNFثب ٚضظـ ٚ تغ٥٥طات ؾُٛح  تبوٖٙٛ زضضاثُٝ
ا٢ وٝ  ا٢ ٔكبٞسٜ ٘كسٜ اؾت. زض تٟٙب ُٔبِؼٝ ُٔبِؼٝ

ا٘دبْ قسٜ اؾت، ٥ِٙسٞٓ ٚ ٕٞىبضاٖ  CDNFزضذهٛل 
ٞب٢ پبضو٥ٙؿ٣٘ٛ  ثط ٔٛـ CDNF( اثط حفبظت٣ 2007)

٥ٞسضٚوؿ٣ زٚپب٥ٔٗ ضا ٔٛضز ثطضؾ٣ لطاض  -6ب قسٜ ث
تعض٤م٣ ثٝ زضٖٚ خؿٓ ٔرٍُ،  CDNFزاز٘س ٚ زض٤بفتٙس 

ٞب٢ زٚپب٥ٔٙطغ٤ه ضا حفظ وطزٜ  تٛا٘ؿت ػّٕىطز ٘ٛضٖٚ
(. 11ٞب خ٥ٌّٛط٢ وٙس ) ٚ ٕٞچ٥ٙٗ اظ ٘بثٛز٢ ا٤ٗ ٘ٛضٖٚ

ثٙبثطا٤ٗ وبٔلاً ٚايح اؾت وٝ زض ا٤ٗ ظ٥ٔٙٝ اثٟبْ ٚخٛز 
اظ تحم٥ك حبيط ػجبضت اظ تؼ٥٥ٗ  زاضز؛ زض٘ت٥دٝ، ٞسف

 CDNFٞفتٝ تٕط٤ٗ اذت٥بض٢ ثط ؾُح  12تأث٥ط حفبظت٣ 
-6ثبض تعض٤ك  ٞب٢ نحطا٣٤ زض ٔؼطو ٤ه لكط ٔغع ٔٛـ

OHDA .ثٛز 

  تحقیق  ريش

 حیًاوات

ؾط ٔٛـ نحطا٣٤ ٘ط ثبِغ ٘ػاز  30طزض پػٚٞف حبي
اظٔطوع ا٘ؿت٥تٛ پبؾتٛض آُٔ ت٥ٟٝ ا٢(  ٞفتٝ )زٚاظزٜ ٤ٚؿتبض

ٔست  ٥ٛا٘بت پؽ اظ ا٘تمبَ ثٝ ٔح٥ٍ آظٔب٤كٍبٜ، ثٝحقس. 
ٞفتٝ )ٞفت١ اَٚ( خٟت تُبثك ثب ٔح٥ٍ خس٤س  ٤ه

وطثٙبت  ٞب٢ پ٣ّ ؾط ٔٛـ زض لفؿٝ 4ٞب٢  نٛضت ٌطٜٚ ثٝ
ٌطاز،  زضخ١ ؾب٘ت٣ 24تب20قفبف زض ٔح٣ُ٥ ثب زٔب٢ 

ؾبػت ضٚقٙب٣٤  12زضنس ٚ زض قطا٤ٍ 55تب45ضَٛثت 
. زض ٣َ زٚض٠ ؾبػت تبض٤ى٣ ٍٟ٘ساض٢ قس٘س 12ٚ 

پػٚٞف ٥٘ع ح٥ٛا٘بت ثٝ غصا٢ ؾبذت قطوت ثٟپطٚض 
)پّت( زؾتطؾ٣ آظاز زاقتٙس. يٕٙبً آة ٔٛضز٥٘بظ ح٥ٛاٖ 

ٞب٢ ٤ٚػٜ زض زؾتطؼ  نٛضت آظاز ٚ اظَط٤ك ثُط٢ ٥٘ع ثٝ
 لطاض زازٜ قس.

 بروامۀ تمریىی

ح٥ٛا٘بت پؽ اظ ا٘تمبَ ثٝ ٔح٥ٍ آظٔب٤كٍبٜ ٚ آقٙب٣٤ 
َٛض  ثٝ چطخ ٌطزاٖت ض٢ٚ فؼب٥ِ ٠ثب ٔح٥ٍ خس٤س ٚ ٘حٛ

ؾط(، تٕط٤ٗ ؾبِٓ  9ثٝ چٟبض ٌطٜٚ: وٙتطَ ؾبِٓ ) تهبزف٣
ؾط(، ٌط٣ٞٚ وٝ اثتسا  9ؾط(، وٙتطَ پبضو٥ٙؿ٣٘ٛ ) 6)

ؾط(، تمؿ٥ٓ  6تٕط٤ٗ زاقتٙس ٚ ؾپؽ پبضو٥ٙؿ٣٘ٛ قس٘س )
ٞفتٝ زض لفؽ  12ٔست  ٞب٢ تٕط٤ٗ، ثٝ قس٘س. ٌطٜٚ

س. ا٤ٗ ٔرهٛل وٝ ٔدٟع ثٝ چطخ زٚاض ثٛز، لطاض ٌطفتٙ
قسٜ  ثبقس وٝ ٥ٔعاٖ ٔؿبفت ٣َ زؾتٍبٜ ٔدٟع ثٝ وب٘تط ٣ٔ

 وٙس.  تٛؾٍ ٞط آظٔٛز٣٘ ضا ثجت ٣ٔ

 جراحی استریًتاکسی

ٞب٣٤  ثطا٢ ا٘دبْ ػُٕ خطاح٣ اؾتط٤ٛتبوؿ٣ اظ ٔٛـ
ٌطْ اؾتفبزٜ قس. ترط٤ت لكط  300تب220ثب ضز٠ ٚظ٣٘ 

-6)٥ٞسضٚوؿ٣ زٚپب٥ٔٗ -6ٞب ثب تعض٤ك ٔحَّٛ  ٔغع ٔٛـ

OHDA) نٛضت  ذت قطوت ؾ٥ٍٕب آِسض٤چ ثٝؾب
زاذُ ثُٗ ٔغع نٛضت ٌطفت. ثب  اؾتط٤ٛتبوؿ٣ ثٝ

اؾتفبزٜ اظ اَّؽ ٚاتؿٖٛ ٚ پبوؿ٥ٙٛؼ، ٔىبٖ ٔٙبؾت 
ذّف٣ -ثطا٢ ا٘دبْ ػُٕ اؾتط٤ٛتبوؿ٣ ثب ٔرتهبت لسا٣ٔ

(. 20( ٔكرم قس )5/1( ٚ قى٣ٕ )1(، خب٘ج٣ )5/0)
ثطا٢  ٥ٔLπ5ىطٌٚطْ ٚ حدٓ تعض٤ك  250غّظت تعض٤ك 

 27(. ثب ػُٕ خطاح٣ وب٘بَ 21ٔٛـ اؾتفبزٜ قس ) ٞط
ٞب لطاض ٌطفت،  پعقى٣ زاذُ خٕدٕٝ ٔٛـ ٥ٌح ز٘ساٖ

 -6ؾپؽ ثب اؾتفبزٜ اظ ؾطً٘ ٥ّٕٞتٖٛ ٔحَّٛ 
ثب٥٘ٝ ثطا٢ ٞط  30ٔست  ٥ٞسضٚوؿ٣ زٚپب٥ٔٗ ثب ؾب٥ِٗ ثٝ

 ٥ٔ8ىط٥ِٚتط تعض٤ك قس. پؽ اظ پب٤بٖ تعض٤ك اظ فٙط 
ٔب٤غ اظ وب٘بَ اؾتفبزٜ ٥ّ٥ٕٔتط٢ ثطا٢ خ٥ٌّٛط٢ اظ ذطٚج 

زاقتٝ قس. ثطا٢  زل٥مٝ ثبثت ٍ٘ٝ 1ٔست  قس ٚ ٔٛـ ثٝ
ٚ تأ٥٤س ا٤ٗ ٔٛيٛع وٝ ثب  (OHDA-6)ثطضؾ٣ اثط تعض٤ك 

ٞب پبضو٥ٙؿ٣٘ٛ  ٥ٞسضٚوؿ٣ زٚپب٥ٔٗ ٔٛـ 6تعض٤ك 
ؾبػت  48ٚ72، 24قٛ٘س، اظ تؿت چطذك٣ ثب فبنّٝ  ٣ٔ

 ثبلا زْ ٘بح١٥ اظ آظٖٔٛ، ٔٛـ ا٤ٗ اؾتفبزٜ قس. زض
 حفظ ضا تؼبزِف ٘تٛا٘س وٝ نٛضت٣ زض ٚ قٛز زاقتٝ ٣ٔ ٍٝ٘

 (.22) ٌطزز ٣ٔ تّم٣ ٞب قسٖ ٔٛـ وٙس، ٘كب١٘ پبضو٥ٙؿ٣٘ٛ
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 برداری بافت

 60ٞب ثب تطو٥ت وتب٥ٔٗ ظا٤لاظ٤ٗ ثٝ ٘ؿجت  اثتسا ٔٛـ
وطزٖ ؾط ٔٛـ ثب  ث٥ٟٛـ قس٘س. ؾپؽ ثب خسا 40ثٝ 

وطزٖ وُ ٔغع ٚ  وٕه ل٥چ٣ ٔرهٛل ٚ خسا
اظ وبؾ١ خٕدٕٝ، لكط ٔغع اظ ؾب٤ط وطزٖ آٖ  ذبضج
ٞب٢ ٔرتّف ٔغع خسا قس ٚ فٛضاً زض اظت ٔب٤غ  لؿٕت

قسٖ، ثبفت زض ٤رچبَ  لطاض ٌطفت. پؽ اظ ٔٙدٕس
زضخٝ ٍٟ٘ساض٢ قس. ثؼس اظ  80ٔرهٛل زض زٔب٢ ظ٤ط 

ٞب  ٌطٜٚ CDNFٕٞٛغ٥٘ع ٚ ؾب٘تط٤ف٥ٛغوطزٖ، ٥ٔعاٖ غّظت 
ض وكٛ CUSABIO  ٚؾ١ّ٥ و٥ت آظٔب٤كٍب٣ٞ قطوت  ثٝ

يط٤ت پطاوٙس٣ٌ ٚ حؿبؾ٥ت  ٥ٌط٢ قس. چ٥ٗ ا٘ساظٜ
٥ِتط ٚ  ٘بٌ٘ٛطْ ثط ٣ّ٥ٔ 039/0ضٚـ ٔصوٛض ثٝ تطت٥ت 

 ثبقس. زضنس 8٣ٔ

 َای آماری ريش

ٞب٢ ٔٛخٛز  ٔٙظٛض ثطضؾ٣ تفبٚت ثٝ پػٚٞفزض ا٤ٗ 
آ٘ب٥ِع ٚاض٤ب٘ؽ  آظٖٔٛ اظ ،ٞب٢ تدطث٣ ٚ وٙتطَ ث٥ٗ ٌطٜٚ

 چ٥ٙٗ. ٕٞقس اؾتفبزٜ (ONE-WAY ANOVAَطفٝ ) ٤ه
ثطا٢  ≥ P 05/0زاض٢  زض ؾُح ٔؼ٣ٙ LSDتؼم٥ج٣  آظٖٔٛ

قس. ١ٕٞ اؾتفبزٜ ثطضؾ٣ تفبٚت ث٥ٗ ٌط٣ٞٚ 
٘ؿر١  SPSSافعاض  ٚؾ٥ّٝ ٘طْ ٞب٢ آٔبض٢ ثٝ ٚتح٥ُّ تدع٤ٝ

 ا٘دبْ قس. 19

 َا یافتٍ

ا٘حطاف اؾتب٘ساضز ث٥بٖ  ±نٛضت ٥ٔب٥ٍ٘ٗ  ٞب ثٝ زازٜ
كبٖ اؾ٥ٕط٘ف ٘ -(. آظٖٔٛ وٌِٕٛٛطٚف1ا٘س )خسَٚ قسٜ

ٞب اظ تٛظ٤غ َج٥ؼ٣ ثطذٛضزاض٘س. ٔمساض  زاز وٝ زازٜ
ٞب٢ وٙتطَ  زض لكط ٔغع آظٔٛز٣٘ CDNFپطٚتئ٥ٗ 

ٞب٢ وٙتطَ ؾبِٓ  قسٜ زض ٔمب٤ؿٝ ثب آظٔٛز٣٘ پبضو٥ٙؿ٣٘ٛ
 ٥ِ10/4تط زض ثطاثط  ٘بٌ٘ٛطْ ثط ٣ّ٥ٔ 18/3وبٞف ٤بفت )

ا٤ٗ ٤بفتٝ  (.1( )ٕ٘ٛزاض =٥ِ017/0Pتط( ) ٘بٌ٘ٛطْ ثط ٣ّ٥ٔ
ٔٛخت افعا٤ف تح٥ُّ  OHDA-6زٞس تعض٤ك  ٣٘كبٖ ٔ

ؾ٣ِّٛ، زض٘ت٥دٝ اؾتطؼ اوؿب٤ك٣ قسٜ اؾت. تح٥ُّ 
َطفٝ ٔكرم وطز، ث٥ٗ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ؾُح  ٚاض٤ب٘ؽ ٤ه

CDNF ٜٚٞفتٝ تٕط٤ٗ اذت٥بض٢  12ز٘جبَ  ٞب ثٝ لكط ٔغع ٌط
زاض٢ ٚخٛز زاقت  تفبٚت ٔؼ٣ٙ OHDA-6ٚ تعض٤ك 

(010/0P= آظٖٔٛ تؼم٥ج٣ 1( )ٕ٘ٛزاض .)LSD ٔ كرم

ٞب٢ وٙتطَ پبضو٥ٙؿ٣٘ٛ  ث٥ٗ ٌطٜٚ CDNFؾبذت وٝ ؾُح 
وٝ  َٛض٢ (؛ ثٝ=002/0Pت٥ٕبض تفبٚت زاقت )_ٚ تٕط٤ٗ

٥ٔب٥ٍ٘ٗ ا٤ٗ پطٚتئ٥ٗ زض ٌطٜٚ تٕط٤ٗ پبضو٥ٙؿ٣٘ٛ ثبلاتط 
٘بٌ٘ٛطْ ثط  40/4اظ ٌطٜٚ وٙتطَ پبضو٥ٙؿ٣٘ٛ ثٛز )

(. ٥ِ1تط( )ٕ٘ٛزاض  ٘بٌ٘ٛطْ ثط ٣ّ٥ٔ ٥ِ18/3تط زض ثطاثط  ٣ّ٥ٔ
ذٛث٣ تأث٥ط حفبظت٣ تٕط٤ٗ اذت٥بض٢ ثط ؾُح  ٗ ٤بفتٝ، ثٝا٤

CDNF زٞس. ٔمساض  لكط ٔغع ضا ٘كبٖ ٣ٔCDNF  زض
ت٥ٕبض زض ٔمب٤ؿٝ ثب ٌطٜٚ تٕط٤ٗ _ٞب٢ ٌطٜٚ تٕط٤ٗ  ٔٛـ

 ٥ِ42/4تط زض ثطاثط  ٘بٌ٘ٛطْ ثط ٣ّ٥ٔ 40/4ؾبِٓ وٕتط ثٛز )
(، أب تفبٚت زٚ ٌطٜٚ ٥ِ1تط( )ٕ٘ٛزاض  ٘بٌ٘ٛطْ ثط ٣ّ٥ٔ

ز٤ٍط، اخطا٢ تٕط٤ٗ  ػجبضت ثٝ ؛(=95/0Pزاض ٘جٛز ) ٔؼ٣ٙ
ٞب٢ ٌطٜٚ  ضا زض آظٔٛز٣٘ CDNFاذت٥بض٢، ؾُح 

 ا٘ساظ٠ ٌطٜٚ تٕط٤ٗ ؾبِٓ افعا٤ف زاز. ت٥ٕبض ثٝ_تٕط٤ٗ
 ±صًرت میاوگیه  َا بٍ در گريٌ CDNF. مقذار 1جذيل 

 اوحراف استاوذارد

 CDNFاًحراف هعیار  ± هیاًگیي

 لیتر( )ًاًَگرم بر هیلي
 ّاُ گرٍ

 (=n 3کٌترل سالن ) 10/4 ± 43/0

 (=n 3کٌترل پارکیٌسَى ) 11/3 ± 30/0

 (=n 6توریي ) 42/4 ± 66/0

 (=n 6توریي تیوار ) 40/4 ± 81/0

 
 

 

 َای مختلف در گريٌ CDNFمقذار  .1ومًدار 

 ≥05/0Pزاض ثب ٌطٜٚ وٙتطَ ؾبِٓ زض ؾُح  تفبٚت ٔؼ٣ٙ * 
پبضو٥ٙؿ٣٘ٛ زض ؾُح  زاض ثب ٌطٜٚ وٙتطَ تفبٚت ٔؼ٣ٙ **
05/0P≤ 
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 گیری  بحث ي وتیجٍ

ٞفتٝ  12ٞسف اظ پػٚٞف حبيط، ثطضؾ٣ اثط حفبظت٣ 
ٞب٢  لكط ٔغع ٔٛـ CDNFتٕط٤ٗ اذت٥بض٢ ثط ؾُٛح 

 OHDA-6ثبض تعض٤ك  ثٛز. ٤ه OHDA-6پبضو٥ٙؿ٣٘ٛ ٔسَ 
ٞب٢  ٔسَ تدطث٣ پبضو٥ٙؿ٣٘ٛ ضا زض ٔٛـ Lπ5ٔمساض  ثٝ

َٛضوٝ ُٔبِؼبت پ٥ك٥ٗ  . ٕٞبٖٞب٢ ت٥ٕبض اِمب وطز ٌطٜٚ
اثط ؾ٥ّٕت ػهج٣ زاضز وٝ آثبض  OHDA-6ا٘س،  ٘كبٖ زازٜ

ٞب٢ زٚپب٥ٔٙطغ٤ه  ذٛز ضا اظَط٤ك ترط٤ت ؾَّٛ
تط٤ٗ ٤بفت١ تحم٥ك  . ٟٔٓ (6وٙس ) ؾ٥بٜ اػٕبَ ٣ٔ خؿٓ

لكط ٔغع زض ٌطٜٚ تٕط٤ٗ  CDNFو٣٘ٛٙ، افعا٤ف غّظت 
ات اذت٥بض٢ ثٛز. ا٤ٗ ٘رؿت٥ٗ پػٚٞك٣ اؾت وٝ تغ٥٥ط

ضا ثٝ ز٘جبَ تٕط٤ٗ ٚضظق٣ زض لكط ٔغع  CDNFؾُٛح 
 زٞس. ٘كبٖ ٣ٔ

CDNF  ٤ه ػًٛ ذب٘ٛاز٠ ٘ٛضٚتطٚف٥ٗ ٞبؾت وٝ زض
قٛز. ٥ِٙسّٞٓ ٚ  ٞب٢ ٔرتّف ٔٛـ ٚ ا٘ؿبٖ ث٥بٖ ٣ٔ ثبفت

اظ تح٥ُّ  CDNF( ٘كبٖ زاز٘س و2010ٕٝٞىبضاٖ )
ٞب٢ ٔسَ تدطث٣ ث٥ٕبض٢  ٞب٢ زٚپب٥ٔٙطغ٤ه ٔٛـ ٘طٖٚ

ثبض  پ٥ك٥ٍط٢ وطز. ٤ه OHDA-6جبَ اِمب٢ ز٘ پبضو٥ٙؿٖٛ ثٝ
ثٝ زضٖٚ  OHDA-6پ٥ف اظ اِمب٢  CDNF تعض٤ك

اؾتط٤بتْٛ، ضفتبض چطذك٣ ٘بق٣ اظ آٔفتب٥ٔٗ ضا وبٞف 
ٔثجت زٚپب٥ٔٙطغ٤ه ضا زض خؿٓ ؾ٥بٜ  THٞب٢  زاز ٚ ؾَّٛ

ثبض  ا٢ ز٤ٍط، ٤ه (. زض ُٔبِؼ10َٝٛض وبُٔ حفظ وطز ) ثٝ
ٞب٢ ٔثجت  ساز ؾَّٛثٝ ح٥ٛا٘بت ؾبِٓ، تؼ CDNFتعض٤ك 

TH َّٛضا زض ثرف ٔتطاوٓ ؾ ( ٜٞب٢ خؿٓ ؾ٥بSNpc)1  ٤ب
ٞب٢ خؿٓ ؾ٥بٜ  چٍب٣ِ تبضٞب ضا زض ثرف ٔكجى٣ ؾَّٛ

(SNpr)2 ٝػلاٜٚ  زض ٔمب٤ؿٝ ثب َطف وٙتطَ افعا٤ف ٘ساز. ث
ٞب٢  زض ح٥ٛا٘بت ؾبِٓ، تؼساز ؾَّٛ CDNFتعض٤ك ٔعٔٗ 

TH  ٔثجت ضا زضSNpc ٤ف ٤ب تبضٞب٢ خؿٓ ٔرٍُ افعا
(. زض حبَ حبيط ٔكرم ٥٘ؿت وٝ آ٤ب تطقح 23٘ساز )
ٚؾ١ّ٥ ٔحطن ٤ب آؾ٥ت ف٥ع٤ِٛٛغ٤ه  ثٝ CDNFظا٢  ثطٖٚ

قٛز ٤ب ذ٥ط. ثب آ٘ىٝ  زض زضٖٚ ٔٛخٛز ظ٘سٜ تٙظ٥ٓ ٣ٔ
CDNF َّٛٞب٢  تؼساز ؾTH ٔثجت ضا زضSNpc  ٤ب تبضٞب٢

ثبض تعض٤ك ٤ب  خؿٓ ٔرٍُ زض ح٥ٛا٘بت ؾبِٓ پؽ اظ ٤ه

                                                                 
1.
 substantia nigra pars compacta 

2.
 substantia nigra pars reticulate 

٘ساز؛ أب آثبض حفبظت ػهج٣ ٚ تعض٤ك ٔعٔٗ افعا٤ف 
پبضو٥ٙؿ٣٘ٛ  OHDA-6تٛخ٣ٟ زض ٔسَ  ؾبظ٢ لبثُ زٚثبضٜ

زض ٘ت٥د١  CDNFضٚز وٝ احتٕبلاً  زاقت. ٌٕبٖ ٣ٔ
 (.23تٛا٘س فؼبَ قٛز ) تحط٤ه آؾ٥ت ف٥ع٤ِٛٛغ٤ه ٣ٔ

ٞب٢ زاض٣٤ٚ فؼ٣ّ ث٥ٕبض٢ پبضو٥ٙؿٖٛ  زضٔبٖ
ٞب٢  ضٚ٘س٠ ٘طٖٚ ؾٕپتٛٔبت٥ه ثٛزٜ ٚ اظ ٔطي پ٥ف

وٙس. ٞسف پ٥ف ض٢ٚ  طغ٤ه پ٥ك٥ٍط٢ ٣ٕ٘زٚپب٥ٔٙ
وٙٙسٜ  ٞب٢ ثبظؾبظ٢ ٔحمم٥ٗ، ػجبضت اظ تٛؾؼ١ زضٔبٖ

ثط٘سٜ ضا ٔتٛلف وطزٜ  ٞبؾت وٝ ثتٛا٘ٙس فطا٤ٙس تح٥ُّ ٘طٖٚ
(. اظ 10ز٤سٜ ضا اح٥ب ٕ٘ب٤ٙس ) ٞب٢ آؾ٥ت ٤ب حت٣ ٘طٖٚ

ٞب٢ ٔسَ ث٥ٕبض٢  تٛا٘س زض ٔٛـ ٣ٔ CDNFوٝ  آ٘دب٣٤
زٚپب٥ٔٙطغ٤ه ضا حفبظت ٚ  ٞب٢ پبضو٥ٙؿٖٛ ػّٕىطز ٘طٖٚ

تٛاٖ آٖ ضا ٤ه پطٚتئ٥ٗ زضٔب٣٘ ثبِمٜٛ،  ثبظ٤بث٣ ٕ٘ب٤س، ٣ٔ
ا٢ ثطا٢ تٛؾؼ١ زاضٚٞب٢ زضٔبٖ  ػٙٛاٖ پب٤ٝ ٤ب ثٝ

-6ا٘س وٝ  پبضو٥ٙؿٖٛ زض٘ظط ٌطفت. ُٔبِؼبت ٘كبٖ زازٜ

OHDA ٖٚٞب ضا ػٕستبً اظَطق  اثط ؾ٣ٕ ذٛز ثط ض٢ٚ ٘ط
ٞب٢  ت٥ِٛس ٌٛ٘ٝ ٚ افعا٤ف ٥ٔ3تٛوٙسض٤ب٣٤ 1ٟٔبض وٕپّىؽ

(؛ أب ٔطي ؾ٣ِّٛ 24وٙس ) اوؿ٥ػٖ فؼبَ، اِمب ٣ٔ
 CDNF(. 25قٛز ) آپٛپتٛظ٢ ٚ اِتٟبة ضا ٥٘ع ٔٛخت ٣ٔ

ز٣ٞ ضا فؼبَ ٕ٘ب٤س وٝ ثب ثطذ٣  تٛا٘س ٔؿ٥طٞب٢ ػلأت ٣ٔ
زٞٙس  ٞب ٘كبٖ ٣ٔ وٙس. ٌعاضـ ٞب ٔمبثّٝ ٣ٔ اظ ا٤ٗ پس٤سٜ

 ثطػ٥ّٝ CDNFوٝ حسالُ ثرك٣ اظ اثط حفبظت ػهج٣
ثٝ ٟٔبض اؾتطؼ قجى١  ٔطثٌٛ  OHDA-6ؾ٥ّٕت ٘بق٣ اظ 

ٞب٢  اؾت. تدٕغ پطٚتئ٥ٗ (23) ا٘سٚپلاؾ٥ٕه
قٛز وٝ پبؾد  ٔٛخت اؾتطؼ ٣ٔ ER4غ٥طػّٕىطز٢ زض 

ٞط  UPRوٙس.  ( ضا آغبظ UPR5٣ٔپطٚتئ٥ٗ غ٥طػّٕىطز٢ )
َٛض  وٙس وٝ ثٝ زٚ ٔؿ٥ط ؾبظٌبض٢ ٚ آپٛپتٛظ٢ ضا فؼبَ ٣ٔ

 (. اؾتطؼ26)ثبقٙس  ٢ ؾ٥ٟٓ ٣ٔٔتفبٚت٣ ثب پبتٛغ٘ع ث٥ٕبض
 ثب ثؿتٝ ٞٓ ٘ط٣٘ٚ تح٥ُّ ٘ت٥د١ ٤ب ان٣ّ ز٥ُِ اوؿب٤ك٣،
 اؾتطؼ زض افعا٤ف وٝ آ٘دب٣٤ اظ. سثبق ٣ٔ پبضو٥ٙؿٖٛ
 ٔسَ زض ٘ط٣٘ٚ تح٥ُّ ػلائٓ اظ لجُ اٖتٛ ٣ٔ ضا اوؿب٤ك٣

 ٤ه ا٘ستٛ ٣ٔ اوؿب٤ك٣ وطز، اؾتطؼ وكف پبضو٥ٙؿ٣٘ٛ
                                                                 
3.
 Mitochondrial complex 1 

4
. Endoplasmic Reticulum  

5
. Unfolded Protein Response  
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(. ػبُٔ 27بقس )ث ٞب ٘طٖٚ ضفتٗ زؾت اظ ا٥ِٚٝ ػٙهط
( ٤ى٣ GDNFٞب٢ ٥ٌّبَ ) ٘ٛضٚتطٚف٥ه ٔكتك اظ ؾَّٛ

 ٞب، اؾتطؼ ز٤ٍط اظ اػًب٢ ذب٘ٛازٜ ٘ٛضٚتطٚف٥ٗ
ٞب٢  ٕ٘ٛ٘ٝ زض ضا ؾ٣ِّٛ ٔطي ٠وٙٙس اِمب اوؿب٤ك٣

 زاز ٘كبٖ اذ٥ط ُٔبِؼ١ (. ٤ه28زاز ) وبٞف آظٔب٤كٍب٣ٞ
 ت٥ِٛس ٔرٍُ خؿٓ زضٖٚ ثٝ تعض٤م٣ GDNF( 2007)وٝ 

زاز  وبٞف پبضو٥ٙؿ٣٘ٛ ٔسَ زض ضا اوؿب٤ك٣ اؾتطؼ
 ٤كاظَط GDNF ٚ NRTN ث٥ِٛٛغ٤ه آثبض (. اوثط29)

 و٥ٙبظٞب SRk ٚ MAP(، B و٥ٙبظ پطٚتئ٥ٗ) AKt ؾبظ٢ فؼبَ
 CDNF آ٤ب وٝؾؤاَ  ا٤ٗ ثٝ . پبؾد (23)قٛز  ٣ٔ تحط٤ه

 ٤ب ٥ٔسٞس وبٞف ضا اوؿب٤ك٣ اؾتطؼ GDNF ٕٞچٖٛ ٥٘ع
 .زاضز احت٥بج ث٥كتط٢ تحم٥مبت ٘ٝ، ثٝ

ثطاؾبؼ اَلاػبت ٔب، تبوٖٙٛ زض ضاثُٝ ثب تأث٥ط فؼب٥ِت 
ٞب٢ ثسٖ پػٚٞك٣ ا٘دبْ  زض ثبفت CDNFثس٣٘ ثط غّظت 

ضا  BDNF٘كسٜ اؾت. ُٔبِؼبت ٚضظق٣ تبوٖٙٛ ث٥كتط 
ا٘س. اؾتفبزٜ اظ ا٘ٛاع ٔرتّف  ٔٛضز ثطضؾ٣ لطاض زازٜ

ٞب ٚ  ٞب٢ ثس٣٘ ٚ تٕط٤ٙبت ٚضظق٣ ثب قست فؼب٥ِت
افعا٤ف ػٛأُ حفبظت ػهج٣  ٞب٢ ٌٛ٘بٌٖٛ ثطا٢ ٔست

٤ه ٥ٔب٘د٣ و٥ّس٢  BDNFثبقس.  ضا٤ح ٣ٔ BDNFٕٞچٖٛ 
ثبقس ٚ وبٞف  ٞب٢ ثبِغ ٣ٔ تغ٥٥طپص٤ط٢ ؾ٥ٙبپؿ٣ زض ٘طٖٚ

ؾُٛح آٖ زض ٔغع ا٘ؿبٖ ثب ٘مب٤م ػّٕىطز قٙبذت٣، 
ثؿت٣ٍ زاضز. ُٔبِؼبت ٔرتّف  حبفظٝ ٚ افؿطز٣ٌ ٞٓ

ٔرتّف ثٝ ز٘جبَ تٕط٤ٙبت  BDNFا٘س وٝ ؾُٛح  ٘كبٖ زازٜ
ٚضظق٣ افعا٤ف ٤بفتٝ اؾت وٝ ا٤ٗ افعا٤ف، ٔمبٚٔت ٔغع 

(؛ 30وٙس ) ز٤س٣ٌ ٚ تح٥ُّ ث٥كتط ٣ٔ ضا زض ٔمبثُ آؾ٥ت
ا٢ نٛضت  ٚ ٚضظـ، تبوٖٙٛ ُٔبِؼٝ CDNFثب  ضاثُٝ أب زض

ٍ٘طفتٝ اؾت. زض ا٘سن ُٔبِؼبت ٔٛخٛز، ؾُٛح ا٤ٗ 
ٞب٢ ح٥ٛا٣٘ ؾبِٓ ٚ ث٥ٕبض ٔٛضز  پطٚتئ٥ٗ زض آظٔٛز٣٘

قسٜ،  (. زض زٚ پػٚٞف ا٘دب23ْاض ٌطفتٝ اؾت )ثطضؾ٣ لط
ثط حفبظت ٚ ثبظؾبظ٢  CDNFاثط تعض٤ك زضٖٚ ؾ٣ِّٛ 

٘ط٣٘ٚ ُٔبِؼٝ قس. اِجتٝ ثب٤س تٛخٝ زاقت وٝ تعض٤ك 
ٞب٢ ث٥ٕبض ٤ه ضٚـ چبِف  ٞب ثٝ آظٔٛز٣٘ ٘طٚتطٚف٥ٗ

-تٛا٘ٙس اظ ؾس ذٖٛ ثطا٥ٍ٘ع اؾت؛ ظ٤طا ا٤ٗ ػٛأُ ٣ٕ٘
ٞب ضا ثٝ زضٖٚ خٕدٕٝ  س آٖٔغع ػجٛض وٙٙس، ثٙبثطا٤ٗ ثب٤

تعض٤ك وطز. ٤م٥ٙبً ض٥ٞبفت تعض٤ك فبوتٛضٞب٢ ٘طٚتطٚف٥ه، 

ٞب٢ ح٥ٛا٣٘ ٔؤثط اؾت؛ أب  ٞب٢ آظٔٛز٣٘ حسالُ زض ٘طٖٚ
ضؾب٘سٖ  حسالُ  ؾبظ٢ آثبض زضٔب٣٘ ٚ ثٝ ثطا٢ ث٥ٟٙٝ

ز٥ُِ ٔكىلات تى٥ٙى٣ تعض٤ك، تٛخٝ  ػٛاضو خب٘ج٣ ٚ ثٝ
ٞب٢  ٖٛ فؼب٥ِتٞب٢ زضٔب٣٘ غ٥ط زاض٣٤ٚ، ٕٞچ ثٝ ضٚـ

زٞٙس٠ ا٤ٗ ػٛأُ  ثس٣٘ ٚ تٕط٤ٙبت ٚضظق٣ وٝ افعا٤ف
 (. 23پص٤ط اؾت ) ثبقٙس، تٛخ٥ٝ وٙٙسٜ ٣ٔ حفبظت

ز٥ُِ ٘جٛز اَلاػبت لاظْ، ٞٙٛظ ؾبظٚوبضٞب٣٤ وٝ  ثٝ
زض ٔغع  CDNFٚضظـ اظَط٤ك آٖ ٔٛخت افعا٤ف ؾُح 

وٙٙس٠  قٛز ٔكرم ٥٘ؿت. ؾبظٚوبضٞب٢ تٙظ٥ٓ ٣ٔ
نٛضت ٘ؿجتبً  ثٝ BDNFظـ زض ٞب تٛؾٍ ٚض ٘طٚتطٚف٥ٗ

ٞب٢ پػٚٞك٣ ٘كبٖ  ٚؾ٥ؼ٣ ُٔبِؼٝ قسٜ اؾت. ٤بفتٝ
٥ٞپٛوبٔپ تٛؾٍ ٚضظـ ثب  BDNFا٘س وٝ تٙظ٥ٓ  زازٜ

ٞب٢  ٞب٢ ػهج٣، ؾ٥ؿتٓ زٞٙسٜ ٞب٢ ا٘تمبَ ٚاؾ١ُ ؾ٥ؿتٓ
٥ٌطز. ٚضظـ  نٛضت ٣ٔ IGF-1 1٘ٛضٚا٘سٚوط٤ٗ ٚ 

ٞب٢ اوؿ٥ػ٣٘ فؼبَ، ٘مف  اظَط٤ك تٙظ٥ٓ ؾُٛح ٌٛ٘ٝ
، ٥ٌط٘س٠ ت٥طٚظ٤ٗ BDNFزض ٔحتٛا٢ پطٚتئ٣ٙ٥، ث٥بٖ ٣ٕٟٔ 
حّم٢ٛ زاقتٝ ٚ ٔٙدط ثٝ ػّٕىطز  AMPٚ پبؾد  Bو٥ٙبظ 

ضؾس  ٘ظط ٣ٔ قٛز. ثٝ ظا٣٤ ٣ٔ ثٟتط ٚ افعا٤ف ٘ٛضٖٚ
اح٥بء ٚ -ٚضظـ، ٔٛخت تٙظ٥ٓ حبِت اوؿ٥ساؾ٥ٖٛ

افعا٤ف ٔمبٚٔت زض ثطاثط اؾتطؼ اوؿب٤ك٣ ٚ تؿ٥ُٟ 
(؛ أب ٔكرم 31ٛز )ق تط٥ٔٓ ٚ ثٟجٛز ػّٕىطز ٔغع ٣ٔ

٥٘ع تٛؾٍ ٥ٕٞٗ ٔؿ٥ط  ٥٘CDNFؿت وٝ آ٤ب تٙظ٥ٓ 
 ٥ٌطز ٤ب ذ٥ط؟  ز٣ٞ نٛضت ٣ٔ ػلأت

َٛض ذلانٝ، تحم٥ك و٣٘ٛٙ ا٥ِٚٗ پػٚٞك٣ اؾت وٝ  ثٝ
تأث٥ط تٕط٤ٙبت ٚضظق٣ اذت٥بض٢ َٛلا٣٘ ٔست ثط ؾُٛح 

CDNF ٞب٢ پبضو٥ٙؿ٣٘ٛ  لكط ٔغع ضا زض ٔسَ تدطث٣ ٔٛـ
زٞٙس٠ افعا٤ف  ت. ٘تب٤ح، ٘كبٖٔٛضز ثطضؾ٣ لطاض زازٜ اؾ

ٞب٢ ٌطٜٚ تٕط٤ٗ زض  غّظت ا٤ٗ پطٚتئ٥ٗ زض آظٔٛز٣٘
ز٤ٍط، ٚضظـ  ػجبضت ثبقس. ثٝ ٞب٢ ز٤ٍط ٣ٔ ٔمب٤ؿٝ ثب ٌطٜٚ
ضا تٙظ٥ٓ افعا٤ك٣ وطزٜ اؾت. ا٤ٗ  CDNFاذت٥بض٢ ؾُح 
تٛا٘س ٔٛخت حفبظت ػهج٣  ٣ٔ CDNFاثط ٚضظـ ثط 

ُ ػهج٣ ٞب٢ زٚپب٥ٔٙطغ٤ه زض ثطاثط آثبض تح٥ّ ٘طٖٚ
وبض  ث٥ٕبض٢ پبضو٥ٙؿٖٛ قٛز وٝ زض ٔسَ آظٔب٤ك٣ ثٝ

ٌطفتٝ قسٜ زض تحم٥ك حبيط ٘كبٖ زازٜ قس. ثطا٢ 

                                                                 
1
. Insulin Growth Factor-1 
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ضاثُٝ، ا٘دبْ ُٔبِؼبت ث٥كتط ثب  ا٤ٗ ٥ٌط٢ لبَؼب٘ٝ زض ٘ت٥دٝ
ٞب٢ ٔرتّف حبز ٚ َٛلا٣٘ ٔست، ثب  اؾتفبزٜ اظ پطٚتىُ

ٞب٢ ٔرتّف، زض ٔطح١ّ پ٥ف اظ تعض٤ك  ٞب ٚ ٔست قست

حفبظت٣ ٚ زض ٔطح١ّ پؽ اظ آٖ ثب ٞسف  ؾٓ ثب ٞسف
 زضٔب٣٘، يطٚضت زاضز. 
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Abstract 
Background and Objective: Daily physical activity can reduce the risk of 

Parkinson's disease. Therefore, the purpose of this research was to study the 

effect of wheel running exercise on CDNF level in cortex in an experimental 

model of rats exposed to 6-hydroxydopamine. 

 

Materials and Methods: In this experimental study, 30 Wistar rats were 

randomly divided into four groups: healthy control, healthy exercise, 

Parkinsonian control, and Parkinsonian group that first exercised and then 

Parkinson’s model was induced (Practice-treated), respectively. Subjects in 

exercise group were kept in special cages geared with running wheels for 12 

weeks. After 12 weeks, 6-OHDA was injected into the right ventricle of the 

brain and five days after intraventricular injection, sampling was performed 

and CDNF level of cerebral cortex was measured by ELISA method. Data were 

analyzed statistically by ANOVA test. 

 

Results: 6-OHDA decreased CDNF protein content in the cerebral cortex of 

control subjects with Parkinson’s disease compared with healthy controls 

(p=0.017). CDNF level of Parkinson's exercise group was higher than that of 

Parkinsonian control group (p=0.002). 

 

Conclusion: The findings of the present study show that pre-treatment with 

voluntary exercise can increase CDNF level of cerebral cortex and protect 

neurons versus oxidative destruction led by 6-OHDA toxicity. Therefore, 

voluntary exercise can be offered as a protection strategy against Parkinson's 

disease. 
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