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 چکیدٌ

ز سلوً  درملاوی ي   َای رایج حمایتی، افقی يسیغ ارغم درمان درمان ضایؼٍ وخاػی تٍ یقدیٍ ي َدف:

مىظًر تررسی یکلی از ريیکردَلای فارماکًلًشیلک ممکله،      ريدارد. تٍ ريیکردَای فارماکًلًشیک را پیش
کارویتیه پس از ضایؼٍ فشار مکلاویکی نىلاب وخلاػی ملً      . اثر استیل ا شذ کارویتیه اوتخاباستیل ا 

ٌ   BDNFَلای ػبلثی ي ولًريتريفیه     يسیوٍ شمار  تؼذاد سلوً   صحرایی تالغ تٍ   75pي تیلان ییرولذ
 .  شذ تررسی

 
صلاایی   . لامیىکتًمی ي تسریق داخلل 6شذوذ:  مً  صحرایی تالغ تٍ چُار یريٌ تقسیم 61 َر: یًاد ري 

کلارویتیه ي اػملا  فشلار مکلاویکی تلر       صاایی استیل ا  . لامیىکتًمی ي تسریق داخل2کارویتیه؛  استیل ا 
. لامیىکتًمی ي اػما  فشلار مکلاویکی تلٍ    4یی سرم فیسیًلًشی يصاا . لامیىکتًمی ي تسریق داخل3وخاع؛ 

صلاایی،   صاایی سرم فیسیًلًشی. پلس از چُلار َاتلٍ تسریلق ريزاولٍ داخلل       وخاع تٍ َمراٌ تسریق داخل
آمیسی کرسیل فسل   َای ػبثی وخاع تا استاادٌ از روگ شذوذ. مًرفًمتری شمار  سوً  َا کشتٍ مً 

تلا ري  ایمىًَیستًشلیمیایی       BDNFي ولًريتريفیه   75pییرولذٌ   شلذ. تررسلی تیلان    يیًل  اوجلام 
  یرف . اوجام

 
ٍ    -َای ػبلثی  وتایج مًرفًمتری، کاَش تؼذاد سوً   وترهج: دوثلا  فشلار مکلاویکی را     حرکتلی وخلاع تل
َای ػبثی ي افسایش وًريتريفیه مرتًط، پلس ضلایؼٍ    کارویتیه، کاَش مرگ سوً داد. استیل ا  وشان

 شذ. سثةوخاػی را 
 

کارویتیه تا آثار وًريپريتکتیًی کٍ ممکه اسل  واشلی از خلًاد ضلذالتُاتی ي     استیل ا  گیر :وتیجٍ

َلای ػبلثی ي    احتما ، کاَش مرگ سوً  اکسیذاوی آن تاشذ، تٍوًريتريفیکی آن ي َمچىیه فؼالی  آوتی
ترس اکسلیذاتیً پلس از   َا وظیر تیريزیه کیىلاز ي کلاَش اسل   افسایش تیان وًريتريفیه ي سایر ییروذٌ

 شًد.می ضایؼٍ فشاری وخاع را سثة
 

، 75p، ضایؼٍ فشلاری نىلاب وخلاػی، ییرولذٌ     BDNFمً  صحرایی تالغ، وًريتريفیه  ياژگرن کلید :
 کارویتیه.استیل ا 
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 یقدیٍ

٘ربػ٣ ٚػٛززار٘س وٝ اس ا٤ٗ   ٞشار مب٤ؼٝ 5زر ا٤زاٖ، 
 3ٞشار ٘فز، ػب٘جبساٖ ػًٙ سح٣ّ٥ٕ ٞغشٙس ٚ  2سؼساز، 

، عمٛه اس ارسفبع ٞب ٞشار ٘فز ثز اطز ػٛا٣ّٔ ٘ظ٥ز سقبزف
آع٥ت ىٙبة  .(1ا٘س ) ٚ... ثٝ آع٥ت ٘ربػ٣ زچبر ؽسٜ

ٞب٢ ع٥غشٓ اػقبة  سز٤ٗ ث٥ٕبر٢ ٘ربػ٣، ٤ى٣ اس ٚذ٥ٓ
ثٙس٢  ٞب رسجٝ سز٤ٗ ث٥ٕبر٢ زوش٢ اعز وٝ ػشٚ دزٞش٤ٙٝٔ

 -ثز ٔؾىلار حغ٣ ؽٛز چزاوٝ ا٤ٗ افزاز، ػلاٜٚ ٣ٔ
ٞب٣٤  حزوش٣ ٘بؽ٣ اس مب٤ؼٝ زر ىَٛ س٘س٣ٌ ثب عٙسرْ

ؽٛ٘س وٝ ذٛز، ٔٛػت افشا٤ؼ ٥ٔشاٖ  رٚ ٣ٔ ٔشؼسز رٚثٝ
ٞب٣٤  (. سبوٖٙٛ، ٔحممبٖ، رٚػ2ؽٛز ) ٘بسٛا٣٘ آٟ٘ب ٣ٔ

بٖ مب٤ؼبر طب٤ٛ٘ٝ ٘ربع ٔرشّف را ثزا٢ زرٔ
ا٢  دب٤ٝ ا٢ ثز ٔيبِؼٝ ثب٣ٙ٥ِ، ٔيبِؼٝ ؛ ػلاٜٚا٘س وززٜ ٔيزح

٥٘ش زرس٥ٔٙٝ مب٤ؼبر ٘ربػ٣ ثب زر٘ظزٌزفشٗ اثؼبز ٔرشّف 
ٞب٢ زار٣٤ٚ ٚ  سٛاٖ ثٝ رٚػ اعز وٝ ٣ٔ ؽسٜ آٖ ا٘ؼبْ

وزز؛ ثس٤ٗ سزس٥ت ثب افشا٤ؼ آٔبر  غ٥ززار٣٤ٚ اؽبرٜ
٣ّٕ اٍِٛٞب٢ زرٔب٣٘ حٛازص، فىز زا٘ؾٕٙساٖ ثٝ ارائٝ ػ

ثزا٢ ا٤ٗ زعشٝ اس ث٥ٕبراٖ ٔؼيٛف ؽسٜ، ٞسف ٟ٘ب٣٤، 
ٞش٤ٙٝ  حبَ عبزٜ ٚ وٓ ارائٝ اٍِٛئ٣ وبرثزز٢ ٚ زرػ٥ٗ

ؽسٖ ا٤ٗ ٞسف زر ػبٔؼٝ ثؾز٢ اعز. زر  ثزا٢ اػزا٣٤
وٙبر زعشبٚرزٞب٢ ػس٤س زرس٥ٔٙٝ ٘ٛرٚث٥ِٛٛص٢ ٚ 

ٞب٢ زر٥ٌز زر دس٤سٜ سز٥ٔٓ ػقج٣، ر٢ٚ  عبسٚوبر
٥ِٛٛص٤ه مب٤ؼبر ٘ربػ٣، ٔحممبٖ ٞب٢ ث ٔسَ

ا٘س وٝ اعشفبزٜ اس زارٚٞب٢ ؽ٥ٕ٥ب٣٤ ٚ ٔٛاز  فىزافشبزٜ ثٝ
سٛا٘س  ث٥ِٛٛص٤ه زارا٢ ذبف٥ز ٘ٛرٚسزٚف٥ى٣ ، ٥٘ش ٣ٔ

ز٘جبَ  ٞب ثبؽس؛ ثس٤ٗ سزس٥ت ثٝ ا٢ اس سحم٥ك راٍٞؾب٢ دبرٜ
ٞب٢ ا٥ٔس٢ فزار٢ٚ  ٞب٢ اذ٥ز، رٚس٘ٝ ٞب٢ عبَ د٥ؾزفز

اعز. ا٘شمبَ د٥بْ  ٣ لزارٌزفشٝٔحممبٖ ػّْٛ اػقبة سز٥ٕٔ
ٞب ثٝ زٚ ٘ٛع ؽ٥ٕ٥ب٣٤ ٚ  ػقج٣ زر ٔحُ ع٥ٙبدظ

 سمغ٥ٓ اعز.  اِىشز٤ى٣ لبثُ
ٞب٢ ػقج٣ ٤ب ٕٞبٖ  زر ٘ٛع ؽ٥ٕ٥ب٣٤، ٚاعيٝ

٘ٛرٚسزا٘غ٥ٕشزٞب ثبػض ا٘شمبَ د٥بْ ػقج٣ ثٝ عَّٛ ثؼس٢ 
ؽٛ٘س؛ ثزرع٣ ػٛأُ زذ٥ُ زر ا٤ٗ رٚ٘س ثٝ ؽٙبذز  ٣ٔ

٣ ٚ زر٘ش٥ؼٝ، ػّٕىزز عَّٛ چ٣ٍٍ٘ٛ ا٘شمبَ د٥بْ ػقج

وٙس. اس ا٘ٛاع ٘ٛرٚسز٘غ٥ٕشزٞب٣٤ وٝ  ٣ٔ ػقج٣ وٕه
٘فز٤ٗ ٚ  سٛاٖ اعش٥ُ و٥ِٛٗ، ٘ٛراد٣ ؽسٜ ٣ٔ سبوٖٙٛ ؽٙبذشٝ

 (.3ٚ4ثزز ) ٘فز٤ٗ را ٘بْ اد٣
P75 ٜ1ػنٛ ذب٘ٛاز TNFR ؽٛز ٚ  ٣ٔ ٔحغٛة
ٞب٢ ا٣ٕٙ٤ ٚ ػزٚل٣ ٥٘ش  ثز ع٥غشٓ ػقج٣ زر ع٥غشٓ ػلاٜٚ

ٚ ى٥ف٣ ٚع٥غ اس ٚلب٤غ زرٖٚ ع٣ِّٛ اس وٙس  ٘مؼ ا٤فب٣ٔ
ىٛر ذلافٝ  زارز وٝ ثٝ ػٟسٜ ٔزي سب ح٥بر عَّٛ را ثٝ

زاز: ٕٞىبر٢ ثب  سٛاٖ ا٤ٗ اػٕبَ را ثٝ آٖ ٘غجز ٣ٔ
ٞب٢ س٥شٚس٤ٗ و٥ٙبس، ٟٔبػزر عَّٛ ؽٛاٖ، ا٘شمبَ  ٥ٌز٘سٜ

ع٥ٙبدغ٣، سٙظ٥ٓ فؼب٥ِز ٘ٛرٖٚ حغ٣، سٙظ٥ٓ سٕب٤ش 
ٖٛ و٥ّغٓ ٚ ٔزي ٞب٢ ٔزسجو، سٙظ٥ٓ ػز٤بٖ ٤ عَّٛ

 (.5-7آدٛدشٛس٢ عَّٛ )

ٞب٢ ذبؿ آٟ٘ب ٘مؾ٣ و٥ّس٢  ٞب ٚ ٥ٌز٘سٜ ٘زٚسزٚف٥ٗ
زر سٙظ٥ٓ ح٥بر ٚ ٔزي عَّٛ  زار٘س. ثب سٛػٝ ثٝ ٘ٛع 

فٛرر اذشقبف٣،  ٞب ثٝ ٞب٣٤ وٝ ثب ٘زٚسزٚف٥ٗ ٥ٌز٘سٜ
ؽٛز.  ٞب ٔؾرـ ٣ٔ ؽٛ٘س، ٘مؼ ٘زٚسزٚف٥ٗ  ٣ٔ  ٔشقُ

ػٛأُ  (، وبٞؼ1998) 2وٛ٘ز ٞب٢ ىجك سحم٥ك
 (.8زارز ) ٘زٚسزٚف٥ى٣، آدٛدشٛس را زرد٣

وبر٥٘ش٥ٗ اعز ٚ  ، ؽى٣ّ اس ا3َوبر٥٘ش٥ٗاعش٥ُ اَ
ٞب٢  اعز وٝ زر سٕبْ عَّٛ ا٢ وبر٥٘ش٥ٗ، اع٥س آ٥ٔٙٝ اَ

-ؽٛز. اٌزچٝ عبسٚوبر ػُٕ اعش٥ُ اَ ٣ٔ ثسٖ ٤بفز

 ٞب حبمز ٘بؽٙبذشٝ اعز، سحم٥ك وبر٥٘ش٥ٗ زرحبَ
ا٘شمبَ ػقج٣ و٥ِٛٙزص٤ه  زٞٙس وٝ ٕٔىٗ اعز ثٝ ٣ٔ ٘ؾبٖ

وبر٥٘ش٥ٗ ٚ ٥٘ش سٛا٘ب٣٤ آٖ زر افشا٤ؼ ٔشبث٥ِٛغٓ اعش٥ُ اَ
ٞب ٔزسجو ثبؽس. ٔيبِؼبر ا٘غب٣٘  ٥ٔشٛوٙسر٤ب٣٤ ٘ٛرٖٚ

ثز افشا٤ؼ ا٘زص٢ ع٣ِّٛ زر  زٞٙس، ػلا٣ٜٔٚ ٘ؾبٖ
وبر٥٘ش٥ٗ، سٛا٘ب٣٤ سظج٥ز ع٥ب٥ِز ٥ٔشٛوٙسر٢، اعش٥ُ اَ

اعف٥ّ٥ٍٔٛٙٗ غؾب٢ ع٣ِّٛ را اس ىز٤ك سٙظ٥ٓ عيٛح 
  زارز ٚ ٥٘ش، ٔرش٣٘ فزػ٣ ثزا٢ س٥ِٛس ا٘زص٢ ع٣ِّٛ فزاٞٓ

ٞب٢ ٘ٛر٣٘ٚ  اسحس عَّٛ ٚ زر٘ش٥ؼٝ اس ٔزي ث٥ؼ
اعز وٝ اعش٥ُ  وٙس؛ ٕٞچ٥ٙٗ ٔؾرـ ؽس٣ٜٔ ػ٥ٌّٛز٢

                                                                 
1
 - Tumor Necrosis Factor Receptors 

2
 - Kuner 

3
- Acetyl L-Carnitine  
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وبر٥٘ش٥ٗ، اسقبَ ٌّٛوٛوٛرس٥ى٥٤ٛسٞب ٚ ػٛأُ رؽس اَ
زٞس. اعش٥ُ  ٣ٔ ٘ٛر٣٘ٚ ثٝ ٥ٞذٛوبٔخ را افشا٤ؼ

زازٜ،  اعشزط اوغ٥ساس٥ٛ را وبٞؼ وبر٥٘ش٥ٗ، اَ
ع٣ٕ را زر ثبفز ٔغش ٚ ٔب٤غ ٔغش٢ ٘ربػ٣  ٞب٢ سحز٤ه

ٟٔبروززٜ، زر٘ش٥ؼٝ اس ٔزي ع٣ِّٛ ٘بؽ٣ اس ا٤غى٣ٕ 
 (9) وٙس٣ٔ ػ٥ٌّٛز٢

ٞب٣٤ وٝ أزٚسٜ وبرثزززارز، اعشفبزٜ اس  ٤ى٣ اس رٚػ
زارٚٞب٢ ؽ٥ٕ٥ب٣٤ ثب ذبف٥ز ٟٔبر ٤ب وبٞؼ فزا٤ٙس ٔزي 

ؼبر ف٥ش٤ى٣ ٘ربػ٣ اعز. زر ٥ٔبٖ ع٣ِّٛ دظ اس مب٤
ثزز.  زوغشزٚ ٔشبرفبٖ ٘بْ -سٛاٖ اس دزز٥٘شِٖٚٛ زارٚٞب ٣ٔ

ٞسف اعشفبزٜ اس زارٚٞب٢ ؽ٥ٕ٥ب٣٤ ٚ ٥ٌب٣ٞ، ػ٥ٌّٛز٢ 
ٞب٢ ػقج٣ دظ اس مب٤ؼٝ  اس رٚ٘س ٔزي ٚ آدٛدشٛس عَّٛ

حبَ، د٥ؾ٥ٍز٢ اس رٚ٘س سؾى٥ُ  ف٥ش٤ى٣ ٘ربع ٚ زرػ٥ٗ
ٛازص ف٥ش٤ى٣ ٚارزؽسٜ ٌٛ٘ٝ ح ثبفز ػقج٣ ٥ٌّبَ زر ا٤ٗ

 (.10ثٝ ٔقسْٚ اعز )
ٔيبِؼبر ثب ر٤ٚىززٞب٢ فبرٔبوِٛٛص٤ه، ٔب٘ٙس ثزرع٣ 

زدز٥ُ٘ ٚ ٥٘ش -زارٚٞب٢ فٙؼش٣ ٘ظ٥ز ٔش٥ُ دزز٥٘شِٖٚٛ
س٘ؼج٥ُ اعز أب –زارٚٞب٢ ٥ٌب٣ٞ، ٔب٘ٙس اعيٛذٛزٚط

ىٛر ىج٥ؼ٣  أزٚسٜ ٘ظز زا٘ؾٕٙساٖ ثٝ ٔٛاز٢ ز٤ٍز وٝ ثٝ
اعز ٚ اسػّٕٝ ا٤ٗ  ؽسٜ ػّتٞب ٚػٛززار٘س ٥٘ش  زر عَّٛ
وبر٥٘ش٥ٗ  سٛاٖ ار٤شزٚد٤ٛش٥ٗ ٚ اع٥س ا٥ٔٙٝ اَ ٔٛاز ٣ٔ

ػب٢ اعشفبزٜ اس ٔٛاز ؽ٥ٕ٥ب٣٤ اس  ٤بزوزز ِذا اٌز ثشٛاٖ ثٝ
وزز وٝ سبحس٢ ذبف٥ز سأط٥ز ثز  ٔٛاز ىج٥ؼ٣ اعشفبزٜ

ثبؽٙس، ٤ى٣ اس آرسٚٞب٢  ٞب٢ ػقج٣ را زاؽشٝ عَّٛ
ٚ ػّٕىزز ٘ربع ػبٔؼٝ دشؽى٣ وٝ ٕٞب٘ب حفظ عبذشٕبٖ 

 ؽٛز. ٣ٔ زر مب٤ؼبر ٘ربػ٣ اعز، ثزآٚرزٜ

(، اطز 1998ٚ ٕٞىبراٖ )  1دز٤ىبرسشا٢،  ى٣ ٔيبِؼٝ
وبر٥٘ش٥ٗ را ر٢ٚ حبفظٝ فنب٣٤،  زرٔبٖ ٔشٔٗ ثب اعش٥ُ اَ

ٞب٢  ٤بز٥ٌز٢ ٚ فؼب٥ِز اعش٥ُ و٥ِٛٗ سزا٘غفزاس زر ٔٛػ
؛ اىلاػبر حبفُ، آطبر وزز٘س فحزا٣٤ ثزرع٣
 (.11وبر٥٘ش٥ٗ را سأ٥٤سوزز٘س ) ُ اَ٘ٛرٚدزٚسىش٥ٛ اعش٥

                                                                 
1
- Prickaerts 

 

(، ثٝ ثزرع٣ اطز ٟٔبر٢ 2005ٚ ٕٞىبراٖ ) 2آ٤غبَ
وبر٥٘ش٥ٗ ر٢ٚ آع٥ت ٔغش٢ اِمبؽسٜ ثز اطز ٥ٞذ٥ٌّٛغ٣ٕ  اَ

ٞب  ٞب٢ فحزا٣٤ ٘ز ٘ضاز ٤ٚغشبر دززاذشٙس؛ ٤بفشٝ زر ٔٛػ
وبر٥٘ش٥ٗ اس آع٥ت ػقج٣ اِمبؽسٜ سٛعو  زاز٘س وٝ اَ ٘ؾبٖ

 (.12وٙس ) ٣ٔ د٥ؾ٥ٍز٢ ٥ٞذ٥ٌّٛغ٣ٕ زر ٥ٞذٛوبٔخ
(، اعش٥ُ 2010ٚ ٕٞىبراٖ ) 3دبسُىجك ثزرع٣ 

وبر٥٘ش٥ٗ زر مب٤ؼٝ ٔسَ وب٘ش٥ٛصٖ ىٙبة ٘ربػ٣، ٘مؾ٣  اَ
ٔإطز زر ثٟجٛز ػّٕىزز عَّٛ ػقج٣ اس ىز٤ك سأط٥ز ر٢ٚ 

 (.13ٞب زارز ) فؼب٥ِز ٥ٔشٛوٙسر٢
زٞس وٝ  ٣ٔ ( ٘ؾب2008ٖٚ ٕٞىبراٖ ) 4ث٥ّف٥ّسثزرع٣ 

وبر٥٘ش٥ٗ، زارا٢ فؼب٥ِز  اَ اع٥س آ٥ٔٙٝ اعش٥ُ
ٞب٢ ػقج٣ را زر ثزاثز  اوغ٥سا٣٘ اعز وٝ عَّٛ آ٘ش٣

 (.14وٙس ) ٣ٔ ٞب٢ عٛدزاوغ٥س حفظ فسٔبر راز٤ىبَ
(، 2010ٚ ٕٞىبراٖ ) 5اعىبف٥س٢ا٢ وٝ  زر ٔيبِؼٝ

وبر٥٘ش٥ٗ زر آع٥ت سزٚٔبس٥ه ثٝ ٔغش  ر٢ٚ اطز اعش٥ُ اَ
ش٥ؼٝ زاز٘س، ثٝ ا٤ٗ ٘ ٞب٢ فحزا٣٤ ٘بثبِغ ا٘ؼبْ ٔٛػ

عبػز  24وبر٥٘ش٥ٗ زر  رع٥س٘س وٝ زرٔبٖ ثب  اعش٥ُ اَ
وٙس ٚ  اَٚ دظ اس سزٚٔب٢ ٔغش٢، ٘شب٤غ رفشبر٢ را ثٟشز٣ٔ

حؼٓ مب٤ؼٝ ٔغش٢ را زر ٞفز رٚس اَٚ دظ اس آع٥ت 
 (.15زٞس ) ٣ٔ وبٞؼ

( زرثبرٜ 2011ٚ ٕٞىبراٖ ) 6ٞشبا٢ وٝ  زر ٔيبِؼٝ
٣ زر وبر٥٘ش٥ٗ ثز ٔحبفظز ػقج عبسٚوبر اطز اعش٥ُ اَ

زازٜ، زٚ  ٞب٢ فحزا٣٤ ا٘ؼبْ ٥ٞذٛوغ٣ اِمبؽسٜ زر ٔٛػ
وزز٘س، ثٝ ا٤ٗ ٘ش٥ؼٝ  وبر٥٘ش٥ٗ اعشفبزٜ ٞفشٝ اس اعش٥ُ اَ

ىٛر ٔإطز٢ زر  وبر٥٘ش٥ٗ ثٝ رع٥س٘س وٝ اعش٥ُ اَ
ٞب٢ ٥ٞذٛوبٔخ اس اذشلاَ ػّٕىزز ٥ٔشٛوٙسر٢،  ٘ٛرٖٚ

وٙس  ٣ٔ ع٣ٕ ٚ زص٘زاع٥ٖٛ ػقج٣ ػ٥ٌّٛز٢ ٞب٢ سحز٤ه
(16.) 

 
 

                                                                 
2

- Uysal 
3
- Patel 

4
- Bielefeld 

5
- Scafidi 

6
- Hota 
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(، آطبر حفبظش٣ اعش٥ُ 2012ٚ ٕٞىبراٖ ) 1ًسا٘
ٞب٢  وبر٥٘ش٥ٗ ثز سغ٥٥زٞب٢ ٘ٛرٚزص٘زاس٥ٛ را زر ٔسَ اَ

ٞب٢ فحزا٣٤ ٔجشلا ثٝ ا٘غساز  ا٤غى٣ٕ ٔشٔٗ ٔغش٢  ٔٛػ
وزز٘س؛ ٘شب٤غ  زٚىزفٝ ؽز٤بٖ وبرٚس٥س ٔؾشزن ثزرع٣

وبر٥٘ش٥ٗ، سغ٥٥زٞب٢ ٘ٛرٚزص٘زاس٥ٛ را  زاز٘س، اعش٥ُ اَ ٘ؾبٖ
 (.17زاز ) وبٞؼىٛر ٔؼٙبزار  ثٝ
 

 َر یًاد ي ري 

ا٘ؼبْ دضٚٞؼ، ٔٙيجك ثب افَٛ اذلال٣ وبر ثب 
ؽس.  اسٔب٤ؾٍب٣ٞ ٔقٛة زا٘ؾٍبٜ ؽبٞس ا٘ؼبْ ٞب٢ ح٥ٛاٖ
ٔٙظٛر رػب٤ز اذلاق زر دضٚٞؼ، حسالُ  ؽس ثٝ عؼ٣

ؽٛ٘س.  سؼساز ٔٛػ ثزاعبط ٔٛاس٤ٗ ػ٣ّٕ ا٘شربة
ػسز ٔٛػ فحزا٣٤ ثبِغ اس  16ٞب٢ ٔٛرز ٔيبِؼٝ،  ح٥ٛاٖ

ؽسٜ  ٌزْ س٥ٟٝ 300سب  250ضاز اعذزاٌٛزا٣ِ ٔبزٜ ثٝ ٚسٖ ٘
ىٛر سقبزف٣  اس ا٘غ٥ش٥ٛ راس٢ حقبرن وزع ثٛز٘س وٝ ثٝ
ؽس٘س )زر ٞز  زر چٟبر ٌزٜٚ ثٝ سؼساز ٔغب٢ٚ سمغ٥ٓ

ٔسر ٤ه  ٌزفشٙس(. سٕب٣ٔ ٔٛػ ٞب ثٝ ح٥ٛاٖ لزار 4ٌزٜٚ، 
ٞفشٝ، سحز سغذ٤ٝ ثزا٢ سيبثك ثب ٔح٥و آسٔب٤ؾٍب٣ٞ 

 12عبػز رٚؽٙب٣٤ ٚ  12و اعشب٘سارز ػس٤س زر ؽزا٤
ٌزاز  زرػٝ عب٘ش٣ 32سب  22عبػز سبر٤ى٣ ٚ زٔب٢ 

ٞب٢ فحزا٣٤ ثب غذا٢  ؽس٘س. ٕٞٝ ٔٛػ ٍٟ٘سار٢
ا٤زاٖ( ٚ  -ٔرقٛؿ د٥ّز )ؽزوز ذٛران زاْ دبرط

ٞب،  ؽس٘س. ٔحُ ٍٟ٘سار٢ ٔٛػ آة وبف٣ سغذ٤ٝ
ذب٘ٝ زا٘ؾىسٜ دشؽى٣ زا٘ؾٍبٜ ؽبٞس ثٛز ٚ ثب  ح٥ٛاٖ

اس ٘ظز اذلاق  ٞب ٛا٥٘ٗ ٍٟ٘سار٢ ح٥ٛاٖسٛػٝ ثٝ ل
ٔٙظٛر  ؽس ٚ ر٢ٚ ٞز لفظ، ثزچغج٣ ثٝ دضٚٞؾ٣ ا٘شربة

وززٖ سبر٤د ذز٤س، ٌزٜٚ ٔزسجو، سبر٤د ػُٕ  ٔؾرـ
. ػُٕ ؽس ػزاح٣ لا٥ٙٔىش٣ٔٛ ٚ سبر٤د وؾشٗ ٘قت

ٞب٢ ٟ٘ٓ سب ٤بسزٞٓ دؾش٣، ٤ؼ٣ٙ ثبلاسز  لا٥ٔٙىش٣ٔٛ زر ٟٔزٜ
 ؽس. اس ٔحُ سؾى٥ُ ؽجىٝ وٕز٢ ا٘ؼبْ

. ٌزٜٚ سحز س٥ٕبر ثب 1: ٌزٜٚ ٞب ثٙس٢ ح٥ٛاٖ ٌزٜٚ 
ففبل٣  زاذُ فٛرر سشر٤ك رٚسا٘ٝ وبر٥٘ش٥ٗ ثٝ اعش٥ُ اَ

.ٌزٜٚ 2ثزو٥ٌّٛزْ( دظ اس لا٥ٔٙىش٣ٔٛ؛  ٌز٣ّ٥ْٔ 100)

                                                                 
1
- Zhang 

فٛرر سشر٤ك رٚسا٘ٝ  وبر٥٘ش٥ٗ ثٝ سحز س٥ٕبر ثب اعش٥ُ اَ
ففبل٣ وٝ فؾبر ٔىب٥٘ى٣ ثٝ ٘ربع را ٥٘ش ثٝ ٥ٔشاٖ  زاذُ

زل٥مٝ دظ اس ػُٕ  1ٔسر  ْ ثز ٚاحس عيح ثٌٝز 30
. ٌز٣ٞٚ وٝ دظ اس ػُٕ 3وزز٘س؛  لا٥ٔٙىش٣ٔٛ زر٤بفز

ففبل٣ عزْ  لا٥ٔٙىش٣ٔٛ، سٟٙب سشر٤ك رٚسا٘ٝ زاذُ
. ٌز٣ٞٚ وٝ سشر٤ك رٚسا٘ٝ 4وزز٘س ٚ  ف٥ش٤ِٛٛص٢ زر٤بفز

ففبل٣ عزْ ف٥ش٤ِٛٛص٢ را ثٝ ٕٞزاٜ فؾبر ٔىب٥٘ى٣  زاذُ
دظ اس لا٥ٔٙىش٣ٔٛ ٌزْ ثز ٚاحس عيح  30ٔؼبزَ 
 .وزز٘س زر٤بفز

ؽسٜ اس ؽزوز  وبر٥٘ش٥ٗ: دٛزر س٥ٟٝ س٥ٟٝ اعش٥ُ اَ
 100ع٥ٍٕب ٚ ثب سٛػٝ ثٝ سٛف٥ٝ ؽزوز ثٝ ٥ٔشاٖ 

 ؽس.  و٥ٌّٛزْ زر عزْ ف٥ش٤ِٛٛص٢ حُثز ٌزْ ٣ّ٥ٔ
رٚػ ا٘ؼبْ وبر: دظ اس ٌذؽز ٤ه ٞفشٝ اس سٔبٖ 

ٞب ثزا٢ ازأٝ ٔزاحُ وبر سحم٥ك، زاذُ  ذز٤س، ٔٛػ
فٛرر ٔؼشا اس ٞٓ لزارٌزفشٙس. زرفٛرر  ٞب٣٤ ثٝ لفظ

ٞب٢ ٔشثٛر  وٕشز ٤ب ث٥ؾشزثٛزٖ اس ٚسٖ اعشب٘سارز، ٔٛػ
آٚر٢  ٞب٢ ػس٤س، ػب٤ٍش٤ٗ ؽس٘س. ػٕغ حذف ٚ ٔٛػ

ٞب دظ اس ٌذؽز چٟبر ٞفشٝ اس ا٘ؼبْ ػُٕ  ٕ٘ٛ٘ٝ
وبر٥٘ش٥ٗ زر ٌزٜٚ ٔٛرز  لا٥ٔٙىش٣ٔٛ ٚ زر٤بفز اعش٥ُ اَ

ؽس.  ٌزٜٚ وٙشزَ ا٘ؼبْثزرع٣ ٚ عزْ ف٥ش٤ِٛٛص٤ه زر 
ٚ دزف٥ٛصٖ لّج٣، ٘ربع زر ٔحَّٛ  ٞب دظ اس وؾشٗ ح٥ٛاٖ

؛ ؽس زرفس فزٔب٥ِٗ، ف٥ىظ ٚ دززاسػ ثبفش٣ ا٘ؼبْ 10
ٞب٢ دبراف٣ٙ٥  عذظ ثّٛن دبراف٣ٙ٥، س٥ٟٝ ٚ اس ثّٛن

٥ٔىزٖٚ سٛعو زعشٍبٜ  7ٞب٣٤ ثٝ مربٔز  ثزػ
ٔٙظٛر  ٞب٢ حب٢ٚ ٕ٘ٛ٘ٝ ثٝ ؽس ٚ لاْ ٥ٔىزٚس٣ٔٛ س٥ٟٝ

ٞب٢ حزوش٣ ثب اعشفبزٜ اس  ٣ ٔٛرفٛٔشز٢ ٘ٛرٖٚثزرع
آ٥ٔش٢  آ٥ٔش٢ وزع٥٥ُ فغز ٤ِٚٛز )رً٘ رٚػ رً٘

اذشقبف٣ اػغبْ ٥٘غُ( ٚ ا٥ٕٞٛٙ٤غشٛؽ٣ٕ٥ ػٟز 
ٞب٢ ؽبخ  زر ٘ٛرٖٚ BNDFٚ ٘ٛرٚسزٚف٥ٗ  ٥ٌp75ز٘سٜ 

 ؽس٘س.  لسا٣ٔ ىزف٣ ىٙبة ٘ربػ٣ عٍٕبٖ ٔزسجو س٥ٟٝ
رٚػ ػزاح٣: اثشسا ثزا٢ ا٘ؼبْ ػُٕ ػزاح٣ 

فحزا٣٤ ثبِغ  ثب سشر٤ك  ٞب٢ ٥ٔٙىش٣ٔٛ، ٔٛػلا
( cc/kg 5/0ففبل٣ ٔحَّٛ سزو٥ج٣ وشب٥ٔٗ )ثٝ ٥ٔشاٖ زاذُ

  / ( سحز ث٥ٟٛؽ٣ ػ٥ٕكcc/kg3 ٚ ٌش٤لاس٤ٗ )ثٝ ٥ٔشاٖ
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زل٥مٝ وٝ  20(؛ دظ اس ٌذؽز حسٚز 18لزارٌزفشٙس )
ىٛر وبُٔ، ث٥ٟٛػ ؽس ثٝ س٤ز ِٛح،  ٔٛػ فحزا٣٤ ثٝ

ٚ ثب ؽٕبرػ  ؽس مسػف٣٘ٛٔٙشمُ ٚ ٔحُ ػُٕ ثب ثشبز٤ٗ 
ػٙٛاٖ ٔبروز، ٔؾرـ  دؾش٣ ثٝ 13ٞب٢ ٔٛػ، ٟٔز٠  ز٘سٜ

ٔشز  ر٢ٚ  عب٘ش٣ 3ٚ ثب ا٤ؼبز ثزػ دٛعش٣ ثٝ ىَٛ حسٚز 
ٚ وٙبرسزٖ دٛعز زٚ  11سب  9ٞب٢  سٚا٤س ذبر٢ ٟٔزٜ

ىزف ػنلار دبراٚرسجزاَ ثب وٕه دٙظ ٘ٛن س٥ش اس 
 ٔحُ اسقبَ ثٝ سٚا٤س ذبر٢ ٚ لا٥ٔٙب٢ ٟٔزٜ ػسا ؽس؛

آرا٣ٔ وٙبرسزٜ  ػنلار ث1ٝعذظ ثب اثشار وٕه زٚروٙٙسٜ
ؽسٖ سٚا٤س ػزم٣ ٚ لا٥ٔٙب٢ ٟٔزٜ ثب وٕه زر٤ُ  ثب ز٤سٜ
دشؽى٣، عيح لا٥ٙٔب٢ عٕز راعز ٚ چخ  ز٘ساٖ

 T9-T11ٞب٢  آرا٣ٔ عب٥٤سٜ ؽس ٚ لا٥ٔٙىش٣ٔٛ ٟٔزٜ ثٝ
؛ عذظ ثب ازا١ٔ ا٤ٗ وبر، ثرؼ سٚا٤س ذبر٢ ٌزفز ا٘ؼبْ

ٗ ا٘ؼبْ ا٤ٗ ٔزحّٝ، اس ا٤ؼبز ٥٘ش عب٥٤سٜ ؽس؛ زر ح٥
ؽبٔٝ را  ٚر٤س٢ وٝ ر٢ٚ عرز  ٞزٌٛ٘ٝ مب٤ؼٝ زر ؽجى١

(. زر ا٤ٗ 19ؽس ) ىٛر ػس٢ ذٛززار٢ اعز، ثٝ دٛؽب٘سٜ
)عبذز  2سحم٥ك اس و٥ّذظ آ٘ٛر٤غٓ زارا٢ ا٘حٙب٢ وٓ

ثٝ وبسبِٛي ؽٕبرٜ  3ػب٘غٖٛ ٚ ػب٘غٖٛ-ؽزوز وبزٔٗ
فؾبر٢ ٔشز زٞٙٝ و٥ّذظ وٝ  ٣ّ٥ٔ 12ثٝ ىَٛ   1264-20

 ؽس وٙس( اعشفبزٜ ٌزْ ثز ٚاحس عيح ٚارز٣ٔ 30ٔؼبزَ 
(. دظ اس رؤ٤ز ٘ربع، ثب ٥ٌز٠ و٥ّذظ آ٘ٛر٤غٓ 20)
ٚ  ؽس زل٥مٝ، فؾبر ٔىب٥٘ى٣ ثز ٘ربع اػٕبَ 1ٔسر  ثٝ

ؽسٜ، ٤ؼ٣ٙ ػنلار، فبع٥ب ٚ دٛعز،  سزٜ ٞب٢ ثزػ ٔحُ
ٚ عذظ،  ؽس٘س سزٜ ثر٥ٝ 0-3ٚ  0-6سزس٥ت ثب ٘د  ثٝ

ٜ ثب ثشبز٤ٗ ؽغشٝ ٚ سشر٤ك ؽس دٛعز ٔحُ ثر٥ٝ
 5/0ث٥ٛس٥ه عفبس٥ِٚٗ ثٝ ٥ٔشاٖ  ففبل٣ آ٘ش٣ زاذُ
ثزو٥ٌّٛزْ ثزا٢ ػ٥ٌّٛز٢ اس ػفٛ٘ز ٔظب٘ٝ  ٌزْ ٣ّ٥ٔ
سٛػٝ، ٍٟ٘سار٢ ؽزا٤و ٔٙبعت ثزا٢  . ٘ىشٝ لبثُؽس ا٘ؼبْ

ػ٥ٌّٛز٢ اس ػفٛ٘ز ٔظب٘ٝ ٚ ػ٥ٌّٛز٢ اس ا٤ؼبز سذٓ ثٝ 
حزوز  حغ٣ دٛعز ٘بح٥ٝ ؽىٓ ٍٞٙبْ ٞب٢ ػّز اذشلاَ

ثب٤غز سؼ٤ٛل ٔزست  ر٢ٚ وف لفظ اعز وٝ ٣ٔ

                                                                 
1-Retractor 
2-Slightly – curved 
3-Codman-Johnson & Johnson 

ؽٛز. سشر٤ك رٚسا٘ٝ  رٚسا٘ٝ دٛؽبَ لفظ ا٘ؼبْ
وبر٥٘ش٥ٗ ٤ب عزْ ف٥ش٤ِٛٛص٢، دظ  ففبل٣ اعش٥ُ اَ زاذُ

ثزحغت ا٤ٙىٝ ثٝ وساْ  ٞب اس ػُٕ لا٥ٙٔىش٣ٔٛ زر ح٥ٛاٖ
 (.21ؽس ) ، ا٘ؼبْا٘س ٌزٜٚ ٔزثٛه

 

 تُیٍ ومًوٍ برات  ي اهمىًَیستًشیمیره 

رٚس ٤ب چٟبر ٞفشٝ اس ا٘ؼبْ ػُٕ  28اس ٌذؽز  دظ
لا٥ٔٙىش٣ٔٛ ٚ سشر٤ك ففبل٣ رٚسا٘ٝ عزْ ف٥ش٤ِٛٛص٢ ٤ب 

ٞب٢  وبر٥٘ش٥ٗ سٛعو عزً٘ ا٘غ٥ِٛٗ ثٝ ٔٛػ اعش٥ُ اَ
ففبل٣ وشب٥ٔٗ ٚ  ٞب ثٝ وٕه سشر٤ك زاذُ ٔشثٛر، ٔٛػ
ٚع٥ّٝ دزف٥ٛصٖ  ىٛر ػ٥ٕك، ث٥ٟٛػ ؽسٜ، ثٝ ٌش٤لا٤ش٤ٗ ثٝ

دزف٥ٛصٖ ٞز ٔٛػ فحزا٣٤ ثبِغ،  ؽس٘س. ثزا٢ لّج٣ وؾشٝ
 20ع٣ ٔب٤غ ف٥ىغبس٥ٛ زر ػزك  ع٣ 300ىٛر ٔشٛعو  ثٝ

ٞب٢ ثسٖ،  زل٥مٝ ثٝ ثسٖ ح٥ٛاٖ ٚارزؽس وٝ زر٘ش٥ؼٝ، ثبفز
فٛرر ٔغشم٥ٓ لزارٌزفشٙس؛  عف٥س ٚ عرز ٚ زْ ح٥ٛاٖ ثٝ

ؽس٘س سب  دظ اس اسٕبْ ٔزح١ّ دزف٥ٛصٖ، احؾبء ذبرع
ٔحُ  عشٖٛ فمزار ٕ٘ب٤بٖ ؽٛز. ثب سٛػٝ ثٝ

سٔبٖ اس ٔحُ عيح  ؽسٜ ثب زٚ ث٥غشٛر٢ ٞٓ لا٥ٔٙىش٣ٔٛ
 T11ٚ عيح فٛلب٣٘ ٟٔز٠  T9ا٢ فٛلب٣٘ ػغٓ ٟٔزٜ

سزٜ، سىٝ ٔٛرز ٘ظز ثب سٛػٝ ثٝ رٚػ ٔس٘ظز ثٝ ثبفز  ثزػ
ح٥ٛاٖ   4زروُ، زر ٞز چٟبر ٌزٜٚ،  ؽس فزٔب٥ِٗ ٔٙشمُ

ح٥ٛاٖ ثزا٢ ٔيبِؼبر ٔزفِٛٛص٤ه ٚ  2لزارٌزفشٙس وٝ 
ح٥ٛاٖ ثزا٢ ٔيبِؼبر  2 ؽٕبرػ ع٣ِّٛ ٚ

ؽس٘س ٚ ثزا٢ ا٘ؼبْ  ا٥ٕٞٛٙ٤غشٛؽ٥ٕ٥ب٣٤ زر٘ظزٌزفشٝ
ا٥ٕٞٛ٘ٛ٤غشٛؽ٣ٕ٥ اس ٞز ح٥ٛاٖ، دٙغ ػسز ثزػ ٚ 

ؽس. لاسْ ثٝ ٤بزاٚر٢  زرٔؼٕٛع، ث٥غز عيح ٔميغ س٥ٟٝ
ٞب٢ ػقج٣ ٚ  ٔٙظٛر وٙشزَ سغ٥٥زٞب٢ عَّٛ اعز وٝ ثٝ

ٞب زر ؽبخ لسا٣ٔ ىزف٣  ٔحُ حنٛر زل٥ك ا٤ٗ عَّٛ
آ٥ٔش٢ ٔؼَٕٛ  فٛرر سقبزف٣ )ر٘سْٚ( رً٘ ثٝ ٘ربع،

ؽس؛ زرا٤ٗ  )رٚس٥ٗ( ٕٞبسٛوغ٥ّ٥ٗ ائٛس٤ٗ ٥٘ش ا٘ؼبْ
ٚع٥ّٝ  ٞب٢ ثبفش٣ دظ اس ثزػ عز٤بَ ثٝ ٔزحّٝ، ٕ٘ٛ٘ٝ

آ٥ٔش٢  زٞٓ زرفس وٝ رً٘ وزع٥ُ فغز ٤ِٚٛز ٤ه
ٞب٢  اذشقبف٣ ثزا٢ اػغبْ ٥٘غُ ٔٛػٛز زر عَّٛ

 ػقج٣ حزوش٣ زر ؽبخ لسا٣ٔ ىزف٣ ٘ربع اعز،
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ز٘جبَ آٖ، ؽجىٝ ا٘سٚدلاع٣ٕ ٚ اػغبْ  ؽس ٚ ثٝ آ٥ٔش٢ رً٘
٥٘غُ ٔٛػٛز زر ع٥شٛدلاعٓ ثٝ رً٘ آث٣ ٔشٕب٤ُ ثٝ 

ىٛر  ٞب ثٝ ثٙفؼ، ٞغشٝ رٚؽٗ ٚ ثسٖٚ رً٘ ٚ ٞغشه
آ٥ٔش٢  ؽٛ٘س. ثزا٢ س٥ٟٝ ٔحَّٛ رً٘ ٣ٔ وبُٔ س٥زٜ ز٤سٜ

زٞٓ ٌزْ دٛزر وزع٥ُ فغز ٤ِٚٛز ثب فزَٔٛ  ٤ه
C17H17CiN3N  ٔحقَٛ ؽزوزMerck  100زر 

ؽس وٝ ثٝ ا٤ٗ سزس٥ت، ٔحَّٛ   ٥ِشز آة ٔميز حُ ٣ّ٥ٔ
آٔس؛ زر ا٤ٗ ٔزحّٝ،  زعز زٞٓ زرفس رً٘ ثٝ ٤ه

ٞب٢ حزوش٣ وٝ زر لغٕز لسا٣ٔ ىزف٣ زر ٞز زٚ  ٘ٛرٖٚ
٥ٔىزٚعىٛح  X400ٕ٘ب٣٤  ٘ربع لزارزار٘س ثب ثشري  ٥ٕ٘ٝ

ٞب٢  . زر ٞز ثزػ، ٘ٛرٖٚؽس٘س ٘ٛر٢ سا٤ظ ؽٕبرػ
ؽبخ د٥ؾ٥ٗ ٘ربع وٝ زارا٢ ٞغشٝ  حزوش٣ ٚالغ زر

وٓ، ٤ه ٞغشه  ٥ٔىزٚٔشز ٚ زعز 10سز اس  ثشري
ٞب٢  ٔؾرـ ثٛز٘س، ؽٕززٜ ؽس٘س وٝ ٔؼٕٛع ٘ٛرٖٚ

ٞب٢ ٔزسجو زر ٞز زٚ ٥ٕ٘ٝ ٘ربع  حزوش٣ عٍٕبٖ
ٞب٢ آٔبر٢، ٥ٔب٥ٍ٘ٗ  آٔس. ثب اعشفبزٜ اس رٚػ زعز ثٝ

ٞب  ٞب٢ حزوش٣ زر ٞز٤ه اس ٌزٜٚ سؼساز ٘ٛرٖٚ
 .ؽس ٔحبعجٝ

 

 بر ري  اهمىًَیستًشیم    p75یطرلؼٍ بیرن گیرودٌ 

ثب  p75رٚػ ا٥ٕٞٛٙ٤غشٛؽ٣ٕ٥، ثزرع٣ ٥ٌز٘سٜ  زر 
وٝ  ىٛر٢ ثبز٢ مس ا٤ٗ ٔبروز اعز؛ ثٝ اعشفبزٜ اسآا٘ش٣

دظ اس ا٘ؼبْ ٔزاحُ دزف٥ٛصٖ ٚ زرآٚرزٖ عٍٕبٖ ٘ربػ٣ 
زرفس  10زرً٘ ثٝ ٔحَّٛ ثبفز فزٔب٥ِٗ  ٔٛرز ٘ظز ث٣

عبػز، ٔزاحُ ٔرشّف  12ٔٙشمُ ٚ دظ اس ٌذؽز 
٥ٌز٢ ثٝ رٚػ  عبس٢، آغؾش٣ٍ ٚ لبِت ٥ٌز٢، ؽفبف آة

ٞب٢ ٥ٔىزٚعىٛح ٘ٛر٢ )ؽٕبرػ  ٔؼَٕٛ، ٕٞب٘ٙس ٕ٘ٛ٘ٝ
 6ٞب٣٤ ثٝ مربٔز  ؽٛ٘س؛ عذظ ثزػ ٣ٔ ع٣ِّٛ( ا٘ؼبْ

ٞب ثٝ آة  ٥ٔىزٚٔشز س٥ٟٝ ٚ دظ اس ى٣ ٔزاحُ ثبفش٣ ٕ٘ٛ٘ٝ
دٙغ  ؽس اس ٞز ٔٛػ، ىٛروٝ ث٥بٖ ؽٛ٘س ٚ ٕٞبٖ ٣ٔ رعب٘سٜ

ٌزفز ٚ ٞٓ عمح  ثزػ ثزا٢ ؽٕبرػ ٔٛرز اعشفبزٜ لزار
لسا٣ٔ ىزف٣ راعز ٚ ٞٓ عيح لسا٣ٔ ىزف٣ چخ 

ٞب٢ ا٥ٕٞٛٙ٤غشٛؽ٣ٕ٥  ٚ ثزا٢ اػزا٢ رٚػ  ؽٕبرػ
آٔبزٜ ؽس٘س. رٚػ ا٥ٕٞٛٙ٤غشٛؽ٣ٕ٥ ٔٛرز اعشفبزٜ زر 

ثبز٢  ا٢ ثٛز. آ٘ش٣ ا٤ٗ سحم٥ك، رٚػ غ٥زٔغشم٥ٓ زٚٔزحّٝ
ٚ اس  Mouse Anti-Choline acetylestraseا٥ِٚٝ 

ؽسٜ ثب آ٘ش٤ٓ  وٙؼٌٛٝ goat anti-mouseٞب٢ ا٤ٌّٕٛ٘ٛٛث٥ِٛٗ
زرٟ٘ب٤ز  ؛ؽس ثبز٢ طب٤ٛ٘ٝ اعشفبزٜ ػٙٛاٖ آ٘ش٣ دزاوغ٥ساس ثٝ

1وبرثززٖ  ثب ثٝ
DAB   ٕٝ٘ٛ٘ ٞب،  ر٢ٚDAB  ثب دزاوغ٥ساس

وززٜ، رعٛث٣  ثبز٢ طب٤ٛ٘ٝ ٚاوٙؼ ٔٛػٛز زر آ٘ش٣
زٚعىٛح ٘ٛر٢ رً٘ ا٤ؼبزؽس وٝ س٤ز ٥ٔى ا٢ لٟٜٛ

 (.22ؽٛز ) ٣ٔ ٔؾبٞسٜ
 

 بررت  آیرر 

 ±فٛرر ٥ٔب٥ٍ٘ٗ  اس ٘يز آٔبر٢، ٘شب٤غ ٔٛرفٛٔشز٢ ثٝ
( ٚ ٘شب٤غ ا٥ٕٞٛ٘ٛ٤غشٛؽ٣ٕ٥ SEMذيب٢ اعشب٘سارز )

سٛس٤غ  وززٖ ؽس٘س. دظ اس ٔؾرـ فٛرر زرفس ث٥بٖ ثٝ
ٚ 2ٞب، ثزا٢ ٔمب٤غٝ ٘شب٤غ ٔٛرفٛٔشز٢ اس آسٖٔٛ آ٘ٛٚا زازٜ

 ٥ٕٞٛ٘ٛ٤3غشٛؽ٣ٕ٥ اس وب٢ اعىٛرثزا٢ ٔمب٤غٝ زرفس ا

ثزا٢   P≤ 0.05زار٢  ػلاٜٚ، عيح ٔؼ٣ٙ ؛ ثٝؽس اعشفبزٜ
 ؽس. ٞب زر٘ظزٌزفشٝ ٚسح٥ُّ سٕبْ سؼش٤ٝ

 

 وترهج 

ٞب٢ ػقج٣ حزوش٣ ٘ربع اس حنٛر  ثزرع٣ عَّٛ
ٞب٢ حزوش٣ زر ؽبخ لسا٣ٔ ىزف٣ ٘ربع  عَّٛ

ٞب٢  ٞب زر ٕ٘ٛ٘ٝ وٙس؛ ؽٕبرػ ا٤ٗ عَّٛ ٣ٔ حىب٤ز
زاز٘س زر زٚ ٌز٣ٞٚ  ؽس ٚ ٘شب٤غ ٘ؾبٖ ا٘ؼبْ ؽسٜ سزٜ ثزػ

ثز لا٥ٔٙىش٣ٔٛ، فؾبر ٔىب٥٘ى٣ را ٥٘ش  وٝ ػلاٜٚ
ٞب٢ ػقج٣ حزوش٣ زر  زاؽشٙس، وبٞؼ عَّٛ زر٤بفز

(. ٘شب٤غ 1ؽبخ لسا٣ٔ ىزف٣ ٘ربع، ٔؾٟٛز اعز )ؽىُ
آ٥ٔش٢ اذشقبف٣ اػغبْ ٥٘غُ، اس وزٚٔبس٥ِٛشؽسٖ  رً٘

ر ٞب٢ ػقج٣ حزوش٣ زر ٔحُ اػٕبَ فؾب عَّٛ
وٙٙس؛  ٤ؼ٣ٙ اػغبْ ٥٘غُ زر اىزاف ٞغشٝ ثٝ  ٣ٔ حىب٤ز

رفشٝ، ع٥شٛدلاعٓ اىزاف ٞغشٝ، رٚؽٗ  ٔمسار س٤بز٢ اس٥ٔبٖ
 (. 2ؽٛز )ؽىُ ٣ٔ ز٤سٜ
 

                                                                 
1
- Diaminobenzidine tetrahydro chloride 

2
-Anova 

3
-Chi-squer 
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ٞب٢ ػقج٣ حزوش٣ زر زٚ ٌزٜٚ اَٚ ٚ  سؼساز عَّٛ
ثٛز٘س، ثب  ٘ىززٜ ٌٛ٘ٝ فؾبر ٔىب٥٘ى٣ زر٤بفز عْٛ وٝ ٥ٞچ

، ٥ٔب٥ٍ٘ٗ سؼساز وٝ زر ٌزٜٚ اَٚ ىٛر٢ زاؽز ثٝ ٞٓ سفبٚر
ٚ زرٌزٜٚ عْٛ،  386/2023±23/187ٞب٢ ػقج٣،  عَّٛ

اعز وٝ اِجشٝ اثٗ سفبٚر،  ثٛزٜ 34/107±321/1891
زار ٘جٛزٜ؛ ٕٞچ٥ٙٗ زر ٔمب٤غٝ ا٤ٗ زٚ ٌزٜٚ  ٔؼ٣ٙ

زْٚ  ٞب٢ اَٚ ٚ عْٛ ( ثب زٚ ٌزٜٚ ز٤ٍز)ٌزٜٚ ٞب٢ )ٌزٜٚ
ٞب٣٤ وٝ ٕٞزاٜ ثب فؾبر ٔىب٥٘ى٣،  ٚ چٟبرْ(، ٤ؼ٣ٙ ٌزٜٚ

وزز٘س  وبر٥٘ش٥ٗ ٤ب عزْ ف٥ش٤ِٛٛص٢ زر٤بفز ٥ُ اَاعش
(؛ ٘شب٤غ حبفُ اس 1زار ٚػٛززارز.)ػسَٚ سفبٚس٣ ٔؼ٣ٙ

ٞب٢ ػقج٣  ٔمب٤غٝ ٥ٔبٖ ؽٕبرػ ع٣ِّٛ وُ عَّٛ
زْٚ ٚ چٟبرْ( وٝ فؾبر  ٞب٢ حزوش٣ ث٥ٗ زٚ ٌزٜٚ )ٌزٜٚ

زٞٙس زر ٌزٜٚ  ٣ٔ ، ٘ؾبٖوزز٘س ٔىب٥٘ى٣ را زر٤بفز
زار  وش٣، وبٞؾ٣ ٔؼ٣ٙٞب٢ ػقج٣ حز ٘ؾسٜ عَّٛ زرٔبٖ

ػجبرس٣، زر ٌز٣ٞٚ وٝ چٟبر  (؛ ثP<0.05ٝٚػٛززارز )

ا٘س، سأط٥ز آٖ زر  وززٜ وبر٥٘ش٥ٗ زر٤بفز ٞفشٝ، اعش٥ُ اَ
زار، ث٥ؾشز اعز  ٞب٢ ػقج٣ ثب اذشلاف٣ ٔؼ٣ٙ حفظ عَّٛ

(P<0.051()ٕ٘ٛزار عش٣٘ٛ.) 

 
. بر  ػرض  ا  و رع یً  صحراه  برلغ 1شکا

ر  ػصب  حرکت  در شرخ َ یىظًر ومرهش تلً  بٍ

کررویتیه( )بر  قدای  خرا  و رع در گريٌ اي  )اتتیا ا 

 (444ومره   آییز  کرتیا است يهًلت ي  بزرگ روگ

 َر َر  ػصب  حرکت  در گريٌ . ییروگیه ي اوحراف یؼیرر تؼداد کا تلً 1جدي 

 تحلیل آماری

و انحراف معیار   میانگین
های عصبي حرکتي در  سلول

 دیذه بخش آسیب

 ها زیرگروه

50/5P< 39/432±931/3539  کارنیتیناستیل ال اول5گروه 

50/5P< 39/493±399/4930  کارنیتین + فشار بر نخاعاستیل ال دوم5گروه 

50/5P< 91/452±934/4344  سرم فیسیولوشی سوم5گروه 

50/5P< 34/10±423/129  سرم فیسیولوشی+ فشار بر نخاع چهارم5گروه 

 

 
 خررج  و رع درچُرر گريٌ-َر  ػصب  حرکت  درشرخ قدای  . ییروگیه ي اوحراف یؼیرر تلً 1 ومًدار
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ٞب٢ ػقج٣ حزوش٣ زر ٞز  دظ اس ؽٕبرػ عَّٛ
(، ث٥ؾشز٤ٗ ٥ٔشاٖ عَّٛ ثٝ ٌزٜٚ اَٚ 1چٟبر ٌزٜٚ )ػسَٚ

ػٙٛاٖ ٔجٙب ثزا٢ ثزرع٣  سحم٥ك، ٔزثٛه اعز.ٌزٜٚ اَٚ ثٝ
س ٚ زرفس وبٞؼ ؽ سغ٥٥زٞب٢ عٝ ٌزٜٚ ز٤ٍز زر٘ظزٌزفشٝ

ٞب٢ زْٚ، عْٛ ٚ چٟبرْ  ٞب٢ حزوش٣ زر ٌزٜٚ ٘ٛرٖٚ
سزس٥ت  (. ث٥ؾشز٤ٗ زرفس وبٞؼ ث2ٝآٔس )ػسَٚ زعز ثٝ

 زارز. ٞب٢ چٟبرْ ٚ زْٚ سحم٥ك اذشقبؿثٝ ٌزٜٚ
 

َر  حرکت   . درصد اازاهش هر کرَش وًرين2جدي 

 بٍ گريٌ اي  خررج  و رع وسبت -شرخ قدای 
 بررسيهای  گروه ررسيب یاه گروه

 %5 اولگروه 

 % *14/91 دوم گروه

 %03/1 سومگروه 

 % *29/11 چهارمگروه 

 Significantزار ثب زٚ ٌزٜٚ اَٚ ٚعْٛ  *ٚػٛز اذشلاف ٔؼ٣ٙ

(P0.0) 
 Significant (P0.0)زار ثب ٌزٜٚ چٟبرْ  ٚػٛز اذشلاف ٔؼ٣ٙ #

 

وترهج یطرلؼرت ییکريتکًپ وًر  

 )اهمىًَیستًشیم (

-سحم٥ك ثٝ ثزرع٣ سأط٥ز اعش٥ُ اَ زر ا٤ٗ لغٕز اس

ٚ ػبُٔ   P75وبر٥٘ش٥ٗ زر چ٣ٍٍ٘ٛ ث٥بٖ ٥ٌز٘سٜ ٔزي 
وٝ ٥ٍِب٘س اذشقبف٣ ا٤ٗ ٥ٌز٘سٜ زر  BDNF٘ٛرٚسزٚف٥ى٣

ٍٞٙبْ ٔزي آدٛدشٛس٢ عَّٛ ػقج٣ ثب رٚػ 
 ا٥ٕٞٛٙ٤غشٛؽ٣ٕ٥ دززاذش٥ٓ.

زر دب٤بٖ، ا٤ٗ رٚػ ٔحقَٛ ٟ٘ب٣٤ ٚاوٙؼ 
رً٘ را زر  ا٢فٛرر رعٛة لٟٜٛ ا٥ٕٞٛٙ٤غشٛؽ٣ٕ٥ ثٝ

ا٤ٗ ػبُٔ زر ػغٓ ع٣ِّٛ  زٞس؛٣ٔ ع٥شٛدلاعٓ ٘ؾبٖ
ٞب٢  ؽٛز؛ زر ا٤ٗ سحم٥ك، عَّٛ ٣ٔ ٞب٢ ػقج٣ ز٤سٜ عَّٛ

ذبرػ٣ ٘ربع وٝ زارا٢  -ػقج٣ حزوش٣ ؽبخ لسا٣ٔ
ؽسٜ ثٛز٘س،  ثبز٢ اعشفبزٜ ثٝ آ٘ش٣ ٚاوٙؼ ٔظجز ٘غجز

 (. 2ٚ3ٞب٢ )ؽىُ ؽس٘س ؽٕبرػ

 
 . دي تلً  ػصب  حرکت  کٍ بر2شکا

 اود  دادٌ   ياکىش یثبت وررنBDNFبرد  آوت 

 (1444ومره   )بر بزرگ

 
برد  . تؼداد  تلً  ػصب  حرکت  کٍ بر آوت 3شکا

 اود دادٌ   ياکىش یثبت وررنP75ػلیٍ گیرودٌ 

 (1444ومره   )بر بزرگ

 
ٞب٢ ػقج٣ حزوش٣ زارا٢  عذظ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ عَّٛ

ٞب٢  ؽس ٚ دظ اس آٖ، زرفس عَّٛ ٚاوٙؼ ٔظجز ٔحبعجٝ
 ؽس.  ٌزفشٝ حغبة رً٘

وٙٙس، حنٛر ٘ٛرٚسزٚف٥ٗ  ٣ٔ ىٛروٝ ٘شب٤غ اػلاْ ٕٞبٖ
BDNF وبر٥٘ش٥ٗ  وٙٙسٜ اعش٥ُ اَ زر ٌزٜٚ زْٚ وٝ زر٤بفز

زٞس؛ زر ٌزٜٚ چٟبرْ ٣ٔ ثٛز٘س، ث٥ؾشز٤ٗ ٥ٔشاٖ را ٘ؾبٖ
ٞب عزْ ف٥ش٤ِٛٛص٢ را ثٝ ٕٞزاٜ فؾبر  وٝ ح٥ٛاٖ

٥ٔشاٖ ، ا٤ٗ ٘ٛرٚسزٚف٥ٗ ثٝ وٕشز٤ٗ وزز٘س زر٤بفز
زر ٌزٜٚ چٟبرْ، ث٥ؾشز٤ٗ  P75 ؽس؛ حنٛر ٥ٌز٘سٜ ٔؾبٞسٜ

ثٝ ٌزٜٚ  زٞس ٚ زر ٌزٜٚ زْٚ، ٘غجز٣ٔ ٥ٔشاٖ را ٘ؾبٖ
چٟبرْ، ٥ٔشاٖ حنٛر، وٕشز اعز ٣ِٚ سفبٚر وبٞؼ، 

زار ٥٘غز؛ حنٛر ا٤ٗ ٥ٌز٘سٜ زر زٚ ٌزٜٚ اَٚ ٚ ٔؼ٣ٙ
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ثٝ زٚ ٌزٜٚ زْٚ ٚ چٟبرْ  زار، ٘غجز عْٛ ثب سفبٚس٣ ٔؼ٣ٙ
ؽس؛ وٕشز٤ٗ ٥ٔشاٖ ث٥بٖ ٥ٌز٘سٜ زر ٌزٜٚ عْٛ  ٔؾبٞسٜ

٘ؾس  زار ثب ٌزٜٚ اَٚ ٔؾبٞسٜؽس وٝ سفبٚس٣ ٔؼ٣ٙ ٔؾبٞسٜ
 (. 2)ٕ٘ٛزار عش٣٘ٛ

 َر  ػصب  حرکت  در ياکىش اهمىًَیستًشیمیره  . ییروگیه ي اوحراف یؼیرر درصد پرت گًه  تلً 2ومًدار 

 

 گیر  بحث ي وتیجٍ

وبر٥٘ش٥ٗ، عجت ٥ُ اَزٞس، اعش ٣ٔ ٔيبِؼٝ حبمز ٘ؾبٖ
؛ ؽٛز ٞب٢ ػقج٣ حزوش٣ ٣ٔ وبٞؼ ٔزي عَّٛ

 100وٝ زر ٌزٜٚ اَٚ وٝ ا٤ٗ ٔبزٜ را ثٝ ٥ٔشاٖ ىٛر٢ ثٝ
ٔسر  و٥ٌّٛزْ دظ اس لا٥ٔٙىش٣ٔٛ رٚسا٘ٝ ثٝثز ٌز٣ّ٥ْٔ

ٞب٢  وزز٘س، ث٥ؾشز٤ٗ ٥ٔشاٖ عَّٛ چٟبر ٞفشٝ زر٤بفز
(؛ ا٤ٗ افشا٤ؼ P≤0.05زاز ) ػقج٣ حزوش٣ را ٘ؾبٖ

وزز٘س،  ٌزٜٚ عْٛ وٝ عزْ ف٥ش٤ِٛٛص٢ زر٤بفز ثٝ ٘غجز
زار ٘ساؽز. سؼساز ؽس ٣ِٚ سفبٚس٣ ٔؼ٣ٙ ٥٘ش ز٤سٜ

ٞب٢ ػقج٣ حزوش٣ زر زٚ ٌز٣ٞٚ وٝ سحز اػٕبَ  عَّٛ
وٝ  ىٛر٢ ٤بفز ثٝ فؾبر ٔىب٥٘ى٣ ثز ٘ربع ثٛز٘س، وبٞؼ

وبر٥٘ش٥ٗ ا٤ٗ وبٞؼ زر ٌزٜٚ زْٚ وٝ اعش٥ُ اَ
(؛ P≤0.05ٕشز اعز )زار، ووزز٘س ثب سفبٚس٣ ٔؼ٣ٙ زر٤بفز

( 1997) ٥ِ1ٛٞب٢   ٘شب٤غ ا٤ٗ سحم٥ك، ثب ٘شب٤غ سحم٥ك
ٞب٢ ػقج٣ حزوش٣ ٚ  ٕٞزاعشب ٞغشٙس وٝ ٔزي عَّٛ

ٞب٢ ٥ٌّبَ را زر فسٔبر ٔىب٥٘ى٣ ىٙبة ٘ربػ٣  عَّٛ
ٚ  ٥ٞ2ٙش(؛ زرراعشب٢ ٥ٕٞٗ ٘شب٤غ، 23اعز ) وززٜ ارائٝ

                                                                 
1
- Liu

 

2
- Hains 

ٞب٢  ٞب٢ ػقج٣ ٚ عَّٛ (، ٔزي ع2001َّٕٛٞىبراٖ  )
َ را زر فسٔبر ٔىب٥٘ى٣ ىٙبة ٘ربػ٣ اس ٘ٛع ٔزي ٥ٌّب

 (. 24) وزز٘س آدٛدشٛس٥ه اػلاْ
٘شب٤غ ا٤ٗ ٔيبِؼٝ ٥٘ش، ثب ٘شب٤غ عب٤ز ٔحممبٖ ٕٞزاعشب 

ٞب٣٤ ٞب٢ حزوش٣ زر ٌزٜٚ وٝ سؼساز عَّٛ ىٛر٢ ٞغشٙس ثٝ
ثٝ زٚ ٌزٜٚ  وزز٘س، ٘غجز وٝ فؾبر ٔىب٥٘ى٣ زر٤بفز

زرفس وبٞؼ زار زاؽز. ث٥ؾشز٤ٗ ز٤ٍز، وبٞؾ٣ ٔؼ٣ٙ
ٞب٢ چٟبرْ )عزْ سزس٥ت ثٝ ٌزٜٚ ٞب٢ ػقج٣ ثٝ عَّٛ

-ف٥ش٤ِٛٛص٢ ٕٞزاٜ ثب فؾبر ٔىب٥٘ى٣( ٚ زْٚ )اعش٥ُ اَ

وبر٥٘ش٥ٗ ثٝ ٕٞزاٜ فؾبر ٔىب٥٘ى٣(، ٔزثٛه اعز. ٘شب٤غ 
زاز٘س، زر  ثزرع٣ ا٥ٕٞٛٙ٤غشٛؽ٥ٕ٥ب٣٤ زر ا٤ٗ سحم٥ك ٘ؾبٖ

ٌزٜٚ چٟبرْ وٝ فؾبر ٔىب٥٘ى٣ ثز ٘ربع زاؽشٙس، عيح 
ثٝ ث٥ؾشز٤ٗ ٥ٔشاٖ رع٥سٜ وٝ ا٤ٗ  P75ٛر ٥ٌز٘سٜ حن

ؽسٖ  ز٘جبَ فؼبَ ٞب٢ ػقج٣ ثٝ ذٛز، ٕ٘ب٤بٍ٘ز ٔزي عَّٛ
وٝ زر ٌزٜٚ ع٣ِّٛ اعز زرحب٣ِ ٞب٢ زرٖٚٔغ٥ز ع٥ٍٙبَ

زْٚ، ٥ٔشاٖ حنٛر ٥ٌز٘سٜ وٕشز ثٛزٜ ٣ِٚ سفبٚس٣ 
زار ثب ٌزٜٚ چٟبرْ ٘ساؽز؛ ٥ٍِب٘س ا٤ٗ ٥ٌز٘سٜ زر  ٔؼ٣ٙ

ؽس ٚ زر  زر٘ظزٌزفشٝ BDNFف٥ٗ ا٤ٗ سحم٥ك، ٘ٛرٚسزٚ
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ثٝ  ا٤ٗ ٘ٛرٚسزٚف٥ٗ ثٝ ٥ٔشاٖ وٕشز ٘غجز ٌزٜٚ چٟبرْ،
ا٢ اس ث٥بٖ عب٤ز ؽس ٚ ا٤ٗ ذٛز، ٘ؾب٘ٝ ٌزٜٚ زْٚ ث٥بٖ

ز٘جبَ افشا٤ؼ  ٞب زر سٔبٖ ٔزي ع٣ِّٛ ثٝ٘ٛرٚسزٚف٥ٗ
ٞب٢ زاز٘س، زر ٌزٜٚ اعز؛ حش٣ ٘شب٤غ ٘ؾبٖ ٥ٌP75ز٘سٜ 

لا زارز وٝ ٘ؾب٘ٝ رٚ٘س اَٚ ٚ عْٛ، ٘ٛرٚسزٚف٥ٗ، ث٥ب٣٘ ثب
رغٓ  وٝ ثٝىج٥ؼ٣ زر ا٘شمبَ د٥بْ ع٣ِّٛ اعز زرحب٣ِ

ٔزي ع٣ِّٛ زر ٌزٜٚ زْٚ، ا٤ٗ ٘ٛرٚسزٚف٥ٗ ثٝ ثبلاسز٤ٗ 
زٞس، ٣ٔ اعز. ٔيبِؼبر ٔحممبٖ ٘ؾبٖ ٥ٔشاٖ ذٛز رع٥سٜ

ٞب را اس  ٘ٛرٚسزٚف٥ٗ ٔشثٛر، فؼب٥ِز حفظ ح٥بر عَّٛ
ٞب ٘ظ٥ز ٥ز٘سٜعَّٛ اس ىز٤ك عب٤ز ٌ ا٘شمبَ د٥بْ ثٝ زرٖٚ

 (. 25زٞس )٣ٔ ا٘ؼبْ  Bس٥زٚس٤ٗ و٥ٙبس  
زر سحم٥ك حبمز، افشا٤ؼ ٘ٛرٚسزٚف٥ٗ ٕٞزاٜ ثب 

ؽس. ا٤ٗ افشا٤ؼ ث٥بٖ  سٛأْ زر ٌزٜٚ زْٚ ز٤سٜ ٥ٌP75ز٘سٜ 
وبر٥٘ش٥ٗ، ٔزثٛه سٛا٘س ثٝ سأط٥ز ٔبزٜ اعش٥ُ اَ٘ٛػ٣ ٣ٔ ثٝ

ر ؽسٜ، ا٤ٗ ٔبزٜ زر ٟٔب زازٜ وٝ أزٚسٜ ٘ؾبٖىٛر٢ ثبؽس ثٝ
اعشزط اوغ٥ساس٥ٛ اطززارز؛ ٘مؼ ٟٔٓ اعشزط اوغ٥ساس٥ٛ 

 (.26اعز ) زر ح٥بر ٤ب ٔزي ع٣ِّٛ ٥٘ش ٔؾرـ ؽسٜ
ثزاعبط ؽٛاٞس ٔٛػٛز، اعشزط اوغ٥ساس٥ٛ )ثرؼ 

ػٙٛاٖ ارٌبُ٘ اف٣ّ  ٞب ثٝاػظٓ آٖ زر ٥ٔشٛوٙسر٢
زٞس(، ٘مؾ٣ ٟٔٓ زر دبسٛص٘ش ٣ٔ ٔشبث٥ِٛغٓ ٔٛاز غذا٣٤ رخ

زارز؛ زر ٥ٕٞٗ ذقٛؿ، ٞب٢ ػقج٣  آدٛدشٛس عَّٛ
ٞب اوغ٥ساٖزٞٙس وٝ آ٘ش٣ٔ٣ ٔيبِؼبر د٥ؾ٥ٗ ٘ؾبٖ

سٛا٘ٙس اس ىز٤ك افشا٤ؼ دب٤سار٢ غؾبٞب٢ ع٣ِّٛ،  ٣ٔ
ٞب زر ثزاثز آع٥ت ٔٛػت افشا٤ؼ ٔمبٚٔز ٘ٛرٖٚ

اوغ٥سا٣٘ ٔغش را  اوغ٥ساس٥ٛ ؽٛ٘س ٚ اسىزف٣، ظزف٥ز آ٘ش٣
 (.27زٞٙس )٣ٔ زر ثزاثز آع٥ت افشا٤ؼ

سٛا٘س زرذقٛؿ آطبر احشٕبَ ٣ٔٝ ٥ٕٞٗ عبسٚوبر ث
وبر٥٘ش٥ٗ زر ٔسَ اِمب مب٤ؼٝ ٘ربػ٣، حفبىش٣ اعش٥ُ اَ

وٝ ثب افشا٤ؼ ث٥بٖ ٥ٌز٘سٜ آدٛدشٛس٢  ىٛر٢ ٔيزح ثبؽس؛ ثٝ
P75 َوبر٥٘ش٥ٗ ٚ وبٞؼ ٘ٛرٚسزٚف٥ٗ ٔزثٛه، سأط٥ز اعش٥ُ ا

احشٕبَ اس ىز٤ك ث٥بٖ  زر وبٞؼ ٔزي ٘ٛرٖٚ حزوش٣ ثٝ
ٚس٤ٗ و٥ٙبس ٤ب اس ىز٤ك وبٞؼ ٞب ٘ظ٥ز س٥زعب٤ز ٥ٌز٘سٜ

اعشزط اوغ٥ساس٥ٛ ٚ زر٘ش٥ؼٝ، وبٞؼ ٔزي آدٛدشٛس٥ه 
ٞب٢ حزوش٣، ٘مؼ ٘ٛرٚسزٚف٥ى٣ ذٛز را  ٘ٛرٖٚ

(،  زر 2011ٚ ٕٞىبراٖ ) ٞشبسز  اعز؛ د٥ؼ وززٜ اػٕبَ
ا٤ٗ ذقٛؿ، آطبر ٘ٛرٚدزٚسىش٥ٛ ا٤ٗ ٔبزٜ را زر 
ٔحبفظز ػقج٣ زر ٔسَ سؼزث٣ ٥ٞذٛوغ٣ اِمبؽسٜ 

 (.16ا٘س ) سأ٥٤سوززٜ
ذٛث٣  ٞزچٙس وٝ عبسٚوبر ثزٚس ا٤ٗ دس٤سٜ ثٝ

ؽسٜ ٥٘غز، ىجك ثزرع٣ دبسُ ٚ ٕٞىبراٖ  ؽٙبذشٝ
وبر٥٘ش٥ٗ زر مب٤ؼٝ ٔسَ وب٘ش٥ٛصٖ (، ٘مؼ اعش٥ُ ا2010َ)

ىٙبة ٘ربػ٣ زر ثٟجٛز ػّٕىزز عَّٛ ػقج٣ اس ىز٤ك 
سٛا٘س ٔيزح ثبؽس ٞب ٣ٔسأط٥ز ر٢ٚ فؼب٥ِز ٥ٔشٛوٙسر٢

عشب ثب ثزرع٣ ث٥ّف٥ّس ٚ ٕٞىبراٖ (؛ ٕٞچ٥ٙٗ، ٕٞزا13)
وبر٥٘ش٥ٗ اس ع٥غشٓ (، ٘مؼ حٕب٤ش٣ اعش٥ُ ا2008َ)

اوغ٥سا٣٘ آٖ زر حفظ ػقج٣ ٚ ٕٞچ٥ٙٗ، فؼب٥ِز آ٘ش٣
ٞب٢ ػقج٣ زر ثزاثز فسٔبر راز٤ىبَ عٛدز اوغ٥س  عَّٛ

 (.14سٛا٘س ٔيزح ثبؽس )٣ٔ
ٚ ٕٞىبراٖ  ساً٘ا٤ٗ ٤بفشٝ ٕٞچ٥ٙٗ ثب ٔيبِؼبر 

وبر٥٘ش٥ٗ را ثز وبٞؼ  بظش٣ اعش٥ُ اَ( وٝ آطبر حف2012)
ٞب٢ ا٤غى٣ٕ زار سغ٥٥زٞب٢ ٘ٛرٚزص٘زاس٥ٛ زر ٔسَٔؼ٣ٙ

ٞب٢ ٔشٔٗ ٔغش٢ ٚ اذشلاَ ٤بز٥ٌز٢ ٚ حبفظٝ زر ٔٛػ
فحزا٣٤ ٔجشلا ثٝ ا٘غساز زٚىزفٝ ؽز٤بٖ وبرٚس٥س 

(؛ ٥ٕٞٗ عبسٚوبر، 17زارز ) وزز٘س، ٔيبثمز ثزرع٣
 ش ٔيزح ثبؽس.سٛا٘س زرذقٛؿ ٔيبِؼٝ ٔب ٥٘احشٕبَ ٣ٔ ثٝ
 

 گیر وتیجٍ

وبر٥٘ش٥ٗ زارا٢ ذٛاؿ ٘ٛرٚدزٚسىش٢ٛ٥ اعز اعش٥ُ اَ
 ٞب٢ ػقج٣ اطززارز. ٚ زر حفظ سؼساز عَّٛ

، دظ اس P75وبر٥٘ش٥ٗ زر وبٞؼ ث٥بٖ ٥ٌز٘سٜ اعش٥ُ اَ 
 فؾبر ىٙبة ٘ربػ٣، اطز٢ ٔؼٙبزار ٘سارز.

، BDNFوبر٥٘ش٥ٗ زر افشا٤ؼ ث٥بٖ ٘ٛرٚسزٚف٥ٗ اعش٥ُ اَ
 ر ىٙبة ٘ربػ٣ اطززارز. دظ اس فؾب
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Abstract 
Background and Objective: Despite current efforts for treating the spinal cord 
injury (SCI), cell therapy and pharmacological methods have a great curing 
potential in this field. In this study, application of acetyl L carnitine as one of the 
possible pharmacologic approaches in SCI treatment was investigated. The 
effect of this material in adult rats suffering from spinal cord compression was 
examined by counting the number of motor neurons and expression of the P75 
receptor and BNDF neurotrophin. 
 
Materials and Methods: In this research study, 16 adult rats were divided into 
4 groups with different treating protocols: 1- laminectomy and intraperitoneal 
injection of acetyl L carnitine 2- laminectomy and intraperitoneal injection of 
acetyl L carnitine and spinal cord compression 3- laminectomy and 
intraperitoneal injection of saline 4- laminectomy and spinal cord compression 
with intraperitoneal injection of saline. After 4 weeks, the rats were sacrificed. 
Then, the morphometry was carried out and the spinal cord motor neurons were 
counted using the Cresyl fast violet technique. Expression of the P75 receptor 
and BNDF neurotrophin was performed by using immunohistochemical 
technique. 
 
Results: The obtained results indicated that the spinal cord compression reduced 
the number of motoneurons. The acetyl L carnitine mitigated the rate of the 
observed reduction in the number of motoneurons. It also helped to increase the 
expression of BNDF neurotrophin after spinal cord compression. 
 
Conclusion: Neuroprotective effect of acetyl L carnitine could stem from its 
anti-inflammatory and neuroprotective properties which are likely to be in 
charge of the observed decrease in the number of dead motoneurons and 
subsequent increase in expression of neurotrophin and reduction of oxidative 
stress after spinal cord compression. 
 
Key words: Adult rats, BNDF neurotrophin, Spinal cord compression, P75 
receptor, Acetyl L carnitine 
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