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 آساد اعلاهي ٍاحذ ًزج، ایزاى   داًؾگبُ گزٍُ ػلَم درهبًگبّي، داًؾٌذُ داهپشؽٌي . داًؾيبر1
داًؾٌذُ داهپشؽٌي داًؾگبُ آساد اعلالاهي ٍاحلاذ    ،اي داهپشؽٌي آهَختِ دًتزاي حزكِ . داًؼ2

 ، ایزاىًزج
 E-mail: mzmarjani@gmail.com * ًَیغٌذُ هغئَل: هْذي هزخبًي

 

قچکیرٌ
هتعاقبب   آًْاب یي ٍ ترکیدٍکائیتراهادٍل، ل آثار یا سِیهقا یبررساز ایي تحقیق، ّدف  َرف:ایراٍقيق

َ  عٌَاى هدل حیَاًی بَد  بِ خرگَشدر  دٍرالیق اپیتسر بیطبتر درزهیٌبِ    یی ببرای تحقیبق ّبای   تا الگب
 .، فراّن ضَددٍرال در اًساىحسی بِ رٍش اپی بی

 
ِ  یَزلٌبد ید ًژاد ًیسر خرگَش سف 12در ایي هطالعِ تجربی  :َسقاًادقيقريش ِ  بب  ییتبا چْارگبرٍُ   سب

ُ در ، mg/kg  4ببا دٍز درصبد   2ي یدٍکائیلاٍل  (L) صیآزهاگرٍُ  در .ضدًد نیتقس  دٍم صیآزهبا  (T) گبرٍ
  mg/kg 2/2ٍ تراهبادٍل    mg/kg 2ترکیب لیدٍکائیي سَم  (T-L)گرٍُ در ٍ   mg/kg  4/4تراهادٍل با دٍز

ق ٍ یاز تسر پیصقِ یدق 10رکتال،  یضرباى قلب، تعداد تٌفس ٍ دها ی،بلَک حرکت ی،. بلَک حسکاررفت بِ
ُ  00قِ یق تا دقیاز تسر پسقِ یدق 10 یدر فَاصل زهاً ِ   ضبد.  یریب گ اًبداز  تحلیبل آهباری از  ٍ  ببرای تجسیب

( p<0/05) داریاسببتفادُ ٍ سببطن هعٌببا    paired sample t-testٍ برًاهببِ آًببالیس   SPSSافببسار  ًببرم
 .ضد درًظرگرفتِ

ق
( 3±3/0حرکتی با دارٍی تراهادٍل )دقیقبِ   حسی ٍ بی بی آغازخیر در أًتایج ایي تحقیق تبراساس   :وتسهج

دقیقبِ(   1ٍ گبرٍُ لیبدٍکائیي )   (25/1±5/0تراهبادٍل )دقیقبِ   -بِ گرٍُ لیدٍکائیي افسایص هعٌاداری ًسبت
 (7/13±5/2گرٍُ تراهادٍل )دقیقِ  ،حرکتی حسی ٍ بی یٍرُ بطَل د خصَظدرّوچٌیي  ؛>P)05/0) داضت

ٍ گبرٍُ لیبدٍکائیي    (20±1/14تراهبادٍل )دقیقبِ   -بِ گبرٍُ لیبدٍکائیي   بیطتریي کاّص هعٌادار را ًسبت
 .   >P)05/0( داضت )30±10)دقیقِ 

 
-يیدٍکائیب ب لیب بِ تراهادٍل ٍ ترک را ًسبت بْتر یجیًتا ،يیدٍکائیل یدارٍ ،ي هطالعِیدر ا  :گیریقوتیجٍ

   .داد دٍرال در خرگَش ًطاىیصَرت اپ ق بِیتراهادٍل در تسر
 
 حسی ، بیدٍرالیي، خرگَش، تسریق اپیدٍکائیتراهادٍل، ل  کلیری:گسنقياژ
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قایراٍ
اعت ًِ  يدیرا يّب اس رٍػ يذٍرال، یٌياپ يحغ يث
ٍ ًبّؼ  يي اػوبل خزاحيدر ح يحغ يدبد ثیا يثزا

در سهبى عشاریي، اعتلبدُ اس رٍد.  يًبره درد پظ اس آى ثِ
رٍػ اپيذٍرال عجت ػذم ػجَر دارٍ اس خلت 

اسخولِ  یيبیهشا يدارا يحغ يي رٍػ ثیاخَاّذؽذ. 
وبراى يدر ث يَْؽيث ياس دارٍّب يًبّؼ ػَارك ًبؽ»

 «ٍ ... یيّب ٍ راُ َّا ت ثِ دًذاىيَى، آعيزاعيهبًٌذ آعپ
 يدارٍّب ّبیي درسهيٌِ ؽٌبعبیي نيتحو ؛ اًدبماعت

 يؾتز ٍ ػَارك خبًجيث يحغ يدبد ػون ثیتز ثب ا ويیا
 يَْؽيى ثبگز اس اّذاف هتخققید يش یٌيًوتز ً

 ياس دارٍّب يي یٌيذًٍبئي. ل(1ٍ2) اعت ثَدُ
ي هٌظَر ّن اس آى یا يثَدُ ًِ ثزا يًٌٌذُ هَمؼ حظ يث

ذٍرال ياپ يحغ يدًجبل ث ًِ ثِ يجیؽَد. اس هؼب يه اعتلبدُ
اثز  آؿبستَاى ثِ  يه ،ي ٍخَددارديذًٍبئيل يثب دارٍ

ٍ احتوبل ػجَر  يدرد يثَدى هذت ث ٍ ًَتبُ يزيخأت
 (.4ٍ 3ًزد ) دارٍ اس خلت اؽبرُ

 يذٍرال ثزايگًَبگَى ثِ هحلَل اپ ياكشٍدى دارٍّب
اعت.  ًبخَاعتِ، هَرد هطبلؼِ هزارگزكتِ آثبري یًبّؼ ا

طَر گغتزدُ در  ّغتٌذ ًِ ثِ یيهخذرّب اسخولِ دارٍّب
ذٍرال ياسخولِ اپ يحغ يث يّب اًَاع رٍػ

ًِ اثز  اعتذ یخذ ي. تزاهبدٍل، هخذرؽًَذ هي اعتلبدُ
( µ)هَ  يهخذر يّب زًذُيگ يآى رٍ يغتيآگًَ

ذٍرال يش اپیاس هطبلؼبت، تدَ ي. در ثزخاعت ؽذُذأیيت
 6، 5) اعت ؽذُ هٌبعت آى گشارػ آثبرآى ّن اًدبم ٍ 

ٍ7) . 
هٌظَر  ثِ (2005)ٍ ّوٌبراى  1ط گَدًِِ  يا در هطبلؼِ

 يذٍرال ثزايػٌَاى مذدرد در اپ تزاهبدٍل ثِ يبثیارس
ذًذ ًِ  يدِ رعيتي ًیثِ ا ،دادًذ اًدبم ساًَهلقل  يخزاح

 يثزا يثخؾ تیرمب يدرد يث ،ذٍرال تزاهبدٍلين اپیتشر
در كؾبر خَى  يزييچ تـيّ ليدارد ٍ ساًَ يخزاح

ٍ  يوتزي، ًجل ٍ تؼذاد تٌلظ، پبلظ اًغيبًیؽز
ٍ  يوبًیا (.8ذ )ًٌ ويدبدًیا يبًیخَى ؽز يگبسّب

ي را در يذًٍبئيتزاهبدٍل ٍ لّن  (1385)ّوٌبراى 

                                                                 
1 - Guedes 

ٍ  ًذًبرثزد ي ثِیهبدر عشار 90 ثزايذٍرال ياپ يحغ يث
گزم تزاهبدٍل ثِ  يليه 100گزكتٌذ ًِ اكشٍدى  دِيًت
 ،يیذٍرال در عشارياپ يحغ يث يثزادرفذ  2ذًٍبئي يل

ؼ یثذٍى اكشا يٍ حزًت يثلَى حغ آثبرذ یثبػث تؾذ
 يگبّیخب يتَاًذ دارا يه ،وبراى ؽذُيػَارك در ث

ٍ ّوٌبراى  2گٌگ (.9ي هَارد ثبؽذ )یا يهٌبعت ثزا
غِ یهوب يرت ثبلؾ ثزا 60 يرٍ يا هطبلؼِ ّن در (2010)

ي درد يهختلق تزاهبدٍل در تغٌ يدٍسّب آثبر
آى مذدرد  آثبر ،تزاهبدٍلثب اكشایؼ دٍس گزكتٌذ ًِ  دِيًت

 ّن 4هبليٌٍَاعٌيٍ  3دعيبه ؛(10) یبثٌذ هي اكشایؼ
دادًذ  ذٍرال در خزگَػ را ؽزحيَى اپيشاعیي ًبتتزيتٌٌ

غ یشاى تَسيثب هبدُ حبخت ه يپزتًَگبر ّبي ؼیآسهبثب  ٍ
 .(12ٍ 11)ًزدًذ  را ثزرعيذٍرال ياپ يدر كنب

ّبي هتٌَع درخقَؿ دارٍّبي  چَى اًدبم تحوين
فَرت هغتوين در اًغبى ًوتز ٍخَدداؽتِ،  ثيَْؽي ثِ

خطز ػَارك خبًجي ٍ در هَاردي، هؾٌلات 
اى یي ػٌَ خزگَػ ثِدارد،  ّوزاُ ًبپذیز را ثِ ثزگؾت 

 يثزرع يهٌبعت ثزا اي ًوًَِي يٍ ّوچٌ يَاى خبًگيح
 11) اعت ؽذُِ يذٍرال تَفياپ يدارٍّب در كنب آثبر

( تب پضٍّؾگزاى ٍ هحووبى درسهيٌِ ثزرعي 12ٍ
فَرت اپيذٍرال، تدزثيبتي  ّبي دارٍیي ثِ تزًيت

ًزدُ، عپظ ثب تَخِ ثِ  ًغت  هطلَة ٍ ارسًذُ
ؽذُ ثب كزاؽ ٍ ّبي ػلوي ٍ تدزثي حبفل  اًذٍختِ

ًٌٌذ؛ لذا ثب تَخِ ثِ  اطويٌبى ثيؾتز رٍي اًغبى كؼبليت
 آثبر يا غِیهوب يي هطبلؼِ ثب ّذف ثزرعیاهَارد ثبلا، 
 ،ييذًٍبئيت تزاهبدٍل ٍ ليي ٍ تزًيذًٍبئيتزاهبدٍل، ل

درخِ حزارت رًتبل،  يذٍرال رٍين اپیهتؼبهت تشر
 ي،حغ يث يّب ظیي اًذيمزثبى هلت، تٌلظ ٍ ّوچٌ

 يحغ ي، هذت ثيحزًت يٍ ث يحغ يسهبى ٍهَع ث»هل ؽب
« خزگَػدر  يحغ يٍ عطَح ث يحزًت يٍ ث

اي ثزاي ًبر در  ػٌَاى سهيٌِ یبكت تب ثِ مزٍرت
 .ؽَد ّبي ثؼذي رٍي اًغبى اعتلبدُ تحوين

                                                                 
2 - Gang   
3 - Madsen   
4 - Malinovsky   
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 َسقاًادقيقريش

ًِ در ثيوبرعتبى ؽوبرُ یي داًؾٌذُ در ایي تحوين 
زج در عبل داهپشؽٌي داًؾگبُ آساد اعلاهي ٍاحذ ً

عز خزگَػ عليذ ًيَسلٌذي  12اس ؽذ  اًدبم 1390
. ؽذ ًيلَگزم اعتلبدُ  2-5/2ثب ٍسى هتَعط  خٌظ ًز 

ّب  یيذ علاهت، خزگَػأپظ اس اًدبم هؼبیٌبت اٍليِ ٍ ت
)كوط  Lگزٍُ در  :ؽذًذ تبیي توغينچْبرگزٍُ  عِثِ 

ثب  درفذ 2دارٍي ليذًٍبئيي  ،ليذًٍبئيي( تحت آسهبیؼ
)كوط تزاهبدٍل( تحت  Tگزٍُ  ؛ درmg/kg  4دٍس

گزٍُ در ٍ  mg/kg  4/4دارٍي تزاهبدٍل ثب دٍس ،آسهبیؼ
L-T  تزًيت ليذًٍبئيي ٍ تزاهبدٍل( اس تزًيت ليذًٍبئيي(

mg/kg 2   تزاهبدٍل ٍmg/kg 2/2  ُ(14ٍ  13ؽذ ) اعتلبد. 
 ،مزثبى هلت ،درخِ حزارت رًتبل آؿبس ًبر،اس  پيؼ

تي در خذٍل هخقَؿ ًِ تؼذاد تٌلظ ٍ ػلائن حيب
ّب ثِ  عپظ خزگَػ ؽذ؛ ثجت ،ثَد ؽذُ ثزاي ایي ًبر تْيِ

ٍ هَّبي ؽذًذ  ٍمؼيت خَاثيذُ رٍي ؽٌن هزاردادُ
تزاؽيذُ ٍ پَعت ًبحيِ  1دهي–ًبحيِ ػدشي

( هبليٌٍَاعٌي  ٍ ثب رٍػ دهي )رٍػ ؽذ مذػلًَي
 (.15) گزكت تشرین اپيذٍرال  اًدبم

بي هوؼذي، تؼذاد ده، ؽبهل ارسیبثي ػلائن حيبتي
 -10ّبي  تٌلظ ٍ تؼذاد مزثبى هلت در دهيوِ در سهبى

، 60، 50، 40، 30، 20، 10اس تشرین(،  پيؼدهيوِ  10)
ارسیبثي  ؽذ. اًدبماس تشرین  پظدهيوِ  90ٍ  80، 70

ارسیبثي ثلاى حغي در عطَح پب )ركلٌظ  هزارگزكت.
 +3+، دعت  2+، هلغِ عيٌِ  1، پْلَ -1، ساًَ -2پذال( 

ّبي  ٍعيلِ عَسى اس رٍي پَعت در سهبى ثب تحزیي ثِ
اس آى در  پظاس تشرین ٍ  پظدهيوِ  5ٍ  4، 3، 2، 1

ثزاي  ؽذ. دهيوِ تب ثبسگؾت حظ عٌديذُ 5كَافل ّز 
ؽذُ در  ارسیبثي ثلاى حزًتي )كلدي( اس هذل ثيبى

 ؽذ اعتلبدُفَرت سیز  ثِ 2لاًگويٍ  هبليٌٍَاعٌيرٍػ 
(15 ٍ16:) 

 
 

                                                                 
1- Sacro-coccygeal 
2 - Langerman   

 
 درخِ فلز د ثب اعتلبدُ اس پبّب ثذٍى ّيچ هحذٍدیتيحزًت آسا

حزًت هحذٍد یب ًبهتَاسى پبّب ثزاي حوبیت ٍ 
 ركتي دادى ثذى یب راُ حزًت

 1درخِ 

 2درخِ  ػذم اهٌبى حوبیت اس ثخؼ خللي ثذى ثب پبّب

 3درخِ  كلدي ًبهل پبّب

 
تشرین اپيذٍرال تب ٍرٍد ثِ  هيبىؽذُ  سهبى عپزي

 حزًتي ثي 1درخِ 

 1درخِ  آؿبس
3حزًتي ثي

 

تشرین اپيذٍرال تب ٍرٍد ثِ  هيبىؽذُ  سهبى عپزي
 حزًتي ثي 2درخِ 

 2درخِ  آؿبس
 حزًتي ثي

تشرین اپيذٍرال تب ٍرٍد ثِ  هيبىؽذُ  سهبى عپزي
 حزًتي ثي 3درخِ 

 3درخِ  آؿبس
 حزًتي ثي

 
تشرین اپيذٍرال تب خلازٍج اس   هيبىؽذُ  سهبى عپزي

 حزًتي ثي 3درخِ 

ؾت اس درخِ ثبسگ
4حزًتي ثي 3

 

تشرین اپيذٍرال تب خلازٍج اس   هيبىؽذُ  سهبى عپزي
 حزًتي ثي 2درخِ 

ثبسگؾت اس درخِ 
 حزًتي ثي 2

تشرین اپيذٍرال تب خلازٍج اس   هيبىؽذُ  سهبى عپزي
 حزًتي ثي 1درخِ 

ثبسگؾت اس درخِ 
 حزًتي ثي 1

 
اًحزاف  ±آهذُ ثزاعبط ػذد هيبًگيي دعتِ ّبي ث بكتِی

ٍ ثزًبهِ  SPSSاكشار  ؽذًذ ٍ ثب ًزم در ّز گزٍُ ثيبىهؼيبر 
هَرد ارسیبثي ٍ هوبیغِ   paired sample t-testآًبليش 

ػٌَاى عطح هؼٌبداري  ثِ  p<0.05هزارگزكتٌذ. هوبدیز
 .ؽذًذ تؼزیق

 

قوتسهج
  محرکتقميقبقمح قمبقیَسقارتقزاسن

ي در توبم عطَح يذًٍبئيل يثب دارٍ يحغ يث آؿبس
 يٍل ؛اكتبد وِ اٍل اتلبميب( در دهّ زاس دعتي)ؿ
 يي سهبى ثِ ؽٌلیا ،تزاهبدٍل يدارٍ خقَؿدر
(، =016/0Pٌِ )يع  هلغِ يیؼٌ ي،دار در توبم ًَاح يهؼٌ

( =006/0P( ٍ پب )=016/0P(، ساًَ )=014/0Pپْلَ )
 –ّوچٌيي در گزٍُ تزًيت ليذًٍبئيي ؛یبكت اكشایؼ

( ٍ پب =036/0Pاكشایؼ در ًَاحي ساًَ ) ،تزاهبدٍل ّن
(011/0P=هؼٌي ) ّب  اس هَارد دعت یي در ّيچ ؛دار ثَد

                                                                 
3 Stage 1 onset time  
4 Recovery stage  
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 . )1 خذٍل( >P)05/0)ًذ حظ ًؾذ ثي

ق+3قيق+2+،ق1،ق-1،ق-2ح مقدرقسطًحققيقزاسنقشريعقبمق حرکتمقبمق3قيق2،ق1درجٍققآغسززاسنقق.1 جري 

ق

ق

ق

ق

ق

ق

ق

ق

ق

 

ق

)كلدي( ثب دارٍي ليذًٍبئيي ثزاي ّز  حزًتي ثي آؿبس
ٍلي ؛ اكتبد ي در دهيوِ اٍل اتلبمحزًت عِ درخِ ثي

دار  هؼٌي يایي سهبى ثِ ؽٌل ،گزٍُ تزاهبدٍل خقَؿدر
( =03/0P) 3( ٍ درخِ =03/0P) 2درخِ  آؿبسدر 

 یبكت. حزًتي اكشایؼ ثي

حغي در توبم عطَح )ؿيزاس  طَل هذت سهبى ثي

ًوتز اس  ،ّب( در گزٍُ تزًيت ليذًٍبئيي ٍ تزاهبدٍل دعت
زٍُ تزاهبدٍل ًوتز اس گزٍُ تزًيت ليذًٍبئيي ثَد ٍ در گ

 ّباهب ایي تـييز ؛ (L>TL>T)ليذًٍبئيي ٍ تزاهبدٍل ثَد
ثَد  یبكتِ دار ًبّؼ كوط در گزٍُ تزاهبدٍل ثِ ؽٌل هؼٌي

(014/0P=ٍُدر دیگز گز ٍ ) دار  هؼٌي ،ّب ایي ًبّؼ
 ًجَد. 

يققاسترتقزاسنقحضًرقدرقَمسنقدرجٍقکٍقاعسد قاقمحرکتقمبق3قيق2،ق1قزاسنقبسزگشتقازقَرهکقازقدرجستقق.2جري ق

ق+3قيق+2+،ق1،ق-1،ق-2درقسطًحققمح قمارتقزاسنقب

 >P) 05/0) ييذًٍبئيدار ثب گزٍُ ل ي* : ٍخَد تلبٍت هؼٌ

ق 
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حزًتي، در گزٍُ  طَل هذت سهبى ثي خقَؿدر
ثِ گزٍُ  ًبّؼ ًغجت ،تزاهبدٍل در ّز عِ درخِ

در  ؛(=025/0P، 015/0، 023/0دار ثَد ) هؼٌي ،ليذًٍبئيي
حزًتي  تزاهبدٍل ّن طَل دٍرُ ثي -گزٍُ ليذًٍبئيي

 ،ثَد اهب ایي ًبّؼ یبكتِ ثِ گزٍُ ليذًٍبئيي ًبّؼ ًغجت
 دار ًجَد. هؼٌي
 :مستیرقعلائمقحهایسد

ي، يذًٍبئيي مزثبى هلت در ّز عِ گزٍُ ليبًگيه
ن یاس تشر ، پظتزاهبدٍل-ييذًٍبئيتزاهبدٍل، ٍ ل

گزٍُ تزاهبدٍل در ي ًبّؼ در یا يداؽت ٍل ًبّؼ
 ؛(=004/0Pٍ  003/0هؼٌبدار ثَد ) 30تب  20 يّب سهبى

ّوچٌيي مزثبى هلت در ّز دٍ گزٍُ تزاهبدٍل ٍ 

ثِ  ًغجت ،90تب  80ّبي  تزاهبدٍل در دهيوِ-ليذًٍبئيي
ٍ  037/0هؼٌبدار داؽت ) ياكشایؾ ،گزٍُ ليذًٍبئيي

037/0P=). 
ن یاس تشر ، پظي تؼذاد تٌلظ در ّز عِ گزٍُيبًگيه

ي ٍ يذًٍبئيكوط در گزٍُ ل ،ي ًبّؼیاهب ا ؛یبكت ًبّؼ
تب  80( ٍ =P 009/0ٍ  017/0)  30تب  20 يّب در سهبى

90  (006 /0 ٍ009/0P=ٌهؼ )يي دهبيبًگيه؛ دار ثَد ي 
داد اهب در  يه ًبّؼ ًؾبى ،ش در ّز عِ گزٍُيً يرًتبل

وِ اٍل يده 10تزاهبدٍل در -ييذًٍبئيي ٍ ليذًٍبئيگزٍُ ل
(006/0  ٍ012/0 P=در گزٍُ تزاهبدٍل اس ده ٍ )10وِ ي 

 .ي ًبّؼ هؼٌبدار ثَدیا ،50تب 

ه،قیريکسئیدرقسٍقگريٌقلقمرکتسلقیسرقتعرادقضربسنققلب،قتعرادقتىفسقيقداسیهقيقاوحرافقاعیسوگی ٍقاهایسقق.3جري ق

قترااسدي ق–هقیريکسئیبقلی قيقترکترااسدي

                    >05/0 (P)      (LIDي)يذًٍبئيدار ثب گزٍُ ل ي+: ٍخَد تلبٍت هؼٌ
 >P) 05/0در ّز گزٍُ ))پيؼ اس آؿبس ًبر(   -10دار ثب سهبى  يٍخَد تلبٍت هؼٌ :*
 

 بحث

ذٍرال تزاهبدٍل ٍ ياپ يحغ ياثز ث ،هطبلؼِ حبمزدر 
ي يذًٍبئيثِ ل ي ًغجتيذًٍبئيل ت تزاهبدٍل ٍيتزً

 ،ٌِيي سهیؽذُ در ا در هطبلؼبت اًدبم ؽذ؛ ثزرعي
ذٍرال ياپ يحغ يهثجت تزاهبدٍل ثز ث ّبيزيثأت
 دليلثِ  ،احتوبل ثِ ،ن حبمزياعت. در تحو ؽذُذأیيت

 يحغ يطَل دٍرُ ث ،تزاهبدٍل يجَدى دٍس دارًٍ يًبك
 يّب اس گزٍُ یي چيحبل در ّ ييدرػ يٍل ؛بكتيً ؼیاكشا

تزاهبدٍل ًؾذ.  ذُید يػَارك خبًج ،هَرد هطبلؼِ یيدارٍ
 ذیيَياپ ًَع يی ٍ اعت بىیتز ؽجِ هغٌي يدارٍ يی

 هتَعط يدردّب ييتغٌ يثزا دارٍ يیا ؛ذیآ يه حغبة ثِ
هبدر اعت، ادراى درد ٍ  ٍ ؽَد يشهیتدَ ذیؽذ تب

ثز اكشایؼ  ٍاًٌؼ ثيوبر ثِ درد را تـييزدّذ؛ یؼٌي ػلاٍُ
ؽَد درد ًبخَؽبیٌذ ٍ هخزة در  هي د عجتآعتبًِ در

 يثزا غتيآگًَ يی تزاهبدٍلثيوبر ایدبدًؾَد. 

 TEMP(C)   
RR 

(breaths/min) 
  

HR 

(beats/min) 
 TIME 

INTERVAL 

(min) LID- TR TR LID LID- TR TR LID LID- TR TR LID 

39.2±0.16 38.32±0.37 38.22±.06 127.5±85.2 121.5±27 115.5±7.5 274.5±51.6 252.75±64.8 186±52.5 -10 

38.35±0.57 * 37.7±0.24 * 37.8±0.52 * 62.25±19.8 96.75±36 121.5±60 272.25±48 231±66 233.25±80.1 10 

38.7±1.13 37.5±0.6 * 37.9±0.5 81.75±54 93.75±28.5 74.25±15 * 218.25±25.38 215.25±63 * 185.25±109.5 20 

38.7±1.06 37.57±0.7 * 37.7±0.66 * 74.25±54 101.25±36 63.75±20.25 * 232.5±19.68 225.75±6 * 178.5±38.4 30 

38.9±1.08 37.7±0.7 * 37.75±0.77 69.75±48 93.75±33 83.25±25.5 198.78±22.38 * 202.5±26 175.5±38.4 40 

39±0.66 37.8±0.7 * 37.9±0.81 67.9±35.1 87±33 81±31.5 204.75±44.1 189.75±30.6 181.5±28.8 50 

39.2± 0.7 38±0.6 38.3±0.62 88.5±35.1 89.25±24.9 73.5±30 207.75±5.25 211.5±33 174.75±14.1 60 

39.2±0.46 38±0.5 * 38±0.71 95.25±42.6 87.75±17.1 87±18 201±24.39 * 197.25±25.5 172.5±26.4 70 

39.2±0.47 38.22±0.3 38.1±0.81 88.5±54 87±27 93±3.6 * 192.75±14.37 + 206.25±25.5 + 165.75±11.7 80 

39.1±0.35 38.27±0.2 38±0.8 111.75±69 84.75±21.9 84±16.2 * 200.25±5.7 + 219±31.2 + 166.5±19.8 90 
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 ٍ يیًَرآدرًزص غتنيع ٍ ذیيَياٍپ( μ) هَ يّب زًذُيگ
 ييعزٍتًَ يآسادعبس ؼیاكشا ثبػث ،ثَدُ يیعزٍتًَزص

 يّب زًذُيگ ثِ تزاهبدٍل يچغجٌذگ تيخبف. ؽَد يه
 در ددر ييتغٌ تيخبف. اعت قيمؼ بريثغ ،«هَ»

. اعت ييهزك اس تز قيمؼ ثزاثز دُ حذٍد تزاهبدٍل
 ثبسخذة اس يزيخلَگ ثبػث تزاهبدٍل ،يیثزا ػلاٍُ

 ؽَد يه «ييعزٍتًَ» يآسادعبس ؼیاكشا ٍ «ييًَرآدرًبل»
 . آثبرثزد يثبلاه ٌبپظيع در را هبدُ دٍ يیا ؿلظت ٍ

 ًبرایي تَاًذ هي ًبًتيَهزآ دٍ ایي عيٌزصیغن ٍ تٌويلي
 ایي راعويي تزًيت ثِ ًغجت ثيوبراى ذیزػپ ٍ دردي ثي

فَرت خَراًي،  ؛ ایي دارٍ ثِدّذ اكشایؼ را دارٍ
ؽَد. سیزا اكشٍدى  ػنلاًي، ٍریذي ٍ ؽيبف تدَیشهي

دارٍّبي گًَبگَى ثِ هحلَل اپيذٍرال ثزاي ًبّؼ 
ػَارك ًبخَاعتِ دارٍّبي ثيَْؽي هَرد ثحث 

آًْب ثب اعت لذا ثب ٍخَد دارٍّبي هتٌَع اس تزًيت  ثَدُ
ؽذُ ٍ در ثزخي هٌبثغ، هقزف اپيذٍرال  تزاهبدٍل اعتلبدُ

(. 20تب  17اعت ) ایي دارٍ هَرد ثزرعي هزارگزكتِ
ن یدبدؽذُ تَعط تشریا يدرد يث آؿبسسهبى هتَعط 

 15تب  10ذٍرال تزاهبدٍل در اًغبى، عگ ٍ اعت ياپ
در هطبلؼِ حبمز ثب  (.22ٍ 21اعت ) ؽذُ وِ گشارػيده

 يحغ يؽذُ هذت سهبى ث اعتلبدُ يسّبتَخِ ثِ دٍ
ي هزار ثَد: یهختلق ثِ ا يّب )ركلٌظ پذال( در گزٍُ

 20تزاهبدٍل ) –ي يذًٍبئيل <وِ( يده 30ي )يذًٍبئيل
 یي چيوِ( ًِ الجتِ ّيده7/13تزاهبدٍل ) <وِ( يده
در گزٍُ  يحزًت يي طَل دٍرُ ثيّوچٌ ؛دار ًجَد يهؼٌ

 20تزاهبدٍل ) –ييذًٍبئيل <وِ( يده 32ي )يذًٍبئيل
وِ( ثَد ًِ در گزٍُ تزاهبدٍل يده7/15تزاهبدٍل ) <وِ(يده
 (. =025/0P)ًذ دار ثَد يهؼٌ ّبزييي تـیا

ٍ ّوٌبراى  طگَدِ  ،تؼذاد مزثبى هلت خقَؿدر
 ّبي حيَاًي ثزاي هطبلؼبتي را رٍي هذل ،2005در عبل 

ذٍرال يػٌَاى مذدرد در اپ تزاهبدٍل ثِ يبثیارس
ذٍرال تزاهبدٍل ين اپیًِ تشر َخِ ؽذًذدادًذ ٍ هت اًدبم

، ًجل، يبًیي در كؾبر خَى ؽزيٌبهیّوَد تـييزّبي
 ًٌذ ًويدبدیا يبًیخَى ؽز ي، ٍ گبسّبيوتزيپبلظ اًغ

ي مزثبى هلت در ّز عِ يبًگيه ،ن حبمزي(. در تحو8)

اس  پظتزاهبدٍل -ييذًٍبئيي، تزاهبدٍل، ٍ ليذًٍبئيگزٍُ ل
ؼ در گزٍُ تزاهبدٍل ي ًبّیا يداؽت ٍل ن ًبّؼیتشر

، 003/0هؼٌبدار ثَد )دهيوِ  30تب  20 يّب در سهبى
004/0P=)ّوچٌيي مزثبى هلت در ّز دٍ گزٍُ  ؛

 90تب  80ّبي  تزاهبدٍل در دهيوِ-تزاهبدٍل ٍ ليذًٍبئيي
، 041/0ثِ گزٍُ ليذًٍبئيي داؽت ) هؼٌبدار ًغجت ياكشایؾ
037/0P=). 

ػٌَاى  ل ثِتزاهبدٍ يبثیارس در ؼٍ ّوٌبراً طگَدِ
در تؼذاد تٌلظ  يزييتـ ،ذٍراليمذدرد در اپ

ي تؼذاد يبًگيه ،ن حبمزي(. در تحو8ًٌزدًذ ) هؾبّذُ
ي یاهب ا ؛یبكت ن ًبّؼیاس تشر پظتٌلظ در ّز عِ گزٍُ 

تب  20 يّب ي ٍ در سهبىيذًٍبئيكوط در گزٍُ ل ،ًبّؼ
دهيوِ  90تب  80( ٍ =009/0Pٍ  017/0)دهيوِ  30

(006/0  ٍ009/0P=ٌهؼ )ي يبًگيهػلاٍُ،  ؛ ثِدار ثَد ي
داد اهب در  يه در ّز عِ گزٍُ ًبّؼ ًؾبى يرًتبل يدهب

 وِ اٍليده 10تزاهبدٍل در -ييذًٍبئيي ٍ ليذًٍبئيگزٍُ ل
(006/0 ،012/0P= )تب  10وِ يٍ در گزٍُ تزاهبدٍل اس ده

 هؼٌبدار ثَد. ،ي ًبّؼیا ،50

 ثبرآ ،خزگَػ يٍ ّوٌبراى در هطبلؼِ رٍ 1تبگَچي 
ن ًبتتز را یاس طزدرفذ  1ي يذًٍبئيتز ليل يليه 5/0ن یتشر
 2 تب 1 در يػوج يپب يًزدًذ كلد ٍ هؾبّذُ يبثیارس
 (.23دبدؽذ )یذٍرال اياپ ين در كنبیوِ پظ اس تشريده
ي در خزگَػ يذًٍبئين لیثب تشر 2008ٍ ّوٌبراى  2ليَ
 ي،حزًت يث آؿبسوِ ٍ يده 3/1 ي،حغ يث آؿبسسهبى  يثزا
ٍ ّوٌبراى  3ًَهبدٍ(. 24) ًزدًذ وِ گشارػيده 7/1
در خزگَػ  يحزًت يٍ ث يحغ يث آؿبسسهبى  (،2003)

در  ؛(25ًزدًذ ) وِ گشارػيده 6/1تب  1ي، يذًٍبئيرا ثب ل
)ركلٌظ پذال( ثب ي حغ يث آؿبسش سهبى يهطبلؼِ حبمز ً

ثِ  ًغجترا ( 5/3±3/1ؾتز )يث يزيخأتزاهبدٍل ت يدارٍ
ي يذًٍبئي( ٍ ل25/1 ±5/0اهبدٍل )تز-ييذًٍبئيت ليتزً

–ييذًٍبئيدر گزٍُ ل زيخأي تیًِ الجتِ ا ِ( داؽت0±1)
 آؿبسي سهبى يّوچٌ ؛(=011/0Pدار ثَد ) يهؼٌ ،تزاهبدٍل

ؾتز ٍ يز ثيخأت ،تزاهبدٍل ي( ثب دارٍي)كلد يحزًت يث

                                                                 
1 - Taguchi 
2 - Liu 
3 - Komado 
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ت يثِ تزً ( ًغجتP;03/0( )5/3 ±3/1) يدار يهؼٌ
( 1±0ي )يذًٍبئيل ( 25/1ٍ ±5/0تزاهبدٍل )-ييذًٍبئيل

ػٌَاى  ؛ ثِدارد هطبثوت دیگزاىي ثب هطبلؼبت یداؽت ًِ ا
 ثلَى هيشاى آسهبیؾگبّي، هطبلؼبت اس یٌي درًوًَِ 
 هخذرّب ثب هَمؼي ّبي ًٌٌذُ حظ ثي ػقجي ّذایت
 ثب تزاهبدٍل ًِ دادًذ ًؾبى آى ًتبیح ٍ ؽذ ارسیبثي

 هَخت ي،ئيليذًٍب اس تز مؼيق ٍلي هؾبثِ عبسًٍبري
 تذاخل دليل ثِ ؽبیذ ًِ دؽَ هي ػقجي ّذایت ىثلَ
 . (26) ثبؽذ ًلغين ّبي گيزًذُ ثب تزاهبدٍل اثز

  ي،ثلاى حزًت  ٍ  يدرد يطَل دٍرُ ث خقَؿدر
هذل  يرٍ يا در هطبلؼِ 2009ٍ ّوٌبراى  1آلوِيذا

ت يدر یي گزٍُ تزً يعبس نيػول ػو يثزا حيَاًي
، در گزٍُ mg/kg 1/0ٍ تزاهبدٍل  mg/kg 6/0ي يذًٍبئيل

ي يٍ در گزٍُ عَم ًزهبل عبل mg/kg 1/0 ييدٍم هزك
ml/kg 01/0 ًزدًذ ٍ درد را  ذٍررال اعتلبدُيثِ ؽٌل اپ

عبػت پظ اس ػول  24ٍ  18، 12، 8، 4 يّب در سهبى
ًزدًذ ًِ  هزاردادًذ ٍ هؾبّذُ يهَرد ثزرع ي،خزاح

غِ ثب یهوب ذٍرال تزاهبدٍل اثز مذدرد هبثلين اپیتشر
ثذٍى  ،اس ػول پظعبػت اٍل  12 يط راي يهَرك

در گزٍُ  يٍل؛ ًٌذ يه كزاّن يتَخْ هبثل يػَارك خبًج
 لاسم ؽذ ،عبػت 12ٍ 8، 4در  يدرد ين، ثیذ عذیًلز

 در ئييليذًٍب ًِدر یي ثزرعي، هؾخـ ؽذُ (. 27)
 ٍلي ثَدُ تزاهبدٍل اس هؤثزتز عذین، ًبًبل ثلَى

 پتبعين بًبلً ثلَى عجت ئيي،ليذًٍب اس هؤثزتز تزاهبدٍل
 ًٌٌذگي حظ ثي خبفيت ایي ؛ ؽبیذ(28) اعت ؽذُ

 در ًٌٌذُ حظ ثي دارٍّبي ثبّوزاُ  تزاهبدٍل هَمؼي
 ُ ٍ خبؿ ٍیض يًوؾداراي  حغي، ثي ّبي رٍػدیگز 
ًِ ثتَاًذ اثزثخؼ ؽَد؛ ثزاي ًوًَِ، هؾخـ ؽذُ  ثبؽذ
 ،آگشیلاري ثلَى در ٍاًبیيي هپي ثِ تزاهبدٍل اكشٍدىًِ 

 (؛29) ؽَد هي ػول اس پظ دردي ثي ثْجَد ثبػث
 ٍ تزاهبدٍلتَأم  تدَیشثزآى هؾخـ ؽذُ ًِ  ػلاٍُ
 تؾذیذ هَخت ،عَپزاًلاٍیٌَلار ثلَى در ئييليذًٍب
 خبفي خبًجي ػَارك ثب ًِ ؽذُ حزًتي ٍ حغي ثلَى

   .(30) اعت ًجَدُ ّوزاُ ّن
ق

                                                                 
1 - Almeida 

قیریگقجٍیوت
ثْتز را  يدیًتب ،ييذًٍبئيل يي هطبلؼِ دارٍیدر ا

تزاهبدٍل در -ييذًٍبئيت ليثِ تزاهبدٍل ٍ تزً ًغجت
 ثذیي ؛داد ذٍرال در خزگَػ ًؾبىيفَرت اپ ن ثِیتشر
ن یتشر يهٌبعت ثزا یيدارٍ ،غت ًِ تزاهبدٍليً يهؼٌ
ثب تَخِ ثِ اعتلبدُ اس ذٍرال در خزگَػ ًجبؽذ ٍ ياپ

ؽَد ًِ  يؾٌْبدهيپّبي هؾبثِ  دٍسّبي ثيؾتز در تحوين
ثبلاتز تزاهبدٍل در خزگَػ  يثب دٍسّب يؾتزيهطبلؼبت ث

 تؾذیذًِ ؽبیذ عجت ًبّؼ دٍس ليذًٍبئيي ٍ ؽَد  اًدبم
ي یي در ايّوچٌؽَد؛  حزًتي ٍ حغي ثلَى آثبر

ّب  اس گزٍُ یي چيدر ّ يخبف يػَارك خبًج ،هطبلؼِ
 دبدًؾذ.یا

ق

ق

ق
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Abstract 
Background and Objective: The aim of this research was to compare the 
anesthetic effect of epidural lidocaine and tramadol and their combination in 
rabbit as a model for further research on methods of epidural anesthesia in 
humans. 
 
Materials and Methods: This experimental study was conducted on 12 New 
Zealand white rabbits that were divided into 3 groups of 4. In the first 
experimental group (L), 4 mg/kg of lidocaine 2% was used. For the second 
group (T), 4.4 mg/kg of tramadol was used. Third group (TL) received a 
combination of lidocaine (2 mg/kg) and tramadol (2.2 mg/kg). Sensory block, 
motor block, heart rate, respiratory rate and rectal temperature, 10 min before 
injection and at intervals of 10 minutes up to 90 minutes after injection was 
measured. SPSS statistical analysis software and paired sample t-test were used 
and significance level was p<0.05).  
 
Results: Based on obtained results, lidocaine group showed delayed onset of 
numbness and immobility (3±0.3 min) versus tramadol (1.25 ± 0.5 min) and 
tramadol+lidocaine (1 min) (p<0.05). Also, the duration of numbness and 
immobility in tramadol group (7.13 ±5.2 min) significantly reduced as compared 
to the lidocaine+tramadol (20±1.14 min) and lidocaine groups (30±10 min) 
(p<0.05). 
 
Conclusion: In this study, lidocaine showed better results than tramadol and 
combination of lidocaine and tramadol as an epidural agent in rabbits.  
 
Key words: Tramadol, Lidocaine, Rabbit, Epidural, Anesthetic. 
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