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����� ���� 	
��
�� ���������������� �����
�������������� �!��
"��#��$�%��������

��� !"�#$� ������� % &'�#�	� ()*#+�� ,
���-� ( ./')��0�� 
1�23(��4.5��
 67+
83�()9:��#;"'<��=>4$�?+���#@6AB�C�D����E6FG�(�� �

��������	
���
�����������������
������������
���������������������	
���
��� ����!��"#�$�%�����&�����'(�)��
*���+����� ���,
-&�.�/�0�01#�'2�!��"#�$3#��
�
��%��
4���������������+�����(�� ����%�����&�����'(�)��
5��������������������	
���
��� �����������!��"#�$�%�����&�����'(�)��

�67�82
����2(���9�������:�(�� �� ��������E-mial: rasooli@shahed.ac.ir��
��

#���&��
'�(� �� )$�*$+��������	�
���� 
������� 	����� ������ ���	���������� ���� !���
�����"�
���#$��%����������	������&���'��������
�(�)��������*���
�"�+�����'�,�-����.��/

����������0-�1"�	����2��3�&���(� �
� �

,��� �� ���$�(+4���� 	��� 5��26�� &�-�0��7�8������9�� �� ������� '������ ����
	����
����������:"������������;2��
�"�����*���
�"���
�+������-�<��(

-����+
�������������5��26��=����� ����IC50�������>?@���AB@����C�2�2����D����8�"�
��*���
�"�+�����������;2��
�"����(7�8�����E��F�����������'����������
IC50�������G���

AB?�C�2�2����+�����D����8�"�H��02����;2��
�"�����*���
�"����I�(+�����J��J�����

K���7��0"�C�2�2����?LMN�?MA>@��OPMO�NLMOL�����'�-���D����8�"��<�"��
��������9��D��

H��02�I(7�<��������;2��
�"�����*���
�"�+������-�<��&�9�����	������0�QR���
�
�E��S?@�S����&0��9"�&T<!�UIC50� V���C�2�2�g�GGMO?L� ���g�APB@�����&�9��H��� �

7�<��.�W/������R�����
��C�2�2�g�ABM@����g�@BMA����(
��

).����/��0+	�3�� X����Y
��� ���
�H��� ��� !���� �����J�832� 
�� ���$3�Z� ��� 	�
�
7�W["��
�9���"��
�"� �������$3�����	,����������2�����'��	���������\�/�	������
]�:��"�NO� ��O2

−����#�� ���� (7�<������3��&�S�/� � ��� �%�2� ����+��������R�����
��
�;����	��2��"�+�����]������:"7�<������
��Q"�������&��������
�"�+���������R�����


���7�<���0�QR���
�Q����9�������(��

� �
1��/��!�� ��0+������ �	������7�8���H!��� �5��26�� �������� '������ ����
��������� ��
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)$�*$��
���� 2	�#��<�
=Satureja hortensis��>���� 2
<��<�
�


=Satureja Montana� >
��?�.� <�� ��"�
� 
� @"
� '��A
� � �<�
=Satureja>%�BC�D� ���A�!����� '	� '���� 2'��E���
���F ���
�����=��>� � G%��A� ��� 2	�#� �<�
�H(���
� '���

�	�
��
����)���(�
D� 
� �	��.I��� ���+�� G��<�

%��A� $��� 2
<��&��+%�$�J�)��	� 
� � �	�K� $IL�
�

7�+�� 
� �)
���0(�M�I�� GNO
���%��<�
� �2����� �
-�M� -
��� $��� 2
<��%-�M� �
�P� ���%�$7�+�#� $

� 7
���
���p,�� $N+�����$7�8��)�#�
� 7�8���	� $!������
I���Q� R
���D���%����=��$�>� G-A��%��$'��A
���%��

�	D��#��#��S���T�<�UV.�
��� 2%���F���%�-2������
WT��
������ GX�	��%'L��� 
� BT�� ���%
�� �%� �	� '��A�'

�H�E��<�#�/��S�
�@YJ�!����� '	�
��������� ���%�
Z�#� � $����K$� ��A� ��%�VO� � $U�T����$[�
� $�%�


���F ��� /��(BT�� 
� ?�����
������ � G���� 2	�#� �<�

�B+��E�
��#�T��E�N(��	��	� \I������ 2
<��<�
�<���#

�1
����F ������ 2
<��<�
�������
�GNO
���%��2������
'L��� ��]0#� ^
�� <�� -S�P�3(��S� ��� N����8�
�� 
�

 ����(�VO+Y�7�
�������G'	NO
���
_���%��%��2������

�'	� � $'��ANO
���&(�� �	� ���+%� �(��(�"�#��%��2������

�]��3(��S����<�����F ����
������G�<�
����� 2	�#����
��0
%��A��� $�(
���� �1�� <�� `��H(� !����� '	� � ��

�a� �
���� � $�
D�" ��� $b�1
c�E� � $dF��a� � $�
D�

���F ��� �2�.� ��0
� �
���� 
� 7�"���
����=��$�>\�
!����
��(�VO�@(������'��<
��B������ 2
<��<�
��%�$!�2���

'	�e(
��.
� $'��� (�
� '0]�
� ���
��'	� '.�#� �	� 
� ����
����I���	� 
� !��	��%�%��A� ���Ae(
� �	� ��%�� �D� ��

�����2���W���#� ��fP� 
� ���%I���YM� $���M�
���(��
� 
� ' �����gD����� � 
_�� �
�� ���F
�=�*�5>� G�<�

'��A��%��<�
��&(����
��!��#Satureja cuneifolia Ten.�
�
Satureja subspicata Bartl.  ex Vis���� �����	� G�-���� '	

���F ����%'��A�<��h�� 
����%?�����
� �<�
����%��D��"��$
'��A� W���#� 'Y��]
��%
� ��'.�#� ���
� B��� !��(�� ��� �<�

���L' M�AI���G'��A��
��3
�.�'Y��]
�H(�����%���<�
��

�� $!��(�� '��ASatureja hortensis L.� 
�Satureja 

montana L. �����	������W���#�
���%�NO
�����S��
� �2����S.  hortensis-�M� $��%� $7
���
���� $7�+�#� $p��
� $N�+����$N��)�(����(��� 
� N��M�(���� $!������

NO
��
��%��i��)�#��%��� ��
��.�� ���2������ Satureja 

montana L.-�M� $��%-�M��
�P����%�7
���
���� $7�+�#� $
p,��$N+�����$7�8��)�#��������D���%�����
�7�8���	�$!�

^��BA���I���=�>G�W���#��%�j��E� ��� �(��+���
(�����	?����� H#� �%k��g������ Gl�01#��%�Q��� ��E��

� �D!���2����%� �Y�TJ� �� ��� !�%��A� <�!����
��%�.�
'��A�<�����F ����%� �D�!�����'	�!�%��A�
�!���2����%����

�M����F ������	��$�(�VO���%��(��"�D�<�����.�'	����
�
� �D!���2����%I��� H�  ��� �� G^��BA�%!�����
�%���

�	�'�� �D�I���YM�'	�'.�#������2���D�m�n
�� $'��A�"�
��0
� �����
BM����%o(�BM�� �Y�TJ� �' M�(I��=�pG>���

�+�� '��
<!��	W���#� N(�� N
B
��%�$����#��#� ��q��
o".!�J���
��(�<��/r�0
�B�����0��	��(�<�+����.
�

����=�s>� GW���#��%NO
�� ��S��� �2����� ��%t�
�"�� �<�
� <�� I�Y+.� � S.  sahandica Bornm�'	� '��

��.� UD� �	� ��]0#� ^
����$��	�$�<�A� �M��A�#�

���
Q�J�.� �����
��B����D���� 7�+�#� $���=4�us��vup�

�S��>� N�+��� ���)� $=54uv�*�u5�S���� >
����N��)�#�
=��ut���S���� >���	I���=t$�>�j��E� ��
� $

�'��A�N(��H(�����	'Y��]
����I���G'	��(��@O���E�	�'
NO
��<���%���g���������������2�������+���$�� 2%���P

NO
��<�����F ����%�I1#��%�����<�����E�����2������
7� ��I2���� G�M� m�n
� ^� 2A� '	� '.�#� �	����
��%��

<r� !�
����� ��� �(
���� !�%��A�W���.� '�� I��� �
7�n1
� N(�� Q� R
�%� 
� ��F
� ��%��	����'	7�+ P��
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� �"�D� ��%��a�����
� !�2��� � 
_��#'.����L���A� G�'	
�	�-����
�I����<r���"���<�
�'��A�!��	�Q� R
���Y	��

����	� !D� ��(�����	���� G<�N(���a�P� 'Y��]
� 
�
�P��J����]
� ���"�� �<�
� ?����� 
��?����� �	� 
� 'Y

'2(�0
�����#��<�
�
����G��
��

,��������$�(��
#��$�%����� �

����ASatureja sahendica Bornm.
����,�/�0�01#�'2�
-&�.?����� 
� �(������ 3#��
� 
� �%���A��� G�?����

���� '�� ����� -E��� �����#� 3	��
� <�� �<�
� ����#
'��E
�����%�'	�' E
�M�
����'�"#����G��

� 2
�� 2�� /���3$� 4��5�Total phenolic content 

(TPC)
^
��<�� ���F ��� �	�Kahkonen��
!����+%�=v>�-�M�

?���������������(<�w���'	��%9��
*;;�
���
� ��' R(��o(�
<D�'�������'��+��<������$�

5x����
��� ��Folin–Ciocalteau’s reagent (10x dilution)�
�
�x����
��@(���/��	���� ��5xs�y' R(����$�'	�/�
�
*;���L�z�#����
�����'0�L������������UV.�
� nmsp5�

��� ������� G�� �	� -�� -�M���
� 7��Y
� Z�����A� ��A�H
� �%� ��� �����;;!��	� '��+�� ��A�� ��=y = 0. 0111x−0. 

0148; r2 = 0. 9998G>��
��

���������� �5���������������������Nitric 

oxide radical scavenging
7��(���� /��L?����� �(�2��� H(� ��� �(��<��%��	�

�^
��2�����
�
�o�����+%=��vv4�>��������=�;>�G
;u5���
� ��-P�IT{
�7� ����(�?������%�IL����������

KH2PO4–KOH (50 mmol/l, pH 7.4)� �	�;u5���
��� ��
� 7��1
(10 mmol/l) sodium nitroprusside�|��R
�

�
����\�/�
�'	�|��R
�N(���u5���
�����I����37 °C�

� z�#�� ���+Y
� ���� c(���� ������"&�$����'	� ?C��
�/�
�;c�1
����'0�L����&��H(��#�' ����
�����G?)�

<��!D����
��'M�a��!D�'	��(<�7��1
�� ���
�����9��
Griess reagent (1 g/l N-(1-naphtyl)ethylenediamine 

and 10 g/l sulphanilamide dissolved in 20 ml/l aqueous 

H3PO4)�
�<��?)4;����UV.�'0�L��546 nm��<��������A���$�


�M��	�IY��+
��S���'T��1
��(<�7�
����9��
Inhibition (%)=[(Acontrol-Asample)/Acontrol]×100��

����������	
��
��6.
���
Ferrous ion chelating (FIC) assay

=�2mM� >FeSO4� 
�Ferrozine (5mM) � 
� '�"#��;�
���l�L���	��	�G����
�IL��<��� ��'��+��Q� R
���%��%��

��	�?��������
��� ��FeSO4l�L���?C��
�|��R
������
���
�(��A� 'M�a�� l�L�� N(<
�M� � ��� G'�����%�U�E�

���� |��R
$��;���L� z�#�� ��
�� ��� '0�L�����������G
�%�UV.(H����562nm�����������G'#_��/��L�!���

�!�('T��1
��(<�w���'	�'��+���%�Z
�M��9��
Chelating effect(%)=[1-(Asample/Acontrol)] ×100��

���4��5�%������ �!����
7����
����J���7��������
�H#���%' 2%�!�E���

�^
���	��]�1
MTT�'Y��]
�����=��>�G��^
��N(����
� ��P�MTT [3-(4,5-dimethylthiazolyl)-2,5-

diphenyltetrazolium bromide]��	����<���
���%
������ �
������ !�<�
�M� �	D� 7�n1
� '	� �%�
����'�� �

!����+�� ���%��7���� /��P� 
� ������ �
� �Y�TJ� ���
� I��=��>� GH�_M� <�� I����	� <�� ?)��%�$I��� �
7���� ���Y#� '	� �%�;4}�� �#��;5}5=��-�#
�)� Z���� �	

���J��� 7���� �%� I��� >I��)� ��� ��%vp���%�K�
��� 1
�;;
���
��'	�����H%�K��%����I���c�1
�� ��

����� G7����!��T2K����	� �%�4�
�����	�!�
<�I����
IL�� �	� !D� <�� ?)
� ��%� /�
� '	� ?����� Q� R4t�

'.��
�I�������� G�;
���
��<��� ��5 mg/ml MTT����
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�'#�F2M��M�	�N����=PBS� >����'M�a��H%�K��%�'	$�'	�
� /�
4� ��
�� ��� I����*s��� '.����'	����� ���&� �
����� G'��R#� c�1
���$��;;
���
�� � ��DMSO��%� '	�

���'M�a��H%�K�G�<��?)�;L�����
�����!����	�����'0�
*s� �%��� UV.� ���&� ���� '.���='.��
� �	� ����x;�y

DMSO'��+�� 
���%'.��
� ����& ��� ��� ?����� �	� ���
�B(r�J� �	� ��(��:�
�7�5s;ITg�
� �����E�� 
��������G

� �0	� ��1�
=7������<� ��%� >7���� '	� '.�#� �	���%
'	������ /��T�� ' �22��#� ��� 
� @���#� �%��� ���<�

�!�B�
�'	�����3��
����
�Iq�O5;�S���=�IC50�>I���G
I2#�'+%	��%�''��/��S����������#���	�
������G��

)�7.��2�!3�/��$8�� �
' M�(���+#��%	��'�N�&���
�/��SI��'��@������#���	

����Y
�m��1���U�2 P���	=± S.D.�>N��Y#�(��A�G'(B�#
�
-��1#� �	� ���
D�t-test�student’s�������m_ E�� 
� ��

���	�������Y
p < 0.05Q(�Y#��(��AG��

��
���������	
��
������������������������������� �� �

�&�
������'	(g�)��%�*���*+��*++��%+++�� �&�
���,-	��
��.���/012
-3�4�5�4�-1��67�+±�8�%8��9�%±**�88��87�+±*9�98��%7�+±*7�*6��

�&�
������'	(g�)��*�7���%�*���*+��*++�� �&�
���,-	:�
#/�����.���/012
-3�4�5�4�-1��6�%±*8����� ��+±9%��*����%±98�9+��6�9±�*�7+��
����'	EDTA(�g�)�� �6��7��%*���*�8%��*�7���

EDTA��.���/012
-3�4�5�4�-1��%±7�69����%±6�����%±�� +����%±6� +��

��
���������	
!����" ���������# ��$% �&��
������ �'������ �

�&�
������'	(g�)��*�+��%�����9�� �� �&�
����;���,-	��
!
�5�����.���5��,����+±�6������+±��� ��*%�+±�*��+���±9��86����+±7 �79��
�&�
������'	(g�)��7�*�%*���*�8%��*�7���%�*���*+�� �&�
���,-	:�
#/���
!
�5�����.���5��,��7 �+±6�����6*�+±7%�%7��6*�+±86��8��7�+±�%�8 ��97�%±*�*���

��
-����� �

IL�� /��L R
� ��%?����� Q��!�(� ~��#_�� ��� �%
N��Y#� Z
�M���� �T(�0#� ��"�� �<�
� ?����� 
��Qn

'#_�� ��� ��� ����#� ?����� /��L�Z
�M� !�(� !���
�I���=�7
�.����+���G>?�����/��L��%�<��W#��
�'	�

� /��LEDTA� ��	� � +��=� 7
�.� ���+��� G>�#��(���
7��(���IL���(�2���H(� ����(��<?�����Q� R
���%�

��� �%!�� '�� ���4��T(�0#� ��"�� �<�
� ?����� ��A
���
�
� 7��Y
��5� ����#� ?����� ��A
���
�� ���	7��(����

��(�2���H(� ����(��</��L�����=�7
�.����+���G>�-�M
?����� -�'	� ����#� �<�
� 
� ��"�� �<�
� ��%�W�#�#

� 7��Y
5*xt�5x�s;
��4x��t*x�*H���A� ��A
���
��

���
��%���������Y#�'��+����AN����=�7
�.����+�*�G>
����	��<r�?��������0
5;�S���7��(������(��<���S��

7��(���H(� ����(��<�(�2����<�
�
���"�� �<�
�?����
'	�����#�W�#�#p�
��v5�A
���
���	��� G�?��������0

����	��<r5;�S����Z
�M�!�(�~��#_���	��<�
�?�����

�'	�����#��<�
�
���"�W�#�#s5;�
��v;���	���A
���
�
=� 7
�.� ���+�*� G>�+�!��	IL�� �������Q� R
� ��%

7���� �	� ����#� �<�
� 
� ��"�� �<�
� ?������Y�TJ� ��%
�/��S� '	�!�2��5;�S����IY��+
�Iq�O�=IC50� >'	�

�W�#�#�g�ppx�5*�
��g��4v;=���7
�.����+�4�>�N(��




**��

����F.��D�)*#+��,
��
��

���
�	

��

	

�

��
��

��
���
��

���
��
��


�
��

�
��

�
��

��

���
�

��
���

��
�

 ���
�!


�
"�
�#

$�
��

���

��

�%��

�+�!��	7����j�nE����'	����J�����%��W�#�#�g�
�vx;�
��g�;vx�=��7
�.����+�5�>��	G�+����gk#�!��	�

?����������� �%��Y
����
D� �q�� <�� ����
� ��+#� ������
���	=;5x;�PG>��

� �
����	
�����(�)�*�+��,-��-�����" ����.��% �&���# ��$
������������ ����������� �'�����$�/�.����

&�
�� !
�5������.����5��,
<5-=$��5
>1���

(&�
������'	)
IC50��
(µg)��

��.���/01�4�5�4�-1
2
-3��

(&�
������'	)
IC50��
(µg)��

���3�:��=?	��
(g/mg GAE�)��

���;���,-	�� ��+±7 �79��
(µg/ml )�� 7�� %7�+±*7�*6��

(µg/ml%+++)�� 6*+�� *8� �*�%6+

�:�
#/��,-	 97�%±*�*���
(µg/ml�*+) %�*�� 6�9±�*�7+��

(µg/ml*++)�� %�+�� �9��� 8��8

��
����	
�����0��#	����1)���#*�2����2���1�
�����32&4/�.����'���#+�56�.��

�&�
����@A�
:�
#/��,-	��

)�g/ml(��

��.��
@$����B�
���,�:
���

�C-	��.��
@$����B
� P

��&�
���@A�
��;���,-	

)�g/ml(��

��.��
@$����B�:
�
���,

�C-	��.��
@$����B
� P��

��
��� %++�� + �� ��
��� %++�� + ��
*+�� %++�� + +++9�+�� *���� 8*�7%�� 7*�8 +++++��+��
%++�� %9� 7��  7�%8 ++++��+�� *+�� �7�* �� +9�9% ++++++%�+��
�++�� 76�*9�� 88�9* ++ �+�� %++��   �**�� %��99 ++++��+��
%+++��  6�*%�� %8�9 ++9�+�� �++�� 69�*��� �7�96 +++++8�+��
�+++�� �7�97�� 69�*8 +%�+�� 9++�� 97�99�� *9�** ++++++��+��

IC50 �� g�������� IC50 �� g����������
��

����	
�����7��#	�)���#*�2�����1��2���1�
�����32&4/�.����'���#��6���.��

��
��

� �
��
��
��

��&�
����@A�
:�
#/���,-	��

)�g/ml(

!�����.���:
�
����,Hela

��C-	��.��
!����:
�

Hela

P
��&�
���@A�
��;���,-	

)�g/ml(��

!�����.���
����,�:
�Hela

��C-	��.��
!����:
�Hela

P��

��
��� %��+±%++�� + �� ��
��� %��+±%++ + ��
%+�� 86�%±%��97��   �*8 +++9�+�� *�+  �+±+9�*8�� �7�97�� +++%�+��
%��  7�7±*+�*9�� *+�9* ++ �+�� % 7�%±6 �** ���99 +++%�+��
*�+�� %8� ± 6� *�� %8�%9 ++99�+�� � +9� ±%�7+ ��8� ++++ �+��
�*�+�� � ��± ���7�� %%�8 +++8�+�� 9 6��±+7�7� �9�86 +++%9�+��
%�*�+��   ��±�+��6��  +�� +++9�+�� %+ *�6± ��78 % �87 ++++*�+��

IC50 �� g��+��%�� g��%��+



*4

HD
���#��I!6:�8�(J�F����K�
?6$�)���=� ��"8�).+�D�)*#A+���#2�L$�+�<=
'� !&+

��
���
�	

��

	

�

��
��

��
���
��

���
��
��


�
��

��
��

�
��

��

���
��

���
��

�
 ���

�!

�

"�
�#

$�
��

���

��

�%��

��
93:�� �

'Y��]
�N(����$M�7��(����$Z
�M�!�(�~��#_��I���Y�

H(� ��� �(��<?����� ������ I�+�� 
� �(�2����%��<�
� �
����	� ��"��(��A� G�
<�!�
���)� �T��.� /�0�01#� '�

W���#��%�Ae(
� 
� �(��+�����%NO
�� H(�����	� ���%��
��.
��<�
��2����������G!����/r�0
�'Y��]
�
��'���%�

�� ���Y#+���� �D� j��E� j�nE� ��� ^��BA������2��
��.
� �<�
� 
� ����3.��� '	�?����� 
� ��"�� �<�
� ?����

�!����#�!D�����#����	�
�'Y��]
����I���G�/r�0
���
� �D�j��E�!��&(�������2�� S. montana �'Y��]
����

I��=��4$�*>\�'Y��]
� N(�� ��$�!�(� ~��#_�� /��L�
�0#� ��"�� �<�
� ?����� Z
�M�?����� /��L� Qn�� �T(

� ��	� ����#=� 7
�.� ���+��G> ROS/RNS=Reactive 

oxygen and nitrogen species� >' ���)�!�2��� !�	� ���
����#�
��
������	@(B�D�!�	��Y�TJ���%�)�������
����2��

#��A� $<�#�+��7� ��� <r�#���
� <���2���)�!��#��
������G
�&�%�
�� ����#� '�ROS/RNS
� $��� � ��	�����
� �	� '".��

� !��0M� �(� �.��E� !���2���� E���'	� W��D� $���M��
7���
��	�����
���+�<�����%DNAN�8#
�)�
��%��C���
���%

U�� .�� I��� �(V)��=�5>� G� �D!���2���<�� ���&��)� �	� �%
��#���2���W��D�<������ROS/RNS���+�	�<
�	�<�����%

�S�E$�M� 
� !�J��� ����
�����A��.� ���)� ��(�
������G
7��(���� �	� o���
� �	� �"�DB�M� ~��#_�� 
� ��<D� ��%��%�

�I���YM�
�H� ���#����0
����M����!e�2���!�A��(�	������(
�'�E��
�!������2���
������=�p>�Gl�01#��%�!�������E��
� �D�N M�(�I".���!���2����(�%��
� �	k�� 2%��%��A��G

� �D� I�S�E-�M� �����2����%� '	� � ��	��j��E� -���
� ?�
��=redox� >� �"�D� '	� '�� I��"�D�'	� ����+�� !��
�

��P�� ���
�!������%�� 
� ���������� ���!�
���%� �����$�B���
� �"�DI�M��'#_��B�M� !����%� ������ ���=�s>� G�N�	� ��

B�M�%@"
� !����� '	� N%D� $
�)� N(�#�!������2��� !���2��

C��' E���� 3(��� ��&����
� -���� '	� ������I�� G�I��P
�� �	� ��� ��C��� !������2��� N%D� Z
�M�!�
���%� N 2�

�)� ��C��� 
� ��2���)��2����%�!� �M� o���
� l(�J� <��
�Fenton reaction (Fe2+ + H2O2	 Fe3+ + OH + −OH)��
#3(�2�
����\�!�(�Fe3+7��(�����%��2���)�<��N���+%���%

����#� ���
����� G�%o���
� N(�� ��� ��K$��	� ��� I������	
� !�(� <�� � +�Fe2+� I���=�t>� G7��(���� N(�� ����#��%

�
����#����#� $��C��� !������2���)� '	� ���%�
� ���8#
�)�
�W��DDNA���
�����G'#_�����
�������
�!�(������#�

�M���%��O� ����B7�YM' E��$�	'�M� <�� ��0��	� ��J����%��(
���&��)�B�M�'	�' 2	�
����=�v>�G��~��#_��I���YM�?���

� N(<
�M� o���� �	=ferrozine� >N��Y#� �(��A=�7
�.
����+���G>	�N(<
�M'����J�+���
?��C+������#�����(�%

� �	Fe2+-���#��%�� G'#_�� ���
� �(��� ��fP� ���$�����
� - R
� ?��C+�� -���#�
��?��C+�� B
�L� ~��� 
� ���A

o%���
��	�(� G~��� o%��� !�B�
� o���$�I���YM� !�B�
�
� H(� ~��#_�@%� ��.�
� ��#_�!���� ��� !�
<�
���%�

=�;>� G'Y��]
� N(�� ��$�<
�� '	� ' 2	�
� ~��#_�� o���
�
=�7
�.����+���>��	�
IC50��	��	�s5;�
��v;���A
���
�

'	���	�����#��<�
�
���"���<�
�?��������W�#�#=�7
�.
����+�*�G>7��(���H(� ����(��<?������(�2��!�����%����

� �<�
� ?����� '�� ������ ��"�IC50�p� 
��v5���A
���
�
'	�?�������	�����#��<�
�
���"���<�
����W�#�#=�7
�.
� ���+�*� G>-�M�IY��+
� �%��A� ��%��i��
_M� 
� �%

7��(���������
�M��	������C���!������2���)��2�
�)���%
'#_�� �(� ��P�� 
��
� <��e�2��C��� @(B�D� ��� N%D� !���

��I(�"�� h
��� <�� IY��+
��
�$��C��� !������2���)� o��
������
�� ��%�=��>� G� �D� I���YM� ��� /
�F#�������2��

�
�7��(���� !�
�<� �(����#� '	� ����#�$�2�
�)� ��%
7��(���7��(����
�$��<D���%��2�
���%���%�|�	�
����	

=��>�G!�����(� �	�!�%��A�'��A�N(���(�VO�^<������%�'�



*5��

����F.��D�)*#+��,
��
��

���
�	

��

	

�

��
��

��
���
��

���
��
��


�
��

�
��

�
��

��

���
�

��
���

��
�

 ���
�!


�
"�
�#

$�
��

���

��

�%��

�7�+�#�I��	�L��e(
�I�������	�'��^��BA�Z��F�N��
�
!����+%�=�>W���#� <����%���"�� �<�
� ��S������ $

�� /r�n1
� -���#� <�� ���&��)�+����&����
� !�
� ��
=ROS�>���	�����=�4$�*>�GH(� ����]��o(�BM������(�2��

j�E� c(�����C����+� $����	� H(���D� U�" ��� ����
�$
��(�� @�D� 
� �2F�#� Z� 2(�� ������
�� ���=�5>G��(� �

!����l�01#�N(��
�� �<�
� '���%��
������#'	� ��J@�0 2
�
NO� 
�O2

−� �D��(�
��
��N(��'���(��B	� ���!���2���!��	
I���U�E����2	��P�����<�
� GIL��������I�+����%

7���� �	� ����#� �<�
� 
� ��"�� �<�
� ?����� Q� R
���%
Y�TJ�/��S�'	�!�2����5;�S����IY��+
�Iq�O�=IC50�>

'	�W�#�#�g�ppx�5*� 
��g��4v;=� �� 7
�.� ���+�4� >�

7����j�nE����I�+��N(�'	����J�����%��W�#�#�g�

�vx;�
��g�;vx�=��7
�.����+�5�>��	�G�'Y��]
�N(���(� �
�E� '�(��� <�� �D� I�S��a� �)��#�+�� 
� �����2���

� � �_)�8�=anti-neoplastic chemotherapy� >� ^<�����)�

�
��
� '�� �����01#� '(�)� ����#�&(�� ��+�<��� l�����L��

���A�G!�����(� ��
���<�
�?�����'���%���(�	�N��Y#�<��?)
m�n
�<
�����G#�'	�'.�#��	k�?�����@�����0
��F�
���g

7���� �	� ��"�� �<�
� �]�1
� !�E� @���� ��%=�7
�.
����+�4�>�
��!��#�'	#k��g�'.�#�?�����N(�������E����

� '.�#� �	� 
'	�7���� �A����� I�S�E�%����J��� �
�?�����@���(��0
����?����=�7
�.����+�5�>�
��!��#

'�� �7���� �	� �<��T
� ��� '�� IM�A�?����� $���J��� ��%
��<�
'	7������Y�TJ���%�T��D��+�������G��
��

/��7;��<���
N(�	�B��
�<�� �����E�������L�
����#�W#��
�'���


��A� /�0�01##� �	� '�� �%��� ��&����� �(
���� !�%k�N�

(B%'��w�J� N(�� ��%$��+�� !��
���@%��M� ��� !D� !���

�_�������
D�
�@(���G��

=:�
$� �
1� Sefidkon F, Jamzad Z, Mirza M: Chemical variation in the 

essential oil of Satureja sahendica from Iran. Food 
Chemistry. 2004; 88: 325-8. 

2-  Sefidkon F, Jamzad Z: Chemical composition of the 
essential oil of three Iranian Satureja species (S. mutica, 
S. macrantha and S. intermedia). Food Chemistry. 2005; 
91: 1-4. 

3- Bezic N, Skocibusic M, Dunkic V: Phytochemical 
composition and antimicrobial activity of Satureja 
montana L. and Satureja cuneifolia Ten. essential oils. 
Acta Bot Croat. 2005; 64: 313-22. 

4-   Skocibusic M, Bezic N: Chemical composition and 
antidiarrhoeal activities of winter savory (Satureja 
montana L). essential oil. Pharm Biol. 2003; 41: 622-6. 

5-   Zeghichi S, Kallithraka S, Simopoulos AP, Kypriotakis Z: 
Nutritional composition of selected wild plants in the diet 
of Crete. World Rev Nutr Diet. 2003; 91: 22-40. 

6-   Lindberg Madsen H, Bertelsen G: Spices as antioxidants. 
Trends in Food Science & Technology. 1995; 6: 271-7. 

7-   Yang Y, Huang CY, Peng SS, Li J: Carotenoid Analysis 
of Several Dark-Green Leafy Vegetables Associated with 
a Lower Risk of Cancers. Biomedical and Environmental 
Sciences. 1996; 9: 386-92. 

8-   Sefidkon F, Ahmadi S: Essential oil of Satureja 
khuzistanica Jamzad. J Essent Oil Res. 2000; 12: 427-8. 

9-   Kahkonen MP, Hopia AI, Vuorela HJ, Rauha JP, Pihlaja 
K, Kujala TS, Heinonen M: Antioxidant activity of plant 
extracts containing phenolic compounds. J Agric Food 
Chem. 1999; 47: 3954-62. 

10-  Marcocci L, Maguire JJ, Droy-Lefaix MT, Packer L: The 
nitric oxide-scavenging properties of Ginkgo biloba 
extract EGb 761. Biochem biophys res commun. 1994; 
201: 748-55. 

11-  Plumb JA, Milroy R, Kaye SB: Effects of the pH 
dependence of 3- (4,5-dimethylthiazol-2-yl)-2,5-
diphenyltetrazolium bromide-formazan absorption on 
chemosensitivity determined by a novel tetrazolium-based 
assay. Cancer Research. 1989; 49: 4435-40. 

12-  Lau CBS, Ho CY, Kim CF, Leung KN, Fung KP, Tse TF, 
Chan HHL, Chow MSS: Cytotoxic activities of Coriolus 
versicolor (Yunzhi) extract on human leukemia and 
lymphoma cells by induction of apoptosis. Life Sciences.
2004; 75: 797-808. 

13-  Koleva II, Van Beek TA, Linssen JPH, De Groot A, 
Evstatieva LN: Screening of plant extracts for antioxidant 
activity: A comparative study on three testing methods. 
Phytochem Anal. 2002; 13: 8-17. 

14-  Radonic A, Milos M: Chemical composition and in vitro 
evaluation of antioxidant effect of free volatile compounds 
from Satureja montana L. Free Radic Res. 2003; 37: 673-9. 

15- Aruoma IO: Free radicals, oxidative stress and 
antioxidants in human health and disease; 1998, pp 199-
212. 

16-  Shahidi F, Wanasundara PK: Phenolic antioxidants. Crit 
Rev Food Sci Nutr. 1992; 32: 67-103. 



*p

HD
���#��I!6:�8�(J�F����K�
?6$�)���=� ��"8�).+�D�)*#A+���#2�L$�+�<=
'� !&+

��
���
�	

��

	

�

��
��

��
���
��

���
��
��


�
��

��
��

�
��

��

���
��

���
��

�
 ���

�!

�

"�
�#

$�
��

���

��

�%��

17- Rice-Evans CA, Miller NJ, Bolwell PG, Bramley PM, 
Pridham JB: The relative antioxidant activities of plant-
derived polyphenolic flavonoids. Free Radic Res. 1995; 
22: 375-83. 

18-  Miller NJ, Sampson J, Candeias LP, Bramley PM, Rice-
Evans CA: Antioxidant activities of carotenes and 
xanthophylls. FEBS LETT. 1996; 384: 240-2. 

19-  Finefrock AE, Bush AI, Doraiswamy PM: Current status 
of metals as therapeutic targets in Alzheimer's disease. J 
Am Geriatr Soc. 2003; 51: 1143-8. 

20-  Yamaguchi F, Ariga T, Yoshimura Y, Nakazawa H: 
Antioxidative and anti-glycation activity of garcinol from 
Garcinia indica fruit rind. J Agric Food Chem. 2000; 48: 
180-5. 

21-  Torel J, Cillard J, Cillard P: Antioxidant activity of 
flavonoids and reactivity with peroxy radical. 
Phytochemistry. 1986; 25: 383-5. 

22- Singh G, Marimuthu P, Murali HS, Bawa AS: 
Antioxidative and antibacterial potentials of essential oils 
and extracts isolated from various spice materials. 
Journal of Food Safety. 2005; 25: 130-45. 

23-  Cavar S, Maksimovic M, Solic ME, Jerkovic-Mujkic A, 
Besta R: Chemical composition and antioxidant and 
antimicrobial activity of two Satureja essential oils. Food 
Chemistry. 2008; 111: 648-53. 

24-  Prieto JM, Iacopini P, Cioni P, Chericoni S: In vitro 
activity of the essential oils of Origanum vulgare, Satureja 
montana and their main constituents in peroxynitrite-
induced oxidative processes. Food Chemistry. 2007; 104: 
889-95. 

25-  Ashutosh K: Nitric oxide and asthma: A review. Curr 
Opin Pulm Med. 2000; 6: 21-5. 

��
��


