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TNF-α(rs1800629 )شى بررسی پلی هورفیسمن  
 وپسیا آره آتادر بیواراى هبتلا به آل

 

2اکبر زاده، رضا *1پناه ، پردیس سادات طباطبایی1نویسندگان: لیلا خاکسار
 

 

 ، داًـگبُ آصاد اػلاهی، ٍاحذ سْشاى ؿشق، سْشاى، ایشاىؿٌبػی یؼزص گشٍُ. 1

 وبسػتشبى یث ،یثْـش ذیؿْ یداًـگبُ ػلَم دضؿى شبل،یاسٍطً یبدیثٌ یّب ػلَل مبریهشوض سحم. 2
 شاىیًظاد، سْشاى، ا یلجبف ذیؿْ یآهَصؿ

 
 E-mail: tabatabaeipanah@gmail.comدٌبُ   ػبدار عجبعجبیی دشدیغ * ًَیؼٌذُ هؼئَل:

  

 
 چکیذه 

از جوعیدت را   %2تدا   1ی است کِ حدوٍد  ( یک ریسش هَی خَدایوAAٌآلَپسیا آرُ آتا ) هقذهه و هذف:
پلدی هَرییسدن    ی ٍ پاتَشًس بیواری ٌَّز ًاشٌاختِ است اهدا شٌاس سببدّو. اگرچِ  تحت تأثیر قرار هی

TNFα-308G/A  بِ عٌَاى عاهل هؤثر در گسترشAA   شٌاختِ شوُ است. ّوف از اًجام تحقیق، بررسدی
 .ایراد کٌترل استٍ  AAتأثیر ایي پلی هَرییسن بر بیواراى هبتلا بِ 

 
شًدَهی تَسد     DNA. اسدت یدرد کٌتدرل    AA  ٍ11بیوار هبتلا بِ  30ایي هطالعِ شاهل  ها: هواد و روش

-TNFαبدِ هٌودَر تید یل پلدی هَرییسدن       PCR-RFLPجواسازی ٍ تَس  رٍش  DNG-Plusرٍش 

308G/A  قرار گریت. با یاکتَرّای دهَگراییک هَرد بررسی ّا شىاًجام گریت. بِ علاٍُ ارتباط ایي 
 

بییدتریي یراٍاًدی را در ایدراد هبدتلا بدِ       GGهی ل کرد کِ شًَتید    PCR-RFLPًتایج تست  نتایج:
ایراد کٌترل شٌاسایی  %20بیواراى ٍ  %30در  GA(. شًَتی  P= 0.816دارد )آلَپسیا آرُ آتا ٍ ایراد کٌترل 

کوام از بیواراى دارای شًَتید    یچّاها ایراد کٌترل یایت شو  %7/6یق  در  AA(. شًَتی  P= 0.477) یوگرد
AA .ًبَدًو 
 
با بیواری  TNFα-308G/Aداری بیي پلی هَرییسن  یهعٌدّو کِ ارتباط  ایي هطالعِ ًیاى هی گیری: یجهنت

AA .یاکتَرّای دهَگراییک هَرد بررسی ٍجَد ًوارد ٍ 

 
 .TNF-α ،PCR-RFLPآلَپسیا آرُ آتا، بیواری خَدایوٌی، پلی هَرییسن،  واشگاى کلیذی:

 

* 

mailto:tabatabaeipanah@gmail.com
mailto:%20rkazemi22@yahoo.com
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 هقذهه

یه ثیوبسی دسگیش وٌٌذُ هَ ٍ  (AA)آسُ آسب  بآلَدؼی
گبُ ًبخي ثَدُ ٍ هوىي اػز ثِ سٌْبیی یب ّوشاُ ثب 

یه اخشلال ًؼجشبً  AA .(1اخشلالار دیگش ایدبد ؿَد )
 (.1اػز )یه ّضاسم   سایح ثَدُ ٍ ؿیَع آى حذٍد

% خوؼیز سب ػي 1 ،ثشاػبع هغبلؼبر ادیذهیَلَطیه
ی یىی اص سایي ثیوب(. 1وٌٌذ )دیذا هی AAػبلگی  50

ػلل سیضؽ هَی ثذٍى اػىبس ػَدوٌٌذُ ٍ گبّی همبٍم 
وِ ثِ عَس ثبلیٌی ثب یه سیضؽ هَی  ثِ دسهبى اػز

، سیؾ، 2دس ًَاحی هَداس هبًٌذ اػىبلخ 1سىِ سىِ
. ایي وٌذ یّب ٍ ػبیش هَّبی ثذى سظبّش ه هظُ ،اثشٍّب
ثشگـز اػز.  ّبی لبثل بیآلَدؼ سشیي یغاص ؿب بآلَدؼی

 ،3سَسبلیغ بسیضؽ سوبم هَّبی اػىبلخ سا آلَدؼی
ٍ  4یًَیَسػبلیغ بسیضؽ ّوِ هَّبی ثذى سا آلَدؼی

5ای یِسیضؽ هَی حبؿ
ًبهٌذ هی 6اػىبلخ سا افیبصیغ 

ایي ػبسضِ ؿٌبػبیی ؿذُ ٍ دس  1760دس ػبل ( 1)
ّبی  (. دلی هَسفیؼن2هٌبثغ ػلوی ًبم آى ثشدُ ؿذ )

، ّب آىٍخَد داسد وِ دس ثیي  AAدس اسسجبط ثب هشؼذدی 
TNF-α  ٍTNF-β  ثِ عَس ٍػیغ هَسد ثشسػی لشاس

ثِ ؿذر ثب  TNF-αّب دس طى  . دلی هَسفیؼناًذ گشفشِ
 .اًذ ؿذُّبی خَدایوٌی/ الشْبثی هشسجظ ًـبى دادُ  یتآػ

ؿَد، ثِ  یهوِ سَصیف  TNF-αهَسفیؼن  اٍلیي دلی
ی  یًِبحس داخل اػز وِ د TNF-α-308 G/Aصَسر 

ثب افضایؾ ایدبد ٍ سَػؼِ  وِ دشٍهَسش طى دیذا ؿذ
. سغییشار دس ػغَح اػزثیوبسی خَدایوٌی هشسجظ 

TNF-α  وِ هٌدش ثِ ایدبد سغییشار دس سؿذ ًشهبل
ؿَد، صهبًی سَصیف ؿذ وِ  یهّبی هَ  یىَلفَل

 TNF-α-308 G/Aاسسجبط ثیي حضَس  8ٍ دٌذی 7گبلجشیز
 (.3ؿذًذ )سا هشَخِ  AAٍ سَػؼِ 
TNF-α  اص خبًَادُ  دلیَسشٍحیه فبوشَس
ّب ٍ یه ػبیشَوبیي دیؾ الشْبثی لَی هشؼلك  ػبیشَوبیي

                                                                 
1
. Patchy 

2
. Scalp 

3
. Alopecia totalis 

4
. Alopecia Universalis 

5
. Band like 

6
. Ophiasis 

7
. Galbarith 

8
. Pandey 

دذشیذی هشوت اص چٌذیي ػبیشَوبیي ٍ  ثِ ؿجىِ دلی
دس ػبل ، 9وبسع ٍلفبوشَس سؿذ اػز وِ سَػظ 

ایي  .(4ؿٌبػبیی ؿذ ) LPSثِ دًجبل سضسیك  1975
بی فؼبل ؿذُ دس فبوشَس ثیـشش ثِ ٍػیلِ هبوشٍفبطّ

ّب، لیذَدلی ػبوبسیذ ٍ ػبیش سَلیذار  دبػخ ثِ ػفًَز
ثبوششیبیی ٍ حشی دس دبػخ ثِ دیـشٍی سَهَسّب سّب 

دبػخ ػلَلی  ّبی یؼندس گزؿشِ اص ًَع هىبً .ؿَد یه
دبسَطى دس سَلیذ ٍ فؼبل ؿذى اػضبء  یّب ثِ هؤلفِ
 TNF-αایي عَس ثشداؿز ؿذُ ثَد وِ  TNF-αخبًَادُ 
ػز وِ سَلیذ آى سٌْب سَػظ اًذٍسَوؼیي ػبهلی ا

اهب اهشٍصُ وبهلاً سٍؿي ؿذُ  ؛(5) ؿَد یالمب ه ّب یثبوشش
ّب اثشار گؼششدُ ٍ ثؼیبس  اػز وِ ایي ػبیشَوبیي

هشٌَػی سٍی اًَاػی اص فشآیٌذّبی صیؼشی ػلَل اص 
خولِ ػولىشدّبی ایوٌی، سىثیش، سوبیض، هشي ػلَلی، 

، سٌظین حبل یيثبا .(6هشبثَلیؼن ٍ آدَدشَص داسد )
ًمؾ اصلی  ،ایوٌی ٍ افضایؾ ػلائن الشْبة یّب ػلَل

TNF-α (.7) آیذ یثِ حؼبة ه 
ثؼیبسی اص دضؿىبى ػوَهی ثِ دلیل ایٌىِ ایي ػبسضِ 

 سٍد یسْذیذی ثشای اداهِ حیبر ٍ صًذگی ثِ ؿوبس ًو
هَسد  ّبی یزّؼشٌذ. ّوچٌیي یىی اص هض اػشٌب یثِ آى ث

 ایي ثیوبسی َد دسد اػز اهبسَخِ دس ایي ثیوبسی ًج
ثش سٍی  ای یذُاثشار لبثل سَخِ سٍحی ٍ سٍاًی ػذ

ثب سَخِ ثِ ًجَد  .(8داسد ) ؿبى یافشاد ٍ ویفیز صًذگ
دس  AAاعلاػبر وبفی ٍ خبهغ دس هَسد دلایل ثشٍص 

خوؼیز ایشاًی، ضشٍسر داسد دس ایي هَسد سحمیمبر 
 فشاٍاًی صَسر گیشد. دس ایي دظٍّؾ دس خْز اسسجبط

 AAثب ثشٍص ثیوبسی  TNFαطى  (rs1800629)هَسفیؼن  دلی
ّبی  یزخوؼثشسػی صَسر گشفشِ ٍ اهىبى همبیؼِ ثب 

یي اص ایي ًشبیح دس چٌ ّندیگش خْبى فشاّن آهذُ اػز. 
سش دلایل ثشٍص ایي ثیوبسی ٍ اّذاف  یؾثخْز آًبلیض 
 سَاى اػشفبدُ وشد. یهدسهبًی آیٌذُ 

 
 
 

                                                                 
9
. Carswell 
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 اراىٍ ّوكلیلا خاکسار 
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 ها هواد و روش

 لعهطراحی هطا
ًوًَِ اص  30دس ایي دظٍّؾ وِ اص ًَع سَصیفی ثَد 

فشد وٌششل  15( ٍ AAافشاد هجشلا ثِ آلَدؼیب آسُ آسب )
هَسد ثشسػی لشاس گشفشٌذ. افشاد هَسد هغبلؼِ اص هیبى 

ثِ ثخؾ دَػز ثیوبسػشبى ؿْذای  وٌٌذگبى هشاخؼِ
 هشدادهبُسدشیؾ ٍ لموبى حىین اًشخبة ؿذًذ وِ اص 

ّب هشاخؼِ وشدُ  یوبسػشبىثثِ ایي  94سب آثبى هبُ  93
ًبهِ اص ثیوبساى  یزسضبیشی دغ اص وؼت گ ًوًَِثَدًذ. 

ػلَم  داًـگبُ اخلاق وویشِ ًظش ٍ افشاد وٌششل صیش
 ثْذاؿز ػبصهبى هؼیبس سحز ٍ ثْـشی دضؿىی ؿْیذ

یشی اص گ ًوًَِاًدبم گشفز. دس ضوي   1(W.H.O)خْبًی
ض سَػظ ایي ی سذٍیي ؿذُ ًیّب ًبهِ دشػؾاص افشاد، 

ثشاػبع اسسجبط  ًبهِ دشػؾ ػؤالار افشاد سىویل ؿذ.
ایي ثیوبسی ثب فبوشَسّبی هْن دخیل دس ایدبد آى عشح 

هؼشجش ی ایي اعلاػبر اص همبلار آٍس خوغؿذُ ٍ خْز 
 ( اػشفبدُ ؿذ.8)

 از خوى هحیطی DNAی خوى و استخراج آور جوع

 1mg/mlّبی حبٍی  ّبی خَى دس فبلىَى ًوًَِ
EDTA ّب دس دهبی  آٍسی ؿذ. ًوًَِ وغخc˚20 سب صهبى ت

 DNAػذغ اػشخشاج  اػشخشاج وبهل ًگْذاسی ؿذًذ.
ؿشوز ػیٌبطى اًدبم  DNG-Plusاص خَى وبهل ثب ویز 

 ؿذ.
 PCR-RFLPتکنیک  PCRانجام واکنص 

ٍ ثب اػشفبدُ اص  ًوًَِ ثیوبس ٍ وٌششل 45ثشای اثشذا 
اص وِ  Forward  ٍReverseدشایوشّبی اخشصبصی 

سَػظ ػبیز  ّب آىاػشخشاج ٍ صحز  (9) همبلار هؼشجش
ٍاوٌؾ ( 1سأییذ ؿذُ ثَد )خذٍل  NCBIثیَاًفَسهبسیىی 

PCR  اًدبم ؿذ. دػشگبُ اػذىششٍفَسَهشش، ٌّگبم لشائز
OD  الگَیDNAثش وٌذ ی، غلظز آى سا ّن هحبػجِ ه .

ٍ ثب سَخِ ثِ ایٌىِ ًیبص  DNAّبی  اػبع غلظز ًوًَِ
 DNAثَد، حدن  PCRدس ٍاوٌؾ  ng /µl DNA 300ثِ 

template ًَِّبی ثیوبس ٍ وٌششل هحبػجِ ؿذ سوبم ًو .
دلیمِ  5ثِ ؿشح صیش ثَد:  TNF-αثشای  PCRؿشایظ 

 c 95 ،20°ثبًیِ دس 20ػیىل ثشای  35ٍ ػذغ  c 95°دس

                                                                 
1
. World Health Organization 

ٍ ػذغ یه ػیىل  c 72°ثبًیِ دس c 58  ٍ40°ثبًیِ دس
ثشای  PCRدًجبل ؿذ. ٍاوٌؾ  c 72°دلیمِ دس 7ثشای 
یي چٌ ّنی هٌفی وبفی اًدبم ؿذ. ّب وٌششلّب ثب  ًوًَِ

اخشصبصیز ٍاوٌؾ سَػظ الىششٍفَسص طل آگبسص 
 ثشسػی ؿذ.

 RFLPانجام واکنص 

ؿذُ، ثب اػشفبدُ  PCRهحصَلار  دس ایي هشحلِ ثشای
اًدبم  RFLPٍاوٌؾ  NcoIٍ آًضین  Tango 10Xثبفش  اص

 16ثَد:  ثِ ؿشح صیش TNF-αثشای  RFLPؿذ. ؿشایظ 
 c 65°دلیمِ دس 20خْز اًىَثبػیَى ٍ  c 37°ػبػز دس

خْز غیش فؼبل وشدى آًضین دًجبل ؿذ. لاصم ثِ سَضیح 
ی ّب صهبىاػز وِ ثشای ثذػز آٍسدى ایي دهبّب ٍ 

یه ًوًَِ  ضوٌبًثْیٌِ، چٌذیي ثبس آصهبیؾ اًدبم ؿذ. 
DNA  داس اهب ثذٍى آًضین هحذٍدوٌٌذُ ثِ ػٌَاى وٌششل

سب اص صحز ًشیدِ اعویٌبى حبصل  دادُ ؿذهٌفی لشاس 
 ؿَد.

 ارزیابی آهاری

 اًدبم 23 ًؼخِ SPSS افضاس ًشم سَػظ آهبسی آًبلیض
 اًحشاف±هیبًگیي ؿىل ثِ ووی هشغیشّبی ًشبیح. ؿذ

 فشاٍاًی ٍ سؼذاد ؿىل ثِ ویفی هشغیشّبی ًشبیح ٍ هؼیبس
 ّب دادُ ًشهبل سَصیغ وشدى هـخص ثشای. گشدیذ ػٌَاى

 ثشای. گشدیذ اػشفبدُ اػویشًَف-وَلوَگشاف آصهَى اص
 آصهَى اص داؿشٌذ ًشهبل سَصیغ وِ هشغیشّبیی ثشسػی
ٍ  Independent Sample T-test ٍ One way Anova آهبسی
 اص داؿشٌذ ًشهبل غیش سَصیغ وِ هشغیشّبیی آًبلیض ثشای

 Independent Sample test ٍ k-Independent 2آهبسی آصهَى

Sample test  اعلاػبر ایي سوبم. اػز ؿذُ فبدُاػش 
 اص .ؿذ ثیبى دهَگشافیه خذٍل دس ؿذُ یشیگ اًذاصُ
 ًؼجز گیشی اًذاصُ ثشای سگشػیَى لَخؼشیه آصهَى
 هٌظَس ثِ (CI 95% )%95 اعویٌبى ضشیت ٍ (OR) ؿبًغ
 P یشهمبد ّوِ. ؿذ اػشفبدُ خغش فبوشَسّبی ثشسػی

 ووشش P یشهمبد. گشدیذ سٌظین% 95 دس ّب CI ٍ ثَدًذ ٍدهِ
 .ؿذ گشفشِ ًظش دس داس یهؼٌ ػٌَاى ثِ 05/0 اص
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 ها یافته
 خصوصیات آهاری

گشٍّی سبسیخی اًدبم  دس ایي هغبلؼِ وِ ثِ سٍؽ ّن
وٌٌذُ ثِ ثیوبسػشبى ؿْذای  ثیوبس هشاخؼِ 30 ؿذ،

فشد وٌششل هغبلؼِ گشدیذ. اعلاػبر  15سدشیؾ سْشاى ٍ 
ایي هیبى  دسًـبى دادُ ؿذُ اػز.  2آهبسی دس خذٍل 

 Pّبی ٍیشٍػی ) ػَاهلی ّوبًٌذ ػبثمِ اثشلا ثِ ػفًَز

value= 0.01)، ( داؿشي اػششع دس صًذگیP value= 0.01 )
ٍلَع ثیوبسی  ( ثبP value= 0.05ٍ داؿشي ػبثمِ خشاحی )

وِ دس  داس ثَدًذ هؼٌی، 05/0ػغح هؼٌبداسی ووشش اص  ثب
 یي هـخصچٌ ّن. اًذ ؿذُثِ عَس وبهل روش  2خذٍل 
ػبل ًؼجز ثِ  35سب  26دس ػٌیي  AAاثشلا ثِ ؿذ وِ 

% ثیـششیي همذاس سا داؿشِ 3/43ثمیِ ػٌیي ثب فشاٍاًی 
 (.1اػز )ؿىل 

 
 AAفراوانی هناطق ریسش در بیواراى هبتلا به  .1ضکل 

 

-PCRبه روش  TNFα-308G/A یسنهورفبررسی پلی 

RFLP 
-PCRسَػظ  TNF-αدس طى  rs1800629دل هَسفیؼن 

RFLP ًَِّبی هشثَط ثِ ثیوبساى هجشلا ثِ  ثش سٍی ًوAA 
ًـبى  PCR-RFLPٍ افشاد وٌششل ثشسػی ؿذ. ًشبیح 

ًوًَِ ثیوبس هجشلا ثِ آلَدؼیب آسُ آسب،  30دّذ وِ اص  هی
 11ی وٌششل، ًوًَِ 15% ٍ اص 70هَسد ثب فشاٍاًی  21

 ,GG(P= 0.816 طًَسیخ%، داسای 3/73هَسد ثب فشاٍاًی 

OR= 1.179, 95% CI= 0.295-4.71 ٍ )9  هَسد ثب فشاٍاًی
% دس ثیي 20هَسد ثب فشاٍاًی  3% دس ثیي ثیوبساى ٍ 30

 ,AG (P= 0.477ّبی وٌششل داسای دلی هَسفیؼن  ًوًَِ

0R= 0.583, 95% CI= 0.132-2.58 ثَدًذ ٍ دلی هَسفیؼن )

AA ًَِّبی وٌششل ثب فشاٍاًی  سٌْب دس یه هَسد اص ًو
7/6( %P= 1.00, OR= 346173, 95% CI= 0.00 ُهـبّذ )

ّبی ثیوبس ّیچ هَسدی ثب  ؿذ ٍ دس ثیي ًوًَِ
ثب سَخِ ثِ همبدیش  .هـبّذُ ًـذ AAهَسفیؼن  دلی

 ,TNF-α (AAّبی  آهذُ، ثیي اًَاع دلی هَسفیؼن دػز ثِ

AG, GG ًظش آهبسی، ثب  صا آلَدؼیب آسُ آسب( ٍ ثیوبسی
اسی د ی هؼٌی، ساثغ05/0ِػغح هؼٌبداسی ثبلاسش اص 

% دس ثیوبساى 85ثب فشاٍاًی  Gلل اّوچٌیي . ٍخَد ًذاسد
 =P= 1.00, ORّبی وٌششل ) % دس ًو3/83ًٍَِ فشاٍاًی 

0.00, 95% CI= 0.00 الل ٍ )A  دس ثیي 15ثب فشاٍاًی %
 =Pّبی وٌششل ) % دس ًو6/16ًَِثیوبساى ٍ فشاٍاًی 

0.816, OR= 0.848, 95% CI= 0.212-3.391)  .هـبّذُ ؿذًذ
آهذُ ٍ ثب ػغح هؼٌبداسی  دػز سَخِ ثِ همبدیش ثِثب 

ّب ثِ ػٌَاى  للااص ًظش آهبسی، ثیي ایي  05/0ثبلاسش اص 
ی ساثغِ آلَدؼیب آسُ آسبٍ ثیوبسی  SNPهحل ایدبد 

اسسجبط چٌیي  (. ّن3خذٍل داسی ٍخَد ًذاسد ) هؼٌی
ٍ افشاد  AAاعلاػبر دهَگشافیه دس ثیوبساى هجشلا ثِ 

ثب ٍخَد ٍ یب ػذم ٍخَد دلی وٌششل دس همبیؼِ 
 23ًؼخِ  SPSSافضاس  آهبسی ًشم یّب هَسفیؼن ثب آصهَى

ایي ًشبیح ًـبى داد  هَسد ثشسػی لشاس گشفز وِ
وذام اص اعلاػبر دهَگشافیه هَسد ثشسػی ثب  یچّ

داسی  داسای اسسجبط هؼٌی TNF-αهَسفیؼن طى  دلی
ثبؿٌذ ٍ اسسجبط ثیي اعلاػبر دهَگشافیه ثب  یًو

ثِ آلَدؼیب آسُ  دس ثیوبساى هجشلا GG  ٍAGّبی  خطًَسی
داسی  اهب اسسجبط هؼٌی؛ افضاس ثشسػی ؿذ آسب ًیض ثب ایي ًشم

 (.5ًـذ )خذٍل ًیض هـبّذُ  ّب آىثیي 
و افراد  AAتوزیع شنوتیپی بیواراى هبتلا به بررسی 

، Additiveکنترل در سه هذل توارثی هختلف )

Dominant  وRecesive) 

 SPSSافضاس  ثب آًبلیضّبی آهبسی سَػظ ًشمایي ثشسػی 
، Additiveدس  P Valueوِ هـخص وشد  23ًؼخِ 

Dominant  ٍRecesive (.4)خذٍل  یؼزداس ً هؼٌی 
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 PCR-RFLPبرای آزهوى  TNF-αآنسین هحذودکننذه و پرایورهای شى  واریانت،. 1جذول 

TNF-α Gene name 

rs1800629–308 G/A variation 

5´- AGGCAATAGGTTTTGAGGGCCAT -3′ forward 

5´- CCTCCCTGCTCCGATTCCG -3′ reverse 

NcoI Restriction enzyme 

 

 و افراد کنترل AA. اطلاعات دهوگرافیک بیواراى هبتلا به 2جذول 

 P value گريٌ کىترل گريٌ بیمار خصًصیت

 n )%(جىط 
 5( 3/33) 13(3/43) زن

 ـــ
 10( 7/66) 17(7/56) مرد

 26/0 13/30± 8/5 33/26± 44/12 اوحراف معیار( ± )میاوگیهظه )ظال( 

 97/0 ـــ 05/5 ± 76/4 اوحراف معیار( ± )میاوگیهزمان ابتلا )ظال( مدت

 98/0 ـــ 16/21± 68/13 اوحراف معیار( ± )میاوگیهظه ؼريع ابتلا )ظال(

 n (20 )6 (7/6 )1 268/0 )%(يجًد ظابقٍ خاوًادگي 

 n (3/3 )1 (40 )6 01/0 )%(ابتلا بٍ عفًوت مًضعي ظابقٍ 

 ـــ ـــ n (30 )9 )%(يجًد مؽكلات واخه 

 n (7/76)23 (40 )6 01/0 )%(دارا بًدن اظترض 

 n (20 )6 (7/6 )1 268/0 )%(ابتلا بٍ افعردگي مسمه 

 n (30 )9 (3/13 )2 23/0 )%( يخًو ابتلا کم

 ـــ n (3/13 )4 0 )%(تیريئید  یکار ابتلا بٍ کم

 ـــ n (3/23 )7 0 )%(کبدی  َای یماریابتلا بٍ ب

 n (3/43 )13 (3/13 )2 058/0 )%(ظابقٍ جراحي 

 n (3/13 )4 (7/6 )1 51/0 )%(ظابقٍ اگسمای پًظتي 

 n (7/6 )2 (3/13 )2 46/0 )%(کاَػ ؼدید يزن 

 ـــ n (7/6 )2 0 )%(افسایػ ؼدید يزن 

 n (3/33 )10 (20 )3 35/0 )%( در معرض آفتاب ؼدید بًدن

 n (10 )3 (7/6 )1 71/0 )%(ظابقٍ تغییرات ًَرمًوي 

 n (7/46 )14 (40 )6 67/0 )%(تجربٍ ترض ؼدید 

ؼدت بیماری 
)%( n 

 15( 50) درصد 50کمتر از 

 
 

 15( 50) درصد 50بیؽتر از 

محل ریسغ مً 
)%( n 

 26( 7/86) ظر

 10( 3/33) ریػ ي ظبیل

 9( 30) يابر
 6( 20) مصٌ
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 در جوعیت بیوار هبتلا به آلوپسیا آره آتا و کنتر TNF-α. فراوانی اللی و توزیع شنوتیپ 3جذول 

 
 هذل توارثی هختلف 3در هقابل افراد سالن در  AA. آنالیس لوجستیک رگرسیوى افراد هبتلا به 4لجذو

95% CI OR P value Genetic models 

0.341-3.784 1.136 0.836 GG=0, AG=1, AA=2 Additive 

0 0 1.00 GG & AG vs. AA Dominant 

0.352-7.018 1.571 0.554 AA & AG vs. GG Recessive 

 
هبتلا به آلوپسیا در بیواراى  TNF-α شنوتیپ های انواع رسیوى ارتباط اطلاعات دهوگرافیک باگآنالیس لوجستیک ر.5جذول 

 آره آتا

 OR 95% CI P Value اطلاعات دمًگرافیک
AG GG AG GG AG GG 

 0.101 0.101 20.963-0.763 1.31-0.048 4 0.25 جىعیت

 0.203 0.203 1.025-0.892 1.121-0.976 0.956 1.046 ظه

 0.147 0.147 1.01-0.89 1.124-0.983 0.952 1.051 ظال(ابتلا )ظه ؼريع 

 یماریبزمان ابتلا بٍ  مدت
 ظال()

0.930 1.07 0.791-1.093 0.915-1.265 0.379 0.379 

 0.437 0.437 25.15-0.248 4.02-0.04 2.5 0.4 ظابقٍ خاوًادگي

 0.546 0.546 10.74-0.285 3.5-0.093 1.75 0.571 مؽكلات واخه

 0.402 0.402 12.38-0.365 2.743-0.081 2.125 0.471 داؼته اظترض

 0.842 0.842 5.573-1.22 8.217-0.179 0.824 1.214 ابتلا بٍ افعردگي

 0.166 0.166 47.07-0.515 1.94-0.021 4.923 0.203 ابتلا بٍ کم خًوي

 0.138 0.318 31.42-0.326 3.068-0.032 3.2 0.313 ابتلا بٍ بیماری َای کبدی

 0.936 0.936 4.522-0.194 5.14-0.221 0.938 1.067 داؼته ظابقٍ جراحي

قرار گیری در معرض 
 تابػ ؼدید آفتاب

1.00 1.00 0.191-5.241 0.191-5.24 1.00 1.00 

 0.343 0.343 11.21-0.431 2.318-0.089 2.2 0.455 تجربٍ ترض ؼدید

 0.691 0.691 3.493-0.151 6.6-0.286 0.727 1.375 ؼدت بیماری

 محل
 ریسغ

 0.9 0.9 0.00 0.00 0.00 0.00 ظر

 1.00 1.00 5.241-0.191 5.241-0.191 1.00 1.00 ریػ ي ظبیل

 0.265 0.265 13.38-0.489 2.04-0.075 2.56 0.391 ابري

 0.842 0.842 8.217-0.179 5.57-0.122 1.21 0.824 مصٌ

 

P Value 95% CI OR َا  کىترلn(%)  بیمارانAA 
n(%) 

 شن شوًتیپ / الل

 
 

> 0.05 

0.212-3.391 0.848 11 (73.3) 21 (70) GG 
 
 

 شوًتیپ
TNF-α 

 
 

0.388-7.582 1.714 3 (20) 9 (30) AG 
0 0 1 (6.7) 0 AA 
 Total (100) 30 (100) 15 ــ ــ

 
> 0.05 

0 3461735166 25 (83.3) 51 (85) G 
 الل

0.295-4.710 1.179 5 (16.6) 9 (15) A 
P Value < 0.05: Significant دار معىي 

P Value > 0.05: non Significant معىي يب 
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 بحث
ّبیی  یزهحذٍدػی دس هَسد ایي ثیوبسی داسای ثشس

ی وبهل خَدآگبّاػز. اوثشیز ایي ثیوبساى اص ثیوبسی 
ًذاؿشِ ٍ ثِ هشاوض دسهبًی هشاخؼِ ًىشدُ ٍ ثب 

 ثیوبسی داسًذ. ػلائنی ػؼی دس ثْجَد خَددسهبً
وٌٌذ ثِ دلیل  یهیی ّن وِ ثِ هشاوض دسهبًی هشاخؼِ ّب آى

ی ّب ثشًبهِبسی ثب ظبّش خَد سوبیل چٌذاًی ثِ ّوى
یشی سا ثب گ ًوًَِ هؼبئلدظٍّـی ًذاسًذ ثٌبثشایي ایي 

ّبی هْوی وِ دس هغبلؼِ  یبفشِ وٌذ. یههـىل هَاخِ 
، دس اصّوِ اٍل: اػزحبضش ثِ دػز آهذ ثِ ایي ؿشح 

آًبلیض آهبسی اعلاػبر دهَگشافیه افشاد ثیوبس هجشلا ثِ 
AA  ِافشاد وٌششل هـخص ؿذ وِ داؿشي ػبثم ٍ
حی، ػبثمِ ػفًَز ٍ اػششع دس صًذگی ثب اثشلا ثِ خشا

چٌیي دس ثیوبساى هجشلا  دس اسسجبط اػز. ّن AAثیوبسی 
، ػش ًؼجز ثِ ثمیِ هٌبعك ثذى، ثیـششیي سیضؽ AAثِ 

ػي اثشلا ثِ آلَدؼیب آسُ  سشیي ییيدبهَ سا داؿشِ اػز. 
هبُ ٍ ثبلاسشیي  9ػبل ٍ  2وٌٌذگبى  آسب دس ثیي هشاخؼِ

آلَدؼیب آسُ ثشلا ثِ اهیبًگیي ػي ٍ  ػبل ثَد 54ػي اثشلا 
هحبػجِ ل ػب 5/17هغبلؼِ سد هَساى ثیي ثیوبآسب دس 

 ّب یوبسیثشخلاف ثؼیبسی اص ث د ٍ هـخص ؿذ وِیدگش
اهب دس  ؿَد یوِ ثب افضایؾ ػي، فشاٍاًی اثشلا ثیـشش ه

ٍ اثشلا ثِ ایي  ، ایي هؼئلِ صبدق ًیؼزAAثیوبسی 
ػبل ًؼجز ثِ ثمیِ ػٌیي  35سب  26ثیوبسی دس ػٌیي 

ّبی آهبسی  یثشسػفشاٍاًی ثیـششی داسد. دٍم ایٌىِ، 
وذام اص اعلاػبر دهَگشافیه هَسد  یچًّـبى داد وِ 

ًیض دس اسسجبط  TNF-αثشسػی ثب دلی هَسفیؼن طى 
وِ طًَسیخ ثذٍى  GGًیؼشٌذ. ػَم، فشاٍاًی طًَسیخ 

آسب سُ دلی هَسفیؼن اػز، دس ثیوبساى هجشلا ثِ آلَدؼیب آ
سش  یؾث GA  ٍAAٍ افشاد وٌششل ًؼجز ثِ طًَسیخ ّبی 

ّبی هَسد ثشسػی دس  ٍ دس ًشیدِ اوثش ًوًَِ اػز
. اًذ ًـذُ، دچبس خْؾ TNF-αطى  rs1800629ٍاسیبًز 

دس ثیوبساى هجشلا ثِ آلَدؼیب آسُ  Gچْبسم، فشاٍاًی الل 
سش اػز ٍ  یؾثثؼیبس  Aآسب ٍ افشاد وٌششل، ًؼجز ثِ الل 

، دغ فشاٍاًی اػز SNPهحل ایدبد  Gئَسیذ چَى ًَول
دس  (A) یبفشِ خْؾ( ًؼجز ثِ الل G) یبفشًِالل خْؾ 

دٌدن ایٌىِ، دس  ؛ ٍسش اػز یؾثخوؼیز هَسد ثشسػی 

ٍ افشاد  AAسَصیغ طًَسیذی ثیوبساى هجشلا ثِ ثشسػی 
ٍ  Additive ،Dominantی سَاسثی ّب هذل دس وٌششل

Recesive  ِّب هذلایي  وذام اص یچّهـخص ؿذ و 
اسسجبط هؼٌبداسی ثب ثیوبسی آلَدؼیب آسُ آسب ًذاسًذ. 

-TNFطى  rs1800629چٌیي دس ثشسػی سَصیغ خوؼیشی  ّن

α  خْؾهـخص ؿذ وِ ًَولئَسیذ ( ِیبفشA دس ول ،)
 .اػز% 9دًیب ثِ هیضاى 

دس چٌذیي ثیوبسی  TNFα-308 G/Aهَسفیؼن  دلی
گضاسؽ ؿذُ اػز. سحمیمی وِ دس خوؼیز هىضیه 
اًدبم ؿذ، اسسجبط ثیي ایي دلی هَسفیؼن ٍ دبسَلَطی 

، 2، وَلیز اٍلؼشاسی1َّبیی هثل سٍهبسیؼن للجی یوبسیث
ٍ  4ٍ لَدَع اسیشوبسَع لَدَع 3اػذبًذیلَآسسشیز

ٍ  5ّوچٌیي اػشؼذاد طًشیىی اثشلا ثِ ثیوبسی ؿبگبع
دغ اص لشاس دادى  6خغش سٌگی هدذد ػشٍق وشًٍش

یىی اص  TNF-αصیشا طى ؛ سا ؿشح دادُ اػز 7اػشٌز
سشیي ػبیشَوبیي ّبی دیؾ الشْبثی لَی سا وذ  یلَ
وٌٌذُ ایوٌی ػول  یلسؼذچٌیي ثِ ػٌَاى یه  وٌذ، ّن یه
وٌذ، ایي طى ثِ هٌضلِ یه وبًذیذ هْن دس سؼییي  یه

سٍد، ثِ ّویي  یهثِ وبس  AAاػشؼذاد طًشیىی سَػؼِ 
دلیل هغشح ؿذُ اػز وِ ایي ثیوبسی داسای 

. اػزّبی خَدایوٌی  یوبسیثی هـششن ثب ّب یظگیٍ
ّبی خَدایوٌی/ الشْبثی،  یوبسیثثب دیگش  AAاسسجبط 
دس اعشاف فَلیىَل هَ،  TCD4ّبی  یزلٌفَػحضَس 

ّبی خَدی دس همبثل اخضای  ثبدی یآًشحضَس گشدؽ 
ّبی  وٌٌذُ ػشوَة، دبػخ ثِ سش هْنفَلیىَل هَ ٍ 

ایي ًظشیِ  وٌٌذُ ایوٌی ثِ یلسؼذػیؼشن ایوٌی ٍ دسهبى 
ّش دٍ گشٍُ هشدّب ٍ  AAثیوبسی (. 2) ؿًَذ یهاضبفِ 

دٌّذ، اگشچِ ثِ ًظش  یهسا سحز سأثیش لشاس  ّب صى
سػذ وِ هشدّب ثب هَاسد ؿذیذ آلَدؼیب آسُ آسب ًؼجز  یه

 ّبی یتآػ(. 10ّؼشٌذ )سش دس اسسجبط  یؾث ّب صىثِ 

                                                                 
1
. Rheumatic heart 

2
. Ulcerative colitis 

3
. Spondyloarthritis 

4
. Systemic lupus erythematosus 

5
. Chagas 

6
. Coronary 

7
. Stent 
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سٍحی اغلت ثِ ػٌَاى یه فبوشَس هْن دس ایدبد 
یب دس دیـشفز ثیوبسی، هغشح ؿذُ اػز ٍ  AAحولار 

(8.) 

، 2010هشین اخیبًی ٍ ّوىبساًؾ دس ػبل دس هغبلؼِ 
 اعلاػبر دهَگشافیهٍ  AAدس هَسد اسسجبط ثیي ؿذر 

صى(  95ٍ  هشد 141)AAثیوبس هجشلا ثِ  239آى دس 
ثیوبساى اٍلیي سخذاد  212%(7/88) هـخص ؿذ وِ

َل هذر ػبلگی داؿشٌذ. ع 40ثیوبسی سا لجل اص ػي 
 96%(2/40ػبل هشغیش ثَد. ) 31ثیوبسی اص یه هبُ سب 

ثیوبساى  25%(5/10ثیوبساى سدشثِ سٌْب یه سخذاد ٍ )
سا داؿشٌذ. سغییشار  AAسخذاد  4ی ثیؾ اص سدشثِ

 45%(8/18ثیوبساى گضاسؽ ؿذ. ) 34%(2/14ًبخٌی دس )
ثَدًذ.  AAی خبًَادگی هثجز ثشای ثیوبساى داسای ػبثمِ

خَدایوٌی ثِ سشسیت دس  ّبی یوبسیَدی ٍ ثی آسػبثمِ
ثیوبساى دیذُ ؿذ. اسسجبط ثیي  %27(3/11ٍ ) %23(6/9)

ی ثیوبسی، سغییشار ػي ؿشٍع، عَل دٍسُ ثب AAؿذر 
 05/0ووشش اص  Pی خبًَادگی هثجز ثب ًبخٌی ٍ ػبثمِ

خٌغ، ثبصگـز ثیوبسی،  ثب AAسأییذ ؿذ ٍ ثیي ؿذر 
ثیـشش اص  Pگش ثب خَدایوٌی دی ّبی یوبسیآسَدی ٍ ث

 (.11اسسجبعی ٍخَد ًذاؿز ) 05/0
، 2006ٍ ّوىبساًؾ دس ػبل  1ّلي ووخدس هغبلؼِ 

صى( ثب  133 ٍ هشد 60) AAثیوبس هجشلا ثِ  193ثش سٍی 
 244فشد وٌششل ٍ ػبلن ) 507ػبل ٍ  42هیبًگیي ػٌی 

ػبل دس خوؼیز  41صى( ثب هیبًگیي ػٌی  263 ٍ هشد
ؿذیذ  AAًفش ثِ  84یف ٍ خف AAًفش ثِ  107، اًگلیغ

 ّب آىّبی  یثشسػًفش اص هجشلایبى دس  113هجشلا ثَدًذ ٍ 
 20ًفش ػي ثبلای  83ػبل ٍ  20ػي ؿشٍع ثیوبسی صیش 

 (.12داؿشٌذ )ػبل 
، ثِ ثشسػی دلی 1995ٍ ّوىبساًؾ دس ػبل  2گیلیبى

ثیوبس هجشلا  50سٍی  AAثیوبسی  دس TNF-αهَسفیؼن طى 
ثیي  TNF-α T1,T2ّبی  فٌَسیخدشداخشٌذ. سَصیغ  AAثِ 

ثیوبسی ٍ ثیوبساى ثب ثیوبسی  یا ثیوبساى ثب فشم سىِ
سَسبلیغ ٍ یًَیَسػبلیغ هشفبٍر ثَد ٍ اسسجبط 

ثیي  TNF-α, G/Aّبی  داسی دس سَصیغ فٌَسیخ هؼٌی

                                                                 
1
. Helen kemp 

2
. Gillian 

ّبی ثیوبس ٍخَد ًذاؿز. دس خوؼیز وٌششل،  گشٍُ
ّبی  ثب گضاسؽ 308-ٍ  238-لل افشاٍاًی دلی هَسفیؼن 

سَخْی دس سَصیغ  جلی هـبثِ ثَد. سفبٍر لبثلل
 AAثیي ثیوبساى ثب  308-ّبی دلی هَسفیؼن  فٌَسیخ

ثب فشم سَسبلیغ/ یًَیَسػبلیغ ثیوبسی  وِ یای ٍلش سىِ
ٍخَد داؿز. دس سَصیغ  (P=0.003) ؿًَذ یهمبیؼِ ه

چٌیي  ّب ّن ای ٍ وٌششل سىِ AAفٌَسیخ ثیي ثیوبساى ثب 
سَخْی  (؛ اهب سفبٍر لبثلP= 0.09سفبٍر هـبّذُ ؿذ )
ّب ثیي ثیوبساى سَسبلیغ ٍ  دس فشاٍاًی فٌَسیخ
 وذام یچّب ٍخَد ًذاؿز ٍ ثیي ّ یًَیَسػبلیغ ثب وٌششل

 ّبی ثبدی یٍ حضَس آًش  TNF-α یّب اص فٌَسیخ
 خَدایوٌی دس خوؼیز ثیوبساى اسسجبعی ٍخَد ًذاؿز

(13.) 

ٍ ّوىبساًؾ دس ػبل  3ػبلیٌبع وشیؼشیٌب-وبًشب
هَسفیؼن دشٍهَسش  ی دلی، ثِ ثشسػی ٍ هغبلؼ2012ِ

TNF-α-308 G/A  دس ثیوبساى هىضیه ثب آلَدؼیب آسُ آسب
ثِ  AAهَسد ثذٍى  103ای ٍ  سىِ AAثیوبس ثب  59دس 

ٍلشی  دشداخشٌذ. PCR-RFLPػٌَاى گشٍُ وٌششل ثب سٍؽ 
 ,TNF-α-308 G/A(TNF2) (P=0.026, OR= 3.22لل ا

95%CI= 0.99-11.61) َدس طًَسیخ  س هدضاثِ ع
 ,TNF1/TNF2( )P= 0.023, OR= 3.53) یگَرّششٍص

95%CI= 1.01-12.89)  سَخْی  خغش لبثل ؿَد یهثشسػی
 یخدس همبیؼِ ثب طًَس وٌذ یایدبد ه AAثشای گؼششؽ 

(TNF1/TNF1وِ دس وٌششل ) ؿَد یّب هـبّذُ ه (P= 

0.023, OR= 0.28, 95%CI= 0.08-0.99ّب  (. هغبلؼبر آى
وِ یه اسسجبط هحشول ثیي حضَس دلی  وٌذ یه دیـٌْبد

ثشای  سش یؾٍ اػشؼذاد ث TNF-α-308 G/Aهَسفیؼن 
ای ٍخَد داسد. ایي خغش هوىي اػز  سىِ AAگؼششؽ 

 یّب ثبؿذ وِ دبػخ TNF-α اصحذ یؾًبؿی اص سَلیذ ث
 (.3) وٌذ یهسا سؼْیل  خَدایوٌی دس ثشاثش فَلیىَل هَ

، 2012ٍ ّوىبساًؾ دس ػبل  4آفبد الؼبیذ
سا دس  TNF-α-308  ٍINF-γ+847 یّب هَسفیؼن طى دلی

دس  2اسسجبط ثب حؼبػیز ٍ ؿذر دیبثز هلیشَع ًَع 
 207ّب سٍی  ی آىخوؼیز هصش هغبلؼِ وشدًذ. هغبلؼِ

                                                                 
3
. Cantu-salinas cristina 

4
. Afad Elsaid 
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 78سب  40صى( ثب سًح ػٌی  114هشد ٍ  93) یبثشیثیوبس د
ػبل اًدبم ؿذ ٍ خْز سـخیص دلی هَسفیؼن ّش دٍ 

ARMS-PCRطى اص سٍؽ
اػشفبدُ وشدًذ. ًشبیح  1

ّش دٍ طى  AA یخّب ًـبى داد وِ طًَس آى ّبی یؾآصهب
ثب فشوبًغ ثبلاسشی دس هیبى ثیوبساى دیبثشی ٍخَد داسد 

% 9/0% دس همبثل 8/5 .ؿًَذ یّب همبیؼِ ه ٍلشی ثب وٌششل
اػز  اّویز ی%، اهب اص ًظش آهبسی ث6% دس همبثل 13ٍ 
(P>0.05طًَسیخ .)GG ( 5/14ثب فشاٍاًی)%دس ثیوبساى  10

 ,P= 0.478, OR= 1.46) 11%(4/10ًؼجز ثِ گشٍُ وٌششل )

95%CI= 0.59-3.66 طًَسیخ .)GA ( 7/79ثب فشاٍاًی)%55 
 =P) 94%(7/88دس ثیوبساى ًؼجز ثِ گشٍُ وٌششل )

0.129, OR= 0.5, 95%CI= 0.22-1.16 طًَسیخ .)AA  ثب
دس ثیوبساى ًؼجز ثِ گشٍُ وٌششل  4%(8/5فشاٍاًی )

(9/0)%1 (P= 0.08, OR= 6.46, 95%CI= 0.71-59.08)  ِو
ّب اص ًظش آهبسی داسای اسسجبط  وذام اص طًَسیخ یچّ

ّب دس  للا. فشاٍاًی داسی ثب ایي ثیوبسی ًیؼشٌذ هؼٌی
TNF-α-308  :لل اثِ ایي صَسر اػزG  ثب فشاٍاًی

دس ثیوبساى ًؼجز ثِ گشٍُ وٌششل  %75(3/54)
(7/54)%116 (P= 1.0, OR= 0.99, 95%CI= 0.64-1.52 .)
دس ثیوبساى ًؼجز ثِ گشٍُ  63%(7/45ثب فشاٍاًی ) Aلل ا

-P= 1.0, OR= 1.02, 95%CI= 0.66) 96%(3/45وٌششل )

داسی  ّب ًیض داسای اسسجبط هؼٌی وذام اص الل وِ ّیچ (1.56
 (.14) یؼشٌذًثب ایي ثیوبسی 

 

 گیری نتیجه
اػز  ایي حمیمز دٌّذُ ًـبىایي هـبّذار ثِ ٍیظُ 

وِ ایي ػبیشَوبیي دیؾ الشْبثی دس سخذاد آلَدؼیب آسُ 
ّبی هَسد  چٌیي اوثش ًوًَِ آسب سأثیشی ًذاؿشِ اػز. ّن

دچبس خْؾ  TNF-αطى  rs1800629ثشسػی دس ٍاسیبًز 
. ثب سَخِ ثِ ایٌىِ ػَاهل هخشلفی ّن چَى اًذ ًـذُ

سَاًذ دس  یهػبثمِ خشاحی، ػبثمِ ػفًَز ٍ اػششع 
ثیوبسی هؤثش ثبؿذ، سغییش ٍ اصلاح سٍؽ اثشلا ثِ ایي 

گیشی ٍ دسهبى ثیوبسی هؤثش  یؾدسَاًذ دس  یهصًذگی 
 ثبؿذ.

 
 

                                                                 
1
. Amplification Refractory Mutation System 
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Abstract 
Background and Objective: Alopecia Areata (AA) is characterized by an 

autoimmune hair loss usually, but not limited to, the scalp, affecting 

approximately 1-2% of the general population. Although the etiology and 

pathogenesis of this disease is still unknown, it is known that TNFα-308G/A 

polymorphism can influence the development of AA. The aim of this study was 

to investigate TNF-α(rs1800629) in patients with Alopecia Areata. 
 

Materials and Methods: This study included 30 AA patients and 15 healthy 

subjects. Genomic DNA was isolated using DNG plus method and DNA was 

amplified by PCR-RFLP to detect TNFα-308G/A polymorphism. Furthermore, 

association of this TNFα-308G/A with demographic factors was assessed. 

 

Results: PCR-RFLP results showed that GG was the most frequent genotype in 

both patient and control groups (P= 0.816). GA genotype was detected in 30% 

and 20% of patients and controls, respectively (P= 0.477). Genotype AA was 

detected in 6.7% of controls. 

 

Conclusion: The results of TNFα-308G/A polymorphism showed no significant 

difference with respect to AA disease and demographic factors (p>0.05).  

 

Keywords: Alopecia Areata, Autoimmune disease, Polymorphism, TNF-α, 

PCR-RFLP 
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