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 چکيسُ
ٍز طیب  ٍسبیؼی  ز  لابت حس  وبی ٍ     فشاری ترٍی طٌاب ًخاػی سبثة تبر   ؼِیضا :ٍ ّسفهقسهِ 
. در  یي تحقیق سؼی شذ پس  ز  یجاد هذل فشاری تر ًخاع هَش صحر یی تالغ تغییبر س  گردد یه  رکتی

 CNPآًسین تاتیاى  هٌظَر ٍ کٌش گلیَز تا  ستفادُ  ز رٍش  یوٌَّیوتَشیوی يیتذ تافتی تررسی شَد.

ase ٍ GFAP ًٍذ  رزیاتی شذ.ٍ تأثیر  ستیل  ل کارًیتیي در  یي ر 
 

 گرٍُ تصبَرس تصبادفی تقوبین شبذًذ.     4هَش صحر یی ًر ًژ د  سپر گَد ٍلی در  24 ّب: هَاز ٍ رٍش

گبرم   30پشتی تا تَجِ تِ گرٍُ هطالؼِ یا کٌترل  ػوال فشبار    11تا  9ّای   ز  ًجام حهیٌکتَهی هْرُ پس
 4 ز  پبس   ًجبام شبذ.   (گبرم  یلب یه 300رٍز ًِ د لال صفاقی  ستیل  ل کارًیتیي   قی( ٍ تسرتر ٍ  ذ سطح
ِ     ٍلاارج  ّا ًخاعّفتِ تواهی  لاطبای   ±صبَرس هیباًنیي    تررسبی هَرفبَهتری ٍ  یوٌَّیوتَشبیوی تب
ّا تر ی هقایوِ ًتبای   ز آزهبَى تبی ٍ آًبَ ی       ز هشخص ًوَدى تَزیغ د دُ پس تیاى گردیذ.  ستاًذ رد

  ستفادُ شذ. SPSS Ver19 فس ر  طرفِ تا ًرم یک
 

 ّای ػصثی  رکتی تِ دًثال فشبار هکباًیکی  سب .    تؼذ د سلَل  ز کاّشهَرفَهتری  اکی   یًتا ًتبیج:

 سبتیل  ل کباًیتیي سبثة کباّش      يیّوچٌب  .(p ≤ 05/0  ذیب گرد ل کارًیتیي سثة کاّش  یي رًٍذ  لی ست
 .(p ≤ 05/0شذ  آسترٍسی   ّای سلَل

 
گلیبَز هطالؼبِ ٍ ًتبای   باکی  ز کباّش       ی  ٍلیي تار  سبتیل  ل کبارًیتیي در ٍ کبٌش   تر  گيری: ًتيجِ

تَلیبذ هیلبیي جْب      فبر   شیپب  تبا  سِ تر تر  ٍلینَدًذرٍسی  ّا شذ. ذٍد ً آسترٍسی  ّا ٍ  فس یش 
ٍ چنًَنی  ًتقبال پیبام ػصبثی     در زهذسهشخص شذى ًقش تیشتر  ستیل  ل کارًیتیي پیشٌْاد تررسی 
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  هقسهِ

ضطثبر ّنبٕینی عٖبة ٕربػی ینی اظ ّكنلار 
خ٘آ اّطٗظ  ٗ خ٘اّغ دیف ضفشٚ مك٘ضٛباؾبؾی 

 زض ایطآ آّسٙ ػٌْ ثٚی ثطضؾ زض (.1. )ق٘ز ّیّحؿ٘ة 
. ىطزٕس یّسهبزفبر ٗ سطّٗبی حبز ؾجت ّؼٍَ٘یز 

ذغطار ٕبقی اظ  زض ّؼطوخ٘إبٓ ثیكشط اظ ؾبیط افطاز 
سطّٗب  ٛبی ّنبٕیؿِ ٔیسط ػْسٙ(. 2) سهبزفبر قطاض زاضٕس

یی ؾش٘ٓ خب خبثٚزض ضبیؼبر ٕربػی قنؿشيی یب 
ی ا ىٕ٘ٚ ثٚی اذیط  زٛٚ حسٗزاً( سحقیقبر 3) ٛبؾز ّٜطٙ

ایٔ  ی ثٖیبزیٛب ؾًَٕ٘كبٓ زازٙ اؾز مٚ ثب اؾشفبزٙ اظ 
اّنبٓ ٗخ٘ز زاضز مٚ ثش٘آ ضٕٗس سطّیِ ٗ ضقس ّدسز 

( 4فطاِٛ ْٕ٘ز ) ی ػهجی زض ضبیؼبر ٕربػی ضاٛب ضقشٚ
اقساُ  س٘آ یْٕمٚ  قس یّسب حسٗز ؾی ؾبً دیف سه٘ض 

ّؤثطی زض خٜز ثٜج٘ز ٗضؼیز افطازی مٚ زچبض 
ٕيطـ سب  ٔی( ا5زاز )إدبُ  قٕ٘س یّضبیؼبر ٕربػی 

حسٗز ظیبزی ٕبقی اظ ّكنلار ّشؼسز اظ خَْٚ 
( اذشلالار 6) ٛب ػفٕ٘ز -اذشلالار ؾیؿشِ ازضاضی 

یی ٕظیط ضیٚ ٗ ٛب ثرفػضب ٗ ثبٕ٘یٚ زض ػٌْ مطز ا
ی ضی٘ی ٗ ضبیؼبر د٘ؾشی ٛب ػفٕ٘زد٘ؾز اظ قجیٌ 

( ٗ سطّٗج٘ظ ٛبی ٗضیسی ٕبقی 7ّبٕٖس ظذِ ثؿشط ٗ ... )
( زض عی خٖو زُٗ خٜبٕی ػْط 8ی ث٘ز )حطمش یثاظ 

ؾٚ ّبٙ دؽ اظ اثشلای ثٚ  حسٗزاًّش٘ؾظ ایٔ قجیٌ ثیْبضآ 
ثٚ ثیؿز ٗ ی ظّبٕی  زٗضٙضبیؼٚ ث٘ز. زض حبً حبضط ایٔ 

ّغبٍؼبر ظیبزی ( 9دٖح سب ؾی ؾبً افعایف یبفشٚ اؾز )
اذیط زض ثیٍ٘٘غی ؾٍَ٘ی ٗ ٍّ٘نٍ٘ی ٗ  ی زض زٗ زٛٚ

ثٖیبزیٔ  یٛب ّجشٖی ثط ثٚ مبض ثطزٓ ؾًَ٘ یٛب زضّبٓ
ثیٍ٘٘غیل ضبیؼبر ٕربػی ٗ  یٛب ثره٘ل ثط ضٗی ّسً

ىطفشٚ اؾز.  یب زاضٗٛبی ثب ذبنیز ٕ٘ضٗسطٗفینی إدبُ
اّطٗظٙ ٕظط زإكْٖسآ ثٚ زض ایٔ اضسجبط  ثغ٘ض ّكرم

مَی زضّبٓ ضبیؼبر  بٓیزض خطقبثٌ اؾشفبزٙ  ّ٘از زیيط
ٗخ٘ز ِٛ ثغ٘ض عجیؼی زض ؾًَ٘  مٚ ثؼضبً طیفطاىٕربػی 

 مبضٕیشیٔ–اضیشطٗد٘یشیٔ ٗ اؾیس آّیٖٚ اًِ اظ قجیٌ  زاضٕس
 .خَت قسٙ اؾز

 Acetyl LCarnitine (ALCAR) ٔیشیمبضٕ-اؾشیٌ اً
مبضٕیشیٔ اؾز مٚ زض قطیت ثٚ  -اؾیس آّیٖٚ اًقنَی اظ 

مبضٕیشیٔ  -اً اؾشیٌ ق٘ز. ٛبی ثسٓ یبفز ّی سْبُ یبذشٚ
زض سٍ٘یس إطغی اظ اؾیسٛبی چطة ظٕدیطٙ زضاظ ٕقف 

ٛبی  ؾجت افعایف فؼبٍیز ثؼضی یبذشٚ ٗ ٕیع اؾبؾی زاضز
(. 10) ق٘ز ( ّیCNS) یػهجی زض زؾشيبٙ اػهبة ّطمع

ثٚ ّیعآ نس ثطاثط  ؾبٍِ ضلارغَظز اً مبضٕیشیٔ زض ػ
اؾز  اظ ّیعآ ایٔ ّبزٙ زض ؾطُ ٗ ّبیغ ثیٔ ؾٍَ٘ی ثیكشط

ٛبی ػبٍی خبٕ٘ضی ىطزـ ذ٘ٓ  زض ْٛٚ ىٕ٘ٚ (11)
ً٘ ّؿشقیِ ضؾبٕسٓ اً مبضٕیشیٔ ثٚ ػضَٚ قَت ٗ ئّؿ

ْٛچٖیٔ ؾبیط ػضلار اؾنَشی ثسٓ اؾز. ثسیٔ سطسیت 
ص،  یٛبٔ یشبّیمبضٕیشیٔ ثٚ ٗاً ثسٓ ثطای ؾٖشع  یٛب ؾًَ٘

آٓ ضا اظ  س٘آ ی)ٕیبؾیٔ( ٕیبظ زاضٕس؛ اّب 3ّ-ٗ ة 6-ة
مبزٗ ٗآّٗی٘ٙ ٗ  بریّٖبثغ غصایی ّبٕٖس ى٘قز قطّع، ٍجٖ

مبضٕیشیٔ زض ثسٓ مْل اً  یفٚ انَیظٗ .ٕیع زضیبفز مطز
اظ عطیق إشقبً  غصا ثٚ إطغی ٌیٗؾبظ ٗ سجس ثٚ ؾ٘ذز

ٛب  ثٚ زاذٌ ّیش٘مٖسضی زضاظ ظٕدیطٙ اؾیسٛبی چطة
اظ عطف زیيط ّهطف  .ٛبؾز خٜز ثشبامؿیساؾی٘ٓ آٓ

خ٘یی زض  ثٚ ػٖ٘آ ّٖجغ إطغی ّ٘خت نطفٚ ٛب یچطث
ّهطف ىَیي٘غٓ ػضلار ىطزیسٙ ٗ ثب حفظ شذبیط 

 آىَین٘غٓ ثٚ سأذیط زض ثطٗظ ذؿشيی ٗضظقنبض
زض یل خَْٚ چٖبٕچٚ ثر٘اٛیِ ٕقف اً  (.12) إدبّس یّ

فؼبً  یٛب یّبزٙ چطثمبضٕیشیٔ ضا ثیبٓ مٖیِ ثبیس ىفز ایٔ 
شذیطٙ چطثی ثٚ زضٗٓ ّیش٘مٖسضی إشقبً  یٛب ضا اظ س٘زٙ

ی ػٌْ غثٚ ػٖ٘آ یل م٘فبمش٘ض زض سٍ٘یس إط ،زٛس یّ
 ٛبی ثب ظٕدیطٙ ّش٘ؾظ ٗ ْٕ٘زٙ ٗ ضٕٗس سٍ٘یس چطثی
شٕ٘ی ضا سحز مٖشطً زاضز. دیطٗاسٜب ٗ ْٛچٖیٔ اخؿبُ مِ

 ارثط اثط ػلاٗٙسحقیقبر اذیط ٕكبٓ زازٙ اؾز مٚ 
ٗ  13قس ) ّْٜی مٚ ثطای اً مبضٕیشیٔ ثطقْطزٙ ؾ٘زّٖس

زفبػی ثسٓ ٗ ؾبذز  فطآیٖسزض  س٘إس یٙ ّایٔ ّبزّ (14
ٗ ثی  ٛب زیٛبی زفبػی اذشهبنی ّبٕٖس سی ٍٖف٘ؾ ؾًَ٘
مٖٖسٙ  ش٘ظیٛبی فبى٘ؾ ٗ ْٛچٖیٔ ؾًَ٘ ٛب زیٍٖف٘ؾ

ٛب ّؤثط  سطٗفیٌّ٘بٕٖس ّبمطٗفبٗٛب ٗ ٕ یطاذشهبنیغ
س٘إس سأثیطار  مبضٕیشیٔ ّی-اً -ؾشیٌا ثبقس. زضٗاقغ

 (.15) ؾبظزآٍعایْط ضا زض ثسٓ مُٖس 
ٛبی ّرشَفی خٜز زضّبٓ ضبیؼبر  سبمٖ٘ٓ ضٗـ
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ٓ ّغطح ىطزیسٙ اؾز مٚ بس٘ؾظ ّحقق ثبٕ٘یٚ ٕربع
( 16إس ) ثٚ آٓ اقبضٙ مطزٙ ٗی ٗ ْٛنبضآ 1ٍٛ٘ؿج٘خ

ٕیع زض ظّیٖٚ  یاٚ یػلاٗٙ ثط ّغبٍؼٚ ثبٍیٖی ّغبٍؼٚ دب
ٕربػی ثب زض ٕظط ىطفشٔ اثؼبز ّرشَف آٓ إدبُ  ضبیؼبر

 حبًٔ یمبضثطزی ٗ زضػ ییٗ ٛسف ٕٜبیی اضائٚ اٍي٘سٙ ق
خٜز اخطایی قسٓ ایٔ ٛسف زض خبّؼٚ  ٖٚیٛع ؾبزٙ ٗ مِ

مٚ ثٚ قنٌ  ییٛب اظ ّسً ین(. ی17،18ثكطی اؾز )
اؾز مٚ زض آٓ  یقسى ق٘ز ّسً ٍٚ ىؿشطزٙ اؾشفبزٙ ّی

مٖس. ثب س٘خٚ  ّی دبزیضا ا یٖیّؼ یٗظٕٚ فكبض ٕبىٜبٕ لی
 ْبضآی% اظ ث49 یا ٖٚیػَز ظّ یقسى ٍٚ ٖنٚیثٚ ا

 اػْبً فكبض خٜز یمبضثطز سًّ لیاؾز،  لیدبضادَػ
زض  .(19ٗ  0) ىطزز یّی ّحؿ٘ة ٖیثبٍ ٛب فیخٜز آظّب

ٗؾیَٚ اٍٗیٔ ثبض س٘ؾظ  ضٗـ مَیذؽ إٓ٘ضیؿِ مٚ ایٔ
( 21)اؾشفبزٙ قس  1998زض ؾبً  ٗی ٗ ْٛنبضآ 2ٖویفَٜ

(. 22) اؾزّیعآ فكبض زض ٗاحس ؾغح قبثٌ سٖظیِ 
اؾشفبزٙ اظ إ٘اع زض حبً حبضط  زضّبٕیی ٛب ضٗـ

زاضٗٛبی قیْیبیی ٗ زاضٗٛبی ىیبٛی، ؾًَ٘ زضّبٕی، 
زض ثیٔ  .(23ٗ ّكبٗضٙ اؾز ) یدعقن ، ضٗآیثرك س٘آ

زمؿشطٗ ّشبضفبٓ ٕبُ ثطز.  -اظ دطزٕیعٍٗ٘ٓ س٘آ یزاضٗٛب ّ
زاضٗٛبی قیْیبیی ٗ ىیبٛی خَ٘ىیطی ٛسف اؾشفبزٙ اظ 

ٛبی ػهجی دؽ اظ ضبیؼٚ  اظ ضٕٗس ّطه ٗ آد٘دش٘ظ ؾًَ٘
خَ٘ىیطی اظ ضٕٗس سكنیٌ  حبًٔ یفیعینی ٕربع ٗ زضػ

ح٘ازص فیعینی ٗاضز  ىٕ٘ٚٔ یثبفز ػهجی ىَیبً زض ا
 (24قسٙ ثٚ ّهسُٗ اؾز )

ی ٛب ؾًَ٘ی ٗ ػّْ٘ی طاذشهبنیغىَی٘ظ یل دبؾد 
ظ اقنبً آؾیت ؾیؿشِ اػهبة ٕ٘ضٗىَیب ثٚ ثؿیبضی ا

CNSّطمعی 
 SNCی اٍشٜبثی ضٕٗسٛباؾز. ایٔ دسیسٙ زض  3

مٚ ایؿنْی، سطّٗب،  ضؾس یِّّٜ اؾز ٍٗی ثٚ ٕظط 
ی ٛب ؾًَ٘ػ٘اٌّ س٘مؿیل ٗ ػ٘اٌّ زیيط قبزض ثبقٖس مٚ 

ٕ٘ضٗىَیب ثٚ ٗیػٙ آؾشطٗؾیز ٛب ٗ ّینطٗىَیب ضا فؼبً 
ّینطٗىَیب مٚ آؾشطٗىَیب ٗ  ضؾس یّ(. ثٚ ٕظط 25مٖٖس )

(. 26مٖٖس )فبمش٘ض ضقس سٍ٘یس  يطینسثطای ی س٘إٖس یّ
اثط سد٘یع اؾشیٌ اً مبضٕیشیٔ ثط  زٛس ّغبٍؼبر ٕكبٓ ّی

                                                                 
1
 . Hulsebosch CE 

2
 . Fehling E J 

3
 . Central Nervous System 

ی ٛب ّ٘ـاؾشطؼ امؿیساسی٘ زض ثبفز ٛیذ٘مبّخ 
مبٛف "مبیٖیل نحطایی نطػی قسٙ س٘ؾظ اؾیس 

آثبض نطع ٗ سرفیف قسر حْلار سكٖدی ضا  زاض یّؼٖ
اً مطٕیشیٔ زض خَ٘ىیطی اظ سحَیٌ  (. اؾشی27ٌزاز )ٕكبٓ 
ی زض ا ذعٙی ٛیذ٘مْخ ٗ خ٘إٚ ظزٓ فیجطٛبی ٛب ٕ٘ضٗٓ

 زاض یّؼّٖسً سدطثی نطع ىیديبٛی ثب ٕشیدٚ مبٛف 
(. 28اؾز )آثبض نطع ٗ قسر حْلار سكٖدی ْٛطاٙ 

ثٜج٘ز ػَْنطز  زضمبضسیٖیٔ -ؾشیٌ اًِسأثیط ا"
غی ػهت ّحی یٛب ٛب ٗ زض ٕشیدٚ سطّیِ ضقشٚ ّیش٘مٖسضی

  ؾشیٌ اًِسأثیط ا". (29)اؾز  "عٖبة ٕربػی ی ؼٚیزض ضب
مبضسیٖیٔ زض ثٜج٘ز ػَْنطز ؾًَ٘ ػهجی اظ عطیق سأثیط 

ی ّسً مبٕشی٘غٓ  ضٗی فؼبٍیز ّیش٘مٖسضی ٛب زض ضبیؼٚ
 .(30عٖبة ٕربػی اؾز )

 

 هَاز ٍ رٍش
نحطایی ثبٍغ ّبزٙ اظ ٕػاز  ّ٘ـ 24ثسیٔ ّٖظ٘ض 

زض  ؾذؽ طُ سٜیٚ قس.ى 300-250٘زاٍٗی ثٚ ٗظٓ اؾذطاى
 ىطفشٖس: قطاض طیظثٚ قطح  ن٘ضر سهبزفی ىطٗٙ ثٚ 4

دكشی ٗ سعضیق  11سب  9ی ٛب ّٜطٙلاّیٖنشّ٘ی  -اٍف
 ضٗظإٚ زاذٌ نفبقی اؾشیٌ اً مبضٕیشیٔ

دكشی ثٚ ْٛطاٙ  11سب  9ٛبی  لاّیٖنشّ٘ی ّٜطٙ -ة
 سعضیق زاذٌ نفبقی ؾطُ فیعیٍ٘٘غی

 ض ّنبٕینیّبٕٖس ىطٗٙ اٍف ْٛطاٙ اػْبً فكب -ج
 ّبٕٖس ىطٗٙ ة ْٛطاٙ اػْبً فكبض ّنبٕینی -ز

حی٘آ قطاض ىطفز. زض  6ثسیٔ سطسیت مٚ زض ٛط ىطٗٙ 
ن٘ضر زاذٌ نفبقی  ىطٗٙ ّغبٍؼٚ سعضیق ضٗظإٚ ثٚ

ىطُ ّحًَ٘ زض  ّیَی 300اؾشیٌ اً مبضٕیشیٔ ثٚ ّیعآ 
ؾطُ فیعیٍ٘٘غی إدبُ قس. فكبض ثب مَیذؽ إٓ٘ضیؿِ ثٚ 

 ٗاحس ؾغح ٕیع اػْبً ىطزیس.ىطُ ثط  30ّیعآ 
ٛفشٚ سْبّی حی٘إبر ثٚ ضٗـ  4دؽ اظ ىصقز 

ثیٜ٘قی ػْیق اظ عطیق دطفی٘غٓ قَجی مكشٚ قسٕس. ٕربع 
زضنس فطّبٍیٔ فینؽ ٗ دطزاظـ  10ذبضج ٗ زض ّحًَ٘ 

ثبفشی إدبُ قس. ؾذؽ ثَ٘ك دبضافیٖی سٜیٚ ٗ اظ 
ّینطٗٓ  6یی ثٚ ضربّز ٛب ثطـی دبضافیٖی ٛب ثَ٘ك

ٛبی حبٗی ْٕٕ٘ٚ  شيبٙ ّینطٗسُ٘ سٜیٚ ٗ لاُس٘ؾظ زؾ
خٜز ثطضؾی ّ٘ضفّ٘شطی ٗ ایْٖ٘ٛیؿش٘قیْیبیی آّبزٙ 

 ىطزیس.

https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=1&cad=rja&uact=8&ved=0CB0QFjAAahUKEwjS2Lef8pbJAhXn_HIKHW7UDw4&url=https%3A%2F%2Fen.wikipedia.org%2Fwiki%2FCentral_nervous_system&usg=AFQjCNEz449Un3NpdvBAJvFIYiw-OZGOqQ&sig2=fIJKivLrWJ0QFvjETB0X3A
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ی مطظیٌ فؿز ٗیٍ٘ز عیآّ ضٕوثب اؾشفبزٙ اظ ضٗـ 
ی ٛب ٕ٘ضٗٓآّیعی اذشهبنی اخؿبُ ٕیؿٌ زض  مٚ ضٕو

ٗ ّ٘ضفٍ٘٘غی ٛب  ؾًَ٘حطمشی اؾز ثطضؾی سؼساز 
 ٘عٚ إدبُ ىطزیس.زض عٖبة ٕربػی ؾيْبٓ ّطثٛب  ٕ٘ضٗٓ

 CNPaseإٓعیِ زض ضٗـ ایْٖ٘ٛیؿش٘قیْیبیی ثطضؾی 
(Cyclic-nucleotide-phosphodieٗ ) ٔیدطٗسئ GFAP (Glial 

fibrillary acidic protein)  ی ػَیٚ ایٔ ثبز یإٓشثب اؾشفبزٙ اظ
ّبضمطٛب إدبُ قس ع٘ضی مٚ دؽ اظ إدبُ ّطاحٌ 

ثلافبنَٚ ؾيْبٓ ٕربػی ّ٘ضز ٕظط  زضآٗضزٓدطفی٘غٓ ٗ 
ّٖشقٌ ٗ ثؼس اظ ىصقز  زضنس 10ثٚ ّحًَ٘ ثبفط فطّبٍیٔ 

ؾبظی،  ىیطی، قفبف ؾبػز ّطاحٌ ّرشَف آة 12
ٛبی  ىیطی ثٚ ضٗـ ضٗسیٔ ْٛبٕٖس ْٕٕ٘ٚ آغكشيی ٗ قبٍت

 قْبضـ ؾٍَ٘ی( إدبُ ىطزیس.ٕ٘ضی )ّینطٗؾن٘ح 
ثبزی اٍٗیٚ ٗ  زض ایٔ سنٖیل ثب اؾشفبزٙ اظ إٓشی

ای ػَْنطز  ٘ضر ٗامٖف زّٗطحَٚن ثبزی ثبٕ٘یٚ ثٚ إٓشی
ٗ ػَْنطز  GFAPٛبی آؾشطٗؾیز ثب دطٗسئیٔ  ؾًَ٘
ٛبی اٍٗیي٘زٕسضٗؾیز ثب إٓعیِ زذیٌ زض ؾبذشٚ  ؾًَ٘

زضنس( ٗ مّْیّز ) قس. ثطضؾی CNPaseقسٓ ّیَیٔ یؼٖی 
ٗامٖف  عآیّ CNPase  ٗGFAPقسر( حض٘ض میفیز )

. ضإكبٓ زاز -مٚ ٛسف انَی ْٛیٔ ثطضؾی ث٘ز  -ىَی٘ظ 
ی سنٖیل، ثب اؾشفبزٙ اظ زی آّیٖ٘ ثٖعیسیٔ  ذبسْٚزض 

(DAB / Di Amino Benzidineًّ٘حه )  ٕٜبیی ٗامٖف
ی سب ا قٜ٘ٙایْٖ٘ٛیؿش٘قیْیبیی ثٚ قنٌ ضؾ٘ة شضار 

 زیسٙ قس. ضٕو بٙیؾ
 20ثطضؾی ّ٘ضفّ٘شطی ٗ ایْٖ٘ٛیؿش٘قیْیبیی ضٗی 

ضٗی لاُ إدبُ ٗ  ٛب ثَ٘كْٕٕ٘ٚ ثطـ ثبفشی ٕربع اظ 
 ٗ ّیبٕيیٔ ٗ زض نس آٓ ّحبؾجٚ ىطزیس. قْبضـ

ثطای ثطضؾی ایْٖ٘ٛیؿش٘قیْیبیی ٕیع اظ ٛط ْٕٕ٘ٚ 
ثطـ سٜیٚ ٗ ثب  6ثَ٘ك ثبفشی ّطث٘ط ثٚ حی٘آ 

ی اذشهبنی ثٚ ضٗـ ایْٖ٘ٛیؿش٘قیْیبیی ٗ عیآّ ضٕو
ی ضٗسیٔ ْٛبس٘مؿیَیٔ ٗ ائ٘ظیٔ زضنس حض٘ض عیآّ ضٕو

 ٛبی ّ٘ضز ٕظط ّحبؾجٚ ٗ ثطضؾی ىطزیس. ؾًَ٘
 
 
 
 
 
 
 

 ی تجسیِ ٍ تحليل ًتبیجّب رٍش

ثب  عطفٚ لثب س٘خٚ ثٚ چٖسیٔ ّشغیط اظ إٓبٍیع ٗاضیبٕؽ ی
اظ  زٗ زٗثٚٗ ْٛچٖیٔ ثطای ثطضؾی  SPSS Ver19افعاض  ٕطُ

 ثطای سدعیٚ ٗ سحَیٌ ٕشبیح اؾشفبزٙ قس. "سی " آظّ٘ٓ 
 ≤ 05/0ٛب ) ىطٗٙث٘زٓ اذشلاف ّیبٕيیٔ  زاض یّؼٖثطای 

p) زض ٕظط ىطفشٚ قس. 
 

 ّب بفتِی

 زاز فكبضٛبی ػهجی حطمشی ٕربع ٕكبٓ  ثطضؾی ؾًَ٘
ی ػهجی حطمشی ٛب سؼساز ؾًَّ٘نبٕینی ؾجت مبٛف 

مبٛف ْٛطاٙ ثب ذٕ٘طیعی ٗ ایدبز حفطٙ  ٔیا ىطزیس.
ٛبی قبخ قساّی ٕربع ٗ اعطاف ّدطای  ی ؾًَ٘لا لاثٚ

 .(1 سه٘یط) اؾز ّطمعی

 
 ّبی عصبی حركتی زر ضبخ كبّص سلَل. 1تصَیر 

 ّب سلَلقساهی طرفی ًربع بِ ّوراُ ایجبز حفرُ زر بيي 

ٍ ذًَریسی زر ببفت سفيس ٍ ذبكستری ًربع ٍ اطراف 

آهيسی ّوبتَكسيليي  رًگ ببهجرای هركسی ًربع 

 (111 یی)بسرگٌوب يیٍائَز

آّیعی اذشهبنی اخؿبُ ٕیؿٌ مبٛف  ٕشبیح ضٕو
ٛبی ػهجی حطمشی زض قبخ قساّی عطفی ٕربع ثٚ  ؾًَ٘

ٛبی ػهجی حطمشی زض  مطّٗبسٍ٘یع قسٓ ؾًَْ٘ٛطاٙ 
 (.2سه٘یط اؾز ) ی ج ٗ زٛب ىطّٗٙحٌ اػْبً فكبض زض 



 
 

6> 

 

 ٍ ّوکار ى صذر  جوشیذی گَّری

 

ه 
اه

هن
ها

دو
ي

لو
ع

- 
ذ/ 

اه
ش

ه 
گا

ش
دان

ي/ 
شك

پس
ور 

ش
دان

ي 
ش

وه
پص

ور 
ری

شه
79

42
ل 

سا
 /

ت
س

تی
 

جن
وپن

ره
وا

ش
 /

 
79

1
 

      

 
ٍ اجسبم ًيسل رًگ گرفتِ ضسُ  ّب ًَرٍى-2تصَیر 

 ( ببرًگاعوبل فطبر+کیَلَشیسيفسرم ز ) زر گرٍُ

 (1111 ًوبیی بسرگ) َلتیٍآهيسی كرزیل فست 
 

ىطٗٙ  ٛبی حطمشی ٕكبٓ زاز زض ثیٔ زٗ قْبضـ ؾًَ٘
اٍف ٗ ة مٚ فكبضی زضیبفز ٕنطزٕس سفبٗر آّبضی 

. زض ىطٗٛی مٚ ػلاٗٙ ثط (>05/0P) ؿزیٕی زاض یّؼٖ
فكبض اؾشیٌ اً مبضٕیشیٔ زضیبفز مطزٙ اؾز مبٛف 

ٛبی ػهجی حطمشی مْشط اظ ىطٗٛی اؾز  سؼساز ؾًَ٘
مٚ فكبض ّنبٕینی ضا ثٚ ْٛطاٙ ؾطُ فیعیٍ٘٘غی زضیبفز 

 ٗ إحطافی مٚ ّیبٕيیٔ ثغ٘ض .(>05/0Pاؾز )ْٕ٘زٙ 
ىطٗٙ  4 ٛبی ػهجی حطمشی زض ّؼیبض سؼساز مٌ ؾًَ٘

 .آّسٙ اؾز 1زض خسًٗ ّ٘ضزسحقیق 
ّبی  هعيبر تعساز كل سلَل ٍ اًحرافهيبًگيي  .1جسٍل 

 ی هَرز بررسیّب زر گرٍُعصبی حركتی 

 تحلیل آهاری

هیانگین و انحراف هعیار 
های عصثي حرکتي  سلول

 ذهید ةیآسدر تخش 

 ها روهرگیز

50/5P< 77/757 ±920 /2160 
گروه الف5 لاهینكتوهي +استیل 

 ال کارنیتین

50/5P< 57 /712±252/2132 5ي + سرمنكتوهیلاه گروه ب 

50/5P< 01 /762±957/7219 
گروه ج5 لاهینكتوهي+استیل 

 ال کارنیتین+ فشار

50/5P< 72/727± 727/196 
گروه د5 لاهینكتوهي+سرم 

 فیسیولوشی+فشار
 

 4ٛبی ػهجی حطمشی زض ثیٔ  ض نس مبٛف ؾًَ٘ز
خسًٗ ) سیىطزّحبؾجٚ  عی( ٕىطٗٙ ٕؿجز ثٚ ىطٗٙ ة )ّجٖب

2.) 

ّبی حركتی ضبخ  ًَرٍى زرصس كبّص. 2 جسٍل

 ذبرجی ًربع ًسبت بِ گرٍُ ة )هبٌب(-قساهی

 ب(هثنا )در صذ کاهش نسثت ته گروه  های تررسي گروه

 - %9/7 گروه الف

 *-% 20/96 گروه ج

 *- %90/21 وه دگر

tiaiifingiS═ (5:/5 ≥ p)* 

ثطضؾی حض٘ض ٗ فؼبٍیز آؾشطٗؾیز ثب ثطضؾی ٕشبیح 
)قنٌ  قس إدبُ GFAP ٔیدطٗسئزض نس ٗ قسر حض٘ض 

3) 
ی سب ا قّٜ٘ٙحهً٘ ٕٜبیی ایٔ سنٖیل ضؾ٘ة 

یی ٛب ؾًَ٘ زض ؾغح ؾًَ٘ آؾشطٗؾیز اؾز. ضٕو بٙیؾ
فبزٙ قسٙ ی اؾشثبز یإٓشمٚ زاضای ٗامٖف ّثجز ٕؿجز ثٚ 

 ضا زاقشٖس قْبضـ قسٕس.

 
عصبی آسترٍسيت كِ بب  زٍ سلَل. 3 ریتصَ

هثبت ًطبى  ٍاكٌص GFAPپرٍتئيي ی برای ببز یآًت

 (1111 بسرگٌوبیی). اًس زازُ

ػهجی  حض٘ض ؾًَ٘خٜز ثطضؾی  
اٍٗیي٘زٕسضٗؾیز زض نس ٗ قسر حض٘ض ثب اؾشفبزٙ اظ 

ٕٜبیی  ًّ٘حه قس. اؾشفبزٙ CNPaseإٓعیِ ثبزی ػَیٚ  إٓشی
 ای زض ؾغح ؾًَ٘ اٍٗیي٘زٕسضٗؾیز اؾز. ضؾ٘ة قٜ٘ٙ

 ّ٘خ٘ز زض قبخ قساّی ٕربع قْبضـ قسٕس. ٛبی ؾًَ٘



 
 

75 

 

 حر یی تالغص پس  ز ضایؼِ فشاری طٌاب ًخاػی هَش کارًیتیي تر ٍ کٌش گلیَز ستیل  ِل  ریثتأ
 

ي
لو

 ع
هه

هنا
ها

دو
- 

ذ/ 
اه

ش
ه 

گا
ش

دان
ي/ 

شك
پس

ور 
ش

دان
ي 

ش
وه

پص
ور 

ری
شه

79
42

ل 
سا

 /
ت

س
تی

 
جن

وپن
ره

وا
ش

 /
 

79
1

 
      

 
بب ّبی عصبی اٍليگَزًسرٍسيت كِ  سلَل. 4تصَیر 
ًطبى هثبت  ٍاكٌص CNPaseآًسین ی برای ببز یآًت

 (1111 بسرگٌوبیی). اًس زازُ

ٛبی  زضنس ؾًَ٘ ٗ ّحبؾجٚثطای اعْیٖبٓ اظ حض٘ض 
ٛبی ىَیبً ثب  ىَیبً ّ٘ضز ٕظط اثشسا قْبضـ مٌ ؾًَ٘

ائ٘ظیٔ ٗ  -آّیعی ْٛبس٘مؿیَیٔ  سنٖیل ضٕو 2مْل 
( سؼساز مٌ 5سه٘یط قس )مطظیٌ فؿز ٗیٍ٘ز إدبُ 

اٍٗیي٘زٕسضٗؾیز ٗ -ٛبی ىَیبً )آؾشطٗؾیز ؾًَ٘
 ّینطٗىَیبً( ّٖغقٚ قْبضـ قس.

 
آهيسی كرزیل فست ٍیَلت زر سوت  رًگ. 5تصَیر 
 1111ٍ  411یی ًوب بسرگاست بب زٍ ر

آّیعی ْٛبس٘مؿیَیٔ ائ٘ظیٔ زض ؾْز چخ ثب زٗ  ضٕو
ٛبی ػهجی  ّحٌ اؾشقطاض ؾًَ٘ 1000ٗ  400ْٕبیی  ثعضه

 مٖس ٛبی ىَیبً ضا ّكرم ّی حطمشی ٗ ؾًَ٘
ّیبٕيیٔ ٗ إحطاف ّؼیبض ّكرم ىطزیس ٗ ثب ّحبؾجٚ 

ٛبی ّثجز قسٙ  ّیبٕيیٔ ٗ إحطاف ّؼیبض ؾًَ٘
یز ٗ اٍٗیي٘زٕسضٗؾیز س٘إؿشیِ زضنس آؾشطٗؾ

ْٕ٘زاض ٗ  3 خسًٗ) ِیمٖٛبی ّثجز قسٙ ضا حؿبة  ؾًَ٘
 .(1 یؾشٕ٘

ّبی عصبی حركتی زرٍاكٌص ایوٌَّيستَضيوی ًسبت بِ كل  هيبًگيي ٍ اًحراف هعيبر زرصس پبسرگَیی سلَل. 3جسٍل 

 ّبی عصبی سلَل
 گروه د گروه ج گروه ب گروه الف نوع واکنش

 H&Eآهیسی  در رنگ های گلیال سلول تعذاد کل
 (ولیگو دنذروسیت و هیكرو گلیالا–)آستروسیت 

7/72±626 2/75±697 9/79±019 0/76±160 

 GFAP 72/2±272 29/4±220 92/3±707 2/77±960 های آستروسیت درواکنش ایونوهیستوشیویایي تعذاد سلول

 ایيهای اولیگودنذروسیت درواکنش ایونوهیستوشیوی تعذاد سلول

CNPase 
7/0±01 3/1±20 7/2±210 1/0±22 

 

ّبی  آهيسی ّوبتَكسيليي ٍ ائَزیي سلَل ّبی گليبل هَرز بررسی زر رًگ هيبًگيي ٍ اًحراف هعيبر سلَل. 1ی ًوَزار ستًَ

 .اًس آسترٍسيت ٍ اٍليگَ زًسرٍسيتی كِ بِ ٍاكٌص ایوٌَّيستَضيويبیی پبسد هثبت زازُ
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ٛبی  سؼساز ؾًَ٘ ّؼطف GFAPحض٘ض ثطاؾبؼ ٕشبیح 
ٛبی  سؼساز ؾًَ٘ ّؼطف CNPaseٗ حض٘ض آؾشطٗؾیز 

ثٚ زٕجبً ٗامٖف ایْٖ٘ٛیؿش٘قیْیبیی  اٍٗیي٘ زٕسضٗؾیز
ىطٗٙ ج مٚ اؾشیٌ اٍنبضٕیشیٔ ضا ثٚ زٕجبً فكبض  ؾز.

ّیعآ حض٘ض  ٔیكشطیمطزٕس ثّنبٕینی ثط ٕربع زضیبفز 
 ز زض ىطٗٙ .ٛبی اٍٗیي٘ زٕسضٗؾیز ضإكبٓ زازٕس ؾًَ٘

فكبض ؾطُ فیعیٍ٘٘غی ْٛطاٙ  مٖٖسٙ بفزیزضحی٘إبر 

 ث٘ز. ٛب ىطٗٙٛبی آؾشطٗؾیز ثیكشط اظ ؾبیط  ؾًَ٘ حض٘ض
 س٘آ یّٛبی ىَیبً ّٖغقٚ  ؾًَ٘ سؼساز مٌثب زإؿشٔ 

ضا ٕیع ّحبؾجٚ مطز. ثٚ  ٛب ؾًَ٘زضنس حض٘ض ایٔ 
ٛبی آؾشطٗؾیز ٗ  ػجبضسی زضنس دبؾري٘یی ؾًَ٘

ىطٗٙ ّ٘ضز ّغبٍؼٚ ثٚ اٍٗیي٘زٕسضٗؾیز ضا زض چٜبض 
 (.2ٗ ْٕ٘زاض ؾشٕ٘ی  4خسًٗ آٗضز )زؾز 

 ّبی عصبی ّبی عصبی حركتی زرٍاكٌص ایوٌَّيستَضيويبیی ًسبت بِ كل سلَل ًطبًگرزرصس پبسرگَیی سلَل .4 جسٍل

 گروه د گروه ج گروه ب گروه الف های گلیال در شاخ قذاهي نخاع در صذ حضور سلول

ستروسیت درواکنش های آ سلول درصذ پاسخگویي
 GFAP ایونوهیستوشیویایي

05% 25/02% 32/21% 63/09% 

های اولیگودنذروسیت درواکنش  درصذ پاسخگویي سلول
 CNPase ایونوهیستوشیویایي

25/79% 65/72% 51/62% 49/77% 

 

 

ی آسترٍسيت ٍ اٍليگَ زًسرٍسيت بب پبسد هثبت بِ ٍاكٌص ّب سلَلزرصس حضَر . 2ی ًوَزار ستًَ

 ایوٌَّيستَضيويبیی

 
ٛبی  ثیكشطیٔ زض نس حض٘ض ؾًَ٘ 2ْٕ٘زاض  عجق

ّطث٘ط ثٚ ىطٗٙ )ز( ٗ مْشطیٔ زضنس ّطث٘ط  آؾشطٗؾیز
. ثٚ ػجبضر زیيط ٕشبیح ٕكبٓ زاز اؾشیٌ ( اؾزثٚ ىطٗٙ )ج

ق٘ز.  ٛبی آؾشطٗؾیز ّی اً مبضٕیشیٔ ؾجت مبٛف ؾًَ٘
 ٛبی اٍٗیي٘ زٕسضٗؾیز ثیكشطیٔ زضنس حض٘ض ؾًَ٘

زضنس ّطث٘ط ثٚ ىطٗٙ  ٔیسط ( حنِثٚ ىطٗٙ )جّطث٘ط 
ػجبضسی زیيط ٕشبیح ٕكبٓ زاز زض ىطٗٛی مٚ  ثٚ .( اؾز)ز

اؾشیٌ اً مبضٕیشیٔ ؾجت افعایف  ثط ٕربع زاقشٖس فكبض
حض٘ض ایٔ  عآیّ ٛبی اٍٗیي٘ زٕسضٗؾیز ىطزیس. ؾًَ٘

ٛبی ىَیبً ثب افعایف حسٗز ؾٚ ثطاثطی  ٕ٘ع اظ ؾًَ٘
مٚ اؾشیٌ اً مبضٕیشیٔ ضا ثسٗٓ  یی ؾزٛب ْٕٕ٘ٚثیكشط اظ 

 فكبض ّنبٕینی زضیبفز مطزٕس.
 

 ٍ بحثی ريگ جِيًت

ٛبی  زض ّطه ؾًَ٘ ذیٌٛبی زّنبٕیؿِٛطچٖس مٚ 
قسض  ثٚ نسّٚ ّنبٕینی ثط ٕربعاظ  حطمشی دؽ ػهجی
ّطه  ی ّجٖی ثطاّب ق٘اٛس ٖسؿشٕیقٖبذشٚ قسٙ مبفی 

اظ  ٗخ٘ز زاضز. ّغبٍؼبر ّ٘ضفّ٘شطی ثب اؾشفبزٙآد٘دش٘ظی 
ْٛبٕٖس ؾبیط آّیعی اذشهبنی اخؿبُ ٕیؿٌ  ضٕو

ٛبی ػهجی دؽ اظ نسّبر  ؾًَ٘ ّطهّغبٍؼبر 
اً مبضٕیشیٔ ؾجت  ٌیاؾش ضا ٕكبٓ زاز. ّنبٕینی ٕربع

ٛبی ػهجی حطمشی ىطزیس. ع٘ضی مٚ  مبٛف ّطه ؾًَ٘
ٛبی ػهجی حطمشی زض زٗ ىطٗٛی مٚ سحز  سؼساز ؾًَ٘
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ف یبفز ٗ ایٔ اػْبً فكبض ّنبٕینی ثط ٕربع ث٘زٕس مبٛ
اؾشیٌ اً مبضٕیشیٔ زضیبفز  ( مٚجىطٗٙ )مبٛف زض 

سؼساز  (.p ≤ 05/0ث٘ز )زاضی مْشط  مطزٕس ثب سفبٗر ّؼٖی
زضیبفز  ( ثبج) سٙیزٛبی ػهجی زض ىطٗٙ ضبیؼٚ  ؾًَ٘

ز( ىطٗٙ )ثطاثط  3ٛفشٚ سقطیجبً  4دؽ اظ ىصقز  ایٔ ّبزٙ
اظ ؾطُ فیعیٍ٘٘غی اؾشفبزٙ  اؾز مٚ ثدبی ایٔ ّبزٙ

ایٔ ّبزٙ ؾجت افعایف حسٗزاً  ٔیْٛچٖ (. (P≤0.05سیطزى
ٛبی ىَیبً اظ ٕ٘ع  ثطاثطی سؼساز ؾًَ٘ 4

زض ىطٗٙ )ج( ٕؿجز ثٚ ىطٗٙ )ز(  اٍٗیي٘زٕسضٗؾیز
ٛبی  ج( سؼساز ؾًَ٘ىطٗٙ )زض ایٔ  مٚ یزضحبٍ ىطزیس.

 آؾشطٗؾیز حسٗزاً ثٚ ٕهف مبٛف یبفز.
ظ ٗ ی ضبیؼٚ زیسٙ سأثیط ایٔ ّبزٙ ؾجت حفٛب ىطٗٙزض 

ٛبی ػهجی حطمشی حسٗز ؾٚ ثطاثط  ٕيٜساضی ؾًَ٘
ٕؿجز ثٚ ىطٗٛی مٚ ّبزٙ ضا زضیبفز ٕنطزٕس قس. ٕشبیح 

ْٛچٖیٔ ِٛ ضاؾشب ثب ثطضؾی ثیَفیَس ٗ  ایٔ سحقیق
اؾشیٌ اً مبضٕیشیٔ اظ ؾیؿشِ  2008ْٛنبضآ زض ؾبً 

آٓ  یسإیامؿ یفؼبٍیز إٓش عٗ ٕیمٖس  ّحبفظز ّی ػهجی
زض ثطاثط نسّبر ضازینبً  ٛبی ػهجی زض حفظ ؾًَ٘

 (31زاضز )سأثیط  ؾ٘دط امؿیس
مٚ  1997زض ؾبً  Liuٕشبیح سحقیقبر  ْٛچٖیٔ ثب

ٛبی ىَیبً ضا زض  ٗ ؾًَ٘ حطمشی ٛبی ػهجی ّطه ؾًَ٘
ٗ  Liu)نسّبر ّنبٕینی عٖبة ٕربػی اضائٚ مطزٙ 

 قیسحق( زض 32ضاؾشبؾز ) ِٛؾ٘ ٗ  ( 1997ِْٛٛنبضآ 
(Crowe  ٓآد1997ٗ ْٛنبضا ) ٘دش٘ظ ٕبقی اظ ضطثبر

 6ٛبی آد٘دش٘سیل اظ  ّنبٕینی ٕربع ٕكبٓ زازٙ ٗ ؾًَ٘
ٛفشٚ ثؼس اظ ضبیؼٚ ثره٘ل زض ثبفز ؾفیس  3ؾبػز سب 

 Hains) قیزض سحق( زض ْٛیٔ ضاؾشب 33قسٕس )ٕربع زیسٙ 
ٛبی  ٛبی ػهجی ٗ ؾًَ٘ ؾًَ٘ ( ّطه2001ْٛنبضآ  ٗ

ىَیبً زض نسّبر ّنبٕینی عٖبة ٕربػی اظ ٕ٘ع ّطه 
ٗ  Schwab) قیزض سحق( 34اؾز )آد٘دش٘سیل اضائٚ قسٙ 

ٛط  یی ّغطح قسٙ اؾز مٚٛبٚ یفطض (2002ْٛنبضآ 
ػبَّی مٚ ثش٘إس زض ضٕٗس چيٕ٘يی اسهبً ٍیيبٕس ثٚ 

ّٖظ٘ض ىیطٕسٙ ؾغح غكبی ؾًَ٘ خٜز إشقبً ؾیيٖبً ثٚ 
س٘إس  ی آثكبضی سغییط ایدبز مٖس ّیٛب زیفؼبٍؾطی  دبزیا

 س٘خٚ ثٚ( 35اثط ثيصاضز )ػهجی ٕیع  ٛبی ثط حیبر ؾًَ٘

ٕشبیح ّٖشكطٙ اظ سأثیط ّبزٙ اؾشیٌ اً مبضٕیشیٔ ثط 
زاض قسر  ّؼٖی ی اؾشطؼ امؿیساسی٘ ٗ مبٛفٛب قبذم

سكٖح زض ثیْبضآ نطػی ٗ مبٛف ؾغح ّبٍ٘ٓ زی اٍسئیس 
( إيیعٙ سحقیق 1390دؿطآ ضٗغٖی ٗ ) قیسحقثط اؾبؼ 

ٕقٌ ٗ إشقبلار دیبُ اثط احشْبٍی اؾشیٌ اً مبضٕیشیٔ زض 
 ػهجی زض ؾغح غكبی ؾًَ٘ اظ عطیق ىیطٕسٙ آد٘دش٘ظی

 (36مطز )ثیكشط  ٗ ٍیيبٕس ّطث٘عٚ ضا
ٛبی قیْیبیی ٕطّبً  ٛبی آظاز زض ٕشیدٚ ٗامٖف ضازینبً

افعایف سٍ٘یس ایٔ ّ٘از ٗ سدْغ  .قٕ٘س یؾًَ٘ سٍ٘یس ّ
حبٍز اؾشطؼ امؿیساسی٘ ایدبز ٛب سرطیت ؾٍَ٘ی ٗ  آٓ
ثبمشطیبً،  یٛب ّٖدط ثٚ سرطیت ثبفشی، ػفٕ٘زمٚ  مٖس ّی
سطسیت  ٔیثس .ىطزز یٗ اذشلالار اس٘ایْی٘ٓ ّ یطٗؾیٗ

اؾشطؼ امؿیساسی٘ ٕشیدٚ ػسُ سؼبزً ثیٔ سٍ٘یس 
زض ؾز.  یسإیامؿ یٛبی آظاز ٗ ؾیؿشِ زفبع إٓش ضازینبً

ٗاقغ سؼبزً ثیٔ ایٔ زٗ ؾیؿشِ زض حفظ ٗ ٕيٜساضی 
ت ٗ ّطه ؾٍَ٘ی ِّٜ ْٛ٘ؾشبظ ثسٓ ٗ دیكيیطی اظ سرطی

 .ق٘ز ّیقٖبذشٚ 

ثرف مٚ ثط اؾبؼ ق٘اٛس ّ٘خ٘ز، اؾشطؼ امؿیساسی٘ 
ػٖ٘آ اضىبٓ انَی ّشبثٍ٘یؿِ ٚ اػظِ آٓ زض ّیش٘مٖسضیٜب ث

ش٘ظ ٘دٕقف ّْٜی زض دبس٘غٕع آد زٛس یّ٘از غصایی ضخ ّ
زض ْٛیٔ اضسجبط ّغبٍؼبر قجَی  .ٛبی ػهجی زاضز ؾًَ٘

اظ عطیق  س٘إٖس یّ ٛب سآیامؿ یمٚ إٓش إس زازٕٙكبٓ 
افعایف دبیساضی غكبٛبی ؾٍَ٘ی ّ٘خت افعایف ّقبّٗز 

ٛب زض ثطاثط آؾیت امؿیساسی٘ ىطزٕس ٗ اظ عطفی  ٕ٘ضٗٓ
ّغع ضا زض ثطاثط آؾیت افعایف  یسإیامؿ یظطفیز إٓش

س٘إس زض ّ٘ضز  احشْبلاً ّی ؿِیّنبٕ ٔی( 37ْٛزٖٛس )
بء ضبیؼٚ اٍقاؾشیٌ اً مبضٕیشیٔ زض ّسً  یاثطار حفبظش

زض ایٔ ضاثغٚ اثطار ٕ٘ضٗدطٗسنشی٘  ٕربػی ّغطح ثبقس.
زض  2011ایٔ ّبزٙ قجلاً س٘ؾظ ٛشب ٗ ْٛنبضآ زض ؾبً 

ز ػهجی زض ّسً سدطثی ٛیذ٘مؿی اٍقب قسٙ ّ٘ضز ظّحبف
 (38سبئیس قطاضىطفشٚ اؾز )

عجق  ،ّنبٕیؿِ ثطٗظ ایٔ دسیسٙضغِ ٕبقٖبذشٚ ث٘زٓ 
اؾشیٌ اً  2010ثطضؾی دبسٌ ٗ ْٛنبضآ زض ؾبً 

مبضٕیشیٔ زض ضبیؼٚ ّسً مبٕشی٘غٓ عٖبة ٕربػی زض ثٜج٘ز 
ػَْنطز ؾًَ٘ ػهجی اظ عطیق سأثیط ضٗی فؼبٍیز 
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 (39اؾز )ٕقف زاقشٚ ٛب  ّیش٘مٖسضی
اثط  1994طینبضسع ٗ ْٛنبضآ زض ؾبً ث زض ّغبٍؼٚ

ضٗی حبفظٚ فضبیی  مبضٕیشیٔاًاؾشیٌزضّبٓ ّعّٔ ثب 
ٗ اعلاػبر قسٙ  یؾٛبی نحطایی ثطضیبزىیطی ّ٘ـ

ضا  مبضٕیشیٔاًاؾشیٌآّسٙ اثطار ٕ٘ضٗدطٗسنشی٘  زؾز ثٚ
یبفشٚ ثب ّغبٍؼبر ى٘ ٗ  یٔ( ا40اؾز )ٙ مطز ییسسأ

اً زضثبضٙ اثطار حفبظشی اؾشیٌ  2012ْٛنبضآ زض ؾبً 
سغییطار ٕ٘ضٗزغٕطاسی٘ زض زاض  ّؼٖی ثط مبٛفمبضٕیشیٔ 

ٗ ٛبی ایؿنْی ّعّٔ ّغعی ٗ اذشلاً یبزىیطی ّسً
نحطایی ّجشلا ثٚ إؿساز زٗعطفٚ  یٛب حبفظٚ زض ّ٘ـ

 (41) زضّغبثقز زإیع  قطیبٓ مبضٗسیس
س٘إس زض ّ٘ضز ّغبٍؼٚ  ْٛیٔ ّنبٕیؿِ احشْبلاً ّی

ی مٚ ٕشبیح سحقیق حبضط ثغ٘ض ٕیع ّغطح ثبقس. حبضط
ٕكبٓ زاز ثٚ زٕجبً ایدبز ضبیؼٚ فكبضی زض ٕربع ّیعآ 

ع مبٛف یبفشٚ ٗ ثب ٛبی ػهجی ّحٌ ضبیؼٚ زض ٕرب ؾًَ٘

سأثیط اؾشیٌ اً مبضٕیشیٔ ایٔ مبٛف سب حسی خجطآ 
یٔ سأثیط اؾشیٌ اً مبضٕیشیٔ ثط ٗامٖف ىَی٘ظ ْٛچٖ ىطزیس.

ی اؾز مٚ ؾجت افعایف زض نس حض٘ض ؾٚ ا ىٕ٘ٚ ثٚ
ٛبی اٍیي٘زٕسضٗؾیز ٗ مبٛف یبفشٔ  ثطاثطی ؾًَ٘

ٛبی آؾشطٗؾیز ثٚ ّیعآ ٕیْی اظ حبٍز ّؼًْ٘  ؾًَ٘
عضیق اؾشیٌ اً مبضٕیشیٔ زض ٕربع ضبیؼٚ زیسٙ دؽ اظ س

 ىطزز. یّ
احشْبٍی سٍ٘یس ّیَیٔ ثٚ زٕجبً افعایف  فطو فیثب د

ٛبی  ؾًَ٘ اٍٗیي٘زٕسضٗؾیز ٗ ْٛچٖیٔ مبٛف ؾًَ٘
ثٚ ّٖظ٘ض -سب ّیعآ ٕیْی اظ حبٍز ّؼًْ٘ -آؾشطٗؾیز 

"  زضاظّسرثطضؾی  ىطزز یّدػٗٛف، دیكٖٜبز  ثطزٓ فید

ثطای  "ػهجی ٗ سكنیٌ ّیَیٔچيٕ٘يی إشقبً دیبُ 
ّكرم قسٓ ٕقف ثیكشط اؾشیٌ اً مبضٕیشیٔ ن٘ضر 

 دصیطز.
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Abstract 
Background and Objective: Contusion injury causes a major variety of 

functional and sensory disorders. In this research, we tried to study histological 

changes after performing contusion model in spinal cord. For this reason, we 

investigated the effect of acetyl L-carnitine on gliosis reaction by using 

immunohistochemistry method for GFAP and CNPase after spinal cord 

injury(SCI). 

 

Materials and Methods: In this study, 24 male adult Sprague-Dawley rats were 

randomly divided into 4 groups. Laminectomy at T9-T11 was done in all of the 

rats and based on control groups or study groups, normal saline or acetyl L-

carnitine (300 mg/kg) was injected. In study groups, SCI was done by 30 gr 

compression. After 4 weeks, spinal cords were extracted for morphometry and 

immunohistochemistry study and data were analyzed using t test and ANOVA at 

p<0.05. 

 

Results: Motoneurons reduced after SCI and acetyl L-carnitine reduced this 

reduction in addition to reduction of astrocytes (p<0.05). 

 

Conclusion: For the first time it was shown that in gliosis reaction, acetyl L-

carnitine could reduce astrocytes and increase oligodendrocytes (about 3 times) 

and this improvement may be due to myelin production and also due to better 

conduction. Further study is needed to distinguish synapse conduction. 
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