
 

1 

ي
لو

 ع
هه

هنا
ها

دو
- 

د/ 
اه

ش
ه 

گا
ش

دان
ي/ 

شك
پس

ور 
ش

دان
ي 

ش
وه

پژ
ت 

ش
به

دی
ار

79
31

ل 
سا

 /
ت

س
بی

 
جن

وپن
ره

وا
ش

 /
 

79
1

 
     

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 دانشور
 پزشكي
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 پژوهشي-دوماهنامه علمي

 دانشگاه شاهد
 431شماره -مپنجو بیست  سال

 4317 اردیبهشت
 

 
 

 50/21/2931 :دریافت
  20/51/2932 :هالاحآخزین اص

  23/51/2932 پذیزش:

 

ضببذیرببوعصایه ببوع ییترکیببشیمببیییو ایری حببر
هبوییببونی اییییبریجذ  ب ییسوکوعرمو سسیبولاعدی

ییکونذ ذ یآنبیک س
سیدلطیف  ،*2اءپرویز اولی ،1منصور بیات ،1رضا محمدصالحینویسندگان: 

 4سید جمال هاشمی  ،3موسوی
 

 ، داًـگبُ آصاد اػلاهی، تْشاى، ایشاىتحمیمبت ٍگشٍُ هیىشٍثیَلَطی، ٍاحذ فلَم . 1

 هَلىَلی، داًـگبُ ؿبّذ، تْشاى، ایشاى ؿٌبػی هیىشٍةهشوض تحمیمبت . 2

 ، داًـىذُ فلَم پبیِ، داًـگبُ ؿبّذ، تْشاى، ایشاىؿٌبػی صیؼتگشٍُ . 3

  داًـگبُ فلَم پضؿىی تْشاى، تْشاى، ایشاى. 4
 

  E-mail:powlia@gmail.com                                     پشٍیض اٍلیب     هؼئَل:  ُ ًَیؼٌذ*

 

یصکیذ ی
 هااي  عفونا  در درماا    باا   مقااديز به ويضه در  قارچی ضذاستفاده اس انواع داروهاي  :ریهذفیمقذم 

ساكارومايساس   .ناشی اس كانذيذا آلبيكنس، با ايجاد مقاوم  نسب  به داروهاي مذكور همزاه بوده اسا  
ايجادشاذه در اراز    اي روده هااي  عفونا  مزي غيز پاتوص  اسا  كاه در پيیایيزي و درماا      بو ردي مخ

كانذيذا آلبيكنس  سايی بيماريمهار  اس . همچنين شواهذي اس ارز اين مخمز بز مؤرز سا بيماري هاي باكتزي
 وجود دارد.

 
ه با  PDB و YNB هااي  محاي  عصاره ساكارومايسس بو ردي اس كی  فيلتز شاذه در   :هویعرشمو دیری

جذاياه باالينیب باه     41و  ATCC10231دس  آمذ. حساسي  مخماز كانذياذاآلبيكنس وساويه اساتانذارد     
-ClSI-M27عصاره ساكارومايسس بو ردي به روش ميكزو دايلوشن بزاث و مطابق پزوتكل اساتانذارد  

A3  انجام شذ. تزكيب شيميايی عصاره به روشGC/MS .تعيين شذ 
 

سااعته   41گزم ماده خیك و اس يك ليتز كی   ميلی YNB،42 ساعته در محي  41كی  اس يك ليتز  نتو ج:
 یمهاركنناذگ  آمذ. عصاره ساكارومايسس بو ردي اراز  دس  بهگزم ماده خیك  ميلی PDB ،02در محي  

هااي كیا     آمذه اس محي  دس  بههزدو عصاره  .رشذ و كینذگی بز جذايه هاي كانذيذا البيكنس نذاش 
YNB  وPDB  .ساكارومايسس بو ردي باه روش   عصاره شيآنالارزات میابه داشتنذGC/MS    منجاز باه

در صاذ و   82.23با  Tyrosolدرصذ تزكيبات عصاره بوده اس .  31.43تزكيب شذ كه شامل  44شناسايی 
Phenylethyl Alcohol  درصذ تزكيبات اين  21را داشته و  شذه يیشناسادرصذ، بيیتزين مقاديز  41.20با

 .انذ دادهعصاره را تیكيل 
 
 Phenylethyl     و بدر صذ 82.23و Tyrosol عصاره ساكارومايسس بو ردي، تزكيبات اصلی :یریگیج ینت

Alcohol عصاره ساكارومايسس باو ردي ارازات    دهذ یمنتايج مطالعه حاضز نیا   ب بود.درصذ 41.20و
 .اردمهاركننذگی رشذ و كینذگی بز مخمز كانذيذا آلبيكنس نذ

 
  رديبو ساكارومايسس ،تزكيب شيميايی ،كانذيذا آلبيكنس کلیذی:ر شگونی
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یمقذم 

 فلل ففًَت لبسچی دس يیتش ـیؿبوبًذیذا  یّب گًَِ
 ثب ضقف ػیؼتن ایوٌی ٍ افشادگیشًذگبى فضَ پیًَذی، 

ّبی گزسا تب  وِ داهٌِ ٍػیقی اص ففًَت اػت ّب یذصیا
ثِ دلایل هختلف ًؾیش ایذص،  .وٌذ یهوـٌذُ سا ایدبد 

 ّب هیَتیث یآًت ِیسٍ یث هصشف ٍ ّب یویثذخ اًَاؿ
هجٌی ثشافضایؾ  یبدیص هَاسدٍوَستیىَػتشٍئیذّب، 

وبًذیذایی گضاسؽ ؿذُ اػت. اص ػَی دیگش  ّبی ففًَت
دس  ثبلا شیهمبددس  یلبسچ ضذاػتفبدُ اص اًَاؿ داسٍّبی 

ّبی  ّبی ػیؼتویه ٍ ثِ ٍیظُ دس ففًَت دسهبى ففًَت
ِ ًبؿی اص وبًذیذا آلجیىٌغ، ثب ایدبد همبٍهت ًؼجت ث

صهبًی  1920ػبل  دسداسٍّبی هزوَس ّوشاُ ثَدُ اػت. 
ثَلاسد  ثَد، ّبًشی ٍثبوِ ٌّذ ٍ چیي دسگیش اپیذهی 

 lychee پَػتِهتَخِ ؿذ وِ ثشخی اص ػبوٌبى ثب خَیذى 
ٍ mangosteen ًِوٌٌذ. تدشثِ ًویسا  ٍثباص ثیوبسی  یا ًـب

هخوشی اص ایي  یاِ یػَایي هَضَؿ هٌدش ثِ خذاػبصی 
ًبم گشفت ٍ دس  Saccharomyces boulardiiؿذ وِ  ّب َُیه

هخوشی ّبی پشٍثیَتیه  یىی اص هْوتشیيحبل حبضش 
دس لشى گزؿتِ، ثیؾ اص ًیوی اص . (1) تدبسی اػت

وِ  دّذ یهپشٍثیَتیىی ًـبى  ـٌْبدؿذُیپ یّب ًؼخِ
ػبوبسٍهبیؼغ ثَلاسدی هوىي اػت دس حفؼ ػلاهت 
اًؼبى ػَدهٌذ ثبؿذ. ػبوبسٍهبیؼغ ثَلاسدی  ثِ فٌَاى 

ثجت ؿذ ٍ تب ثِ  1953یه داسٍ ثشای اٍلیي ثبس دس ػبل 
ت. تٌْب پشٍثیَتیه یَوبسیَتیه ثجت ؿذُ اػ حبل

ػبوبسٍهبیؼغ ثَلاسدی هـبثِ  خصَصیبت
ػبوبسٍهبیؼغ ػشٍیؼیِ اػت اهب فبلذ تَاًبیی ًفَر ثِ 

. ػبوبسٍهبیؼغ ثَلاسدی  (4-2) ثبفت ٍ تْبخن اػت
ّوچٌیي ًبتَاى اص تـىیل اػپَس اػت. اص ایي سٍ فشصت 

 . (5) بثذی یهؾ ثذى وبّ یّب لؼوتاًتمبل آى ثِ ػبیش 
 
 
 
 
 
 

تفبٍت ثیي ایي هخوشّب سؿذ  يیتش تَخِ لبثل
  گشاد یػبًتدسخِ  37دس دهبی  S.boulardii ثبلا القبدُ فَق

  .(6) اػتاػت وِ هتٌبػت ثب دهبی ثذى اًؼبى 
 هٌؾَس ثُِ سا ػبوبسٍهبیؼغ ثَلاسدی هَوَع سٍد

هـبسوت دس افضایؾ دفبؿ ایوٌی هیضثبى ثب فَاهل هغزی 
. ّوچٌیي (7) وٌذ یهّب تحشیه  آهیي تشؿحی ٍ پلی

اًتمبل  هبًـ، تدَیض خَساوی ػبوبسٍهبیؼغ ثَلاسدی
 یّب گشُوبًذیذا آلجیىٌغ اص دػتگبُ گَاسؽ هَؽ ثِ 

وجذ ٍ  -یه ،خَى ٍ اسگبًْبیی هبًٌذ عحبللٌفی هضاًتش
ػبوبسٍهبیؼغ ثَلاسدی ّوچٌیي  .(8) ؿَد یهولیِ 

 هَؽ دسای وبًذیذا الجیىٌغ  التْبة ٍ ولًَیضاػیَى سٍدُ
 .(9) دّذ یهسا وبّؾ 

پشٍثیَتیه دس  فٌَاى ثِػبوبسٍهبیؼغ ثَلاسدی 
. ؿَد یهاػْبلی اػتفبدُ  یّب یوبسیثگیشی ٍ دسهبى پیـ

 هیتحش: افتذ یهفقبلیت هخوش اص چٌذ عشیك اتفبق 
ایوٌی دس هَوَع سٍدُ،  یّب پبػخفقبلیت آًضیوی ٍ 

ػلَلی ٍ ثیبى طى پیؾ التْبثی.  یّب گٌبلیػ نیتٌؾ
ػبوبسٍهبیؼغ ثَلاسدی هَوَع سٍدُ سا ثب تشؿح هَاد 

وِ هٌدش ثِ  وٌذ یه غزایی ٍ پلی آهیي ّب تحشیه
. هصشف خَساوی ؿَد یهافضایؾ ایوٌی هیضثبى 

صًذُ ػبوبسٍهبیؼغ ثَلاسدی اص اًتمبل  ّبی ػلَل
لٌفبٍی هضاًتشیه ٍ ثقضی  یّب گشُوبًذیذا آلجیىٌغ ثِ 

. ّذف وٌذ یهخلَگیشی  ّبِ یولاص خولِ هقذُ ٍ  ّب اسگبى
اص ایي هغبلقِ تقییي اثش ضذ لبسچی فصبسُ 

ثَلاسدی ثش خذایِ ّبی وبًذیذا آلجیىٌغ ػبوبسٍهبیؼغ 
 ٍ ًیض تقییي تشویت ؿیویبیی ایي فصبسُ اػت.
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ی

یعرشیکوع
یتهی یه وع یسوکوعرمو سسیبولاعدی

ثشای تْیِ فصبسُ خـه ػبوبسٍهبیؼغ ثَلاسدی اص 
. ثِ ایي (10)ّوىبساى اػتفبدُ ؿذ ٍ Krasowskaسٍؽ 

هبیؼغ هٌؾَس چٌذ ولًَی اص وـت تبصُ ػبوبسٍ
 YNB(Yeast Nitrogenاص هحیظ  تشیل یلیه 5ثَلاسدی ثِ 

Base)  ثبpH=5.5 ٍ ٍگلَوض  تلمیح ؿذُ ٍ  -% د2 یحب
 دٍس ثبػبفت( دس ؿیىش اًىَثبتَس  18) ؿت هیثشای 
اًىَثِ ؿذ. ػپغ  گشاد یػبًتدسخِ  30دهبی  دس ٍ 230

 تشیل یلیه 250ػَػپبًؼیَى حبصل دس اسلي ّبی حبٍی 
دسخِ 30ػبفت دس دهبی  24میح ٍ ثشای تل YNBهحیظ 

دس ؿیىش اًىَثبتَس لشاس  120دٍس  دس ٍ گشاد یػبًت
گشم اص پَدس  6.8هحیظ وـت ، یػبص هبدُآگشفت. ثشای 

YNB (Sigma,USA )ِگشم   2 ّوشاُ ثD-Glocose  سا دس
حل  نیشهؼتمیغحشاست  لِیٍػ ثِآة همغش  تشیل یلیه100

 5/5 یسٍ ثشهحیظ  pH تْیِ ؿَد. x 10وشدُ تب اػتَن 
اػتشیل گشدیذ. یه لیتش اص  0.22تٌؾین ؿذ ٍ ثب فیلتش 

ثِ  ؿذُ آهبدُػبفتِ  ػبوبسٍهبیؼغ ثَلاسدی  24وـت 
دلیمِ ػبًتشیفیَط  10ثشای  g 3000سٍؽ فَق دس دٍس 

فیلتش ؿذ ٍ ػپغ   0.22ؿذ. ػَپشًبتبًت حبصل ثب فیلتش 
اتیل  فتِػب نیًػبفت ثب اتیل اػتبت )ثب تغییشات  3ثشای 

 حلال( دس دوبًتَس اػتخشاج گشدیذ. فٌَاى ثِاػتبت 
ػپغ هبدُ خـه تَػظ سٍتبسی ایَپَسیتَس اص حلال 

اص هتبًَل  ، اػتَن ثب  هٌبػت همذاسخذاػبصی ؿذ ٍ ثب 
آهبدُ گشدیذ.فصبسُ  تشیل یلیهگشم ثش  هیلی 48غلؾت 

گیشی اص ػبوبسٍهبیؼغ ثَلاسدی ثب اػتفبدُ اص هحیظ 
ًیض  PDB (Potato dextrose broth,Ibresco,I.R.Iran) وـت

ػبفتِ  دس هحیظ  24اًدبم ؿذ وِ اص یه لیتش وـت 
PDB ،50 ثشای  آهذ. دػت ثِگشم هبدُ خـه  هیلی
دس یه   PDBگشم اص پَدس 24ایي هحیظ   یػبص آهبدُ

 لیتش آة همغش اػتشیل حل ٍ اتَولاٍ ؿذ.
یبوی یبولاعدی یسوکوعرمو سس یه وع  یترکیبوت برعسا

ی:GC/MS ستفود ی زیدستگو ی

تشویجبت فصبسُ ػبوبسٍهبیؼغ ثَلاسدی ثِ سٍؽ 
دس پظٍّـىذُ گیبّبى   (GC/MS)گبص وشٍهبتَگشافی

 دػتگبُ هـخصبت داسٍیی خْبد داًـگبّی تقییي ؿذ.

 آهذُ اػت: 1هَسد اػتفبدُ دس خذٍل 
ی

یموعدی ستفود یGC/MSمشخ وتیدستگو یی.1جذرلی

 GC Agilent 6890هدل دستگاه 

 Mass Agilent 5973Nهدل دستگاه 

 BPX5 نوع ستوى 

 m 93 طول ستوى

 mm 52/3  قطر داخلي ستوى

 0C 23 دهاي اولیه ستوى

 0C 933 دهاي نهایي ستوى

 He  نوع گاز حاهل

 Mass دتكتور

 

 

ػبصی،  فصبسُ ػبوبسٍهبیؼغ ثَلاسدی پغ اص آهبدُ
ی ّب تضسیك گشدیذ تب ًَؿ تشویت GC/MSثِ دػتگبُ 

اػتفبدُ ؿذُ  GCهـخص ؿَد. دػتگبُ   تـىیل دٌّذُ آى
هتش، لغش  30ثب ػتًَی ثِ عَل  Agilent 6890اص ًَؿ 
هیىشٍهتش اص  25/0هتش ٍ ضخبهت لایِ  هیلی 25/0داخلی 

ػتَى ثِ ایي ًحَ تٌؾین  ییدهبثَد. ثشًبهِ  BPX5ًَؿ 
گشاد ٍ تَلف  دسخِ ػبًتی 50گشدیذ: دهبی اثتذائی آٍى 

دسخِ  3دلیمِ، گشادیبى حشاستی  5ب ثِ هذت دس ایي ده
دسخِ  240دلیمِ، افضایؾ دهب تب  ّش دس گشاد یػبًت

دسخِ دس ّش دلیمِ، افضایؾ دهب  15گشاد ثب ػشفت  ػبًتی
 گشاد ٍ ػِ دلیمِ تَلف دس ایي دهب. دسخِ ػبًتی 300تب 

گشاد ثَد ٍ اص گبص  دسخِ ػبًتی 290دهبی اتبله تضسیك 
 8/0ص حبهل ثب ػشفت خشیبى )فلَ( گب فٌَاى ثِّلیَم 

لیتش دس دلیمِ اػتفبدُ گشدیذ. عیف ًگبس خشهی هَسد  هیلی
 70ثب ٍلتبط یًَیضاػیَى  Agilent 5973اػتفبدُ هذل 

ٍ دهبی هٌجـ  EIالىتشٍى ٍلت، سٍؽ یًَیضاػیَى 
گشاد ثَد. هحذٍدُ اػىي  دسخِ ػبًتی 220یًَیضاػیَى 

افضاس هَسد اػتفبدُ  شمتٌؾین گشدیذ. ً 550تب  50ّب اص  هغ
Chemstation ّب ثِ ووه ؿبخص عیف ییؿٌبػب .ثَد  
ّبی هَخَد دس  ّب ٍ همبیؼِ آى ثب ؿبخص ثبصداسی آى

ّبی خشهی  وتت هشخـ ٍ همبلات ٍ ثب اػتفبدُ اص عیف
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تشویجبت اػتبًذاسد ٍ اػتفبدُ اص اعلافبت هَخَد دس 
 ّب اص وتبثخبًِ وبهپیَتشی صَست گشفت. ًشهبل الىبى

 تْیِ ؿذ. 04070ؿشوت فلَوب ثب آست 
یموعدیبرعساییهوینیون 

ًوًَِ ّبی هَسد ثشسػی دس ایي تحمیك، ػَیِ -الف
ثبلیٌی هخوش  ِیخذا ATCC  ٍ14 10231 اػتبًذاسد

وبًذیذا آلجیىٌغ اخز ؿذُ اص هشوض تحمیمبت 
وِ  اػتداًـىذُ داهپضؿىی داًـگبُ تْشاى  یؿٌبػ لبسذ
، ثشسػی ٍ یؿٌبػ لبسذبًذاسد اػت یّب تؼتاص ًؾش  لجلاً

ثب  ّب ًوًَِاًدبم ٍ آلجیىٌغ ثَدى  ّب ًوًَِ DNAاػتخشاج 
ؿذُ ثَد. تقذاد  ذیتبئیه خفت پشایوش اختصبصی 

 پغ اص هـبٍسُ ثب هـبٍس آهبسی اًتخبة گشدیذ. ّب ًوًَِ
 .Biocodex)ػَیِ تدبسی ػبوبسٍهبیؼغ ثَلاسدی  -ة

France) 
یآنبیک سیب یه وع یتعیینیحسوسیتیجذ   یهوییکونذ  ذ 

یسوکوعرمو سسیبولاعدییب یعرشیمیکررد  لومنیبر ث:

ّبی وبًذیذا  ثشای تقییي حؼبػیت ضذ لبسچی خذایِ
سٍؽ  اصآلجیىٌغ ثِ فصبسُ ػبوبسٍهبیؼغ ثَلاسدی، 

            هیىشٍدایلَؿي ثشاث ٍ هغبثك پشٍتىل 
گشم پَدس  4/10. (11)اػتفبدُ گشدیذ M27-A3 اػتبًذاسد 
RPMI1640  ؿذُ حلآة همغش اػتشیل  یػ یػ 900دس  ٍ

ثِ آى  دسصذ 2ثِ ّوشاُ گلَوض  MOPSگشم ثبفش  53/34
اضبفِ گشدیذ ٍ خَة هخلَط ؿذُ تب ثِ عَس وبهل حل 

هَلاس  NaOH 10هحلَل ثب اػتفبدُ اص  pHؿَد ٍ ػپغ 
سػبًذُ ؿذ. دس ًْبیت ثِ هٌؾَس  7-2/7دس ّش لیتش ثِ 

لیتش ثِ آى آة همغش  1 سػیذى حدن ًْبیی هحلَل ثِ
اػتشیل اضبفِ گشدیذ. ثِ هٌؾَس حزف آلَدگی، هحلَل 

هیىشٍى اػتشیل ؿذُ ٍ ثِ  22/0فَق ثب اػتفبدُ اص فیلتش 
هٌتمل گشدیذ.  یػ یػ 500-1000ؽشٍف دسة داس 

 2لَلِ حبٍی  5اػتشیل ثَدى هحیظ فَق ثب اًىَثِ وشدى 
 سخِد 35ثِ اصای ّش یه لیتش هحلَل، دس دهبی  یػ یػ

 ػبفت ثشسػی ؿذ. 24ثِ هذت  گشاد یػبًت
 
 
 
 

 تشیل یلیه ثشگشم  هیلی 1024ػبصی اص غلؾت  ثشای سلت
ثبلاتشیي غلؾت فصبسُ ػبوبسٍهبیؼغ ثَلاسدی  فٌَاى ثِ

 -32-64-128-256-512ثقذی  یّب غلؾتاػتفبدُ ؿذ. 
ػبصی  ثَد. ثشای سلت تشیل یلیه ثشگشم  هیلی 2ٍ 4- 8 -16

 فبدُ ؿذ.اػت RPMIاص هحیظ 
ػَػپبًؼیَى اػتبًذاسد هخوشی اص وـت ؿجبًِ 

(Overnight)  گشاد یػبًتدسخِ  30ػبفت دس  18ثِ هذت 
 cfu/ml 106غلؾت  ثب 120 دٍسدس اًىَثبتَس ؿیىشداس ثب 

اػتشیل حبٍی ػشم فیضیَلَطی ثب اػتفبدُ اص  یّب لَلِدس 
سٍؽ اػپىتشٍفَتَهتشیه تْیِ گشدیذ. ػَػپبًؼیَى 

 1ولٌی )ثب لغشی حذٍد  5شیك ثشداؿت تلمیحی اص ع
ػشم  یػ یػ 10( اص وـت تبصُ دس داخل هتش یلیه

( آهبدُ ؿذ. ػَػپبًؼیَى دسصذ 85/0فیضیَلَطی )ػبلیي 
ٍستىغ ؿذُ ٍ هیضاى تشاون  ِیثبً 15فَق ثِ هذت 

 هَج عَلػلَلی اص عشیك سٍؽ اػپىتشٍفتَهتشی دس 
دس ًْبیت  وِ یعَسًبًَهتش تقییي تشاون گشدیذ، ثِ  530

ػلَل دس ّش  1×106- 5×106هخوشی  ّبی ػلَلهمذاس 
ؿذ. ػپغ اص ػَػپبًؼیَى فَق ثِ تشتیت  تشیل یلیه

تْیِ گشدیذ ثِ ًحَی وِ  20/1ٍ ػپغ  100/1 یّب سلت
 CFU/ml تشیل یلیههخوشی دس ّش  ّبی ػلَلتشاون ًْبیی 

 /. ؿذ.5/2-5×103
اػبًغ  یّب سلتاص  تشیل ىشٍیه 100 چبّهدس ّش 

ػَػپبًؼیَى هخوشی  تشیل ىشٍیه 100ٍ  ؿذُِ یْت
اػتبًذاسد اضبفِ گشدیذ. ثشای ّش هخوش دٍ چبّه خْت 
خلَگیشی اص خغب ٍ ثِ ّوشاُ وٌتشل هٌفی ٍ هثجت دس ًؾش 

ػبفت اًىَثِ وشدى  24گشفتِ ؿذُ ثَد. ًتبیح پغ اص 
ّن ثِ سٍؽ  گشاد یػبًتدسخِ  30هیىشٍپلیت ّب دس 
الیضا ثشسػی  لِیٍػ ثِ OD یشیگ اًذاصُهبوشٍػىَپی ٍ ّن 

 گشدیذ.
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 نتو ج
گشم  هیلی YNB،20ػبفتِ دس هحیظ  24اص یه لیتش وـت 

اص یه لیتش  وِ یحبل دسآهذُ اػت.  دػت ثِهبدُ خـه 
گشم هبدُ  هیلی PDB ،50ػبفتِ دس هحیظ  24وـت 
آهذُ  دػت ثِآهذُ اػت. ّشدٍ فصبسُ  دػت ثِخـه 

 اثشات هـبثِ داؿتٌذ. YNBو  PDBبی وـت ّ اص هحیظ

یجذ    یحسوسیت یتعیین یب یینتو ج یآنبیک س یکونذ ذ  هوی

ه وع یسوکوعرمو سسیبولاعدییب یعرشیمیکررد  لومنی

یبر ث:

اًدبم  یا خبًِ 96ّبی  ایي آصهَى دس هیىشٍپلیت
ػبفت ًگْذاسی دس  48ثقذ اص  ّب ًوًَِگشفت ٍ 
پی هَسد ثشسػی دسخِ، ثصَست هبوشٍػىَ 30اًىَثبتَس 

ّب وٌتشل هثجت فمظ  لشاس گشفت. دس توبم هیىشٍپلیت
ثِ ّوشاُ وبًذیذا    RPMI-1640حبٍی هحیظ وـت 

آلجیىٌغ ثَد. ًتبیح حبصل ثِ ایي تشتیت ثَد وِ ّوِ 
ػبفت اًىَثبػیَى،  48هَسد ثشسػی ثقذ اص  یّب ًوًَِ

، یفجبست ثِسؿذ داؿتِ ٍ وذٍست ایدبد وشدُ ثَدًذ. 
بسٍهبیؼغ ثَلاسدی اثش وـٌذگی ٍ فصبسُ ػبو

ّبی وبًذیذا آلجیىٌغ ًذاؿتِ  خذایِ سؿذ ثش یهْبسوٌٌذگ
وٌتشل هٌفی وِ حبٍی هحیظ وـت  یّب چبّهاػت. دس 

RPMI-1640  ثِ ّوشاُ فصبسُ ػبوبسٍهبیؼغ ثَلاسدی
ثَد سؿذ ٍ وذٍستی هـبّذُ ًـذ. ثبلاتشیي غلؾت هَسد 

 د.ثَ تشیل یلیهثش  گشم یلیه 1024اػتفبدُ 
 آنونیسیترکیبوتیه وع یسوکوعرمو سسیبولاعدی

دسصذ اص تشویجبت فصبسُ ػبوبسٍهبیؼغ  86.18
ٍ ؿىل  2)خذٍل ؿوبسُ  GC/MSثَلاسدی ثِ سٍؽ 

ثب  Tyrosol ؿٌبػبیی ؿذ. ثش اػبع ایي آًبلیض( 1ؿوبسُ 
 74دسصذ،  26.75ثب  Phenylethyl Alcoholدس صذ،  37.08

 .اًذ دادُـىیل سا ت ؿذُ ییؿٌبػبدسصذ تشویجبت 
 
 
 
 
 
 
 

ترکیشیمیییو ایه وع یی.ی2یجذرلیمیوع 

یسوکوعرمو سسیبولاعدی

 RT درصد نام تركیب

2,3-Butanediol 0.38 5.95 

Dihydro-2.5-furandione 0.99 17.58 

2-Hydroxy-3-methylbutanoic acid 3.87 18.10 

Phenylethyl Alcohol 26.75 21.67 

2,3-Dihydro-3,5-dihydroxy-6-

methyl-4H-pyran-4-one 0.84 23.09 

Butanedioc acid 5.44 32.01 

Tyrosol 37.08 36.81 

Octanedioc acid 1.29 41.25 

Azelaic acid 1.59 44.88 

L-Phe-D-Pro lactam 2.61 55.73 

Cyclo-Phe-Pro-diketopiperazine 5.36 55.37 

Total Identified 86.18  

*Retention Time 

 

 
آنونیسیترکیبوتیه وع یسوکوعرمو سسیی.1یمیوع مکلی
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 حجب

فصبسُ ػبوبسٍهبیؼغ ثَلاسدی اص ػَیِ تدبسی 
آهذ. اص یه  دػت ثِ (Biocodex)ػبوبسٍهبیؼغ ثَلاسدی 

گشم هبدُ  هیلی YNB،20ػبفتِ دس هحیظ  24لیتش وـت 
یه لیتش اص  وِ یحبل دسآهذُ اػت.  دػت ثِخـه 
گشم هبدُ  هیلی PDB ،50ػبفتِ دس هحیظ  24وـت 
خـه حبصل دس ایي  هبدُآهذُ اػت.  دػت ثِخـه 

 35تب  25تحمیك ثیـتش اص گضاسؽ لجلی اػت وِ 
 ثِ YNBػبفتِ دس هحیظ  24لیتش وـت  2اص  گشم یلیه

ػبوبسٍهبیؼغ ثَلاسدی  فصبسُ. (10)آهذُ اػت  دػت
یِ ّبی وبًذیذا سؿذ ٍ وـٌذگی ثش خذا یهْبسوٌٌذگ اثش

الجیىٌغ ًذاؿت. ایي ًتیدِ هـبثِ ًتبیح هغبلقبت لجلی 
اػت وِ فذم تَاًبیی فصبسُ ػبوبسٍهبیؼغ ثَلاسدی ثش 
هحذٍدیت سؿذ ٍ وـٌذگی وبًذیذا سا ًـبى دادُ 

ّبی وـت  آهذُ اص هحیظ دػت ثِ.ّشدٍ فصبسُ (10)ثَد
YNB  ٍPDB  2010اثشات هـبثِ داؿتٌذ.دس هغبلقِ ػبل 

(Murzyn, Krasowska et al. 2010)  فصبسُ حبصل اص وـت
فیلتش ؿذُ ػبوبسٍهبیؼغ ثَلاسدی اص لحبػ تشویت 
ؿیویبیی ثشسػی  ؿذ. اثتذا تشویجبت فقبل ایي فصبسُ  ثِ 
سٍؽ وشٍهبتَگشافی خذاػبصی گشدیذ ٍ ػپغ ایي 

 -2آًبلیض ؿذ وِ ؿبهل:  GC/MSتشویجبت فقبل ثِ سٍؽ 
ٍ وبپشٍلیه اػیذ فٌیل اتبًَل، وبپشٍییه ،وبپشٍلیه 

 ثَد. 
ًتبیح حبصل اص تقییي تشویت ؿیویبیی فصبسُ 
ػبوبسٍهبیؼغ ثَلاسدی دس هغبلقِ حبضش ثذیي ؿشح 

دسصذ اص تشویجبت فصبسُ ػبوبسٍهبیؼغ  86.18ثَد وِ 
ؿٌبػبیی ؿذ. ثش اػبع ایي  GC/MSثَلاسدی ثِ سٍؽ 

ثب   Phenylethyl Alcoholدس صذ،  37.08ثب  Tyrosol آًبلیض
سا  ؿذُ ییؿٌبػبدسصذ تشویجبت  74دسصذ،  26.75

. تفبٍت تشویجبت دس آًبلیض فصبسُ حبصل اًذ دادُتـىیل 
 تَاًذ یهروش ؿذ  لجلاًوِ  یا هغبلقِ ٍاص ایي تحمیك 

اًدبم ؿذُ دس دٍ هغبلقِ ثبؿذ ّوچٌیي  سٍؽهشثَط ثِ 
دس  وِ یحبلثَدُ اػت دس  YNBهحیظ وـت هغبلقِ اٍل 
 اػتفبدُ گشدیذ. PDBـت تحمیك حبضش اص هحیظ و

 ییذایوبًذ ضذاثشات ٍ ّوىبساى  Monterioهغبلقِ 

تیشٍصٍل ٍ فبسًؼَل ٍ هْبسوٌٌذگی تـىیل ثیَفیلن سا 
ػَدهٌذی ایي تشویجبت دس ضبیقبت  احتوبل ًٍـبى دادُ 

. (12)دّبًی وبًذیذا آلجیىٌغ سا هغشح ًوَدُ اػت
اثش ػیٌشطیؼوی تیشٍصٍل ٍ ّوىبساى  ٍ Corderio ِهغبلق

آى ثش تـىیل ثیَفیلن سا ًـبى  یهْبسوٌٌذگآصٍل ّب ٍ ًیض 
ًـبى دادًذ . هحوذ صبلحی ٍ ّوىبساى (13)دادُ اػت

 48% فصبسُ ػبوبسٍهبیؼغ ثَلاسدی، دس غلؾت
لیتش الگَی حؼبػیت داسٍیی ایي هخوش  ثش هیلی گشم هیلی

. ّوچٌیي ًتبیح دّذ یهسا دس ثشاثش داسٍّبی آصٍلی تغییش 
)اص ٍیشٍلاًغ  SAP2ًـبى داد ثیبى طى  ّب آىثشسػی 
تیوبس  یهخوشّبهْن وبًذیذا آلجیىٌغ( دس  یفبوتَسّب

لیتش فصبسُ  گشم ثش هیلی هیلی 48غلؾت.ؿذُ ثب 
وبّؾ  یداس یهقٌ عَس ثِػبوبسٍهبیؼغ ثَلاسدی 

، اثش 2009دس ػبل  ّوىبساى ٍ . اًب وشاصٍػىب(14)یبفت
اًتبگًَیؼتی ػبوبسٍهبیؼغ ثَلاسدی ثش تَلیذ ّبیف، 
چؼجٌذگی ٍ تَلیذ ثیَفیلن وبًذیذا الجیىٌغ سا ثشسػی 

 فصبسُ ٍّبی صًذُ  هغبلقِ ًـبى داد ػلَل يیاوشدًذ. 
وـت ػبوبسٍهبیؼغ ثَلاسدی اثش هْبسی ثش تـىیل 

 .ػَدٍّبیف وبًذیذا الجیىٌغ داؿتِ اػت ّبیف ٍ
صًذُ ٍ فصبسُ وـت فیلتشؿذُ ػبوبسٍهبیؼغ  ّبی ػلَل

ثیَفیلن  لیتـى ٍثَلاسدی هَخت وبّؾ چؼجٌذگی 
وبًذیذا الجیىٌغ سٍی صفحبت پلی اػتشى ؿذُ 

فصبسُ  2010دس ػبل  آًب هَسصیي ٍ ّوىبساى .(10)اػت
حبصل اص وـت فیلتش ؿذُ ػبوبسٍهبیؼغ ثَلاسدی سا اص 
لحبػ تشویت ؿیویبیی ثشسػی ًوَدًذ. تشویجبت فقبل ایي 

فٌیل اتبًَل، وبپشٍییه ،وبپشٍلیه ٍ  -2فصبسُ ؿبهل: 
وبپشٍلیه اػیذ ثَد.ایي هغبلقِ اثش وبّؾ دٌّذگی 
تشؿحبت هخوش ػبوبسٍهبیؼغ ثَلاسدی  دس هحیظ 

سا ثش فبوتَسّبی ٍیشٍلاًغ وبًذیذا آلجیىٌغ  وـت 
 HWP1-INO1,CSH1 یّب طىًـبى دادُ اػت. ثیبى 

ثب فصبسُ ػبوبسٍهبیؼغ  ؿذُ دادُهدبٍست  یّب ًوًَِ
 یّب ًوًَِدس همبیؼِ ثب  Realtime PCRثَلاسدی ثِ سٍؽ 

. اًبهَسصیي  ٍ ّوىبساى (15)ؿبّذ وبّؾ داؿتِ اػت 
ٍ فصبسُ ػبوبسٍهبیؼغ  ّب ػلَل، اثش 2010دس ػبل 
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 ّبی سدُ ثِثَلاسدی سا ثش اتصبل وبًذیذا الجیىٌغ 
ًتبیح  .ًوَدًذ ثشسػی ای سٍدُ CaCo-2 ٍ 407 ػلَلی

ٍ ّن فصبسُ  ّب ػلَلثشسػی ًـبى داد وِ ّن  ایي
ػبوبسٍهبیؼغ ثَلاسدی اتصبل وبًذیذا الجیىٌغ ثِ 

ػلَلی سا هْبس ًوَدًذ. ّوچٌیي دس ایي ثشسػی  یّب سدُ
 CaCo2 سدُ ػلَلی دس IL8هـخص ؿذ ثیبى طى 

 ىثب وبًذیذا الجیىٌغ پغ اص اضبفِ ًوَد ؿذُ یففًَ
ؿبّذ هْبس فصبسُ ػبوبسٍهبیؼغ ثَلاسدی ًؼجت ثِ 

ؿذُ اػت.  دس ایي تحمیك ًـبى دادُ ؿذ وِ 
اتصبل وبًذیذا الجیىٌغ ٍ ًیض  ػبوبسٍهبیؼغ ثَلاسدی ثش

 . (16)وبّؾ ػبیتَوبیي ّبی ٍاػظ التْبة هؤثش اػت
ًتبیح هغبلقِ حبضش ٍ تحمیمبت دیگشی وِ روش ؿذ 

فصبسُ ػبوبسٍهبیؼغ ثَلاسدی اثشات  دّذ یهًـبى 
هْبسوٌٌذگی سؿذ ٍ وـٌذگی ثش هخوش وبًذیذا آلجیىٌغ 
ًذاسد اهب ثشخی اص ٍیشٍلاًغ فبوتَسّبی هْن ایي هخوش 

هضیت ایي  فٌَاى ثِ تَاًذ یهایي هَضَؿ  .وٌذ یههْبس  سا
 ّبی ػلَلثش سؿذ  شیتأثفصبسُ تلمی ؿَد چشاوِ ثذٍى 

آى  صایی ثیوبسی یفبوتَسّبیَوبسیَت هخوشی، ثش هْبس 
 اػت. هؤثش
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Abstract 
Background and Objective: The use of high amounts of a variety of antifungal 

drugs for treatment of Candida albicans infections is effective in inducing 

resistance to these drugs. Saccharomyces boulardii is a non-pathogenic yeast 

used as a probiotic in prevention and treatment of diarrhea diseases. There is 

evidence of the inhibitory effect of this yeast on Candida albicans virulence 

factors. 

 

Materials and Methods: Saccharomyces boulardii extract was obtained from 

filtered culture in YNB and PDB culture media. Antifungal activity of S. 

boulardii extract against C. albicans (fourteen clinical isolates and standard 

strain ATCC10231) was performed by the micro broth dilution method 

according to M27-A3 CLSI. The chemical composition of the extract was 

determined by the GC/MS method. 

 

Results: Dry substance obtained from 1 liter of YNB culture was 20 mg/ml 

whereas that of PDB culture was 50 mg/ml. S. boulardii extract did not show 

any fungicidal and inhibitory effect against C. albicans isolates. Substances 

obtained from PDB and YNB cultures and used in this experiment showed 

similar results. Eleven compounds representing 86.18 % of the extract were 

identified. The major constituents of yeast extract were Tyrosol (37.08%) and 

Phenylethyl Alcohol (26.75%).  

 

Conclusion: The major constituents of yeast extract were Tyrosol (37.08%) and 

Phenylethyl Alcohol (26.75%). This study confirms that S. boulardii extract did 

not show any fungicidal and inhibitory effect against C. albicans isolates.  

 

Key words: Chemical composition, Saccharomyces boulardii, Candida 

albicans 
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