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ماریه بر اختلالات حافظٍ ي یادگیری القا اثر سیلی
 اکسید تیتاویًم شدٌ با واوً ذرات دی

 

، رضا 2، محبوبه زارع1، اکبر حاجی زاده مقدم1پرستو بهرام کلهرینویسندگان: 
 3صیرفی

 

 ی ػّْٛ دبیٝ، دا٘ـٍبٜ ٔبص٘ذساٖ، ثبثّؼش، ایشاٖدا٘ـىذٜ. 1
 ٞبی ٘ٛیٗ آُٔ، آُٔ، ایشاٖی ٌیبٞبٖ داسٚیی، دا٘ـٍبٜ فٙبٚسیدا٘ـىذٜ. 2
 آُٔ، ایشاٖٞبی ٘ٛیٗ آُٔ، ی دأذضؿىی، دا٘ـٍبٜ فٙبٚسیدا٘ـىذٜ. 3
 

  E-mail: a.hajizadeh@umz.ac.ir                اوجش حبخی صادٜ ٔمذْ٘ٛیؼٙذٜ ٔؼئَٛ: * 

 
 چکیدٌ

ی، پسضک یستزاست کِ در  ًاًَ رراتیي تر پرهػرفیکی از  اکسیذ تیتاًیَمًاًَ ررات دیهقذهِ ٍ ّذف: 
 ًناًَ ررات ًطناى دادُ کنِ ایني    رغن ایني نٌنذیي هلالعنِ     یعل .ضًَذیطی ٍ غٌعت استفادُ هیآرا لَازم

ّای گیاُ خارهرین هاریي، فلاًٍَلیگٌاًی است کِ از داًِسیلی تَاًٌذ هَجب آسیب بِ ّیپَکوپ ضًَذ. یه
(Silybum marianumبِ دست هی ) بِ خاطر دارا بَدى خاغیت هْار رادیکال ّنای آزاد، بنِ عٌنَاى     ٍآیذ

اخنتلاتت ینادگیری ٍ   هناریي بنر بْدنَد    بررسی اثر سنیلی کٌذ. ّذف از ایي هلالعِ عول هی اکسیذاىآًتی
 است.  TiO2)  (اکسیذ تیتاًیَم دی ًاًَ رراتالقا ضذُ با  حافظِ

 
ُ  کٌترل، ضنن،  ُ گرٍ نْاربِ  ّای غحرایی ًر هَشدر ایي پژٍّص هَاد ٍ رٍضْا:  َ  بنا  هسنوَم ضنذ  ًناً

Tio2، ًَتجَیس خَراکی ًا( Tio2  گرم بر کیلَ هیلی 150با غلظت ِ ٍ گنرٍُ هسنوَم    (گرم بِ هذت سِ ّفتن
 تخریدی اثر بِ هٌظَر بررسی .تقسین ضذًذ تجَیس خَراکی بِ هذت سِ ّفتِ() هاریيتیوار ضذُ با سیلی

هناریي از رٍش ینادگیری احتنرازی    بر حافظِ هَش غحرایی ًر ٍ درهناى آى بنا سنیلی    TiO2ًاًَ ررات 
 . ( استفادُ ضذShuttle boxباکس )( تَسط دستگاُ ضاتل passive avoidanceغیرفعال )

 
تنخخیر در زهناى    دار هعٌیکاّص  هَجب TiO2ًاًَ ررات خَراکی کِ هػرف  دادایي هلالعِ ًطاى : ًتایج

( ٍ تیوار با p<001/0ضَد ) هیًسدت بِ گرٍُ کٌترل ٍرٍد بِ اتاقک تاریک ٍ افسایص هاًذى در اتاق تاریک 
   (.p<001/0گردد ) ح کٌترل هیبِ سل ّا سیلیواریي سدب برگطت ایي ضاخع

 
 اکسیذاًی ٍاسلِ خَاظ آًتی دّذ کِ سیلی هاریي احتواتً بِ ّای ایي هلالعِ ًطاى هی یافتًِتیجِ گیری: 

 ضًَذ.هیاکسیذ تیتاًیَم  ًاًَ ررات دی القاء ضذُ با حافظِ ٍ یادگیری بْدَد اختلالباعث  خَد
 

 هاریيدگیری احترازی غیرفعال، سیلی، ّیپَکاهپ، یاTiO2ًاًَ ررات  ياشگان کلیدی:
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 اکسیذ تیتاًیَم هاریي بر اختلاتت حافظِ ٍ یادگیری القا ضذُ با ًاًَ ررات دیاثر سیلی
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 مقدمٍ
ٔٛاد دس ػغح سه  یوبس ٘ب٘ٛسىِٙٛٛطی سٛا٘بیی دػز

ٔٙظٛس سِٛیذ ػبخشبسٞب،  ٞبی وٛچه اسٓ، ثٝاسٓ ٚ ٌشٜٚ
ٕٞشبی فیضیىی ٚ ٔٛاد ٚ اثضاسٞبی خذیذ ثب خٛاف ثی

 ٞبی اخیش دس ٘ب٘ٛسىِٙٛٛطی. دیـشفز(1)ؿیٕیبیی اػز 
. اػز ؿذٜ٘ب٘ٛ ٔٛاد خذیذ ٚ ٌٛ٘بٌٛ٘ی ٔٙدش ثٝ سِٛیذ 

٘ؼجز ثٝ ٚاحذ حدٓ، فؼبِیز  یسش ٘ب٘ٛ ٔٛاد ػغح ثضسي
ؿیٕیبیی صیبد ٚ ٘فٛردزیشی ثیـششی ثٝ دسٖٚ ػَّٛ 

سٛا٘ٙذ اثشار ٞب، ٘ب٘ٛ ٔٛاد ٔیداس٘ذ. ثٝ دِیُ ایٗ ٚیظٌی
٘ب٘ٛ  .(2سا ثش ػلأز ا٘ؼبٖ ثٍزاس٘ذ ) ای ٘ـذٜ ثیٙی یؾد

اػشفبدٜ دس  ٔٛسد سشیٗ ٘ب٘ٛ ٔٛاددشٔلشفاص  TiO2 رسار
ٞب ٚ سً٘ اد آسایـی، داسٚٞب، ٔٛاد افضٚد٘ی غزأٛ
سٛا٘ٙذ دس وجذ، وّیٝ، ٔی TiO2. ٘ب٘ٛ رسار ثبؿٙذ ٔی

ایٗ  دس ٔؼشم ی وٝعحبَ، ؿؾ، لّت ٚ ٔغض حیٛا٘بس
اػششع  اِمبء، سدٕغ یبثٙذ ٚ ثبػث ا٘ذٌشفشٝسلشا رسار

ٚ آدٛدشٛص  DNAآػیت ثٝ ٚ دس ادأٝ  اوؼیذاسیٛ ٚ اِشٟبة
وٝ ایٗ ٘ب٘ٛ رسار  دٞذ اخیش ٘ـبٖ ٔیر . ٔغبِؼب(3ٌشدد )

اص ػیؼشٓ ػلجی ٔشوضی دس ٘ٛاحی ٔخشّف  سٛا٘ٙذٔی
ٚ سغییشار  سدٕغ صیؼشی یبفشٝٞیذٛوبٔخ  خّٕٝ
وٙٙذ.  ءاِمب سا ٞبی ٞیذٛوبٔخؿٙبخشی دس ٘ٛسٖٚ آػیت

 TiO2ٔؼشم ٘ب٘ٛ رسار لشاس ٌشفشٗ دس ثغٛسیىٝ
حیٝ سدٕغ ایٗ ٘ب٘ٛرسٜ دس ٘ب ٔٛختاػشٙـبلی  كٛسر ثٝ

 دس ٔذَ حیٛا٘ی وبٞؾ یبدٌیشی ٚ حبفظٝٚ  ٞیذٛوبٔخ
 .(4-7) یذٌشد

 فلاٚ٘ٛئیذٞب ثٝ ػٙٛاٖ ٌشٚٞی اص سشویجبر دّی فِٙٛی
یبفز ٔی ٞبی ٔخشّف ٌیبٞبٖ دس ثخؾ ثٝ ٔمذاس فشاٚاٖ

حفبظشی ٔشؼذد اص لجیُ  ثٝ دِیُ اثشارٚ  ؿٛ٘ذ
ٔٛسد سٛخٝ  اوؼیذا٘ی، ضذ دیبثشی ٚ ضذاِشٟبثی آ٘شی

 Silybumخبس ٔشیٓ  ٌیبٜ .(8)ا٘ذ اٖ لشاسٌشفشٝدظٚٞـٍش

marianum ٜٔبسیٗ، ٔبدٜ . ػیّیاػز ی آػششاػٝاص خب٘ٛاد
ی اػشب٘ذاسدؿذٜ ٔشـىُ اص سمشیجبً فؼبَ ایٗ ٌیبٜ ػلبسٜ

 A یٗثٔبسیٗ )ػیّیدسكذ فلاِٚ٘ٛیٍٙبٟ٘بی ػیّی 70-80
 ٚBیٗث، ایضٚػیّی A  ٚB دیب٘یٗ ٚ ٚ ػیّی

ٚ٘ٛئیذٞبی )سبوؼیفَٛ ٚ وشیؼشیٗ( ٚ فلا ػیّی
دسكذ ثبلیٕب٘ذٜ آٖ ؿبُٔ  30-20وٛئشػیشیٗ( ٚ 

ٔشیه ٚ دّی اص سشویجبر دّی ؿذٜ یُٞبی سـى ثخؾ
ی ٔبسیٗ ٔحذٚدٜفِٙٛیه اوؼیذ ؿذٜ اػز. ػیّی

اص اثشار صیؼشی ٚ داسٚیی ؿبُٔ فؼبِیز  یا ٌؼششدٜ
اوؼیذا٘ی، سحشیه ػبخز دشٚسئیٗ ٚ ثبصػبصی  آ٘شی

سا داساػز.  یثُ سٛخٝ ضذ ػشعب٘ػَّٛ ٚ اثشار لب
ػلاٜٚ فؼبِیز ضذ دیبثشی، ٔحبفظز لّت، ضذاِشٟبثی،  ثٝ

وبٞٙذٜ چشثی، ٘ٛسٚسشٚفیه، حفبظز ػلجی ٚ سؼذیُ 
(. ٞذف اص ا٘دبْ ایٗ 9اػز )ٌضاسؽ ؿذٜ ایٕٙی ٘یض 

ٔبسیٗ ثش دظٚٞؾ ثشسػی اثش ٔلشف خٛساوی ػیّی
دس  TiO2اخشلالار حبفظٝ ٚ یبدٌیشی ٘بؿی اص ٘ب٘ٛ رسار 

 .اػزٔٛؽ كحشایی ٘ش ٘ظاد ٚیؼشبس 

 َامًاد ي ريش

 TiO2ی واوً ذرات ساز آمادٌ

طَ  -ثٝ سٚؽ ػُ TiO2 دس ایٗ دظٚٞؾ ٘ب٘ٛ رسار
 50ثٝ  ،TiCl4ِیشش ٔحَّٛٔیّی 5 ػبخشٝ ؿذٜ اػز.

ٌشاد ِیشش ٔحَّٛ اسبَ٘ٛ دس دٔبی كفش دسخٝ ػب٘شی ٔیّی
َّٛ دس اضبفٝ ؿذ. ػذغ ثشای سىٕیُ فشآیٙذ آثىبفز ٔح

ػبػز دس دٔبی ٔحیظ ثش سٚی ٕٞضٖ ٔغٙبعیؼی  2ٔذر 
ثٝ ٔحَّٛ طلاسیٙی صسد سٚؿٗ سجذیُ  دادٜ ؿذ سب لشاس

طلاسیٙٝ ؿذٖ، ٔحَّٛ طلاسیٙی ثٝ  ؿٛد. دغ اص اسٕبْ صٔبٖ
ٌشاد لشاس ٌشفز. دسخٝ ػب٘شی 87دٔبی  سٚص دس 3ٔذر 

آٔذٜ ثشای فشآیٙذ وّؼیٙٝ وشدٖ  دػز دٛدس ػفیذسً٘ ثٝ
ٌشاد دس وٛسٜ اِىششیىی، ثٝ  دسخٝ ػب٘شی 600بی دس دٔ
 .(10) ػبػز لشاس ٌشفز 2ٔذر 
 آزمایشی َای َا ي گريٌحیًان

ػش ٔٛؽ كحشایی ٘ش ٘ظاد ٚیؼشبس  28دس ایٗ دظٚٞؾ 
ٌشْ اص دظٚٞـىذٜ ا٘ؼشیشٛ دبػشٛس آُٔ  250-200ثب ٚصٖ 

ؿٙبػی خشیذاسی ٚ ثٝ اسبق حیٛا٘بر ٌشٜٚ صیؼز
٘ذ. حیٛا٘بر دغ اص ذؿمبَ دادٜ دا٘ـٍبٜ ٔبص٘ذساٖ ا٘ش

 12ی سٚؿٙبیی ٚ سبسیىی ا٘شمبَ ثٝ آصٔبیـٍبٜ ثب دٚسٜ
٘ذ ٚ ذؿ ٌشاد ٍٟ٘ذاسی  دسخٝ ػب٘شی 24±3ػبػشٝ ٚ دٔبی 
ی آصٔبیؾ ثٝ آة ٚ غزای وبفی دػششػی دس عَٛ دٚسٜ
ٞب ثٝ یه ٞفشٝ ثؼذ اص ا٘شمبَ ٔٛؽ ٞب یؾداؿشٙذ. آصٔب

ٞبی  ٔٛؽفز. ٔٙظٛس ػبصٌبسی ثب ٔحیظ ا٘دبْ ٌش
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 ییسب ٌشٜٚ ٞفز چٟبسثٝ سلبدفی  ثٝ كٛسكحشایی 

ٚ ٌشٜٚ ٔؼْٕٛ  TiO2ٔؼْٕٛ ؿذٜ ثب ٘ب٘ٛوٙششَ، ؿٓ، 
ٞیچ ٔبسیٗ سمؼیٓ ؿذ٘ذ. ٌشٜٚ وٙششَ سیٕبس ؿذٜ ثب ػیّی

. ٌشٜٚ ؿبٞذ سیبفز ٘ىشدٌبٚاط د كٛسر ثٝٔحِّٛی سا 
ٔبسیٗ سا ثٝ كٛسر ٌبٚاط ٚ ػیّی TiO2حلاَ ٘ب٘ٛ 

ٌشْ ثش ٔیّی 150دیٍش اثشذا  ٌشٜٚدٚ  .دسیبفز وشد٘ذ
ثٝ كٛسر ٚ  سٚصا٘ٝ ثٝ ٔذر ػٝ ٞفشٝ TiO2٘ب٘ٛ یٌّٛشْ و

 ٞبی ٌشٜٚاص  دس ادأٝ یىی دسیبفز ٕ٘ٛد٘ذ ٌبٚاط
ٌشْ ثش ٔیّی 100غّظز  سا ثب ٔبسیٗػیّی ٔؼْٕٛ،

 سٚصا٘ٝ ثٝ ٔذر ػٝ ٞفشٝ ثٝ كٛسرویٌّٛشْ ٚصٖ ثذٖ 
آخشیٗ سیٕبس ثب ػبػز ثؼذ اص  24. دسیبفز وشدٌبٚاط 

اسصیبثی ؿبسُ ثبوغ ثٝ ٔٙظٛس  سؼز سفشبسیٔبسیٗ  ػّی
 ا٘دبْ ؿذ.اخشلاَ حبفظٝ ٚ یبدٌیشی 

 آزمًن رفتاری

دػشٍبٜ یبدٌیشی احششاصی غیشفؼبَ، ؿبسُ ثبوغ ٘بْ 
اص خٙغ دّىؼی ٌلاع  یداسد ٚ ؿبُٔ خؼجٝ دٚلؼٕش

داسای ثخؾ سٚؿٗ ٚ ثخؾ سبسیه اػز. اثؼبد 
دٚ لؼٕز ثب ٞٓ ثشاثش ثٛدٜ ٚ ثب  (20⨯20⨯20ٔشش  )ػب٘شی

( دس اسسجبط ثب ٞٓ 8⨯ 8ٔشش  ی )ػب٘شییه دسیچٝ
ٞبی فّضی اص خٙغ ثبؿٙذ. دس وف ٞشدٚ ثخؾ، ٔیّٝ ٔی

 ،ٔشش اص ٞٓ لشاس داس٘ذ ػب٘شی 1ی فٛلاد ضذصً٘ ثٝ فبكّٝ
ٞب ٚ دس لؼٕز سبسیه ثٝ دبی حیٛاٖ ؿٛن اص عشیك آٖ

سٚؿٙبیی لؼٕز ٚار ثٝ ٔٙظٛس  60ؿٛد. لأخ ٚاسد ٔی
 سٚؿٗ ٔٛسد اػشفبدٜ لشاس ٌشفز.

-ػیّیٔشحّٝ ػبصؽ: ػٝ ٞفشٝ دغ اص ؿشٚع ٌبٚاط 

آصٖٔٛ حبفظٝ ٚ یبدٌیشی احششاصی غیشفؼبَ عی  ٔبسیٗ،
حیٛاٖ  ٚ ػبدر ٝ ٔٙظٛس ػبصؽث چٙذ ٔشحّٝ ا٘دبْ ؿذ.

دلیمٝ لجُ اص آصٔبیؾ حیٛاٖ دس ٔحیظ  30ثب ٔحیظ 
حّٝ ػبصؽ حیٛاٖ دس ٔش ٌشفز. ٕٞچٙیٗآصٔبیـٍبٜ لشاس

ثب٘یٝ  30ثؼذ اص  دادٜ ؿذ ٚدس ٔحیظ سٚؿٗ دػشٍبٜ لشاس 
سب ٔٛؽ دس ٞش دٚ اسبله دسة ٌیٛسیٙی سا ثبص ٕ٘ٛدٜ 

 وٙذ. ٚآٔذ سفزآصادا٘ٝ 
دلیمٝ دغ اص ػبدر  60ی اوشؼبة: ایٗ ٔشحّٝ ٔشحّٝ

ا٘دبْ ؿذ. ٔٛؽ سا دس لؼٕز سٚؿٗ خؼجٝ ٌزاؿشٝ ٚ دٚ 
ی سبسیه سب ٚاسد ٔحفظٝدلیمٝ ثٝ حیٛاٖ ّٟٔز دادٜ ؿذ 

ٚسٚد ٔٛؽ ثٝ لؼٕز سبسیه  ؿٛد. ثلافبكّٝ ثؼذ اص
ٞشسض  50ؿذٜ ٚ ؿٛن اِىششیىی ثب فشوب٘غ  دسیچٝ ثؼشٝ

ثب٘یٝ ثٝ دبی حیٛاٖ  3آٔذش ثٝ ٔذر ٔیّی 2/1ٚ ؿذر 
ٚاسد ٌشدیذ. ػذغ ٔٛؽ اص ثخؾ سبسیه خبسج ٚ ثٝ 

 .لفغ ثشٌشدا٘ذٜ ؿذ
ٔدذداً دس دلیمٝ ٔٛؽ  2: دغ اص یبدآٚسیٔشحّٝ 

ی سٚؿٗ لشاس ٌشفز سب سؼز یبدٌیشی ا٘دبْ ؿٛد. ٘بحیٝ
ثب٘یٝ ثٝ  120ػذْ ٚسٚد ٔٛؽ ثٝ لؼٕز سبسیه ثٝ ٔذر 

ػٙٛاٖ یبدٌیشی ٔٛفك دس ٘ظش ٌشفشٝ ؿذ. دس كٛسر 
ٚسٚد ٔدذد حیٛاٖ ثٝ ثخؾ سبسیه دسیچٝ ثشای ثبس دْٚ 
ثؼشٝ ٚ ؿٛن ثٝ كٛسر لجُ ٚاسد ٌشدیذ ٚ ایٗ وبس 

ی ٍیشد ٚاسد ٔحفظٝث ذ سب ٔٛؽ یبدلذس سىشاس ؿ آٖ
 سبسیه ٘ـٛد.

 24ی ثٝ خبعش آٚسی ثشای اسصیبثی حبفظٝ ٔشحّٝ
ػبػز ثؼذ اص دسیبفز ؿٛن ا٘دبْ ؿذ. حیٛاٖ دس ثخؾ 

ی ثیٗ دٚ اسبق ثبص دسیچٝ وٝ یسٚؿٗ لشاس ٌشفز، دسحبِ
ثٛد ٚ سأخیش صٔب٘ی ثشای اِٚیٗ ٚسٚد ثٝ اسبق سبسیه ٚ 

سبسیه ٚ  یٞب ٞش یه اص اسبقدس  ؿذٜ یٔدٕٛع صٔبٖ ػذش
ثب٘یٝ  300سٚؿٗ ثجز ٌشدیذ. ػمف صٔب٘ی دس ایٗ ٔشحّٝ 

ثٛدٖ سأخیش صٔب٘ی ثشای اِٚیٗ ٚسٚد ثٝ  سش یثٛد. عٛلا٘
دس اسبق سٚؿٗ ٚ  ؿذٜ یاسبق سبسیه ٚ ٔدٕٛع صٔبٖ ػذش

دس اسبق  ؿذٜ یٕٞچٙیٗ وٛسبٜ ثٛدٖ ٔدٕٛع صٔبٖ ػذش
 .(11-14اػز ) ی ثٟششی یبدٌیشی ٚ حبفظٝسبسیه ٘ـب٘ٝ

 تجسیٍ ي تحلیل آماری

ٞب اص  ثشای سدضیٝ ٚ سحّیُ آٔبسی ٚ ٔمبیؼٝ ثیٗ ٌشٜٚ
( ٚ آصٖٔٛ ANOVAعشفٝ ) آصٖٔٛ سحّیُ ٚاسیب٘غ یه

Tuky ْافضاس  اػشفبدٜ ؿذ. سٕبٔی ٔحبػجبر ثب اػشفبدٜ اص ٘ش
SPSS  ٞب  داس آصٖٔٛ ا٘دبْ ؿذ ٚ ػغح ٔؼٙی 20ٚیشایؾP 

 ٝ ؿذ. ثشای سػٓ ٕ٘ٛداسٞب اصدس ٘ظش ٌشفش 05/0وٕشش اص 

 اػشفبدٜ ٌشدیذ. 5/12ٚیشایؾ  ثب دلار ػیٍٕب افضاس ٘شْ

 وتایج

 TiO2ٔیبٍ٘یٗ ا٘ذاصٜ ٘ب٘ٛ رسار  1ثب سٛخٝ ثٝ ؿىُ  
ی ٔیىشٚػىٛح سٚثـی دس ٔحذٚدٜ ثٝ ٚػیّٝ ؿذٜ ػبخشٝ

 (.1)ؿىُ اػز٘ب٘ٛٔشش  30
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 TiO2از ومًوٍ پًدرَای  SEMتصًیر  .1 شکل

 

٘ب٘ٛ خٛساوی وٝ ٔلشف  دادبِؼٝ ٘ـبٖ ٘شبیح ایٗ ٔغ
سأخیش دس صٔبٖ ٚسٚد  داس ٔؼٙیوبٞؾ  ٔٛخت TiO2رسار 

( ٚ افضایؾ ٔب٘ذٖ دس اسبق p<001/0) یهسبسثٝ اسبله 
 .(p<001/0) ؿٛد ٔی٘ؼجز ثٝ ٌشٜٚ وٙششَ سبسیه 

دس ٔبسیٗ ػیّی ؿذٜ ثب ٌشٜٚ ثیٕبس سیٕبس ٕٞچٙیٗ
ثٝ  ٘ؼجزؿبخق ٔذر صٔبٖ سٛلف دس اسبله سبسیه 

٘ـبٖ دادٜ  (001/0p )داسی  ٌشٜٚ ثیٕبس وبٞؾ ٔؼٙی
ٔبسیٗ ػیّیؿذٜ ثب سیٕبس  ٔؼٌْٕٛشٜٚ  سداػز ؿذٜ. 

دس ٔذر صٔبٖ  داسی افضایؾ ٔؼٙی ٔؼْٕٛ٘ؼجز ثٝ ٌشٜٚ 
ٕٞچٙیٗ  .٘ـبٖ داد اسبله سبسیه سأخیش دس ٚسٚد ثٝ

داس دس ٔذر صٔبٖ سٛلف دس اسبله سبسیه  وبٞؾ ٔؼٙی
. (001/0p) ؿٛد ٔـبٞذٜ ٔی ٘ؼجز ثٝ ٌشٜٚ ٔؼْٕٛ

 .(4 ٚ 3 ،2 ،1)ٕ٘ٛداس 
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بر اختلالات یادگیری  TiO2واوً. بررسی اثر 2ومًدار 

 (Mean±SDي   =7n) یکیبرحسب تأخیر يريد بٍ تار
001/0ٌشٜٚ وٙششَ) داس دس ٔمبیؼٝ ثب وبٞؾ ٔؼٙی 
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ماریه بر اختلالات یادگیری . بررسی اثر سیلی3ومًدار 

 (Mean±SDي   =7n) یکین در تاربرحسب ماود
افضایؾ ٔؼٙی ( َ001/0داس دس ٔمبیؼٝ ثب ٌشٜٚ وٙشش p ) 
 (p  001/0) یٕبسداس دس ٔمبیؼٝ ثب ٌشٜٚ ث وبٞؾ ٔؼٙی+++
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ماریه بر اختلالات یادگیری . بررسی اثر سیلی4ومًدار 

 (Mean±SDي   =7n) یکیبرحسب تأخیر يريد بٍ تار
وبٞؾ ٔؼٙی ( َ001/0داس دس ٔمبیؼٝ ثب ٌشٜٚ وٙشش p ) 
 (p  001/0) یٕبسداس دس ٔمبیؼٝ ثب ٌشٜٚ ث افضایؾ ٔؼٙی+++

ٌشٜٚ ٔؼْٕٛ سیٕبسؿذٜ ثب ػیّی ٔبسیٗ سفبٚر 
داسی دس ٔذر صٔبٖ سأخیش ٚ سٛلف دس اسبله  ٔؼٙی

 ٘ـبٖ ٘ذادٜ اػز. سبسیه دس ٔمبیؼٝ ثب ٌشٜٚ وٙششَ
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

43 

 

 ٍ ّوکاراى بْرام کلْریپرستَ 

 
 

ي
لم

 ع
مه

هنا
ما

دو
- 

د/ 
اه

ش
ه 

گا
ش

دان
ي/ 

شك
پز

ور 
ش

دان
ي 

ش
وه

پژ
ی 

د
69

31
ل 

سا
 /

ت
س

بی
 

جم
وپن

ره
ما

ش
 /

 
69

1
 

    
 

 بحث

ٔبسیٗ ثش دس ٔغبِؼٝ حبضش ثٝ ثشسػی اثش ػیّی
 TiO2اخشلالار حبفظٝ ٚ یبدٌیشی اِمب ؿذٜ ثب ٘ب٘ٛ رسار 

٘ب٘ٛ رسار  دشداخشٝ ؿذٜ اػز. ٘شبیح ٘ـبٖ داد وٝ ٔلشف
Tio2  ٚ ٔٙدش ثٝ وبٞؾ ٔذر صٔبٖ ٚسٚد ثٝ اسبله سبسیه

 دٞٙذٜؿٛد وٝ ٘ـبٖافضایؾ ٔب٘ذٖ دس اسبله سبسیه ٔی
. ٕٞچٙیٗ اػزاخشلاَ دس یبدٌیشی احششاصی غیشفؼبَ 

افضایؾ  ٔبسیٗ ٔٛختٔـبٞذٜ ٌشدیذ وٝ ٔلشف ػیّی
اسبله  دس ٔذر صٔبٖ سأخیش دس ٚسٚد ثٝداسی  ٔؼٙی

دس ٔذر صٔبٖ سٛلف دس اسبله سبسیه  ٚ وبٞؾسبسیه 
ؿذ وٝ ثیبٍ٘ش ثٟجٛد یبدٌیشی ٚ ٌشٜٚ ثیٕبس ٘ؼجز ثٝ 

 دیـیٗ ٔغبِؼبر ؿذ.حبفظٝ احششاصی غیشفؼبَ ٔی ثب
ثٝ سٛا٘ذ ٔی Tio2حبوی اص آٖ اػز وٝ ٘ب٘ٛ رسار 

ٔخشّف ٔثُ اػشٙـبق، ٌٛاسؽ، دٛػز ٚ ی ٞب سٚؽ
ٕٞچٙیٗ  ( 15ٌٚشدد ) ٔیسضسیك ٚاسد ثذٖ ا٘ؼبٖ 

ٔغضی ػجٛس وشدٜ ٚ ٚاسد ػیؼشٓ  -سٛا٘ٙذ اص ػذ خٛ٘ی ٔی
سٛا٘ٙذ سِٛیذ ٔی Tio2٘ب٘ٛ رسار ، ػلجی ٔشوضی ؿٛ٘ذ

بَ اوؼیظٖ دس ٔغض سا سحشیه ٚ ثبػث آػیت فؼ یٞب ٌٛ٘ٝ
اػششع  ٌضاسؽ ؿذٜ اػز وٝ. (16ػلجی ؿٛ٘ذ )

دس ٔغض  Tio2اوؼیذاسیٛ ٚ آػیت ٘بؿی اص ٘ب٘ٛ رسار 
ٞب ٔب٘ٙذ اِشٟبة، دشاوؼیذاػیٖٛ ِذیذ، آثـبسی اص ٚاوٙؾ

اوؼیذا٘ی، وبٞؾ  ٞبی آ٘شیوبٞؾ فؼبِیز آ٘ضیٓ
. (17) ؿٛد ٔیٌّٛسبٔیه اػیذ ٚ آدٛدشٛص سا ثبػث 

سٛػظ  یدبدؿذٜا ROSٞبی ٞیذٛوبٔذی ثٝ ؿذر ثٝ  ػَّٛ
ی ٞٛ ٚ ٕٞىبسا٘ؾ ا ٔغبِؼٝدس  ٘ب٘ٛ رسار حؼبع ٞؼشٙذ.

ٚ ٘مق  ROSسدٕغ  ٌضاسؽ ٕ٘ٛد٘ذ وٝ 2011دس ػبَ 
ٕٔىٗ اػز  Tio2٘ب٘ٛ رسار  ی یّٝٚػ ثٝ یدبدؿذٜحبفظٝ ا

دس ػبَ  .(5)ثب آدٛدشٛص ٞیذٛوبٔخ دس ٔٛؽ ٕٞشاٜ ثبؿذ
اص ساٜ  Tio2اػشٙـبق ٘ب٘ٛ رسار  ادٜ ؿذ وٝ٘ـبٖ د 2010
ٞیذٛوبٔخ  CA1 ٘بحیٝ دسٞیؼشٛدبسِٛٛطی  سغییشار ثیٙی،

افضایؾ دبػخ اِشٟبثی ثب  سٛا٘ذ ٔٙدش ثٝٔی ٚایدبد وشدٜ 
ٕٞچٙیٗ . (16ؿٛد )ٚ ایٙششِٛویٗ   -TNFسمٛیز ػغٛح 

 ٔـبٞذٜ ؿذٜ اػز وٝ 2014ای دس ػبَ  دس ٔغبِؼٝ
ٔٛخت سػٛة وّؼیٓ دس  Tio2ٔٛاخٝ ثب ٘ب٘ٛ رسار 

ٞب دس ٔغض ٘ؼٕیششٞب ٚ آ٘ضیٓشاٞب، سخشیت ٘ٛسٚس ٘ٛسٖٚ

ٞیذٛوبٔخ ی ٞب ٘ٛسٖٚ ٔٙدش ثٝ آدٛدشٛصوٝ  ؿٛدٔٛؽ ٔی
ٚ آػیت ؿٙبخز حبفظٝ ٚ یبدٌیشی  اخشلاَ دس ٟ٘بیز ٚ

 .(18) ؿٛد فضبیی ٔی

ٔبسیٗ دس حفبظز ٘ٛسٚ٘ی ػّیٝ اػششع ػیّی
ؿذٜ  ُ اػز. ٌضاسؽاوؼیذاسیٛ ٚ اػششع ٘یششٚػبسیٛ دخی

ٔبسیٗ، اثش ٔؼشمیٕی ثش ٚضؼیز اوؼیذا٘ی وٝ ػیّی
وٝ  ؿذٜ ٔـبٞذٜای  دس ٔغبِؼٝوٙذ. ػلجی اػٕبَ ٔی

ػٕیز ٘ٛسٚ٘ی ٚ اػششع اوؼیذاسیٛ اِمبء  ٔبسیٗػیّی
حیٛا٘ی  یٞب ٔذَ ٚ ٍٔٙٙض دس اػشبٔیٙٛفٗ ؿذٜ ثٝ ٚاػغٝ

اوؼیذا٘ی آ٘ضیٕی  ٞبی آ٘شیسا ثب افضایؾ فؼبِیز ؿبخق
ای  ٕٞچٙیٗ دس ٔغبِؼٝ .(19وٙذ )غیش آ٘ضیٕی خٙثی ٔی ٚ

ٔبسیٗ ػیّیٌضاسؽ ؿذٜ اػز وٝ  2014دس ػبَ 
 ROSٚ سفغ  یػبص سٛا٘ذ اػششع اوؼیذاسیٛ سا ثب دبن ٔی

ٚ وبٞؾ دٞذ، ٔب٘غ آثـبس دشاوؼیذاػیٖٛ ِذیذ 
اوؼیذا٘ی سا  ٘یششِٚیضاػیٖٛ دشٚسئیٗ ؿٛد ٚ حفبظز آ٘شی

 ،TNF-ٔبسیٗ ٟٔبس ثیبٖ ، ػیّیایٗ افضایؾ دٞذ. ػلاٜٚ ثش
 .(20دٞذ )اثشار اػششٚط٘ی ٚ ضذاِشٟبثی سا ٘ـبٖ ٔی

ٔیضاٖ ػبخز  وٝ ا٘ذ دادٜٔغبِؼبر دیـیٗ ٘ـبٖ 
 یبثذحبفظٝ افضایؾ ٔی یشیٌ دشٚسئیٗ دس ٍٞٙبْ ؿىُ

ٔبسیٗ ثٝ دِیُ ؿجبٞز ػبخشبسی ثب . ػیّی(21)
د سٛا٘ذ ٚاسد ٞؼشٝ ػَّٛ ؿٛٞبی اػششٚئیذی ٔی ٞٛسٖٔٛ

سا  ػبصی یٗسٚ٘ٛیؼی، ػُٕ دشٚسئ ٞبی یٓٚ ثب اثش ثش آ٘ض
 ٔبسیٗسؼشیغ ثخـذ، ٕٞچٙیٗ اػششادیَٛ ٚ ػیّی

افضایؾ آصادػبصی اػشیُ وِٛیٗ  ٚاػغٝ ثٝ سٛا٘ٙذ یٔ
. یغٕبیی ٚ (22ؿٛ٘ذ )ٔٛخت سؼٟیُ دس یبدٌیشی 

ٞب دس ٕٞىبساٖ ٘ـبٖ داد٘ذ وٝ ٔیبٍ٘یٗ سؼذاد ػَّٛ
ٞبی ٌشا٘ٛلاس دس ٘بحیٝ ػَّٛٞیذٛوبٔذی ٚ  CA1ی ٘بحیٝ

ثیٗ، ٔبدٜ ٔؤثش ی دس سیٕبس ثب ػیّیؿىٙح د٘ذا٘ٝ
وٙششَ ثٝ عٛس ٌشٜٚ ٔبسیٗ، دس ٔمبیؼٝ ثب  ػیّی
. ٞیشایبٔب ٚ (23افضایؾ یبفشٝ اػز ) یسٛخٟ لبثُ

ٔبسیٗ سا ثش ایؼىٕی ثشسػی وشد٘ذ ٚ ٕٞىبساٖ اثش ػیّی
ٔبسیٗ اثش حفبظشی ثش سأخیش دس ٘شیدٝ ٌشفشٙذ وٝ ػیّی

 ٔٛؽ كحشایی ٘شٞبی ػلجی دس ٞیذٛوبٔخ ٔشي ػَّٛ
ٔلشف ثب سٛخٝ ثٝ ٔغبِؼبر دیـیٗ احشٕبلاً . (24)داسد 
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 اوؼیذا٘ی، ضذاِشٟبثی ٔبسیٗ ثٝ ٚاػغٝ خٛاف آ٘شیػیّی
ثٝ عٛس  ٞبی ٞیذٛوبٔخ ثب حفظ ػَّٛ ؿجٝ اػششٚئیذی

٘ب٘ٛ رسار  اخشلاَ حبفظٝ ٘بؿی اصداسی ثبػث ثٟجٛد  ٔؼٙی
TiO2 ؿٛد.دس ٔٛؽ كحشایی ٔی 

 گیری وُایی یجٍوت
 TiO2٘شبیح ایٗ آصٔبیؾ ٘ـبٖ داد وٝ ٘ب٘ٛ رسار 

سٛا٘ذ ٔٛخت اخشلاَ دس حبفظٝ ٚ یبدٌیشی احشٕبلاً  ٔی
ؿٛد ٚ سیٕبس ثب  یٝ ٞیذٛوبٔخٚاػغٝ آػیت ثٝ ٘بح ثٝ

ٔبسیٗ ٔٛخت ثٟجٛد حبفظٝ ٚ یبدٌیشی ٚ خجشاٖ ػیّی
 ؿٛد.دس ٞیذٛوٕخ ٔی TiO2اثشار سخشیجی ٘ب٘ٛ رسار 
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Abstract 
Background and Objective: Titanium dioxide nanoparticles (NP Tio2) are one 

of the most highly used particles in the world. They are used for biomedical and 

cosmetic goals. Several studies have shown that NP Tio2 induce oxidative stress 

in the hippocampus. Silymarin is a flavenolignan that is gained from seed of 

milk thistle (Silybum marianum) and due to its inhibition of free radicals, acts as 

an antioxidant in central nerves system. Aim of this research was to study the 

effect of silymarin on memory and learning disorders induced by TiO2 

nanoparticles. 

 

Materials and Methods: In this experimental study, rats were divided into four 

groups: control, vehicle, toxic group (150 mg/kg of TiO2 NPs for three weeks 

orally) as well as silymarin (100 mg/kg for three weeks orally after TiO2 NPs 

administration). The destructive effect of Nano TiO2 and treatment with 

silymarin were measured by passive avoidance test using shuttle box. 

 

Results: Oral administration of Tio2 NPs resulted in a significant increase of 

time of spending in dark box and reduction of time to enter the dark box and 

silymarin significantly decreased time of spending in dark box (P > 0.001) and 

treatment with silymarin returned the index to the level of control (P > 0.001).   

 

Conclusion: The results from the present study indicated that silymarin 

probably due to its antioxidant effects causes improvement of memory and 

learning disorders induced by TiO2 nanoparticles. 

 

Keywords: TiO2 nanoparticles, Hippocampus, Passive avoidance learning, 

Silymarin 
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