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 چکیذه
 یرز جملوٍ مکوک ب بُدرشو     ،ی ودروپسشوک  یَو   تیو ًوی یکريبو یم یَموًرهٌ لووً     :هدذ   و مقذمه

 سرنیو م یمط وعوٍ بوٍ مىروًه برهسو     هیو ً . رمى قل ش م هرنیبٍ ب تًرود یم یلوً   هیرست. ر ی ودروپسشک
 (E. coli) یکلو   یکو یبوٍ رشر  خصًصو    روکوا ٌ شو َد،    ی ودروپسشوک  یَ  تیًویلب  یی یب ک ر یلوً  

 صًهب  رف ٍ رست.
 

 پریوً،  جررحوی،  پريتوس،  ترمیموی،  روودي،  یَو   بخو   رز یًویوت  7ومًوٍ لب رز  24 تعدر  ها: روش و مواد
ٍ  7 َمچىویه . لمود   ست بٍ تًهبیه سر رز مًوٍو. شد  رف ٍ رطف ل ي ریمپلىت ٍ  شوُری  لب ومًوو  عىوًرن  بو
 ل و ه  ککوت  محوی   رز َو   یبو ک ر  کلوی  شم هشي  جدرس زی برری. شد  رف ٍ شدٌ، ذکر بخ  7 رز ش َد
 .شد رس ف  ٌ EMB محی  رز E.coli جدرس زی برری ي  ره خًن
 

 رم  یل ه مرحلٍ بعد کًکًس  رم مثبت ي ب س  رم مثبت ي َ ی یلب سرز َر وًع،  بی  َ  ومًوٍ رز :نتایج
 بیکو ر  َو   صبح  ه کلی لوً  ی میسرنوکد.  یدٌ  َ  ومًوٍرز  یک یچَ ه  E. coliبٍ  لوً  یجدر شد.  یمىف
 .شد  یدٌ جررحی ي پریً بخ   ه لوً  ی بیک ریهي  بً  بعدرزظُرَ  زر
 
 کى رل مىرًه بٍ. رست زی  ی لوً  ی ری ره َ  یهتًهب سر کٍ شد مکخص ح ضر مط وعٍ  ه :گیری یجهنت

ٌ  ب  کر ن ک ه رست شدٌ مکخص ح ضر مط وعٍ  ه. رست شدٌ پیکىُ   م عد ی یَ  هرٌ لوً  ی  ي  سو ا 
 . َد ک َ  یدر شد هر میکريبی ب ه تًرود یم بیم ه، هيی رس ف  ٌ قبل ،َ  صبح  ه لب خريج

 
 یکل  یکیرشر سشکی، ودروپ َ ی یًویت ،ب ک ری یی لوً  ی :کلیذی واشگان
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  مقذمه

 American Dental Association اخیش یٞب ػبَ عی دس
(ADA )وٙتشَ صٔیٙٝ دس سا فشاٚا٘ی یٞب وٛؿؾ 

 صٔیٙٝ یٗدس ا ٚ اػت دادٜ ا٘دبْ ٞبی ٔیىشٚثی یآِٛدٌ
 ٔب دس وـٛس وٝ ا٘ذ ٕ٘ٛدٜ اسائٝ سا ٔحبفظتی ٞبی یٝتٛك

 ػفٛ٘ت وٙتشَ ٔؼئّٝ. ثبؿٙذ یٔ اخشا لبثُ ٞب اص آٖ ثشخی
 دس خلٛكبً ثٟذاؿتی خذٔبت ٔٛضٛع ػٙٛاٖ ٝث ٘یض

 اص پیٛ٘ذی، ػضٛ داسای ٚ ایٕٙی ٘مق دچبس ثیٕبساٖ
 ٞبی یتاِٚٛ خضء ٚ اػت ثشخٛسداس خبكی إٞیت
 (.1) ٌشدد یٔ ٔحؼٛة ٔٛخٛد

 پٛآس سٚی ثش آِٛدٌی 1957 ػبَ دس ثبس ٘خؼتیٗ
 ٚخٛد ػپغ. ؿذ ٌضاسؽ د٘ذا٘پضؿىی ٞبی یٛ٘یت ٞٛای
 یٚٞٛا آة ٔٙبثغ دس سا اػتبفیّٛوٛوٛع ظیش٘ ٞبیی یثبوتش

 ٕ٘ٛد٘ذ ٌضاسؽ 1962ػبَ  دس د٘ذا٘پضؿىی ٞبی یٛ٘یت
 ٚ وّجؼیلا ٚخٛد ِٙذٖ دا٘ـٍبٜ دس 1963 ػبَ دس (.2)

 د٘ذا٘پضؿىی یٛ٘یت آة ٔٙبثغ دس سا پؼٛدٚٔٛ٘بع
 ٘ظیش ٞب، ٔیىشٚاسٌب٘یؼٓ دیٍش ٚخٛد ٚ ؿذ ٌضاسؽ
 دس  McEntegart تٛػظ ٔٙفی، ٌشْ ٞبی یثبوتش ٚ ِظیٛ٘لا

 ػبَ دس Fitzgibbon ٚ 1978 ػبَ دس Dayoub ،1973 ػبَ
 ٚخٛد 1987 ػبَ دس Martin(. 3-6) ٌشدیذ ٔغشح 1984

 ؿٙبػبیی سا د٘ذا٘پضؿىی ٞبی یٛ٘یت دس پؼٛدٚٔٛ٘بع
 دٞبٖ دس پؼٛدٚٔٛ٘بػی یٞب آثؼٝ ثشٚص ٔٛخت وٝ وشد
 دس (.1) ثٛد ؿذٜ ایٕٙی ػیؼتٓ اختلاَ ثٝ ٔجتلا ثیٕبس دٚ

 ثب یٛ٘یت آة ػیؼتٓ ضذػفٛ٘ی ،Fayleتٛػظ  1988 ػبَ
 وٝ ؿذ ثیبٖ ٚ ٌشفت لشاس آصٔبیؾ ٔٛسد وّشیٙٝ آة

 حیٛا٘بت ثشای وّشیٙٝ آة ییصا ػشعبٖ خبكیت ضٕٗ
 یٛ٘یت آِٛٔیٙیٛٔی ٚػبیُ خٛسدٌی أىبٖ آصٔبیـٍبٞی،

 دس ػبَ پٙٛٔٛفیلا ِظیٛ٘لا ٚخٛد (.7) داسد ٚخٛد ٘یض
 1991 ٚ 1990 یٞب ػبَ سد ٕٞچٙیٗ. ؿذ ٌضاسؽ 1987

 ػٙٛاٖ تحت ٞب یثبوتش ٔتشاوٓ تدٕغ وٝ ٕ٘ٛد٘ذ ٔـخق
 ٞب یٛ٘یت آة یٞب ِِٛٝ آِٛدٌی ٔٙجغ ثبوتشیبیی ثیٛفیّٓ

 وٝ ٕ٘ٛد ثیبٖ تحمیمی ا٘دبْ ثب Douglas. (1 ،8) ثبؿٙذ یٔ
 ثٝ یٛ٘یت آة یٞب ِِٛٝ وشدٖ یضذػفٛ٘ ػیىُ اٌش

 ثٝ ٌٛیشیخّ ثیٛفیّٓ یُتـى اص ؿٛد، اخشا ٔٙظٓ كٛست
 ؿذٜ یٝتٟ ٔحَّٛ تبصٌی ٚ آٖ صٔبٖ ٔذت ٚ آیذ یٔ ػُٕ

 ػبَ دس (.9) ثبؿٙذ یٔ دخیُ ثبوتشیؼیذاَ ٔیضاٖ دس ٘یض
1994 Williams ٖیضذػفٛ٘ ػیىُ اخشای ثب وٝ داد ٘ـب 
 آِٛدٌی فبلذ سٚص 9 تب یٛ٘یت آة یٞب ِِٛٝ وشدٖ

 ؿٕبِی وبِیفش٘یبی دس 1995 ػبَ دس (.10) ؿٛ٘ذ یٔ
 ػفٛ٘ت اثش دس د٘ذا٘پضؿه ٔشي ٔٛسد یه آٔشیىب،

. ؿذ ٌضاسؽ ِظیٛ٘لا ٚ یٛ٘یت آِٛدٌی اص ٘بؿی ِظیٛ٘لایی
 وبٞـی خٟت ساٞىبسٞبیی ADA تٛػظ ػبَ ٕٞبٖ دس

 ییٞب دػتٛساِؼُٕ ؿبُٔ وٝ ؿذ ٔٙتـش ٞب یٛ٘یت آِٛدٌی
 ثش٘بٔٝ ٚ ٞب یٛ٘یت عشاحی دس ػبص٘ذٜ یٞب وبسخب٘ٝ خٟت

 (.11) ثٛد پضؿىید٘ذا٘ ٔشاوض ٚ ٞب ٔغت دس یضذػفٛ٘
 ٞبی یٛ٘یت سٚی ثش تحمیمی ا٘دبْ ثب Williamsٕٞچٙیٗ 

 فلاؿیًٙ دادٖ ا٘دبْ وٝ ٌشفت ٘تیدٝ ،ؿذٜ ٘لت یذاًخذ
 آِٛدٌی یضاٖاص ٔ صیبدی ٔیضاٖ ثٝ دلیمٝ 2 ٔذت ثٝ

. ؿٛد یٔ ثیٛفیّٓ تـىیُ ٔب٘غ ٚ وبػت خٛاٞذ ٔیىشٚثی
 PCR سٚؽ اص یٛ٘یت آة آِٛدٌی ثشسػی خٟت ٚی

 دس وٝ ؿذ دادٜ ٘ـبٖ ،1997 ػبَ دس (.12) ٕ٘ٛد اػتفبدٜ
 دلیمٝ 20 ٔذت ثٝ ٌشاد یػب٘ت دسخٝ 121 دٔبی

 تٛسثیٗ ػش دس ٞب آٖ اػپٛس ٚ ٚطتبتیٛ ٞبی یىشٚاسٌب٘یؼٓٔ
 تٟٙب وٝ ؿذ ٔـخق 1998 ػبَ دس (.13) سٚد یٔ ثیٗ اص
 ٘یؼت ٔیؼش أش ایٗ یٛ٘یت، آة ٔٙبثغ آِٛدٌی وٙتشَ ثب

 یٞب دػتٍبٜ ثب یشیٌ خشْ اػٕبَ ا٘دبْ چشاوٝ
 اص آِٛدٌی ٌؼتشؽ ٔٛخت تٛا٘ذ یٔ ٘یض اِٚتشاػٛ٘یه

 ٚػبیُ ایٗ ثبلای دٚس وٝ ػّت ایٗ ثٝ ؿٛ٘ذ ثیٕبس خب٘ت
 ثیٕبس، دٞبٖ خٖٛ یب ثضاق اص آئشػَٛ رسات ایدبد ثب

 1998 ػبَ دس (.14) ؿٛد یٔ آِٛدٌی ا٘تمبَ ثبػث

Carpay ٖضؿىبٖد٘ذا٘پ دس سا ِظیٛ٘لا ػّیٝ ثبدی یآ٘ت ٔیضا 
 ثٛد یدس حبِ ایٗ ٚ ٕ٘ٛد ٌضاسؽ ػبدی خٕؼیت ثشاثش 10
 آة ٔٙبثغ دس سا ِظیٛ٘لا ٚخٛد ٔتؼذدی تحمیمبت وٝ

 دس ػبَ پظٚٞـی دس (.15) ثٛد٘ذ وشدٜ ٌضاسؽ ٞب یٛ٘یت
 دادٜ ٘ـبٖ Anderson تٛػظ وپٟٙبن دا٘ـٍبٜ دس 1999
 داسای ثیٕبس ثضاق ثٝ آغـتٝ ٞبی تٛسثیٗ ػش وٝ ؿذٜ

 اص اػتفبدٜ ثٙبثشایٗ. ثبؿٙذ یٔ ثیـتشی ٌیآِٛد ٔیبٍ٘یٗ
وّیٝ ٔٛاسد فٛق ٘ـبٖ  (.16) وٙذ یٔ تٛكیٝ سا اتٛولاٚ

ٞبی  دٞذ وٝ ٔغبِؼٝ ثش سٚی آِٛدٌی ثبوتشیبیی یٛ٘یت یٔ
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 د٘ذا٘پضؿىی ٚ وٙتشَ آٖ أشی ثؼیبس ضشٚسی اػت.
 ٔٙبثغ آِٛدٌی وّی یضأٖ تؼییٗ ٔغبِؼٝ، ایٗ اص ٞذف

 ،ٞب یثبوتش ثٝ ؿبٞذ دا٘ـٍبٜ د٘ذا٘پضؿىی ٞبی یٛ٘یت آة
 .اػت وّی، اؿشیـیب خلٛكبً

 

 اجرا روش

 اص یٛ٘یت 7 سٚی ثش( آصٔبیـٍبٞی) تدشثی ٔغبِؼٝ ایٗ
 پشیٛ، خشاحی، پشٚتض، تشٔیٕی، ا٘ذٚ، ٔختّف یٞب ثخؾ

 ؿبٞذ دا٘ـٍبٜ د٘ذا٘پضؿىی دا٘ـىذٜ اعفبَ ٚ ایٕپّٙت
 دٔٛس یثشداس ٕ٘ٛ٘ٝ ا٘دبْ اص لجُ ٞب یٛ٘یت. ٌشفت كٛست
 ػبِٓ ٞش ٘ظش اص وٝ ٞبیی یٛ٘یت ٚ ٌشفتٙذ لشاس ثشسػی
 یٛ٘یت یه ثخؾ ٞش اص ػپغ، ٚ ٌشدیذ٘ذ ا٘تخبة ثٛد٘ذ

 سٚص 3 دس یثشداس ٕ٘ٛ٘ٝ. ٌشدیذ ا٘تخبة اتفبلی كٛست ثٝ
 ا٘دبْ چٟبسؿٙجٝ ٚ دٚؿٙجٝ ؿٙجٝ سٚصٞبی ٞفتٝ دس

 ٘ٛثت، دٚ دس سٚص ٞش دس یثشداس ٕ٘ٛ٘ٝ ػُٕ. پزیشفت
 وبس پبیبٖ اص ثؼذ ػلشٞب ٚ وبس ثٝ ٚعؿش اص لجُ ٞب كجح

 كٛست یٗػش تٛسث ٔدشای اص یشیٌ ٕ٘ٛ٘ٝ. ٌشفت كٛست
 آٖ ٔمبیؼٝ ٚ ؿٟشی آة آِٛدٌی ثشسػی خٟت ٚ ٌشفت

 دػتـٛیی آة اص ،ٞب یٛ٘یت اص ؿذٜ یٝتٟ یٞب ٕ٘ٛ٘ٝ ثب
 ٚسٚدی اثتذای دس وٝ ٔشحّٝ ٞش دس ثخؾ ٞش دس ٔٛخٛد

 .پزیشفت ا٘دبْ یثشداس ٕ٘ٛ٘ٝ داؿت لشاس ثخؾ ٞش
 ٚ روشؿذٜ یٞب لؼٕت اص ٞشیه آة اص ِیتش یّیٔ 50
 سػبیت ثب اػتشیُ وبٔلاً ظشٚف دسٖٚ ٔختّف یٞب ثخؾ
 صٔبٖ حذالُ دس ٚ ٌشدیذ یآٚس خٕغ اػتشیُ یٞب سٚؽ
 ٚ ٔٙتمُ ٔیىشٚثیِٛٛطی آصٔبیـٍبٜ ثٝ یخ سٚی ٕٔىٗ
 ٔتیّٗ ائٛصیٗ ٚ آٌبس ِٔٛشٞیٙتٖٛ) ٔٙبػت ٞبی یظٔح سٚی

 ِیتش یّیٔ 50 اثتذا وٝ تشتیت یٗا ثٝ. ؿذ٘ذ ٜداد وـت (ثّٛ
 ٔیىشٚٔتشی 45/0 اػتشیُ فیّتشٞبی اص سا ؿذٜ ٌشفتٝ ٕ٘ٛ٘ٝ

 فیّتش ػغح دس ٕ٘ٛ٘ٝ دس ٔٛخٛد یٞب خشْ تب ٌزسا٘ذٜ
 ِٞٛذس اص سا فیّتشٞب ؿؼّٝ دس وٙبس ػپغ ٌشد٘ذ، خزة

 خبسج داس٘ذ سا ؿذٖ اتٛولاٚ لبثّیت وٝ آٖ ٔخلٛف
 ِیتش ٔیّی 5 حبٚی ٞبی ِِٛٝ دسٖٚ دس سا ٞب آٖ ٚ ٕ٘ٛدٜ

 3-4 ٔذت ثٝ ٚ ٕ٘ٛدیٓ ٚس غٛعٝ اػتشیُ فیضیِٛٛطی ػشْ
 خزة ٞب ثبوتشی تب وشدٜ ٔخّٛط وبٔلاً ٚستىغ ثب دلیمٝ
 ثٝ. ؿٛ٘ذ ٚاسد فیضیِٛٛطی ػشْ دسٖٚ فیّتش تٛػظ ؿذٜ

 500 ٔمذاس وّی، اؿشیـیب حضٛس ثشسػی ٔٙظٛس
وـت  ظٔحی ثٝ سا حبكُ ػٛػپب٘ؼیٖٛ اص ٔیىشِٚیتش

EMB ُ500. ؿذ ٔی دادٜ ػغحی وـت ٚ وشدٜ ٔٙتم 
 ثٝ سا ثبوتشی حبٚی فیضیِٛٛطی ػشْ اص ٘یض ٔیىشِٚیتش

 ثٝ ٘یض سا آٖ ٚ ٕ٘ٛدٜ تّمیح آٌبس ٞیٙتٖٛ ِٔٛش ٔحیظ
 ثٝ ٚ وشدٜ پخؾ ٔحیظ ػغح سٚی ثش یىٙٛاخت كٛست

 ٌشاد یػب٘ت دسخٝ 37 ا٘ىٛثبتٛس دس ػبػت 48-24 ٔذت
 صٔبٖ ٔذت ایٗ ٌزؿتٗ اص ؼذث. (17) ٌشدیذ ا٘ىٛثٝ

 ثشسػی ٔٛسد ٞب یىشٚاسٌب٘یؼٓٔ سؿذ ٘ظش اص سا ٞب یظٔح
 ثشآٚسد خٟت آٌبس ٞیٙتٖٛ ِٔٛش ٔحیظ اص. دادیٓ لشاس

 ٌشْ ٚاوٙؾ ٚ ٔشفِٛٛطی ٘ٛع وّی، تؼذاد ٕ٘ٛدٖ
 ای ثش EMB ٔحیظ اص ٚ ٕ٘ٛ٘ٝ دس ٔٛخٛد ٞبی یثبوتش

 .ؿذ اػتفبدٜ وّی اؿشیـیب خذاػبصی
 

 نتایج

 وٝ داد ٘ـبٖ ٞب یوـ ِِٛٝ آة ثشسػی اص حبكُ ٘تبیح
 دس ٕٞچٙیٗ. ٘ذاسد ٚخٛد ثبوتشیبیی آِٛدٌی ٌٛ٘ٝ یچٞ

 ٞبی یٛ٘یت وٝ ؿذ ٔـخق ،ٞب یٛ٘یت آِٛدٌی ثشسػی
 ٞش اص ثیؾ. ٘یؼتٙذ وّی اؿشیـیب ثٝ آِٛدٜ ،ٔٛسدٔغبِؼٝ

 دس ٚ ٌشدیذ خذا ٞب ٕ٘ٛ٘ٝ اص ٔثجت ٌشْ ٞبی یُثبػ ٘ٛع،
 خذا ٔٙفی ٌشْ ثبػیُ ٚ ثجتٔ ٌشْ وٛوٛع ثؼذ ٔشحّٝ

 .ؿذ
 دس آِٛدٌی ثیـتشیٗ ٔٛسدٔغبِؼٝ یٞب ثخؾ ثیٗ دس
 دس آِٛدٌی وٕتشیٗ ٚ ثٛد خشاحی ٚ پشیٛ ثخؾ
 ٔیضاٖ ٕٞچٙیٗ. ؿذ ٔـبٞذٜ استٛ ٚ تشٔیٕی یٞب ثخؾ

. ثٛد ثیـتش دْٚ ٔشاحُ اص اَٚ ٔشاحُ دس آِٛدٌی
 وٕتشی آِٛدٌی ٞفتٝ، ا٘تٟبی دس ثبسص عٛس ثٝ ٕٞچٙیٗ

 (.1 خذَٚ) ؿذ دیذٜ
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 شنبه، روزهای در مختلف یها بخش های یونیت میکروبی آلودگی شمارش و جذاسازی از حاصل نتایج .1 شماره جذول

 چهارشنبه و دوشنبه

 
 بحث

 اص حذالُ د٘ذا٘پضؿىی ٞبی یٛ٘یت آة ٔٙبثغ آِٛدٌی
 ایٗ ثب (.18) اػت ؿذٜ ؿٙبػبیی خٛثی ثٝ پیؾ ػبَ 30

 ثیٕبساٖ ثشای دٌیآِٛ ایٗ وٝ خغشاتی ٚخٛد ثب حبَ،
 اختلالات دچبس ثیٕبساٖ ٔخلٛكبً خبف، ؿشایظ داسای
 .خٛسد یٔ چـٓ ثٝ ٔـىُ ایٗ ٞٙٛص داسد ایٕٙی ػیؼتٓ

 ایٗ ثشای پیـیٗ تحمیمبت دس وٝ یا ػٕذٜ ٔٙجغ دٚ
 اص: ا٘ذ ػجبست اػت ؿذٜ روش آِٛدٌی
 ٚ ٔىؾ اثش ٚاػغٝ ثٝ وٝ ثیٕبساٖ دٞبٖ ٔیىشٚثی فّٛس
 یب ٚ ػبوـٗ ساٜ اص (Back Flow) ثیٕبس ثضاق ثشٌـت
 یسػب٘ آة ػیؼتٓ ثٝ ٚسٚد أىبٖ تٛسثیٗ، ػش ٔدشای
 .داساػت سا یٛ٘یت

 آة ٞبی ِِٛٝ دس وشدٜ سػٛة ٔیىشٚثی پبیذاس ٔحیظ
 ثبِمٜٛ وبٖ٘ٛ ػٙٛاٖ ثٝ وٝ ثیٛفیّٓ ٕٞبٖ یب ٞب یٛ٘یت

 .(19) ٕ٘بیذ یٔ ػُٕ آِٛدٌی

 تیٛ٘ی ٞفت ٔدٕٛع اص ٌشفت ا٘دبْ وٝ یا ٔغبِؼٝ دس
 ٔمبدیش ٞب آٖ تٕبٔی ٔختّف، یٞب ثخؾ دس ثشسػی ٔٛسد

. داد٘ذ ٘ـبٖ سا آِٛدٌی اص ثبلایی ثؼیبس ٌبٜ ٚ ّفتٔخ
 پٛآسٞبی دس آِٛدٌی ٔیضاٖ وٝ وشد ٔؼّْٛ تحمیك ٘تبیح
 ثیؾ( ثشلی ؿیش) یٛ٘یت داخُ ٚ یٗػش تٛسث ٔدشای آة
 ؿیش) ٔؼَٕٛ وبسٞبی خٟت ٔٛسداػتفبدٜ آة آِٛدٌی اص

 سٚصٞبی دس آِٛدٌی ٌٛ٘ٝ یچٞ. اػت ثٛدٜ (دػتـٛیی
 آة ٔٙبثغ اص وذاْ یچٞ دس چٟبسؿٙجٝ ٚ دٚؿٙجٝ ؿٙجٝ،

 .٘ـذ ٜٔـبٞذ (ٞب ثخؾ ٚسٚدی دػتـٛیی آة) ؿٟشی
 ایبْ ٚ ٞفتٝ اَٚ دس ٌشفتٗ لشاس سٚصٞب ایٗ ا٘تخبة ػّت
 آخش وبسی سٚصٞبی ػپغ ٚ( ؿٙجٝ سٚص) تؼغیُ اص ثؼذ

 وبس یب وشدٖ وبس یشثتأ ثتٛا٘یٓ تب ثٛد( چٟبسؿٙجٝ تب) ٞفتٝ
 ،ؿٛد یٔ ٔلاحظٝ وٝ عٛس ٕٞبٖ. ثجیٙیٓ سا ٞب یٛ٘یت ٘ىشدٖ

 ػلشٞب اص ثیؾ ٞب كجح دس آِٛدٌی ٔیضاٖ دسٔدٕٛع
 ثٝ آِٛدٌی ٔیضاٖ چٟبسؿٙجٝ ٞبیسٚص دس ٕٞچٙیٗ. اػت

 وٝ دٞذ یٔ ٘ـبٖ ٔؼئّٝ ایٗ. ؿٛد یٔ دیذٜ وٕتش ٔشاتت
 ٞب یثبوتش تؼذاد وبٞؾ ثبػث تٛا٘ذ یٔ دػتٍبٜ اص اػتفبدٜ

 پیذا تىثیش ٞب یثبوتش ٔدذد اػتفبدٜ ثیٗ صٔبٖ دس ٚ ؿٛد
 ٚخٛد. اػت تب ثیٛفیّٓ دس ٔؼٕٛلاً تىثیش ایٗ. وٙٙذ یٔ

 أشی د٘ذا٘پضؿىی ٞبی یٛ٘یت آة ٔؼیش دس ثیٛفیّٓ
 یٞب صٔبٖ ٚ ٞب دس ٔىبٖ آٖ ٔیضاٖ ٞشچٙذ اػت، ثذیٟی

 ػٕش اصخّٕٝ صیبدی ػٛأُ ٚ اػت ٔتفبٚت ٔختّف
 ثٟذاؿتی اكَٛ سػبیت ٔیضاٖ آٖ، ػبخت یفیتو یٛ٘یت،

 -21) داس٘ذ ٘مؾ آٖ دس...  ٚ آِٛدٌی وبٞؾ وٙتشَ ٚ
 ایٗ یشیٌ ٕ٘ٛ٘ٝ ٘حٜٛ ثٝ تٛخٝ ثب ٘یض ٔب ٔغبِؼٝ دس. (20

 ؿشایظ ثٝ تٛخٝ ثب تٛاٖ ٔی ثٙبثشایٗ. ؿٛد ٔی تبئیذ ٚالؼیت
 صٔیٙٝ ایٗ دس ؿذٜ اسائٝ ٞبی تٛكیٝ اص ٔٛخٛد أىب٘بت ٚ

 وٙتشَ خبٔغ یٞب ثش٘بٔٝ اص یىی ػٙٛاٖ ثٝ سا آٖ ٚ ثشد ػٛد
 .ٌشفت ٘ظش دس ػفٛ٘ت

 

 

 باکتری نوع

 (CFU/ml) تعذاد

 شنبه دوشنبه چهارشنبه بخش

 اول هرحله دوم هرحله اول هرحله دوم هرحله اول هرحله دوم هرحله

 جراحي 5×619 1/4×611 1 1 6/7×619 57/1×619 هثبت گرم اسیلب

 پروتز 7/8×614 7×619 1/1×611 1×611 11 1 هثبت گرم باسیل

 ترهیوي 11 1 11 1 1 1 هثبت گرم باسیل

 کوکوس و باسیل

 هثبت گرم
 انذو 7/1×619 7/6×619 1 1 6×619 1

 ارتو 8 1 1 1 7 1 هثبت گرم باسیل

 و هثبت گرم باسیل

 نفيه
 پریو 7×611 17/1×619 1/1×619 3/4×619 17/1×619 5/6×619

 کوکوس و باسیل

 هثبت گرم
 اطفال 7/8×619 17/9×619 6/7×619 9×619 1 11
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 آِٛدٌی ٟٔٓ یٞب ؿبخق اص یىی E.coli اصآ٘دبوٝ
 ٘شٔبَ فّٛس خضء عٛس یٕٗٞ ٚ اػت فبضلاة ثٝ آثی ٔٙبثغ
 ٞبی ػفٛ٘ت دس سا اَٚ ٔمبْٚ ٚ ثٛدٜ ا٘ؼبٖ سٚدٜ

 ٔغبِؼٝ دس آِٛدٌی ؿبخق ػٙٛاٖ ثٝ داسد، ثیٕبسػتب٘ی
 وٝ داد ٘ـبٖ ٘تبیح. ٌشفت لشاس ثشسػی سدٔٛ حبضش

 ٔب ٔغبِؼٝ. ٘ذاسد ٚخٛد آِٛدٌی ٘ظش ایٗ اص خٛؿجختب٘ٝ
 دس ِٚی ثٛد، E. coli دٚخٛ ػذْ دٞٙذٜ ٘ـبٖ چٙذ ٞش

 .ثٛد ٞب ثبوتشی ٚخٛد ٘ـبٍ٘ش (Total count) وّی ؿٕبسؽ
 ٔحُ دس أب ٘ـذ دیذٜ ؿٟشی آة دس آِٛدٌی ایٗ

 .ٌشدیذ ٜٔـبٞذ ٞب یٛ٘یت یثشداس ٕ٘ٛ٘ٝ
 

 گیری یجهنت

 ثبوتشیبیی آِٛدٌی ثشسػی تحمیك ایٗ دس اكّی ٔؼئّٝ
 د٘ذا٘پضؿىی ٍبٜدا٘ـ د٘ذا٘پضؿىی ٞبی یٛ٘یت دس آة

 ٘حٜٛ ٔـبثٝ تحمیمبت. ثٛد ؿٟشی آة ٚ ؿبٞذ دا٘ـٍبٜ
. اػت ثٛدٜ ٞب یٛ٘یت آة آِٛدٌی وبٞؾ یب ٚ خٌّٛیشی

 ثش أش ٔتخللیٗ د٘یب ٘مبط اوثش دس أشٚصٜ خٛؿجختب٘ٝ
. داس٘ذ ٔـىُ ایٗ دس حُ ٚػؼی ثٛدٜ ٚالف ٔٛضٛع ایٗ

. اػت ؿذٜ اسائٝ آٖ ثشای صیبدی ساٞىبسٞبی ٘یض تبوٖٙٛ
 ٔٛخٛد، ؿشایظ ثٝ تٛخٝ ثب ،ؿذٜ اسائٝ یٞب سٚؽ ثیٗ دس

 چٙذ ٞش ،سػذ یٔ ٘ظش ثٝ تش یػّٕ ثمیٝ اص فلاؿیًٙ سٚؽ
 اؿبسٜ وٝ ٌٛ٘ٝ ٕٞبٖ صیشا ٘یؼت، ٘ملی یث ٚ وّی سٚؽ

 ٚ اػت ٔؤثش ٔؼّك ٞبی یثبوتش سٚی ثش سٚؽ ایٗ ؿذ
 ایٗ دس .ت٘یؼ ٞب ِِٛٝ خذاس ثیٛفیّٓ وبُٔ حزف ثٝ لبدس

 ثب وبس ؿشٚع اص لجُ ٞب كجح وٝ ؿٛد یٔ تٛكیٝ سٚؽ
 ٚ ؿٛد خبسج تٛسثیٗ ػش اثتذای آة فلاؿیًٙ، ا٘دبْ
 .ٌشدد اػتفبدٜ ػپغ
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Abstract 
Background and Objective: Microbial contamination of dental units is always 

a health problem in dentistry. This infection can be transmitted to patients. This 

study was done to evaluate the rate of bacterial contamination of water in dental 

unit of Shahed University, in particular by Escherichia coli (E. coli). 

 

Materials and Methods: A total of 42 water samples from 7 dental units 

(endodontic, restorative, prosthetics, surgery, periodontics, implants and 

children) were taken. The sample was obtained from the tip of turbine. Also, 

seven samples from municipal water were taken as controls. For isolation and 

counting of total bacteria, blood agar medium and for E.coli isolation, EMB 

medium were used. 

 

Results: Gram positive bacilli were isolated most prevalently from samples, and 

Gram positive cocci and Gram-negative bacilli. E. coli contamination was not 

seen in any samples. The amount of total contamination was higher in the 

morning than in the afternoon and most contamination was seen in periodontics 

and surgery units. 

 

Conclusion: In the present study, it was found out that the tip of turbines has a 

lot of pollution. Several ways are suggested for control of contamination. In this 

study, it was shown that the work by devices and leaving of water in the 

morning, before its use for the patient, can greatly reduce the microbial load. 
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