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 چکیذه

آى  ٓهشهي است کِ یکیی اس وَاهیا ایدانکٌٌید    ٓکٌٌد اسکیشٍفزًی بیواری رٍاًی ًاتَاى مقذمه و هذف:
فیشیَلیَصیکی   یتچٌدیي خاصی  نارایدی آسپارتات است. کَئزستیي فلاًٍَیی  نی هتیا اى ٓکاری گیزًد کن

باضید. اییي هلال یِ بیا ّید        هیی  ّا ٍ سبشیدات هَجَن اکسیداًی است کِ نر هیَُ خاصیت آًتی اسقبیا
بزرسی اثز حوایت ًَرًٍی کَئزستیي ٍ ًاًَکزیستال آى بز اختلالات رفتاری ًاضی اس تشریق کتاهیي نر 

 هدل حیَاًی اسکیشٍفزًی اًدام ضد.
 

 01ضن ٍ بیوار کِ کتاهیي با نٍس  ،سز هَش سَری ًز بِ گزٍُ کٌتزل 94 ،نر ایي هلال ِ ها: مواد و روش
نیگیز کیِ کَئزسیتیي ٍ    بیویار  گزٍُ  چْارٍ  رٍس نریافت کزنًدنُ هدت  گزم بز کیلَگزم ٍسى بدى بِ هیلی

ٍاص نریافیت  صیَرت گیا   گزم بز کیلَگزم ٍسى بدى بِ هیلی 52 ٍ 01ًاًَکزیستال کَئزستیي را نر نٍ نٍس 
ًاًَسَسپاًسییَى تْییِ    تبخییزی  گذاری رٍش رسَب تقسین ضدًد. ًاًَکزیستال کَئزستیي بِ ،کزنًد

ضد. تست رفتاری سهیٌِ باس نر پٌدویي ٍ پاًشنّویي رٍس گاٍاص کَئزسیتیي ٍ ًاًَکزیسیتال کَئزسیتیي    
 ارسیابی ضد.  

 
ِ  ًتایج ایي هلال ِ ًطاى هی  نتایج: نار باوی  اخیتلالات رفتیاری نر     َر ه ٌیی طی  نّد کِ تشریق کتاهیي بی

ٍ     هقایسِ با گزٍُ کٌتزل هی ًاًَکزیسیتال کَئزسیتیي باوی  بْتزضیدى      ضیَن ٍ نرهیاى بیا کَئزسیتیي 
 ضَن. اختلالات رفتاری هی

 
ّای هغیشی   تَاًد باو  حوایت اس ًَرٍى نرهاى با کَئزستیي ٍ ًاًَکزیستال کَئزستیي هی گیری: نتیجه

 ضَن. تاهیي ضَن ٍ نرًتیدِ باو  کاّص اختلالات رفتاری هینر بزابز اثزات هضز ک

 
 اسکیشٍفزًی، کَئزستیي، ًاًَکزیستال کَئزستیي، اختلالات رفتاری، تست سهیٌِ باس کلیذی:واشگا  

 
 
 

 
 
 



 
 

21 

 
 
 

 ...ي نر اثز کَئزستیي ٍ ًاًَکزیستال آى بز اختلالات رفتاری ًاضی اس تشریق کتاهی

ي
لم

 ع
مه

هنا
ما

دو
- 

د/ 
اه

ش
ه 

گا
ش

دان
ي/ 

شك
پز

ور 
ش

دان
ي 

ش
وه

پژ
ت 

ش
به

دی
ار

59
31

ل 
سا

 /
ت

س
بی

 
وم

س
و

ره
ما

ش
 /

 
51

1
 

      

 مقذمه

تؼبدل ثین  هبی اکؼیذاتیو حبكل ػذ  آػیت
وجود . (1،2) هبػت اکؼیذا  هبی آصاد و آنتی سادیکبل

ش ثبلایی اص فلضات چو  آهن، زغ و زنهنض و زمبدی
اکؼیذانی ضؼیف، زغض سا نؼجت ث، ػبیش  ػیؼتم آنتی

 کنذ تش زی هبی ثذ  ث، اػتشع اکؼیذاتیو حؼبع ثبفت
. اػتشع اکؼیذاتیو دس زغض توػط پشاکؼیذاػیو  (3،4)

ث،  هب و زواد وساثتی زنجش لیپیذهب، آػیت ث، پشوتئین
. یکی اص ػوازل (5) ؿود هبی ػلجی زی تخشیت ػلول

هبی  سػب  ث، ػیؼتم ػلجی زشکضی و ایجبد ثیمبسی آػیت
آلضایمش و اػکیضوفشنی اػتشع  ،ػلجی زبننذ پبسکینؼو 

. اػکیضوفشنی ثیمبسی سوانی (6) ثبؿذ اکؼیذاتیو زی
ای اص ػلائم  زضزن اػت ک، داسای زجموػ، ۀکننذ نبتوا 

زختلف زبننذ هزیب ، توهم، انضوای اجتمبػی و فمش کلا  
آػپبستبت  دی زتیل -ا  ۀکبسی گیشنذ . کم(7) ثبؿذ زی

ػیکلیذین،  هبی آ  زبننذ کتبزین و فن توػط آنتبگونیؼت
ذگب  ایجبد اػکیضوفشنی سا دس انؼب  و جون ػلائم ؿج،

. کتبزین ثبػث افضایؾ ػطح گلوتبزبت و (8) کنذ زی
نوسین  ػمیت ػلجی اص طشیك کبهؾ کلؼی یالمب
توج، و ػملکشد  و ؿود و دسنهبیت تؼبزل اجتمبػی زی
کبسی سا کبهؾ و فؼبلیت حشکتی سا افضایؾ  ۀبفظح
افضایؾ ػطوح  ،. زطبلؼبت ثبلینی اخیش(9) دهذ زی
صاد سا توػط سطیم غزایی یب  هبی دسو  اکؼیذا  آنتی

هبی داسویی دس ثهجود ػلائم  اکؼیذا  زلشف آنتی
. فلاونوئیذهبیی (10) اػکیضوفشنی زؤثش نـب  داده اػت

هبی آصاد و  زبننذ کوئشػتین ث، ػلت حزف سادیکبل
پتبنؼیل دسزبنی زنبػجی جهت دسزب   ،خواف ضذالتهبثی

ازب ث، ػلت ، (11) ػلجی داسنذ ۀسونذ هبی تحلیل ثیمبسی
 ۀاػتفبد ،زتبثولیؼم ػشیغ و حلالیت ضؼیفـب  دس آة

 ،. دس دهۀ اخیش(12،13) هب زحذود ؿذه اػت داسویی آ 
 ۀداسوهبی فشاوانی ث، ػلت انحلال پبیین دس زشاحل اولی

 هب  نبنوکشیؼتبل ،ؿونذ. ازشوصه تحمیمبت کنبس گزاؿت، زی
حلالیت  هب ثشای افضایؾ یکی اص ثهتشین سوؽػنوا   ث،

ثنبثشاین  ؛(13،14) ذان زؼشفی ؿذه داسوهبی فلاونوئیذی

ثشسػی اثش حمبیت نوسونی  ،هذف اص این زطبلؼ،
اختلالات سفتبسی کوئشػتین و نبنوکشیؼتبل کوئشػتین ثش 

 .ذثبؿ زذل حیوانی اػکیضوفشنی زی

  ها مواد و روش

 نانوکریستا  کوئرستین: ۀروش تهی

 تجخیشی اسیگز سوؽ سػوة نبنوکشیؼتبل کوئشػتین ث،
طوسخلاك،  نبنوػوػپبنؼیو  تهی، ؿذ. دس این سوؽ ث،

 1گش ( دس حلال اتبنول ) زیلی 5کوئشػتین خبلق )
کشد   لیتش( حل و نبنوکشیؼتبل کوئشػتین ثب اضبف، زیلی

لیتش( تـکیل ؿذ. رسات  زیلی 25) ػشیغ ضذحلال ههضا 
 ۀوػیل ،ؿذه ثب پشانذ  حلال و ضذحلال ث کشیؼتبل،
 .انذ ه دػت آزذ وتبسی ث،دػتهبه س

 های نزمایشی: گروه ییوانا  و

 نش ػوسی زوؽ ػش 49 تؼذاد، تجشثیۀ زطبلؼ این دس
انیؼتیتو  ۀاص پظوهـکذ گش  20-30وصنیۀ زحذود ثب

 گشوه حیوانبت اتبق ث، و خشیذاسی آزل پبػتوس
 ؿذنذ. داده انتمبل زبصنذسا  دانـهبه ؿنبػی صیؼت

حشاست  ۀثب دسج یؿشایط آصزبیـهبه دس حیوانبت
ػبػت  12ػبػت سوؿنبیی و  12ؿذه و ؿشایط  کنتشل

ک، ث، آة و غزا ث، جض دس هنهب   تبسیکی دسحبلی
نههذاسی  كوست نبزحذود دػتشػی داؿتنذ، هب ث، آصزبیؾ

 ث، هب ؽ زو انتمبل ثؼذ اص فت،ه کی به ؿذنذ. آصزبیؾ زی
 ۀهم ؿذنذ. انجب  ثب زحیط ػبصگبسی زنظوس ث، خبن، حیوا 

 اص اػتفبده و زمشسات لوانین اص پیشوی ثب آصزبیـبت
ۀ کمیت زوسدتأییذ ک، انجب  گشفت آصزبیـهبهی حیوانبت
 دانـهبه حیوانبت آصزبیـهبهی حموق ثش نظبست

 .ثودنذ زبصنذسا 
طوس تلبدفی ث، هفت گشوه ؿبزل  هب ث، حیوا 

هبی کنتشل، ؿم و ثیمبس و چهبس گشوه تیمبسؿذه ثب  گشوه
و  10هبی  نبنوکشیؼتبل کوئشػتین دس دوص کوئشػتین و

هب  گش  ثش کیلوگش  وص  ثذ  تمؼیم ؿذنذ. زوؽ زیلی 25
كوست  زذت پبنضده سوص ث، هبی ؿم و ثیمبس ث، دس گشوه
آة زمطش و چهبس گشوه تیمبسؿذه ثب کوئشػتین و  ،سوصان،
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 25 و 10 هبی سا ثب دوص، داسوهب نبنوکشیؼتبل کوئشػتین

كوست گبواط دسیبفت  ش  وص  ثذ  ث،گش  دس کیلوگ زیلی
 نمودنذ.

تؼت سفتبسی: اثش اختلالات سفتبسی نبؿی اص کتبزین 
دلیم، ثؼذ اص تضسیك کتبزین و اثش  ثیؼتدس سوص دهم، 

پنجمین و  ضذاضطشاثی کوئشػتین و نبنوکشیؼتبل آ  دس
پبنضدهمین سوص گبواط ثب اػتفبده اص تؼت صزین، ثبص زوسد 

ثشای ثشسػی اختلالات سفتبسی اص اسصیبثی لشاس گشفت. 
 و طول ثب ای اص جنغ ؿیـ، ثبص ک، جؼج،  صزین، دػتهبه
ؿبنضده  ک، کف آ  ث، زتش ػبنتی 35 استفبع و 42 ػشم

. (15،16) اػتفبده ؿذ ،ؿذه اػت تمؼیم زؼبویلؼمت 
زذت دو سوص زتوالی  ث،، زحیط ث، زوؽ کشد  ػبدت ثشای

زذت  كوست انفشادی ث، هب ث، لجل اص انجب  تؼت، زوؽ
 یک و حذالل گشفتنذداخل دػتهبه لشاس  ،دلیم،دو 

 تؼت اتبق هب ث، زوؽ انجب  تؼت اكلی، اص لجل ػبػت
ؿبخق اص فؼبلیت سفتبسی  ػ،ػپغ  ؛تمل ؿذنذزن

. گشفت دلیم، زوسد اسصیبثی لشاسپنج زذت  هب ث، زوؽ
 لطغ خود پبی و دػت چهبس ثب حیوا  ک، خطوطی تؼذاد
 صزب  حشکتی و زذت فؼبلیت نمبیبنهش زیضا  ،کنذ زی

ػنوا   فضبی زیبنی دػتهبه ث، دسكذ25 دس ؿذه ػپشی
 سوی ایؼتبد  تاضطشاة و تؼذاد دفؼب ػنجؾ ؿبخق

کبوؿهشی زوسد ثشسػی  ػنجؾ ػنوا  ؿبخق پب ث، دو
 فضولات دػتهبه اص، تؼتاتمب   اص ثؼذ لشاس گشفت.
 ؿؼتـو داده ؿذ.دسكذ 70الکل زوؽ توػط

 

 وتحلیل نماری  تجسیه

هب اص آصزو  تحلیل واسیبنغ  ثشای ثشسػی آزبسی داده
اػتفبده ؿذ.  LSD و آصزو  تؼمیجی (ANOVA)طشف، یک
 20ویشایؾ  SPSS افضاس بزی زحبػجبت ثب اػتفبده اص نش تم

دس  05/0اص  کمتش  Pهب داس آصزو  انجب  ؿذ و ػطح زؼنی
افضاس  ؿذ و ثشای سػم نموداسهب اص نش  گشفت، نظش

 ؿذ. ػیهمبپلات اػتفبده

 

 ها   یافته

 نبنوکشیؼتبل کوئشػتینفولوطی و ػبیض رسات سزو
زوسد ثشسػی ـی ثزیکشوػکوح الکتشونی سو وػیلۀ ث،

 وزتشنبن 120 حذود ػبیض رسات زیبنهینلشاس گشفت. 
 .ثبؿذ زی

 
تصویر میکروسکوپ الکترونی رویشی از  .1 تصویر

 نانوکریستا  کوئرستین

 
و  ػ، ؿبخق فؼبلیت حشکتی افمی ،دس این زطبلؼ،

اضطشاة و فؼبلیت حشکتی ػمودی ثب اػتفبده اص دػتهبه 
 فت.صزین، ثبص زوسد ثشسػی لشاس گش

فؼبلیت حشکتی  دس ػنجؾ سوص دهم تضسیك کتبزین،
هبی ثیمبس نؼجت ث، گشوه کنتشل افضایؾ  زوؽ افمی دس

سوص ثؼذ اص  پنج داؿت. این ؿبخق P˂0.001داسی  زؼنی
کوئشػتین و  ۀکننذ هبی دسیبفت دس گشوه ،تضسیك کتبزین

دس  P˂0.001داسی  کبهؾ زؼنی ،نبنوکشیؼتبل کوئشػتین
هبی  ه الجت، دس گشو ؛ثیمبس نـب  دادزمبیؼ، ثب گشوه 

 داسی کوئشػتین همچنب  افضایؾ زؼنی ۀکننذ دسیبفت
P˂0.05 ؿود ک، این  دس زمبیؼ، ثب گشوه کنتشل زـبهذه زی

نبنوکشیؼتبل  ۀکننذ هبی دسیبفت اختلاف دس گشوه
ؿود. ؿبخق فؼبلیت حشکتی  کوئشػتین زـبهذه نمی

تین و کوئشػ ۀکننذ هبی دسیبفت دس گشوه ،افمی
سوص ثؼذ اص تضسیك کتبزین پبنضده نبنوکشیؼتبل کوئشػتین، 

دس زمبیؼ، ثب گشوه ثیمبس نـب   P˂0.001داسی  کبهؾ زؼنی
 10کوئشػتین ثب دوص  ۀکننذ تنهب گشوه دسیبفت .داد
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کیلوگش  وص  ثذ  همچنب  افضایؾ  گش  ثش زیلی
 دهذ. داسی نؼجت ث، گشوه کنتشل نـب  زی زؼنی
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اثر دوزهای مختلف کوئرستین و نانوکریستا   .2نمودار 
روز رعذ از نلارین  پنجرر میسا  فعالیت یرکتی  کوئرستین

 تسریق کتامین.

  (n=7).تبیی هؼتنذ هب هفت گشوه

  P≤0.001*: P≤0.05 :***  دس زمبیؼ، ثب گشوه کنتشل

 P≤0.001 :+++ دس زمبیؼ، ثب گشوه ثیمبس   
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ریستا  اثر دوزهای مختلف کوئرستین و نانوک .3نمودار 

روز رعذ از  پانسدهکوئرستین رر میسا  فعالیت یرکتی افقی 

 نلارین تسریق کتامین.

  (n=7)تبیی هؼتنذ. هب هفت گشوه

   P≤0.001*: P≤0.05 :***  دس زمبیؼ، ثب گشوه کنتشل

 P≤0.001 :+++دس زمبیؼ، ثب گشوه ثیمبس  
 
 

فضبی زیبنی  دسكذ25دس  ،زبنذ  زذت صزب  وػط
ثبؿذ،  ص ک، نمبیبنهش زیضا  اضطشاة زیدػتهبه صزین، ثب

هبیی ک،  زوسد اسصیبثی لشاس گشفت. این ؿبخق دس زوؽ
گش  ثش کیلوگش   زیلی 10 کتبزین ثب دوص ،سوصده زذت  ث،

 ،دس زمبیؼ، ثب گشوه کنتشل ،وص  ثذ  دسیبفت کشدنذ
سا نـب  داد. ؿبخق اضطشاة  P˂0.01 داسی کبهؾ زؼنی

 ،آخشین تضسیك کتبزین اص سوص ثؼذ پنجدس گشوه ثیمبس، 
دس زمبیؼ، ثب گشوه کنتشل نـب   P˂0.01داسی  کبهؾ زؼنی

 ۀکننذ هبی دسیبفت دهذ و این کبهؾ دس گشوه زی
گش  ثش  زیلی 10دوص )کوئشػتین و نبنوکشیؼتبل کوئشػتین 

 ۀکننذ ازب دس گشوه دسیبفت ؛گشدد زـبهذه زی (وص  ثذ 
گش  ثش کیلوگش   زیلی 25نبنوکشیؼتبل کوئشػتین ثب دوص 

داسی ثب گشوه کنتشل نـب   وص  ثذ  کبهؾ زؼنی
سوص ثؼذ اص آخشین تضسیك کتبزین این پبنضده دهذ.  نمی

دس زمبیؼ، ثب گشوه کنتشل کبهؾ  ،گشوه ثیمبس ؿبخق دس
هبی  گشوه دهذ و نـب  زی p˂0.05داسی  زؼنی

داسی  نبنوکشیؼتبل کوئشػتین افضایؾ زؼنی ۀکننذ دسیبفت
P˂0.001 ؛دهذ ا دس زمبیؼ، ثب گشوه ثیمبس نـب  زیس 
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کوئشػتین اختلاف  ۀکننذ هبی دسیبفت ک، گشوه دسكوستی

 داسی نـب  نذادنذ. زؼنی
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شذه در وسط دستگاه  اثر کتامین رر زما  سپری .4نمودار 

 در روز دهم.

   (n=7)تبیی هؼتنذ. هب هفت گشوه
 P≤0.01 :**گشوه کنتشل  دس زمبیؼ، ثب
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اثر دوزهای مختلف کوئرستین و نانوکریستا   .5نمودار 

روز رعذ  پنجشذه در وسط دستگاه  کوئرستین رر زما  سپری

 از نلارین تسریق کتامین.

  (n=7)تبیی هؼتنذ. هب هفت گشوه

  P≤0.05 :*و P≤0.001 :**دس زمبیؼ، ثب گشوه کنتشل 
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اثر دوزهای مختلف کوئرستین و نانوکریستا   .6 نمودار

روز  پانسده ،شذه در وسط دستگاه کوئرستین رر زما  سپری
 رعذ از نلارین تسریق کتامین.

  (n=7)تبیی هؼتنذ. هب هفت گشوه

  P≤0.05 :* دس زمبیؼ، ثب گشوه کنتشل

 P≤0.001 :+++وه ثیمبس دس زمبیؼ، ثب گش
 
 

دس دػتهبه صزین، ثبص ػوزین  فؼبلیت حشکتی ػمودی
ثود ک، زوسد اسصیبثی  )ؿبخق کبوؿهشی( ؿبخلی

سوص  دههبیی ک،  لشاس گشفت. این ؿبخق دس زوؽ
کبهؾ  ،)ثیمبس تجشثی( دسیبفت کشده ثودنذ کتبزین
دس زمبیؼ، ثب گشوه کنتشل نـب  داد. (P˂0.001)یداس زؼنی

سوص ثؼذ اص آخشین تضسیك  پنجحشکتی ػمودی فؼبلیت 
کوئشػتین و  ۀکننذ هبی گشوه دسیبفت کتبزین دس زوؽ

گش  ثش  زیلی 25و  10نبنوکشیؼتبل کوئشػتین ثب دوص 
دس زمبیؼ، ثب گشوه ثیمبس افضایؾ  ،کیلوگش  وص  ثذ 

الجت، همچنب  دس گشوه  ؛دهذ داسی سا نـب  زی زؼنب
وکشیؼتبل کوئشػتین دس کوئشػتین و نبن ۀکننذ دسیبفت
گش  ثش کیلوگش  وص  ثذ  اختلاف زؼنبداسی  زیلی 10دوص 

سوص  پبنضده ؿود. این ؿبخق ثب گشوه کنتشل زـبهذه زی
هب  گشوه ۀافضایؾ زؼنبداسی دس هم ،ثؼذ اص تضسیك کتبزین

ازب همچنب  گشوه  ؛دهذ دس زمبیؼ، ثب گشوه ثیمبس نـب  زی
گش  ثش کیلوگش   زیلی 10کوئشػتین ثب دوص  ۀکننذ دسیبفت

 دهذ.  وص  ثذ  اختلاف زؼنبداسی ثب گشوه کنتشل نـب  زی
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اثر کتامین رر میسا  فعالیت یرکتی عمودی در روز  .7نمودار 

 دهم.

  (n=7).تبیی هؼتنذ هب هفت گشوه 

 P≤0.001 :*** دس زمبیؼ، ثب گشوه کنتشل
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اثر کوئرستین و نانوکریستا  کوئرستین رر میسا   .8نمودار

 فعالیت یرکتی عمودی در روز پانسدهم.
 (n=7)تایی هستند. ها هفت گروه 

         و P≤0.01 :**و P≤0.05 :* در مقایسه با گروه کنترل
***: P≤0.001 

 P≤0.01 :+ +وP≤0.05 :+  در مقایسه با گروه بیمار
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اثر کوئرستین و نانوکریستا  کوئرستین رر میسا   .9نمودار 

 پنجم. و فعالیت یرکتی عمودی در روز ریست
 (n=7)تبیی هؼتنذ. هب هفت گشوه 

  P≤0.001 :***و  P≤0.01 :** دس زمبیؼ، ثب گشوه کنتشل
 P≤0.001 :+++دس زمبیؼ، ثب گشوه ثیمبس 

 

 گیری نتیجهو حث ر

 و کوئشػتین حفبظتی اثشات تحمیك این نتبیج
 اص نبؿی سفتبسی اختلالات زمبثل دس سا آ  نبنوکشیؼتبل

 اػکیضوفشنی حیوانی زذل دس کتبزین كفبلی دسو  تضسیك
 .داد نـب 

 ظت نوسونیبهذف این زطبلؼ، ثشسػی اثش حف
دس  هب و زمبیؼۀ آ  نبنوکشیؼتبل کوئشػتین و کوئشػتین

كفبلی کتبزین دس  بثل ػواسم نبؿی اص تضسیك دسو زم
 ثبؿذ. زذل حیوانی اػکیضفشنی زی

صایی کتبزین ثب غلظت پلاػمبیی حذود  اثشات جنو 
لیتش دس پلاػمب و تشاکم ثبلاتش  نبنوگش  ثش زیلی 300تب  50
لیتش دس نواحی زختلف زغضی  نبنوگش  ثش زیلی 500اص 

ک،  دادنذنـب   زطبلؼبت صیبدی .(34ؿود ) ایجبد زی
 10 و mg/kg 20كفبلی کتبزین دس دوصهبی  تضسیك دسو 

هبی کوچک  ػلائم اػکیضوفشنی سا دس زوؽ 5 و
نتبیج این تحمیمبت  .(18-16) کنذ آصزبیـهبهی ایجبد زی

ک، اختلالات سفتبسی نبؿی اص کتبزین، دس ثین  نـب  داد
گشوهبی ثیمبس و تیمبس دس هش ػ، ؿبخق سفتبسی تفبوت 
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، تضسیك کتبزین ثؼذ اص آخشین زؼنبداسی وجود داسد.

 گشفت،   لشاس ثشسػی  زوسد  هب  زوؽ سفتبسی  حشکبت 
داس دس  طوس زؼنی افمی ث، فؼبلیت حشکتیث، نتبیج  ثبتوج،

و  یاضطشاث سفتبسهبینتشل افضایؾ و زمبیؼ، ثب گشوه ک
داس  طوس زؼنی کبوؿهشی دس زمبیؼ، ثب گشوه کنتشل ث،

 کبهؾ نـب  دادنذ.

ک، دس دسو  کبنبل یونی  PCPکتبزین ث، جبیهبه 
لشاس داسد، زتلل و زنجش ث، زؼذودؿذ   NMDA ۀگیشنذ

واکنؾ  ؿود و ث، ػلت انتمبل یو  اص غـبی ػلولی زی
زمکن اػت زنجش ث، تـذیذ آزین  کبتکولثب ػیؼتم 

نبلل  اکؼیذاػیونی خبكیت خود فؼبلیت دوپبزین ؿود.
هبی آصاد و  زنجش ث، تولیذ سادیکبل دوپبزینػلجی 

. (19،20) ؿود اکؼیذاتیو زی  اػتشع یدسنهبیت المب
نـب  دادنذ ک، تضسیك  2012بسانؾ دس ػبل ویتلا و همک

کتبزین ثبػث کبهؾ فؼبلیت حشکتی ػمودی و افضایؾ 
ک،  Mangiferinؿود و دسزب  ثب  فؼبلیت حشکتی افمی زی

اکؼیذانی و  یک گضانتین طجیؼی ثب خبكیت آنتی
ضذالتهبثی اػت، توانؼت اختلالات سفتبسی نبؿی اص 

حشکتی ػمودی ازب سوی فؼبلیت  ؛کتبزین سا ثشگشدانذ
دیهش زبستبگبصال و  ۀدس زطبلؼ .(17) ثیشی نذاؿتأت

نـب  دادنذ ک، کتبزین ثب دوص  2015همکبسانؾ دس ػبل 
فؼبلیت حشکتی افمی  ،گش  ثش کیلوگش  وص  ثذ  زیلی 25

دسزب  ثب گیبه  دهذ و پیؾ سا دس حیوا  افضایؾ زی
Cecropia pachystachya ثبؿذ، اکؼیذا  زی ک، یک آنتی 

 . (18)ؿود  ثبػث کبهؾ این ؿبخق سفتبسی زی
نبنوکشیؼتبل  دس این تحمیك زلشف کوئشػتین و

هبی  ثش ؿبخق ،سوص پبنضدهو پنج زذت  کوئشػتین ث،
هبی اػکیضوفشنی زوسد  سفتبسی زذل کتبزینی زوؽ

هبی هیذسوکؼیل فنولی  ػی لشاس گشفت. وجود گشوهثشس
دس ػبختبس ؿیمیبیی کوئشػتین خواف زتؼذدی اصجمل، 

 ثخـذ اکؼیذانی ث، آ  زی خواف ضذالتهبثی و آنتی
ثنبثشاین کوئشػتین ثب اهذاکشد  الکتشو  ث،  ؛(21)

توانبیی جلوگیشی اص اکؼیذاػیو   ،هبی آصاد سادیکبل

. (22) سا داسد DNAهب و  پشوتئین و لیپیذهب
نـب  دادنذ  2011نبپبتشاػشیشاکؼب و همکبسانؾ دس ػبل 

ک، کوئشػتین ثبػث ثهجود اختلالات ؿنبختی دس زذل 
هیذسوکؼی  -6حیوانی پبسکینؼونی المبؿذه توػط 

دس گضاسؽ دیهش ک، توػط  .(23) ؿود دوپبزین، زی
خق ؿذ ک، زـ ،جیشو  و همکبسانؾ انجب  گشفت

هبی  کوئشػتین زمذاس فبگوػیت زیلین سا دس ثیمبسی
 .(24) دهذ کبهؾ زی MSالتهبثی ػلجی نظیش 

جزة خوساکی  ،حلالیت ضؼیف کوئشػتین دس آة
ک، ثشاػبع نبنورسات  هبییداسو .کنذ آ  سا زحذود زی

اثش دسزبنی نتیج، حلالیت ثیـتش و دس ؿونذ، طشاحی زی
تش، ػمیت کمتش و نیض تجمغ داسو دس زحل اثش سا هث
 . (25-27) دنجبل خواهنذ داؿت ث،

دهذ داسوی  نتبیج زطبلؼبت دیهش نـب  زی
 .نبنوػوػپبنؼیو  حذاکثش ػشػت جزة و توصیغ سا داسد

Xu نـب  دادنذ ک، جزة  2012ػبل  همکبسانؾ دس و
دس فش   لاسپشاصو پشیـی خوساکی داسوی ضذسوا 

. همچنین چنذین (28) ػوػپبنؼیو  افضایؾ یبفت، اػت
زطبلؼ، سوی افضایؾ جزة داسوهبی الانضاپین و 

و جزة خوساکی داسوی  Internasalسیؼپشیذو  اص طشیك 
-33-6) پبلیپشیذو  دس فش  نبنوازولؼیو  گضاسؽ دادنذ

دهذ ک، نبنوکشیؼتبل  زطبلؼبت پیـین نـب  زی (.28
هبی آصاد  کوئشػتین حلالیت و خوسنذگی سادیکبل

 .(14) سدثیـتشی نؼجت ث، کوئشػتین خبلق دا
هبی رکشؿذه دس ثبلا، نبنوکشیؼتبل  ث، زضیت ثبتوج،

 تجخیشی گزاسی سػوةسوؽ  کوئشػتین ث،
و حفبظتی کوئشػتین  و اثش ، ؿذػبخت نبنوػوػپبنؼیو 
کوئشػتین ثش اختلالات سفتبسی نبؿی اص نبنوکشیؼتبل 

کتبزین ثب اػتفبده اص تؼت سفتبسی صزین، ثبص زوسد اسصیبثی 
 .گشفتلشاس 
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 و دسزب  ثب کوئشػتین ،دس این زطبلؼ،
 و کوئشػتین ثبػث کبهؾ اختلالات حشکتی نبنوکشیؼتبل

هبی  اضطشاة و افضایؾ کبوؿهشی دس زوؽ
دسزب  ثب کوئشػتین و  ۀزبیـهبهی ثیمبس ؿذنذ. زمبیؼآص

نبنوکشیؼتبل آ  نـب  زی دهذ ک، نبنوکشیؼتبل کوئشػتین 
تشی نؼجت ث، کوئشػتین ثب اختلاف  دس دوص پبیین

داسی ثبػث کبهؾ اختلالات سفتبسی و ثشگـت ث،  زؼنی
دس هش ػ، ؿبخق سفتبسی زی ؿود. این  ،حبلت نشزبل

لیت و جزة صیؼتی نبنوکشیؼتبل اثش ث، ػلت افضایؾ حلا
 ثبؿذ.  کوئشػتین نؼجت ث، کوئشػتین زی

 

 تقذیر و تشکر 

 ۀهبی زبلی و زؼنوی حوص وػیل، اص حمبیت ثذین
زؼبونت زحتش  پظوهـی دانـهبه زبصنذسا  و همچنین اص 
صحمبت و همکبسی خبنم كذیم، خبنجبنی جلوداس دس 

 .دشدگ تـکش و لذسدانی زی ،زشاحل اجشای این پشوطه
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Abstract 
Background and Objective: Schizophrenia is a chronic debilitating psychiatric 

disorder, that one of its causative factors is hypoactive N-methyl-D-aspartate 

receptors. Quercetin is a flavonoid that has shown several pharmacological 

activities such as antioxidant properties and is found in vegetables and fruits. 

This study was performed with the aim of evaluation of the neuroprotective 

effect of quercetin and its nanocrystal on behavioral impairment induced by 

ketamine injection in an animal model of schizophrenia. 

 

Materials and Methods: In this study, 49 male mice were divided into 7 

groups: control, vehicle, lesioned group that received 10 mg/kg/day of ketamine, 

i.p. for 10 days and other 4 groups that received 10 and 25 mg/kg/day of 

quercetin and quercetin nanocrystal orally after injection of ketamine. The 

quercetin nanocrystal was prepared by the evaporative precipitation of 

nanosuspension (EPN) method. Open field behavioral test was used at 5
th

 and 

15
th

 day during gavage with quercetin and quercetin nanocrystal.  

 

Results: Results of this study indicated that ketamine injection causes 

significant behavioral impairment in comparison with control group and 

treatment with quercetin and quercetin nanocrystal improves the behavioral 

impairment. 

 

Conclusion: Quercetin and quercetin nanocrystal treatment may have a 

protective effect on brain neurons against harmful effects of ketamine on 

behavioral impairment. 

 

Keywords: Schizophrenia, Quercetin, Quercetin nanocrystal, Behavioral 

impairment, Open field test. 
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