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 پژوهشي-دوماهنامه علمي

 دانشگاه شاهد
 021شماره -سومو سال بیست

 0314 دی
 

 
 

  90/90/4901 :دریافت
  22/90/4901 :هاآخزین اصلاح

  99/90/4901 پذیزش:

 

ر مشیاکت   های پردازش حسیی  ی   توانایی تأثیر
 تودتان مبتلا  ه اوتیسم

 

 ۲گو الله حق حجت، *۳وسریه جلیلی ،۱وویسىدگان: احسان جمشیدیان
 

(، تزٗتب) ٖثخؾ تَاىتحم٘مبت داًؾجَٖٗ داًؾجَٗبى  ٔوو٘ت، وبرؽٌبعٖ وبردرهبًٖ ٕداًؾجَ .1
 اٗزاى، اففْبى، بىاففْ پشؽىٖ ػلَمداًؾگبُ ، ٖثخؾ تَاىػلَم  ٓداًؾىذ

ٖ ػلوٖ  ّ٘ئت ػضَ، وبرؽٌبط ارؽذ وبردرهبًٖ .2 ػلاَم   ٓداًؾاىذ ، گزٍُ آهَسؽٖ وبردرهابً
  اٗزاى، اففْبى، اففْبى پشؽىٖ ػلَمداًؾگبُ ، ٖثخؾ تَاى

ٍ  ، اعتبدٗبر گزٍُ وبردرهبًٖ، ػلَم اػقبة دوتزٕ .3 ، ٖثخؾا  تاَاى  داًؾگبُ ػلاَم ثْشٗغاتٖ 
 اٗزاى، تْزاى

 

  E-mail: nasrin_jalili@ymail.com ل: ًغزٗي جل٘لٖ  * ًَٗغٌذُ هغئَ
 
 

 چکیده 
ٓ  مقدمه و هدف: ٍ   کًدکان مبتلا بٍ ايتٕسم مطکلات پزداسش حسٓ را تجزبٍ می ٓ  کىىی  کی اوی  بیز   تً می

َاْ پزداسش حسٓ أه کًدکان بیز   اوأٓتً تأثٕز با گذار باض . اطلاعات کافٓ دررابطٍ َا تأثٕز آن مطارکت
َاْ پزداسش حسٓ بیز مطیارکت    چگًوگٓ اثز تًاوأٓحاضز بزرسٓ  ّمطارکت يجًد و ارد. َ ف مطالع

 باض . کًدکان مبتلا بٍ ايتٕسم در سو گٓ ريسمزٌ مٓ
 

ًدوی .  سال مبتلا بٍ ايتٕسم ب ٔاسدٌتا  پىجکًدک  چُل ،حاضز ّکىى گان در مطالع ضزکت ها: مواد و کوش

ّ  پزسیص  ّيسیٕل ٍ حسٓ دان ي مطارکت ب ّومأ ّيسٕلٍ َاْ پزداسش حسٓ ب تًاوأٓ ٓ   وامی  عیادات سوی گ
 مًرد ارسٔابٓ قزار گزفت.

 
پیزداسش حسیٓ   ، اسیتاامت  ي تیًن  با مزتبط پزداسش، پزداسش لمسٓ، بٕه عًامل پزداسش بٕىأٓ نتایج:

ي تیًن علایلاوٓ پیإٔه ي حساسیٕت      پزداسش حسٓ مزتبط با تحمیل ، مزتبط با يضعٕت ب وٓ ي حزکت
اس بیٕه أیه   (. p<0.05) معىیادارْ ٔافیت ضی     ّکل مطارکت کًدکان مبتلا بٍ ايتٕسم رابطی  ِبا ومز ،حسٓ
 داضت.( β=0..9) مطارکت مٕشان يارٔاوس تبٕٕه درحساسٕت حسٓ بٕطتزٔه سُم را  ،عًامل

 
کیزدن     عیاملٓ مُیم در محی يد   اوی تً ، مٓئژٌ حساسٕت حسٍٓ ب، ضعف در پزداسش حسٓ گیری: نتیجه

 َا باض . مطارکت کًدکان مبتلا بٍ ايتٕسم در فعالٕت
 

 .کًدکان، مطارکت، پزداسش حسٓ، ايتٕسم واشگان تلیدی:
 

 

mailto:%20nasrin_jalili@ymail.com
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 مقدمه

تزٗي اختلالات  اختلالات ع٘ف اٍت٘غن اس ؽبٗغ
وَدن در  150رؽذٕ اعت ٍ ؽَ٘ع آى اس ٗه در ّز 

 2010وَدن در عبل  68ثِ ٗه در ّز  2000عبل 
ّبٕ ًمـ در  اٗي اختلال ثب ػلاهت(. 1)رع٘ذُ اعت 

تؼبهلات اجتوبػٖ، هؾىل در ارتجبط ولاهٖ ٍ 
رفتبرّبٕ تىزارٕ ٍ  غ٘زولاهٖ، ػلاٗك هحذٍد ٍ

ّبٕ اخ٘ز  در عبل(. 2)ؽَد  إ ؽٌبختِ هٖ ول٘ؾِ
ػٌَاى ٗىٖ اس هؾىلات ؽبٗغ  هؾىلات پزداسػ حغٖ ثِ

ه٘شاى (. 3)در وَدوبى هجتلا ثِ اٍت٘غن هغزح ؽذُ اعت 
ّبٖٗ وِ  ثزٍس اختلالات پزداسػ حغٖ در پضٍّؼ

درفذ گشارػ 88تب  42درهَرد اٍت٘غن اًجبم ؽذُ، ث٘ي 
تَاًذ ثز رفتبرّبٕ  اٗي هؾىلات هٖ(. 4) ؽذُ اعت

ّبٕ  اًغجبلٖ ٍ هؾبروت افزاد هجتلا ثِ اٍت٘غن در فؼبل٘ت
 (.5)گذار ثبؽذ  رٍسهزُ تأث٘ز
 ٗكعز اس ػقجٖ ع٘غتن وِ اعت راّٖ حغٖ پزداسػ

 تفغ٘ز ٍ درٗبفت، عبسهبًذّٖ را حغٖ اعلاػبت آى
ثِ  وِ عبسد هٖ لبدر را فزد ثٌِْ٘ حغٖ پزداسػ. وٌذ هٖ

 عَر ثِ ٍ دّذ پبعخ هح٘غٖ هغبلجبت ثِ تغبثمٖ فَرتٖ
(. 7, 6) وٌذ ؽزوت 1وبرّبٕ رٍسهزُ در هؼٌبدار
 ع٘غتن ٗب چٌذ ٗه در پزداسؽٖ هؾىلات وِ ٌّگبهٖ

 آپزاوغٖ، هؾىلات هبًٌذ افتذ، هؾىلاتٖ هٖ اتفبق حغٖ
دعت،  ٍ چؾن ّوبٌّگٖ پزٍعٔ در ولاهٖ، تأخ٘ز

 ٍ ذاّب، لوظغذاّب، ف لجبل در سٗبد ًبعبسگبرٕ
اختلالات پزداسػ (. 8) وٌذ هٖ ثزٍس هؾبروتٖ هؾىلات

تَاًذ هٌجز ثِ اٗجبد هؾىلات در ثغ٘برٕ اس  حغٖ هٖ
ّبٕ رٍسهزٓ  ّبٕ سًذگٖ هبًٌذ اًجبم فؼبل٘ت حَسُ

، اجتوبػٖ ٍ 2ّبٕ هَاجِْ ًفظ ٍ هْبرت سًذگٖ، اػتوبدثِ
 .(9)ثبسٕ ؽَد 

هجتلا فزد در وَدوبى  الگَٕ پزداسػ حغٖ هٌحقزثِ
ثِ اٍت٘غن، ثب ًمـ ػولىزد در تَجِ، عغح ثزاًگ٘ختگٖ، 

-10)تؼبهل ثب دٗگزاى ٍ ثبسٕ ّذفوٌذ در ارتجبط اعت 
اٗي فزضِ٘ ٍجَد دارد وِ هؾىلات رفتبرٕ (. 12

                                                                 
1
. Occupation 

2
. Coping Skills 

وَدوبى هجتلا ثِ اختلالات ع٘ف اٍت٘غن، هبًٌذ رفتبرّبٕ 
ّبٕ اجتوبػٖ، تلاؽٖ  خَدتحزٗىٖ ٗب دٍرٕ اس هَلؼ٘ت

اٗي (. 13)تزل اعلاػبت حغٖ ٍرٍدٕ اعت هٌظَر وٌ ثِ
ؽذت هؾبروت وَدن در  تَاًذ ثِ إ هٖ الگَّبٕ ول٘ؾِ

 .(14)اجتوبع ٍ وبرّبٕ هؼٌبدار را هحذٍد عبسد 
ّبٕ هؼٌبدار سًذگٖ ثِ  تَاًبٖٗ ؽزوت در فؼبل٘ت

ّبٕ  ّبٕ اجتوبػٖ ٍ هْبرت وَدوبى در فْن ًمؼ
وٌذ  هٖ ؽٌبختٖ ٍ ف٘شٗىٖ هَردً٘بس ثزإ رؽذ ثْتز ووه

هؾبروت، ثخؾٖ ح٘بتٖ اس رؽذ اًغبى ٍ (. 16 ،15)
ّب ٍ  ٍع٘لٔ آى اًغبى هْبرت تجزثٔ سًذگٖ اعت وِ ثِ

وٌذ ٍ هؼٌب ٍ ّذف در سًذگٖ  ّب را وغت هٖ ؽبٗغتگٖ
ٍع٘لٔ علاهت ٍ ًبتَاًٖ  تَاًذ ثِ ٗبثذ ٍ هٖ را هٖ

 .(17)تأث٘ز لزار ثگ٘زد  تحت
دوبى هجتلا ثِ ث٘بى وزدًذ وِ وَ 4وبتٍَ  3هبتغَؽ٘وب

جش حظ ثَٗبٖٗ، الگَٕ  اٍت٘غن در ّؤ حَاط خَد، ثِ
دٌّذ ٍ اٗي  هتفبٍتٖ را ًغجت ثِ وَدوبى عبلن ًؾبى هٖ

خقَؿ در حظ ؽٌَاٖٗ ٍ لوظ، هؾبروت  تفبٍت، ثِ
ٍ  5ّ٘لتَى (.18)وٌذ  اجتوبػٖ اٗي وَدوبى را هحذٍد هٖ

ّوىبراى ً٘ش در هغبلؼٔ خَد الگَّبٕ هتفبٍت پزداسػ 
در وَدوبى هجتلا ثِ اٍت٘غن را ػبهلٖ هْن در حغٖ 

اًذ  هحذٍدٗت هؾبروت اجتوبػٖ اٗي وَدوبى ث٘بى وزدُ
إ وِ  جلغِ إ دُ ٍ ّوىبراى پظ اس هذاخلِ 6دٍى (.19)

ٗىٖ اس اجشإ آى تَجِ ثِ الگَّبٕ حغٖ وَدوبى هجتلا 
ثِ اٍت٘غن ٍ اٗجبد تغبثمبت لاسم در هح٘ظ هتٌبعت ثب 

ثَد، ث٘بى وزدًذ تَجِ ثِ الگَّبٕ  ّب الگَّبٕ حغٖ آى
ّبٕ رٍسهزٓ  دادى آى ثب فؼبل٘ت پزداسػ حغٖ ٍ ارتجبط

تَاًذ هؾبروت وَدوبى هجتلا ثِ اٍت٘غن را  سًذگٖ هٖ
 .(20)افشاٗؼ دّذ 

 ّبٕ حَسُ ثز حغٖ پزداسػ الگَّبٕتأث٘ز  تؼ٘٘ي
 دّذ هٖ وبردرهبًگزاى ثِ را اهىبى اٗي هؾبروت، هختلف

 ٍ هغبئل حَسٓ در خَد تخققٖ داًؼ اس اعتفبدُ ثب تب

                                                                 
3
 . Matsushima 

4
 . Kato 

5
 . Hilton 

6
 . Dunn 
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 ٗىپبرچگٖ هذاخلات اًجبم ثب ثتَاًٌذ حغٖ هذاخلات
 ٍ حغٖ عبسٕ آرام ّبٕ تىٌ٘ه آهَسػ ّوچٌ٘ي ٍ حغٖ
 رفتبرّبٕ ثزٍس ه٘شاى ثتَاًٌذ هح٘ظ ٍ ّب فؼبل٘ت تغج٘ك
 اهىبى ٍ دادُ وبّؼ را حغٖ پزداسػ هؾىلات اس ًبؽٖ

 سًذگٖ هختلف ّبٕ حَسُ در وَدوبى اٗي ثْتز هؾبروت
 .(22 ،21) وٌٌذ فزاّن را

خبعز هبّ٘ت  وَدوبى هجتلا ثِ ًبتَاًٖ اغلت ثِ
ّب را هحذٍد  ؽبى ٗب هغبئلٖ وِ رؽذ ػبدٕ آى ًبتَاًٖ

ث٘ؾتز (. 23)ّب ّغتٌذ  وٌذ، دچبر اًشٍا اس فؼبل٘ت هٖ
سهٌِ٘ هتوزوش ثز وَدوبى هجتلا ثِ  تحم٘مبت دراٗي

ٕ، اعپٌ٘ب ث٘ف٘ذا، آع٘ت ّبٕ آؽىبر، هبًٌذ فلج هغش ًبتَاًٖ
هغشٕ اوتغبثٖ ٍ تأخ٘ز رؽذٕ اعت ٍ هغبلؼبت اًذوٖ 
ثِ وبّؼ هؾبروت اجتوبػٖ در وَدوبى هجتلا ثِ 

ّبٕ غ٘زآؽىبر، هبًٌذ اختلالات ع٘ف اٍت٘غن،  ًبتَاًٖ
اختلالات ارتجبعٖ، اختلالات ّوبٌّگٖ رؽذٕ، 

 -اختلالات ػبعفٖ ّ٘جبًٖ ٍ اختلال ًمـ تَجِ
 .(9)اًذ  ختِفؼبلٖ پزدا ث٘ؼ

وزدى ٍرٍد اٗي وَدوبى ثِ اجتوبع،  در راعتبٕ ثٌِْ٘
هغبلؼبت ث٘ؾتزٕ ثبٗذ ثِ ثزرعٖ چگًَگٖ اثز 

ّب  ّبٕ پزداسػ حغٖ ثز الگَّبٕ هؾبروتٖ آى تَاًبٖٗ
ثِ  رٍ، ثبتَجِ اساٗي ؛(24)در سًذگٖ رٍسهزُ ثپزداسد 

ّب در وَدوبى  اّو٘ت هَضَع ٍ خلأ اعلاػبت ٍ پضٍّؼ
اٗي هغبلؼِ تلاػ خَاّذ ؽذ تب چگًَگٖ اثز  اٗزاًٖ، در

ّبٕ پزداسػ حغٖ ثز الگَّبٕ هؾبروتٖ  تَاًبٖٗ
 وَدوبى هجتلا ثِ اٍت٘غن در سًذگٖ رٍسهزُ ثزرعٖ گزدد.

 

 تاک کوشمواد و 

ثبؽذ وِ در  تحل٘لٖ هٖ اٗي هغبلؼِ اس ًَع همغؼٖ
ٍ ثب ّذف ثزرعٖ چگًَگٖ اثز  1393تبثغتبى عبل 

حغٖ ثز هؾبروت وَدوبى هجتلا ثِ ّبٕ پزداسػ  تَاًبٖٗ
 وغت هجَس اس داًؾگبُاٍت٘غن اًجبم ؽذ. در اثتذا ثب 

هزثَعِ ٍ اًجبم آى ثِ هزاوش  ٍٔ ارائ پشؽىٖ اففْبى ػلَم
ّبٕ هَجَد در هزاوش، هَرد  ّبٕ لاسم، پزًٍذُ ّوبٌّگٖ

 ٍ خزٍجّبٕ ٍرٍد  هلانثِ  هغبلؼِ لزار گزفت ٍ ثبتَجِ
گ٘زِٕ  ِ اٍت٘غن ثِ رٍػ ًوًَِچْل وَدن هجتلا ثهغبلؼِ، 

در دعتزط اس هزاوش آهَسػ ٍ ًگْذارٕ وَدوبى هجتلا 
ثِ اٍت٘غن ؽْز اففْبى )هزوش اردٗجْؾت ٍ هزوش 
حضزت سٌٗت( اًتخبة ٍ هَرد ثزرعٖ لزار گزفتٌذ. 

 ّب ؽبهل اٗي هَارد ثَد:  هؼ٘برّبٕ ٍرٍد ثزإ آسهَدًٖ
 اٍت٘غنتؾخ٘ـ  پشؽه وَدوبى رٍاىوَدن تَعظ . 1

پٌج تب  عٌٖ داهٌٔوَدن در . 2درٗبفت وزدُ ثبؽذ؛ 
. وَدن هؾىلات ًبثٌ٘بٖٗ، 3؛ عبل لزار داؽتِ ثبؽذٗبسدُ 

ًبؽٌَاٖٗ، فزع ٍ عبٗز هؾىلات ًَرٍلَصٗه هشهي هبًٌذ 
فلج هغشٕ ًذاؽتِ ثبؽذ. هلان خزٍج اس هغبلؼِ ً٘ش ػذم 

 رضبٗت جْت ؽزوت در هغبلؼِ ثَد.
ّب اس هَضَع  زدى آىو پظ اس دػَت اس ٍالذٗي ٍ آگبُ

ًبهِ ٍ ّوچٌ٘ي  ٍ ّذف پضٍّؼ، وغت رضبٗت
ثَدى  ثخؾ٘ذى ثِ ٍالذٗي در جْت هحزهبًِ اعوٌ٘بى

جبٕ درج ًبم ٍ  گذارٕ ثِ اعلاػبت )اعتفبدُ اس وذ
جْت  دهَگزاف٘ه ًٔبه پزعؼهؾخقبت( ًشد پضٍّؾگز، 
إ هزتجظ ثب وَدن ٍ ٍالذٗي،  درٗبفت اعلاػبت تبرٗخچِ

ًبهٔ ػبدات سًذگٖ  ٍ پزعؼ 1ٔ حغٖٔ ًوبًٗبه پزعؼ
ّب لزار گزفت. ّوچٌ٘ي در  جْت تىو٘ل در اخت٘بر آى

ّب، آسهًَگز در  ًبهِ سهبى تىو٘ل پزعؼ توبم هذت
دعتزط ثَد تب در فَرت ً٘بسِ ٍالذٗي ثِ تَض٘ح ٗب 

 ّب را راٌّوبٖٗ ًوبٗذ. ووه ث٘ؾتز، آى
ًبهٔ ًوبٗٔ حغٖ تَعظ هه اٌٗتَػ، ه٘لز، ؽَ٘  پزعؼ

 125( عبختِ ؽذُ اعت. اٗي آسهَى دارإ 1999) ٍ داى
ؽَد ٍ  آٗتن اعت وِ تَعظ هزالت وَدن پبعخ دادُ هٖ

گ٘زٕ الگَّبٕ پزداسػ  رٍؽٖ اعتبًذارد ثزإ اًذاسُ
ّبٕ هتفبٍت  ثبؽذ. ثجبت درًٍٖ ثخؼ حغٖ وَدن هٖ
/. گشارػ ؽذُ اعت. رٍاٖٗ ٍ 9/. تب 7اٗي آسهَى ث٘ي 

٘زساخبًٖ ٍ ّوىبراى در ًبهِ تَعظ ه پبٗبٖٗ اٗي پزعؼ
ثز رٍٕ وَدوبى پٌج تب دٍاسدُ عبل اٗزاًٖ اًجبم  92عبل 

 .(25)ؽذُ اعت 
آٍرٕ  ًبهٔ ػبدات سًذگٖ اثشارٕ ثزإ جوغ پزعؼ

ّبٕ رٍسهزٓ  اعلاػبت درثبرٓ هؾبروت افزاد در فؼبل٘ت
آٗتن  64ّبٕ اجتوبػٖ اعت ٍ ؽبهل  سًذگٖ ٍ هَلؼ٘ت

اسدُ ثخؼ ؽبهل ثبؽذ وِ هؾبروت فزد را در دٍ هٖ

                                                                 
1
. Sensory Profile 
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تغذِٗ، تٌذرعتٖ، هزالجت ؽخقٖ، ارتجبط، هؾبروت در 
ّب، رٍاثظ ث٘ي فزدٕ،  اهَر خبًِ، تحزن، هغئَل٘ت

سًذگٖ اجتوبػٖ، آهَسػ، وبر ٍ تفزٗح هَرد ثزرعٖ 
دّذ ٍ رٍاٖٗ ظبّزٕ، رٍاٖٗ هحتَاٖٗ  لزار هٖ

(CVI=0.930( پبٗبٖٗ آى ٍ )ICC ّبٕ هختلف ث٘ي  ثخؼ
ظ هزتضَٕ ٍ ّوىبراى در اٗزاى ( تَع97/0تب  62/0

 .(26)اًجبم ؽذُ اعت 
 16ًغخٔ  SPSSافشار  ٍع٘لٔ ًزم ّب ثِ در پبٗبى، دادُ

 ّب دادُ هٌظَر تَف٘ف ٍتحل٘ل لزار گزفت. ثِ هَرد تجشِٗ
ّب  تحل٘ل دادُ ثزإ ٍ هؼ٘بر ٍ اًحزاف ه٘بًگ٘ي ؽبخـ اس

ثغتگٖ پ٘زعَى ٍ آسهَى  اس آسهَى آهبرٕ ضزٗت ّن
 تفبدُ گزدٗذ.رگزعَ٘ى اع

 

 ها یافته

 5پغز ٍ  35وٌٌذُ در اٗي هغبلؼِ،  وَدوبى ؽزوت
ّب  دختز ثَدًذ وِ ه٘بًگ٘ي ٍ اًحزاف هؼ٘بر عٌٖ آى

 ّب آسهَدًٖ ّبٕ خبًَادُ اس درفذ20ثَد.  142/2±98/7
 درآهذ عغح درفذ60، ثَدُ ثبلا درآهذ عغح دارإ

پبٌٖٗ٘ داؽتٌذ. ّوچٌ٘ي  درآهذ عغح درفذ20 ٍ هتَعظ
درفذ 5/22ّب دارإ ٗه فزسًذ،  درفذ اٗي خبًَاد60ُ

 درفذ دارإ عِ فزسًذ ثَدًذ.5/17دارإ دٍ فزسًذ ٍ 
عٌجؼ ه٘شاى هؾبروت وَدوبى هجتلا ثِ اٍت٘غن در 

ّبٕ هختلف سًذگٖ رٍسهزُ ثزاعبط آهبر تَف٘فٖ  ح٘غِ
گشارػ ؽذُ اعت. ًتبٗج ث٘بًگز آى  1در جذٍل ؽوبرٓ 

ؽذُ هزثَط ثِ خزدُ  تاعت وِ ث٘ؾتزٗي ه٘بًگ٘ي وغ
ؽذُ  ( ٍ ووتزٗي ه٘بًگ٘ي وغت17/53هم٘بط تٌذرعتٖ )

( 17/12هزثَط ثِ خزدُ هم٘بط سًذگٖ اجتوبػٖ )
 ثبؽذ. هٖ

ّبٕ  هٌظَر ثزرعٖ راثغٔ هؾبروت ٍ خزدُ هم٘بط ثِ
ثغتگٖ پ٘زعَى اعتفبدُ  پزداسػ حغٖ اس آسهَى ّن

د دٌّذٓ آى ثَ (. ًتبٗج ًؾبى3ٍ  2گزدٗذ )جذاٍل ؽوبرٓ 
ّبٕ پزداسػ ثٌ٘بٖٗ  وِ ًوزٓ ولٖ هؾبروت ثب آٗتن

(، پزداسػ هزتجظ ثب 005/0(، پزداسػ لوغٖ )026/0)
(، پزداسػ هزتجظ ثب ٍضؼ٘ت 029/0تَى ٍ اعتمبهت )

(، پزداسػ هزتجظ ثب تحول ٍ تَى 015/0ثذًٖ ٍ حزوت )
( اس 001/0( ٍ حغبع٘ت حغٖ )029/0ػضلاًٖ پبٗ٘ي )

 رتجبط هؼٌبدارٕ دارد.ًبهٔ ًوبٗٔ حغٖ داى ا پزعؼ
 وَدوبى هؾبروت ه٘شاى تج٘٘ي ٍ ثٌ٘ى پ٘ؼ هٌظَر ثِ
 پزداسػ گذار تأث٘ز ّبٕ هؤلفِثزاعبط  اٍت٘غن ثِ هجتلا

 سهبى ّن رٍػ ثِ چٌذگبًِ رگزعَ٘ى اس تحل٘ل حغٖ
 5ٍ  4 ؽوبرٓ ّبى جذٍل در آى ًتبٗج وِ ؽذ اعتفبدُ

ًتبٗج هحبعجٔ رگزعَ٘ى خغٖ  .اعت ؽذُ ارائِ
ٌذٓ آى ثَد وِ هَارد پزداسػ ثٌ٘بٖٗ، پزداسػ دّ ًؾبى

لوغٖ، پزداسػ هزتجظ ثب ٍضؼ٘ت ثذًٖ ٍ حزوت، 
پزداسػ هزتجظ ثب تحول ٍ تَى ػضلاًٖ پبٗ٘ي ٍ 

درفذ ٍارٗبًظ هؾبروت 62حغبع٘ت حغٖ، هجوَػبً 
وٌٌذ. ثب ٍجَد  تؼ٘٘ي هٖ( p<01/0)عَر هؼٌبدارٕ  را ثِ

 ؽذُ ادُد ًؾبى 5 ؽوبرٓ جذٍل عَر وِ در اٗي ّوبى
 تج٘٘ي اعت، هتغ٘ز حغبع٘ت حغٖ ث٘ؾتزٗي عْن را در

( 49/0 رگزعًَٖ٘ ضزٗت ثب)هؾبروت  ه٘شاى ٍارٗبًظ
 .اعت داؽتِ
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 نامۀ عادات زندگی اطلاعات توصیفی نمرات مشاکت  دک پرسص .۱جدول 

 ضبخص آهبری

 هتغیز
 اًحزاف هعیبر هیبًگیي بیطتزیي کوتزیي

 91701 95752 411 27.2 تغذیِ

 29702 .5974 411 44744 تٌدرستي

 22702 94722 411 27.2 هزاقبت

 21702 21722 7.2.. 1 ارتببط

 25722 12701 411 5750 هطبرکت هٌشل

 24752 23729 411 27.2 تحزک

 .4274 4.711 7.2.. 1 هسئَلیت

 25702 51721 411 1 رٍابظ بیي فزدی

 29721 .4274 411 1 سًدگي اجتوبعي

 22723 217.3 411 1 شآهَس

 43710 4.731 411 4793 تفزیح

 422704 995759 4122729 297.3 ًوزٓ کل هطبرکت
 

 های نمایۀ حسی دان  ستگی پیرسون دک  رکسی کا طۀ مشاکت  و خرده مقیاس نتایج آزمون هم .۲جدول 

 سغح

 داری هعٌي

 بستگي ّن ضزیب

 پیزسَى

 هیبًگیي

 هعیبر اًحزاف ٍ
 هتغیز     ضبخص آهبری

 پزداسش ضٌَایي 2.7125±07190 17223 17451

هطبرکت 

 کل

 

 پزداسش بیٌبیي 07201±997911 17952 *17120

 پزداسش ٍستیبَلار 7123±1174.5. 17251 17441

17115*

* 
 پزداسش لوسي 447212±0370.5 17191

 پزداسش چٌدحسي 17252±2271.5 174.2 172.4

 اسش حس دّبًيپزد 27314±157151 .1711 9..17

 پزداسش هزتبظ بب تَى ٍ استقبهت 27121±927925 17915 *17123

17145* 17921 572.9±9.7211 
پزداسش هزتبظ بب ٍضعیت بدًي ٍ 

 حزکت

17031 17105 97251±297025 
پزداسش حزکت هزتبظ بب سغح 

 فعبلیت

171.. 17440- 27909±427225 
ّبی  العول پزداسش هزتبظ بب عكس

 عبعفي

17220 17430 27393±427..5 
پزداسش اعلاعبت بیٌبیي هزتبظ بب 

 ّبی عبعفي ٍ فعبلیت العول عكس

 ّبی عبعفي ٍ اجتوبعي العول عكس 417992±517911 17115 17.29

 پیبهدّبی رفتبری پزداسش حسي 070.4±947111 17224 171.3

*p<0.05  و**p<0.01 
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 سون دک  رکسی کا طۀ مشاکت   ا ا عاد تلی نمایۀ حسی دان ستگی پیر نتایج آزمون هم .۳جدول 

 سغح

 داری هعٌي

 بستگي ّن ضزیب

 پیزسَى

 هیبًگیي

 ٍ اًحزاف هعیبر
 ضبخص آهبری

 هتغیز

 ٍجَی حسي جست 417129±537325 -17119 .1732

 

 

 

 هطبرکت کل
 

 ٍاکٌص عبعفي 37531±157251 17101 17.42

 تَى عضلاًي پبییيتحول ٍ  27121±927925 17915 *17123

 حسبسیت حسي دّبًي 27415±9975.5 17112 .17.3

 پزتي تَجْي ٍ حَاس بي 57090±2170.5 17259 17445

 ثبت حسي ضعیف 57535±237125 17202 17131

 حسبسیت حسي 97341±497011 17559 **17114

 تحزکي بي ±4574.5.1719 174.4 17234

 ظزیف حزکبت 97112±37125 172.3 17124

*p<0.05  و**p<0.01 

 

 مشاکت  تل نمرۀ  ا حسی پردازش های مؤلفه( زمان هم کوش) چندمتغیره کگرسیون تحلیل . نتایج۴ل جدو

گَ
ال

 

 

 

 بیي هتغیزّبی پیص

ب 
زی

ض
R

 

ب 
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ض
R

2
 

ب
زی

ض
 

R
2

 

یل
عد

ت
 

دُ
ض

 

 

رد
دا

تبً
س

ی ا
غب

خ
 

ب 
زی

ض
F

 

ی
دار

عٌب
ه

 

 ّن
ى

هب
س

 

 پزداسش بیٌبیي

 پزداسش لوسي

 بب ٍضعیت بدًي ٍ حزکتپزداسش هزتبظ 

پزداسش هزتبظ بب تحول ٍ تَى عضلاًي 

 حسبسیت حسي پبییي 

 

 

04./1 

 

 

924/1 

 

 

231/1 

 

 

302/452 

 

 

421/1 

 

 

115/1 

 ًوزٓ هؾبروت: ٍاثغتِهتغ٘ز  *

 

 تل مشاکت  میسان ۀتنند  ینى پیص حسی پردازش هاى مؤلفه  راى کگرسیون ضرایب .۵ جدول
 ضبخص آهبری

 هتغیز
B Beta S.E T P 

 17190 -17.23 2207322  -4.37142 هقدار ثببت

 17092 17121 1729 171.2 27992 پزداسش بیٌبیي

 1702 175 97119 17412 47.22 پزداسش لوسي

پزداسش هزتبظ بب ٍضعیت بدًي ٍ 

 حزکت
57410- 17419- .7..0 1705.- 17540 

پزداسش هزتبظ بب تحول ٍ تَى 

 عضلاًي پبییي
5731. 17200 97521 470.0 17419 

 .1712 27944 417414 17120 .29719 حسبسیت حسي
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  حث

ّبٕ  ًتبٗج هغبلؼٔ حبضز ًؾبى داد وِ اس ه٘بى گشٌِٗ
ًبهٔ ًوبٗٔ حغٖ داى،  هزتجظ ثب پزداسػ حغٖ در پزعؼ

پٌج ػبهل پزداسػ ثٌ٘بٖٗ، پزداسػ لوغٖ، پزداسػ 
حغٖ هزتجظ ثب ٍضؼ٘ت ثذًٖ ٍ حزوت، پزداسػ حغٖ 

زتجظ ثب تحول ٍ تَى ػضلاًٖ پبٗ٘ي ٍ حغبع٘ت حغٖ، ه
ثب ه٘شاى هؾبروت وَدوبى هجتلا ثِ اٍت٘غن راثغٔ 
هؼٌبدارٕ دارد وِ اس اٗي ه٘بى حغبع٘ت حغٖ 

گذارتزٗي ػبهل ثز ه٘شاى هؾبروت وَدوبى هجتلا ثِ  تأث٘ز
 ثبؽذ. اٍت٘غن هٖ

هغبلؼبت گذؽتِ ٍجَد ًمـ در پزداسػ حغٖ افزاد 
خَثٖ ثبثت وزدُ؛ اهب اٌٗىِ الگَٕ  ن را ثِهجتلا ثِ اٍت٘غ

پزداسػ حغٖ اٗي افزاد چگًَِ اعت، ّوچٌبى هَرد 
خقَؿ  ثحث اعت. اسعزفٖ ًىتٔ هْن در وبر ثبلٌٖ٘، ثِ

ّبٕ  ثزإ وبردرهبًگزاى، درن فح٘ح اس حَسُ
ػولىزدٕ اعت وِ تَعظ ًمبٗـ پزداسػ حغٖ 

 .(4)گ٘زد  تأث٘ز لزار هٖ تحت
٘بًگز آى اعت وِ وغت ًوزات ًتبٗج هغبلؼٔ حبضز ث

ووتز در پزداسػ ثٌ٘بٖٗ ثب هؾبروت ضؼ٘ف وَدوبى 
هجتلا ثِ اٍت٘غن در ارتجبط اعت. هغبلؼبت هتؼذدٕ هجٌٖ 
ثز ٍجَد هؾىلات پزداسػ ثٌ٘بٖٗ در وَدوبى هجتلا ثِ 
اٍت٘غن، اسجولِ هؾىل در پزداسػ ولٖ تقبٍٗز ٍ 

زخٖ ث(. 28 ،27)ّب ٍجَد دارد  هؾىل در پزداسػ چْزُ
ّبٕ اختلال اٍت٘غن هبًٌذ ثزلزارًىزدى توبط  ٍٗضگٖ

ػٌَاى ٗه راّىبر ججزاًٖ درثزاثز هؾىلات  چؾوٖ ً٘ش ثِ
ضؼف هَجَد در (. 4)پزداسػ ثٌ٘بٖٗ هغزح ؽذُ اعت 

ّبٕ ثٌ٘بٖٗ افزاد  وٌٌذٓ ًحَٓ پزداسػ اًغجبم هزوشٕ تج٘٘ي
هجتلا ثِ اٍت٘غن اعت. هٌظَر اس اًغجبم هزوشٕ فزاٌٗذٕ 

ِ در آى، اعلاػبت گًَبگَى ثب ٗىذٗگز ٗىپبرچِ اعت و
خبؿ اٗجبد  1إ ّب در سهٌِ٘ ؽذُ ٍ هؼٌبٖٗ فزاتز، اس آى

تَاًذ هٌجز ثِ تَجِ  گزدد. ًمـ در اٗي فزاٌٗذ هٖ هٖ
دادى جشئ٘بت  غ٘زعج٘ؼٖ ثِ جشئ٘بت اعلاػبت ٍ تزج٘ح

ثز ول٘بت گزدد. افزاد هجتلا ثِ اٍت٘غن در تزو٘ت ٍ 
بت اعلاػبت در لبلت ٗه ول٘ت وزدى جشئ٘ ٗىپبرچِ

                                                                 
1
. Context 

ثبهؼٌب ٍ هٌغجن دچبر اختلال ّغتٌذ ٍ در ػَك عٖ 
ّبٕ دٗذارٕ ثز جشئ٘بت ٗه هحزن هتوزوش  پزداسػ

ًگزاًِ هٌجز ثِ ًبتَاًٖ اٗي افزاد  ؽذُ ٍ اٗي عَگ٘زٕ جشء
گزدد.  ّبٕ ولٖ ٍ ٗىپبرچگٖ اعلاػبت هٖ در پزداسػ

برچگٖ خبعز ضؼف در ٗىپ وَدوبى هجتلا ثِ اٍت٘غن ثِ
ّبٕ هزتجظ ثب آى اس اعتخزاج هفبّ٘ن  هزوشٕ ٍ پزداسػ

ًگزاًِ، اس جشئ٘بت هحزوبت دٗذارٕ هح٘ظ  اًتشاػٖ ٍ ول
تَاًذ هؾبروت اٗي  خَد ًبتَاى ّغتٌذ وِ اٗي ػبهل هٖ

(. 30 ،29)تأث٘ز لزار دّذ  ّب را تحت وَدوبى در فؼبل٘ت
در هغبلؼٔ خَد ث٘بى وزد هؾىل در پزداسػ  2جبعو٘ي

تَاًذ ثز پزٍعٔ ّوبٌّگٖ چؾن ٍ دعت ً٘ش  ٖٗ هٖثٌ٘ب
تأث٘ز ثگذارد ٍ هؾبروت وَدوبى هجتلا ثِ اٍت٘غن در 

پَؽ٘ذى را  ّبٕ ً٘بسهٌذ اٗي هْبرت هبًٌذ لجبط فؼبل٘ت
ث٘بى وزد وَدوبى  3وَعجّٖوچٌ٘ي (. 31)هحذٍد وٌذ 

هجتلا ثِ هؾىلات پزداسػ حغٖ، هؾبروت ووتزٕ را در 
ّبٕ پزداسػ  ّب ً٘بسهٌذ هْبرت ىّبٖٗ وِ هبّ٘ت آ فؼبل٘ت

إ ٍ  ّبٕ تختِ ّبٕ پبسل ٍ ثبسٕ ثٌ٘بٖٗ اعت، هبًٌذ ثبسٕ
ً٘ش هؾخـ ؽذ  4ًبدٍىدر هغبلؼٔ (. 9)وبرتٖ دارًذ 

پزداسػ ثٌ٘بٖٗ ثب هؾىلاتٖ وِ وَدوبى هجتلا ثِ اٍت٘غن 
درسهٌ٘ٔ هؾبروت در غذاخَردى دارًذ، در ارتجبط اعت 

ثب ًتبٗج هغبلؼٔ حبضز  5سٌٗگزٍٗچًتبٗج هغبلؼٔ (. 32)
ثبؽذ. ٍٕ در هغبلؼٔ خَد ث٘بى وزد ارتجبط  ّوغَ ًوٖ

تَجْٖ ث٘ي پزداسػ ثٌ٘بٖٗ ٍ هؾبروت وَدوبى  لبثل
ػلت تفبٍت ًتبٗج (. 33)هجتلا ثِ اٍت٘غن ٍجَد ًذارد 

تَاًذ اثشار  ثب هغبلؼٔ حبضز هٖ سٌٗگزٍٗچهغبلؼٔ 
گ٘زٕ هؾبروت ثبؽذ.  ؽذُ ثزإ اًذاسُ وبرگزفتِ ثِ

ثزإ  LIFE-Hًبهٔ  وِ در هغبلؼٔ حبضز اس پزعؼ درحبلٖ
گ٘زٕ هؾبروت وَدوبى هجتلا ثِ اٍت٘غن اعتفبدُ  اًذاسُ

 SFA6ًبهٔ  ّبٖٗ اس پزعؼ ثخؼسٌٗگزٍٗچ ؽذ، در هغبلؼٔ 
 ثزإ اٗي هٌظَر اعتفبدُ ؽذ.

 
                                                                 
2
 . Jasmine 

3
 . Cosbey 

4
 . Nadon 

5
 . Zingerevich 

6
. School Function Assessment 
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ؽذٓ دٗگز اس هغبلؼٔ حبضز ث٘بًگز آى  ًت٘جٔ حبفل
سػ لوغٖ، ثب تز در پزدا اعت وِ وغت ًوزات پبٗ٘ي

هؾبروت ووتز وَدوبى هجتلا ثِ اٍت٘غن در ارتجبط اعت. 
ّوغَ  هبتغَؽ٘وٍَ  Foss-Feigاٗي ًتبٗج ثب ًتبٗج هغبلؼٔ 

إ  ثبؽذ. اٗي هغبلؼبت ث٘بًگز آى اعت وِ لوظ پبِٗ هٖ
گ٘زٕ ٍ رؽذ ارتجبط ٍ هؾبروت اجتوبػٖ، در  ثزإ ؽىل

ّبٕ  دّٖ غ٘زعج٘ؼٖ ثِ هحزن ثبؽذ ٍ پبعخ ًَسادٕ هٖ
تَاًذ هٌجز ثِ  تزٗي ػَاهلٖ اعت وِ هٖ لوغٖ اس افلٖ

ًمـ در ارتجبط ٍ هؾبروت اجتوبػٖ در وَدوبى هجتلا 
ث٘بى وزد  1رٌَٗلذسّوچٌ٘ي (. 34 ،18)ثِ اٍت٘غن ؽَد 

ّب ً٘بسهٌذ اعتفبدُ اس هَاد ٍ  ؽزوت در ثزخٖ فؼبل٘ت
ّبٕ حغٖ دارًذ ٍ اٗي هغئلِ  ٍعبٗلٖ اعت وِ ٍٗضگٖ

ّبٖٗ را ثزإ وَدوبى هجتلا ثِ اٍت٘غن وِ  ؼتَاًذ چبل هٖ
دّٖ( دارًذ اٗجبد وٌذ ٍ  پبعخ آعتبًٔ لوغٖ پبٗ٘ي )ث٘ؼ

ّب  ثبػث ؽَد اٗي وَدوبى اس هؾبروت در فؼبل٘ت
ً٘ش  جبعو٘يفٖ، ًتبٗج هغبلؼٔ (. اسعز35)خَددارٕ وٌٌذ 

ثَدى هؾىلات پزداسػ لوغٖ  ث٘بًگز آى اعت وِ هزتجظ
تَاًذ ػبهلٖ دٗگز ثزإ ٖ ثب هؾىل در حزوبت درؽت ه

وزدى هؾبروت وَدوبى هجتلا ثِ اٍت٘غن در  هحذٍد
 .(31)ّب ثبؽذ  فؼبل٘ت

اس ًتبٗج دٗگز هغبلؼٔ حبضز ارتجبط ث٘ي ًوزات 
تز پزداسػ حغٖ هزتجظ ثب حزوبت ٍ پَسٗؾي  پبٗ٘ي

ثذًٖ ثب هؾبروت ووتز وَدوبى هجتلا ثِ اٍت٘غن ثَد. 
إ در هغبلؼبت  ًمبٗـ ػولىزد حزوتٖ ثِ ؽىل گغتزدُ

(. 36)ؽذُ ثز رٍٕ اٍت٘غن گشارػ ؽذُ اعت  اًجبم
رٗشٕ حزوتٖ، تأخ٘ز  ًمـ در آغبس حزوت ٍ ثزًبهِ

حزوتٖ، ّوبٌّگٖ حزوتٖ، وٌتزل پَعچزال، تمل٘ذ 
ؽذُ در  حزوبت ثذًٖ، اسجولِ هؾىلات حزوتٖ گشارػ

ثبؽذ. هغبلؼٔ هزٍرٕ وِ تَعظ  افزاد هجتلا ثِ اٍت٘غن هٖ
اًجبم ؽذ، ًؾبى داد عِ هَرد  2013 در عبل 2ىگٍَِ

رٗشٕ  هؾىل در پزداسػ حغٖ، اجزإ حزوت ٍ ثزًبهِ
حزوتٖ ًمؼ هْوٖ را در هؾىلات حزوتٖ افزاد هجتلا 

وٌٌذ ٍ هؾىلات پزداسػ حغٖ  ثِ اٍت٘غن اٗفب هٖ

                                                                 
1
 . Reynolds 

2
 . Gowen 

خقَؿ در حظ ثٌ٘بٖٗ، لوغٖ ٍ ػومٖ( ثب تأث٘زٕ  )ثِ
مؼ گذارد، ً رٗشٕ ٍ تغج٘ك حزوبت هٖ وِ ثز ثزًبهِ

هْوٖ در اٗجبد هؾىلات حزوتٖ افزاد هجتلا ثِ اٍت٘غن 
ٍ ّوىبراى ث٘بى وزدًذ  3ثْبتّوچٌ٘ي (. 37)دارد 

هؾىلات پزداسػ حغٖ وَدوبى هجتلا ثِ اٍت٘غن ارتجبط 
هغتم٘وٖ ثب ّوبٌّگٖ حزوتٖ ٍ وٌتزل پَعچزال در اٗي 

وزدى  ٗىپبرچِ ٍ پزداسػ تَاًبٖٗ(. 38)افزاد دارد 
 هذل ٍ 4ثذًٖ ٍارٓ عزح رؽذ ثزإ راإ  حَاط، پبِٗ

 ًتبٗجثٌٖ٘  پ٘ؼ اهىبى فزد ثِ وِ وٌذ هٖ فزاّن 5داخلٖ
 هٌظَر ثِ خغبّب اس ٗبدگ٘زٕ ٍ حزوتٖ دعتَرات حغٖ
 پزداسػ هْن ًمؼ ث٘بًگز ٍ دّذ هٖ را ػولىزد ثْجَد
 رعذ هًٖظز  ثِ(. 39اعت ) حزوتٖ ػولىزد در حغٖ
 در رگ٘زد عبختبرّبٕتزٗي  اعبعٖ اس ٗىٖ وِ هخچِ
 هجتلا وَدوبى در اعت، دل٘ك داخلٖ هذل ٗه دّٖ ؽىل

 عٖ هخچِ ون فؼبل٘ت ٍ ًذارد را ػبدٕ رؽذ اٍت٘غن ثِ
 در اٍت٘غن ثِ هجتلا وَدوبى در حزوتٖ ّبٕ فؼبل٘ت

(. ًتبٗج هغبلؼٔ 40اعت ) ؽذُ گشارػ پ٘ؾ٘ي هغبلؼبت
ّوغَ ثب ًتبٗج هغبلؼٔ حبضز اعت ٍ ًؾبى رٌَٗلذس 

حزوبت ظزٗف ٍ وٌتزل حزوتٖ در دّذ هؾىل در  هٖ
تأث٘ز  ّب را تحت وَدوبى هجتلا ثِ اٍت٘غن اًتخبة فؼبل٘ت

در هغبلؼٔ خَد  جبعو٘يّوچٌ٘ي (. 35)دّذ  لزار هٖ
ث٘بى وزد وَدوبى هجتلا ثِ اٍت٘غن وِ در پزداسػ هزثَط 

تزٕ را  ثِ ٍضؼ٘ت ثذًٖ ٍ پَعچز، ٍضؼ٘ت ضؼ٘ف
وغت  6WeeFIMداؽتٌذ، ًوزات ووتزٕ را در آسهَى 

ّبٕ رٍسهزٓ  وزدًذ ٍ هؾبروت ووتزٕ را در فؼبل٘ت
ّبٕ حبفل اس پضٍّؼ حبضز  ٗبفتِ(. 31)سًذگٖ داؽتٌذ 

وِ ث٘بًگز تأث٘ز پزداسػ حغٖ هزتجظ ثب تَى ػضلاًٖ ثز 
ّبٕ  ّبٕ حبفل اس پضٍّؼ هؾبروت اعت ً٘ش ثب ٗبفتِ

لجلٖ وِ ث٘بًگز تأث٘ز هٌفٖ تَى ػضلاًٖ پبٗ٘ي ثز 
ٖ اس فؼبل٘ت، ػولىزد حزوتٖ ٍ ّبٕ هتٌَػ حَسُ

ّبٕ ف٘شٗىٖ اعت، هغبثمت دارد  هؾبروت در فؼبل٘ت
(41). 

                                                                 
3
 . Bhat 

4
. Body Scheme 

5
. Internal Model 

6
. The Functional Independence Measure for 

children (WeeFIM) 



 

34 

 ي َمکاران احسان جمطٕ ٔان

 
 

ي
لو

 ع
هِ

ٌّب
هب

دٍ
- 

د/ 
بّ

ض
 ُ

گب
ط

داً
ي/ 

ضك
پش

َر 
ط

داً
ي 

ط
ٍّ

پژ
ی 

د
49

31
ل 

سب
 /

ت
س

بی
 

َم
س

ٍ
رُ

وب
ض

 /
 

42
1

 
     

گذارتزٗي ػبهل ثز  ػٌَاى تأث٘ز حغبع٘ت حغٖ ثِ
ّبٕ هغبلؼٔ  هؾبروت در اٗي پضٍّؼ ؽٌبختِ ؽذ. ٗبفتِ

ٍ ّوىبراى تغبثك داؽتِ  رٌَٗلذسحبضز ثب ًتبٗج هغبلؼٔ 
ن وِ حغبع٘ت وِ ث٘بى وزدًذ وَدوبى هجتلا ثِ اٍت٘غ

 ّب فؼبل٘ت در ووتزٕ حغٖ را ًؾبى دادًذ، هؾبروت
داؽتٌذ. وَدوبى هجتلا ثِ اٍت٘غن وِ ث٘ؾتز هؾىل 

ّب ؽزوت  حغبع٘ت حغٖ دارًذ، ووتز در فؼبل٘ت
(. 35)رٍ ؽًَذ  ثِ ّبٕ حغٖ ووتز رٍ وٌٌذ تب ثب هحزن هٖ

 ػبدٕ وِ در افزاد افلٖ ّبٕ ٗىٖ اس هىبً٘غن
 هؾبروت اهىبى ٍ وٌذ هٖ ٘نتٌظ را حغٖ ّبٕ ٍرٍدٕ
 فزاٌٗذ آٍرد، هٖ فزاّن را ّب فؼبل٘ت در فزد فؼبلأً

 ّبٕ هحزن ؽٌبخت ثزإ فزد تَاًبٖٗ وِ اعت 1خَگ٘زٕ
 ً٘بسٕ وِ اعت ّبٖٗ هحزن اًتمبل وبّؼ عپظ ٍ آؽٌب

 وِ حزوتٖ حغٖ ّبٕ درٍاسُ. ًذارًذ گَٖٗ پبعخ ثِ
 در وٌذ، هٖ تؼذٗل را تىزارٕ ّبٕ هحزن ثِ پبعخ

ٍ درًت٘جِ،  اعت ًمـ دارإ اٍت٘غن ثِ هجتلا وَدوبى
 لزارگ٘زٕ ثِ هٌجز ً٘ش تىزارٕ ّبٕ هحزن ثبؽذى  هَاجِ

 اًذتَ هٖوِ  ؽَد هٖ اًگ٘ختگٖ اس ثبلاٖٗ عغح در فزد
(. 39دّذ ) تأث٘ز لزار تحت را ّب فؼبل٘ت در فزد هؾبروت

ثبٗذ تَجِ داؽت وِ درگ٘زٕ هذاٍم دعتگبُ ػقجٖ ثب 
ٖ ٍرٍدٕ وِ ًبؽٖ اس ًمبٗـ هذوَر ٍ اعلاػبت حغ

تَاًذ هٌجز ثِ افشاٗؼ  ثبؽذ، خَد هٖ حغبع٘ت حغٖ هٖ
عغح اضغزاة در اٗي وَدوبى ؽَد ٍ اس اٗي عزٗك ً٘ش 

 (.44-42ػولىزد ٍ هؾبروت فزد را دچبر اختلال وٌذ )
 

 گیری نتیجه

ضؼف در پزداسػ ثٌ٘بٖٗ، پزداسػ لوغٖ، پزداسػ 
حزوت، پزداسػ حغٖ حغٖ هزتجظ ثب ٍضؼ٘ت ثذًٖ ٍ 

هزتجظ ثب تحول ٍ تَى ػضلاًٖ پبٗ٘ي ٍ حغبع٘ت حغٖ، 
ّب را  ه٘شاى هؾبروت وَدوبى هجتلا ثِ اٍت٘غن در فؼبل٘ت

دّذ. اس اٗي ه٘بى، حغبع٘ت حغٖ  تأث٘ز لزار هٖ تحت
گذارتزٗي ػبهل ثز ه٘شاى هؾبروت وَدوبى هجتلا ثِ  تأث٘ز

ثبؽذ. ضؼف در اًغجبم هزوشٕ، ػذم  اٍت٘غن هٖ
ّبٕ  گ٘زٕ هٌبعت ع٘غتن داخلٖ ٍ ًمـ در درٍاسُ ؽىل

                                                                 
1
. Habituation 

تَاًذ ػلل  حغٖ حزوتٖ ع٘غتن ػقجٖ هزوشٕ هٖ
ّبٕ حغٖ وَدوبى  وٌٌذٓ ضؼف هَجَد در پزداسػ تج٘٘ي

هجتلا ثِ اٍت٘غن ثبؽذ وِ ًْبٗتبً هؾبروت فزد هجتلا در 
ثِ اّو٘ت  دّذ. ثبتَجِ تأث٘ز لزار هٖ ّب را تحت فؼبل٘ت

ّبٕ رٍسهزٓ سًذگٖ ٍ تأث٘ز  ؼبل٘تهؾبروت وَدوبى در ف
ّبٕ لاسم ثزإ سًذگٖ  ّب ٍ هْبرت آى ثز رؽذ تَاًبٖٗ

هغتمل، لاسم اعت درهبًگزاى، هؾىلات حغٖ اٗي 
تأث٘ز  ّب را تحت ّبٕ رٍسهزٓ آى وَدوبى را وِ فؼبل٘ت

دّذ، هَرد تَجِ لزار دادُ ٍ ثب اعتفبدُ اس  لزار هٖ
در جْت ثْجَد ّبٕ تغج٘مٖ  هذاخلات لاسم ٍ اعتزاتضٕ

 هؾبروت وَدوبى هجتلا ثِ اٍت٘غن تلاػ ًوبٌٗذ.
 

 ها محدودی 

ّبٕ  هحذٍدٗت ػوذٓ اٗي پضٍّؼ تؼذاد سٗبد گشٌِٗ
ّب  ّب ثَد وِ تىو٘ل اعلاػبت تَعظ خبًَادُ ًبهِ پزعؼ

ثَدى حجن  وزد. ّوچٌ٘ي ون را ثب عختٖ هَاجِ هٖ
 ثبؽذ. ًوًَِ، دٗگز هحذٍدٗت پضٍّؼ حبضز هٖ

 پیشنهادات

ؽَد در هغبلؼبت آٌٗذُ اس ًغخٔ وَتبُ  پ٘ؾٌْبد هٖ
ًبهٔ ًوبٗٔ حغٖ اعتفبدُ ؽَد. هغبلؼبت آٌٗذُ  پزعؼ

ًبهٔ  تَاًذ ثب اعتفبدُ اس ًغخٔ هذرعٔ پزعؼ ّوچٌ٘ي هٖ
ًوبٗٔ حغٖ ثِ همبٗغٔ ًتبٗج حبفل ثب هغبلؼبتٖ چَى 
هغبلؼٔ حبضز وِ ثزاعبط ًظزات ٍالذٗي اًجبم ؽذُ 

گذارٕ هذاخلات  گٖ اثزثپزداسد. ّوچٌ٘ي چگًَ
ٗىپبرچگٖ حغٖ ثز هؾبروت وَدوبى هجتلا ثِ اٍت٘غن 

 تَاًذ در هغبلؼبت آٌٗذُ هَرد ثزرعٖ لزار گ٘زد. هٖ
 

 تقدیر و تشکر

ًَٗغٌذگبى همبلِ تؾىز ٍ لذرداًٖ خَد را اس هذٗزاى 
هزاوش آهَسػ ٍ ًگْذارٕ وَدوبى هجتلا ثِ اٍت٘غن ؽْز 

آلبٕ فَلادگز ٍ  اففْبى، عزوبر خبًن ففزٕ ٍ جٌبة
وزدى سهٌ٘ٔ  هٌظَر فزاّن ّوچٌ٘ي وبروٌبى اٗي هزاوش ثِ

 ثِ هجتلا وَدوبى ٍالذٗي ول٘ٔ اجزإ اٗي پضٍّؼ ٍ
وزدًذ، اػلام  ٗبرٕ پضٍّؼ اجزإ در را هب وِ اٍت٘غن

 دارًذ. هٖ
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Abstract 
Background and Objective: Children with autism have sensory processing 

difficulties that may affect their participation. Inadequate information exists 

about the impact of sensory processing abilities on participation in these 

children. Purpose of the study was to assess the impact of sensory processing 

abilities on everyday life participation in children with autism.  

 

Materials and Methods: Participants in this study were 40 children 5 to 11 

years old with autism. Sensory processing abilities were evaluated by Dunn 

sensory profile and participation was assessed by Life Habit Questionnaire 

(Life-H).  

 

Results: A significant relationship was found out between visual processing, 

tactile processing, Processing related to tone and endurance, sensory processing 

related to posture and movement, sensory processing related to tolerance and 

low muscle tone and sensory sensitivity with the total score of participation of 

children with autism (p<0.05). Among these factors, sensory sensitivity have 

most contributions in explaining participation rate (β= 0.49). 

 

Conclusion: Weakness in sensory processing, specifically sensory sensitivity, 

could be an important factor in limiting the participation of children with autism 

in activities. 
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