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 91/99/9911 :دریافت
  91/19/9919 :هاحآخزین اصلا
 11/11/1131پذیزش: 

 
 

ي سيسام   یثر نالوکسان با نابااورو  القاا  تقابل ا
  نيمریااا اکسااای  دو حاا ن  يااواني ت  اا ان  

 کيسميا پلي
 

 فاطمٍ، 3وديشه محمدرضا جلالی، 2*مىیژٌ کرمی، 1زایی لک فاطمٍوًیسىدگان: 

 4حسىی

 

 ، ایزاٖدا٘ؾٍبٜ ؽبٞذ، تٟزاٖ ؽٙبعی، دا٘ؾىذٜ ػّْٛ پبیٝ ٌزٜٚ سیغت . وبرؽٙبط ارؽذ1

 ، ایزاٖدا٘ؾٍبٜ ؽبٞذ، تٟزاٖ ؽٙبعی، دا٘ؾىذٜ ػّْٛ پبیٝ ٌزٜٚ سیغت . دا٘ؾیبر2

 ، ایزاٖدا٘ؾٍبٜ ؽبٞذ، تٟزاٖ . اعتبد ٌزٜٚ پبتِٛٛصی، دا٘ؾىذٜ پشؽىی3

 ، ایزاٖدا٘ؾٍبٜ ؽبٞذ، تٟزاٖ ؽٙبعی، دا٘ؾىذٜ ػّْٛ پبیٝ ٌزٜٚ سیغت . وبرؽٙبط ارؽذ4

 

  E-mail: Karami@shahed.ac.ir ٔٙیضٜ وزٔی * ٘ٛیغٙذٜ ٔغئَٛ:

 

 چکي ه
طبق ضَاّذ در درصذ بالایی از زًااى در ناي    ،(PCOSتخوذاى پلی کیسٌیک ) ًطاًگاى حق حه ر ه ف:

ّاي ناییذ بسريای    در ایي هطالعِ، رفع ایي هطکل در هَش ضَد؛ باعث برٍز هطکل ًابارٍري هی ،بارٍري
 ضذ.   ، بررنیضذًذدچار  ،PCOSعارضِ  بِ( NOتحریکی نیستن ًیتریک اکسایذ ) کِ بِ کوک بیص

 
صاَر    بِ يرم(250-200ّاي نییذ بسرگ آزهایطگاّی هادُ ًصاد ٍیستار )با ٍزى  َشه ها: ورش حواد ر
( mg/kg 50آرشیٌایي ) -ضذًذ. یک يرٍُ از آًْا فقط ال انترٍض تحت ضرایط انتاًذارد ًگْذاري دي  باکرُ
از  پایص دقیقاِ   30يرٍُ دیگار   کردًذ؛ بار، دریافت ًِ رٍزُ، رٍزي یکصیاقی طی یک دٍرُ  طَر داخل را بِ

فقاط ًالَکسااى   ، ( يرفتٌاذ. يارٍُ ناَم   mg/kg 4/0ترزیق آى هحرک نیستن ًیتریک اکسایذ، ًالَکساى )
(mg/kg 4/0يرٍُ کٌترل ٍ )، ( فقط نالیيml/kg 1را دریافت )   .کردًذ 
 

تسریاق   با يرٍُ ضاّذ ٍ يرٍّی کِ با پایص  آرشیٌیي در هقایسِ-ضذُ با الّاي تیوار تخوذاى هَش نمایج:

کیساتیک تخواذاى باا     داد. ٍضاعیت پلای   دار ًطااى  ناختارّاي کیساتیک را هعٌای   ،هَاجِ بَد ًالَکساى
آًکِ ًالَکساى بار   حال ،آرشیٌیي بر رحن اثر التْابی داضت-ضوي التسریق ًالَکساى بْبَدیافت؛ در پیص

  داد.  يسترش نطح ًطاى خَرديی اًذٍهتر ٍ ، اثر فسایٌذُ چیيدیَارُ رحن
 

نیساتن ًیترارشیاک    تحریکای  کیستیک تخوذاًی القاضذُ باا بایص   ساى با عارضِ پلیًالَک گير : نميجه
ِ      ایي تحقیق هی انت؛ دادُ تقابل اثر ًطاى را در رفاع   اي جذیاذ  تَاًذ با هعرفای ایاي اثار ًالَکسااى دری ا

 کیستیک بگطایذ. ًابارٍري ًاضی از نٌذرم تخوذاى پلی
 

 آرشیٌیي، ًیتریک اکسایذ، ًالَکساى-ارٍري، الکیستیک، ًاب نٌذرم تخوذاى پلی راشگان کلي  :
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 ...تقابل اثر ًالَکساى با ًابارٍري القائی نیستن ًیتریک اکسایذ در هذل حیَاًی داراي 
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 حق حه

 Polycystic Ovaryویغتیه ) عٙذرْ تخٕذاٖ پّی

Syndrome ،ثب ٞیپزآ٘ذرٚص٘یغٓ ثبِیٙی یب ثیٛؽیٕیبیی )
ٚجٛد ویغت در تخٕذاٖ  )آٔٙٛرٜ( ٚ فمذاٖ لبػذٌی

س٘بٖ درفذ  75ایٗ عٙذرْ در  ؛(1) ؽٛد ٔی دادٜ تؾخیـ
ٌذاری  فمذاٖ تخٕهٟب ری آ٘٘بثبرٚر وٝ ػّت ٘بثبرٚ

ٔزٚسٜ ایٗ عٙذرْ در ٌزٜٚ ا (؛1) ؽٛد ٔی اعت، دیذٜ
 ،( ٚ ٘بثبرٚری2) ؽٛد ٔی ثٙذی اِتٟبثی دعتٝ ٞبی اختلاَ

 عبسٚوبر(. 3یىی اس پیبٔذٞبی ثبِیٙی ایٗ عٙذرْ اعت )
دلیك ایجبد ایٗ ثیٕبری ٞٙٛس ٔؾخـ ٘یغت أب ٔغبِؼبت 

ثز ٔؤ ،ٗ ٘ؾبٍ٘بٖرا در ثزٚس ای ٔتؼذد یػٛأّ پیؾیٗ،
 Nitricا٘ذ وٝ اس ٔیبٖ آٟ٘ب تِٛیذ ٘یتزیه اوغبیذ ) دا٘غتٝ

Oxideٝػٙٛاٖ یىی اس  ( فزاٚاٖ در ثغیبری اس ٔٙبثغ ث
 هیتزی٘(. 4ٚ 1اعت ) ٔغزح ؽذٜ ،ٞبی اعبعی ٔحزن

 اس وٝ اعت یآسادٌبس ىبَیراد ِٔٛىَٛ ه( یNO) ذیاوغب

 تیبِفؼ تٛعظ ٗیتزِٚیع-اَ ثٝ ٗیٙیآرص-اَ غٓیٔتبثِٛ

ؽٛد  یٔ حبفُ ٙتبسیع ذیاوغب هیتزی٘ ٓیآ٘ش یٞب شٚفزْیا
 NOٌبس  ذیٚ تِٛ ٙتبسیع ذیاوغب هیتزی٘ ٓیآ٘ش بٖی(. ث5)

ا٘غبٖ  ٚ یؾٍبٞیثشري آسٔب یٞب ٔٛػ یٞب در تخٕذاٖ
 عبخت در را بریثغ ییٞب ٘مؼNO . (4) اعت ؽذٜ ٌشارػ

 یىِٛیٚ آپپتٛس فِٛ یٌذار تخٕه ،یتخٕذا٘ یذٞبیاعتزٚئ
)٘یتزیه اوغبیذ  iNOSؽذٜ وٝ  ٌشارػ (.4وٙذ ) یٔفبیا

 ٙذیفزا در زیدرٌ یافّ شٚفزْیا عیٙتبس اِمبیی(،

 ٙذیفزا یع ،(6) اعت تخٕذاٖ یٌذار تخٕه
ثٝ  یتخٕذا٘ NOS تیدر فؼبِ ؼی، افشایٌذار تخٕه

 ٞبٗ یپزٚعتبٌلا٘ذ ذیتِٛ وٝ ؽٛد یٔٔٙجز NOدر  یؾیافشا
 وٝ دٞذ یٔ ؼیافشا ار یاِتٟبث ٙذیفزا ٚ وٙذ یٔ هیتحز را

 ،یعزفاس ؛(7) وٙذ یُٔ یتغٟ را یىِٛیفِٛ یپبرٌ خٛد ٗیا
 بی NO بفتٝی ؼیافشا یٞب وٝ غّظت ا٘ذ دادٜ ٔغبِؼبت ٘ؾبٖ

ثبػث ٟٔبر تِٛیذ  ،ذیوغبا هیتزیوٙٙذٜ ٘آساد ػٛأُ
ِٛتئبَ ٚ ٌزاِ٘ٛٛسا در ا٘غبٖ ٚ  یٞب ٞب در عَّٛذیاعتزٚئ
ٕٞچٙیٗ  (؛9ٚ 8) ذ٘ؽٛ ٔی ٞبی ثشري آسٔبیؾٍبٞی ٔٛػ

تِٛیذ ٘یتزیه اوغبیذ ٚ  ٔیبٖ ارتجبطثغیبری ٔغبِؼبت ثٝ 
رحٓ  ٚیضٜ ثٝٞب در ثذٖ  تِٛیذ پزٚعتبٌلا٘ذیٗ

 عٙذرْ ارتجبط ،ٔٙبثغ یثؼض ر(. د10-13) ا٘ذ وزدٜ اؽبرٜ

 ی٘بؽ یؼیزعجیغ ا٘ذٚٔتز ثب را عمظ ثب هیغتیو یپّ تخٕذاٖ
ٞب  یثزرع(. 14) ٘ذاٜ وزدٝ یتٛج ٞبٗ یپزٚعتبٌلا٘ذ عٙتش اس

 زیٔغ كیوٝ اس عز ییٞبٗ یپزٚعتبٌلا٘ذوٝ  ا٘ذ دادٜ ٘ؾبٖ
ٚ  یِٛٛصیشیؽٛ٘ذ، در لبِت پبتٛف یٔذیتِٛ ض٘بسیىّٛاوغیع

حتی  ا٘ذ؛ ٔزتجظ ذٔثُیثب عت تِٛ یٙیثبِ دیذٌبٜدرٔبٖ اس 
 ٗیپزٚعتبٌلا٘ذ در ثؼضی ٔغبِؼبت اس ٟٔبروٙٙذٌبٖ تِٛیذ

در  (.15-17) اعت ؽذٜ ثزای جٌّٛیزی اس عمظ اعتفبدٜ
 ،ٞبی رایج ثزای ایٗ عٙذرْ، ثزخی اس ٔحممبٖ ٔیبٖ درٔبٖ

ٓ ایٗ ة عیغتٓ اپیٛئیذ را در وٙتزَ ػلای٘مؼ عزوٛ
 ذیٛئیاپ یذٞبیپپت .(18ا٘ذ) ٔحتُٕ دا٘غتٝ ،ثیٕبری
ٞٛرٖٔٛ آسادوٙٙذٜ  در تزؽح یٕٔب٘ؼت ی٘مؾ ،ساد درٖٚ

یب   (Gonadotropin Releasing Hormone)ٌٙبدٚتزٚپیٗ
GnRH  (.19) دار٘ذ 

ػٙٛاٖ یه  ثٝ ٖب٘بِٛوغ ثزخی ٔغبِؼبت  پبیٝثز
ٞبی اپیٛئیذی اثز  ثب ٟٔبر ٌیز٘ذٜ آ٘تبٌٛ٘یغت ٔبدٜ ٔخذر

 ثٝ تزتیت ایٗ ثٝ داؽتٝ،  GnRH وٙٙذٌی ثز تزؽح تؼذیُ
غذٜ جٙغی -ٞیپٛفیش-ٞیپٛتبلأٛط ثٟجٛد ػّٕىزد ٔحٛر

(Hypothalamus-Pituitary Gonad: HPG) ؽٛد ٔیٔٙجز 
ی وٝ ٕبرا٘یدر ث ا٘ذ، دادٜ ٞبی دیٍز ٘ؾبٖ ثزرعی (؛20-18)
ی ٞب ز٘ذٜیٌ ا٘غذاد، ٘ذدچبر هیپٛتبلأیآٔٙٛرٜ ٞ ثٝ
ی رلبثتی ٔزفیٗ ٘ظیز ٞب غتیآ٘تبٌٛ٘ٝ وٕه ث یذیٛئیاپ

اس ایٗ  ٚ  GnRHعبسیآساد ؼیافشا ثبػث ،وغبٖ٘بِٛ
 luteinizing Hormoneعزیك ثٝ ثبلارفتٗ عغح 

ی لبػذٌی ٞب ىُیثٝ ثزٌؾت عز وٝ ایٗ أ ؽٛد یٔٔٙجز
ٕٞچٙیٗ ایٗ ٘ٛع ٟٔبر  ؛(18) ا٘جبٔذ ٔیثٝ حبِت عجیؼی 

 دچبر٘ذ، PCOS ثٝی وٝ در س٘ب٘ یٙیپزا٘غِٛیٞاثز ٘بفی ثز 
  (.22ٚ 21) ؽٛد ٔی

تحزیىی  ، ثیؼٌزٜٚپضٚٞؾی اس ایٗ ثزاعبط ٘تبیج 
ٚاعغٝ تشریك ٔىزر  ثٝآ٘شیٓ ٘یتزیه اوغبیذ عیٙتبس 

فٛرت تشریك  آرصیٙیٗ( ثٝ-غبیذ )اَس ٘یتزیه اوعب پیؼ
 ،ٞبی عفیذ ثشري آسٔبیؾٍبٞی ففبلی در ٔٛػ داخُ

ؽٛد  ثبػث ایجبد ظبٞز ویغتیه در تخٕذاٖ ثٝ ؽىّی ٔی
ثب  (؛2) ؽٛد ٔی دادٜ وٝ ثٝ عٙذرْ ٔٛرد ٘ظز ٘غجت

ویغتیه  ٌزفتٗ ایٗ ٔغئّٝ وٝ ٘ؾبٍ٘بٖ تخٕذاٖ پّیدر٘ظز
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تخٕذاٖ یه اِتٟبة ٔحّی در   ٘تیجٕٝٔىٗ اعت در
اِتٟبثی ػٙٛاٖ یه دارٚی ضذ ثٖٝ ب٘بِٛوغ ،(2) ؽٛدایجبد

اِتٟبة اِمبیی رفغ در تٛا٘ذ  ٔی احتٕبَ ثٝ( 24ٚ 23)
رٚ در ایٗ  اسایٗ (؛25) وٙذ٘مؼ ایفب عیغتٓ ٘یتزارصیه

ٞبی  راعتبی رفغ ٘بثبرٚری ٔٛػٔغبِؼٝ اس ٘بِٛوغبٖ در
تحزیىی  ی ثیؼویغتیه اِمبی ٞبی پّی ٔجتلا ثٝ تخٕذاٖ

ٞبی تخٕذاٖ ٚ رحٓ  ؽذ. ثبفت اعتفبدٜ ٘یتزارصیهیغتٓ ع
عبس ٘یتزیه  آرصیٙیٗ )پیؼ–اَ آثبرحیٛا٘بت ثزای ٔمبیغٝ 

 . ٙذٌزفتیذ( ٚ ٘بِٛوغبٖ ٔٛرد ٔغبِؼٝ لزاراوغب
 

  ها حواد ر ورش

  يوانات حوود آزحایص 

ٞبی عفیذ ثشري آسٔبیؾٍبٞی ٔبدٜ، ٘ضاد ٚیغتبر  ٔٛػ
 ٌزْ 250 تب 200 یس٘ٚ  ٔحذٚدٜ در (virgin)ثبوزٜ 
ؽذٜ تٛعظ تزاسٚی ٔخقٛؿ تٛسیٗ ٔٛػ  )تٛسیٗ

Animal Scaleٔبیؾٍبٜ حیٛا٘بت دا٘ؾٍبٜ ؽبٞذ ( در آس
فٛرت دی اعتزٚط تحت ؽزایظ اعتب٘ذارد  ثٝ

 ؽذ٘ذ. ذاریٍٟ٘

 حواد ر داورها  حوود اسمفاده

 (L-Arginine HCl)آرصیٙیٗ ٞیذرٚوّزایذ –اَ -1
 ؛یىبآٔز .Sigma Coاس ؽذٜ یذاریخز
 اس ؽذٜٝ یتٟ (Naloxone) ذیذرٚوّزایٞ ٘بِٛوغبٖ -2

 ؛دارٚ ذیتِٛ ؽزوت
ٚ  تخٕذاٖی ٞب ثبفت تیتثجی ثزا درفذ 10 ٗیفزٔبِ -3

  ؛رحٓ
 درفذ؛ 9/0 یِٛٛصیشیف عزْ -4
. ی ثبفتشیآٔ رً٘ ثزای ٗیائٛس-ٗیّیٕٞبتٛوغ -5

 ؛آٔزیىب .Sigma Coاس ؽذٜ یذاریخز
 ثزایٕبٖ( آِ Merck)خزیذ اس ا٘تبِٗ  چغت -6

 چغجب٘ذٖ.  لاْ ٚ یوزدٖ ثبفت رٚ ٔٛ٘ت

 

 

 

 

 تجویس داورها

یی تب ؽؼ ٌزٜٚ چٟبر ثٝی تقبدف عٛر ثٝ ٔٛػ عز 24
وٙٙذٜ  )دریبفت ؽبٞذ ٌٚزٜٚ اس آٟ٘ب(  3ی )ؾیآسٔب

 تٟٙب آسٔبیؼ عی وٙتزَ ٌزٜٚ ثٝ. ؽذ٘ذٓ یمغعبِیٗ( ت
تٛعظ  ففبلی داخُ عٛر ثٝ( ٌّٛزْی/وتزیِ یّیٔ 1) عبِیٗ
ثزای ثزاٍ٘یختٗ  دْٚ ٌزٜٚ ثٝ ؽذ؛ تشریكا٘غِٛیٗ  عزً٘

 ٔیّی50) ٙیٗیآرص-اَویغتیه،  عٙذرْ تخٕذاٖ پّی
 ؽىُ ثٝ( ثبر یه رٚس ٞز) رٚس ٘ٝ عی( ویٌّٛزْ/ٌزْ

 اس پیؼ دلیمٝ 30 عْٛ ٌزٜٚ ثٝ ؛ؽذ تشریك ففبلی داخُ
( ویٌّٛزْ /ٌزْ ٔیّی 4/0) ٘بِٛوغبٖ آرصیٙیٗ،-اَ تشریك

( ثبر یه رٚس ٞز) رٚس ٘ٝ عی ففبلی داخُ عٛر ثٝ
 فمظ ؼیآسٔب دٚرٜی ع ،چٟبرْ ٌزٜٚ ثٝ ٚ ؽذ تشریك

 ففبلی داخُ عٛر ثٝ( ویٌّٛزْ/ٌزْ ٔیّی 4/0) ٘بِٛوغبٖ
 .ؽذ تشریك

 برداضت ت   ان ر و  

ٔٛػ درٖٚ  دارٚٞب، ٞز شیتجٛ  پظ اس اتٕبْ ٔزحّٝ
پظ ٞب  تخٕذاٖ عپظ ؛ؽذ ثیٟٛػ فزاٚاٖثب اتز  دعیىبتٛر

 اسٚ رحٓ ٛٔتزیه )ثٝ وٕه وِٛیظ( اس ٔغبِؼٝ ثی
 10 ٗی)فزٔبِ ثجٛت ٔحَّٛ درٖٚ ٚ جذا اعزافی ٞب ثبفت

 . ٘ذؽذ دادٜلزارثزای ٔغبِؼٝ ثبفتی ( درفذ

 ها  آحيس  بافت گير  ر ونگ برش

 tissue)عبػت در 16ٔذت  ثٝ ،ٞب پظ اس پبعبص ثبفت

processor)  ثبفت  عپظ اس ٔٛرد آثٍیزی لزارٌزفتٙذ؛
ٞبی  ثب اعتفبدٜ اس دعتٍبٜ ٔیىزٚتْٛ ثزػ تخٕذاٖ ٚ رحٓ

ٞب ثٝ وٕه رٚػ  ؽذ ٚ ایٗ ثزػ ٔیىزٚ٘ی ٌزفتٝ 3
 (Hematoxylin Eosin) آٔیشی ٕٞبتٛوغیّیٗ ٚ ائٛسیٗ رً٘
 ؽذ٘ذ. رً٘

 ها  آحاو  بروسي

 ANOVAآسٖٔٛ فزك اس آ٘بِیش ٚاریب٘ظ  یثزا
 ٚ LSD اس ٞب ٌزٜٚ ٔیبٖ غٝیٔمبی . ثزاؽذ عتفبدٜاعزفٝ  هی

 P<0.05 . ؽذ اعتفبدٜ (Tukey)ی تٛو اس ٘یبس رتدرفٛ
 ثبفتی آٔبری ٔغبِؼبت. ؽذ در٘ظزٌزفتٝ دار ٔؼٙی ػٙٛاٖ ثٝ
 100 ٔمبعغ در Image Tool (version 2003) افشار ٘زْ ثب

 .ٙذٌزفت ا٘جبْ ٔیىزٚٔتزی
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نمایج

ٔمبیغٝ  آرصیٙیٗ در-ؽذٜ ثب اَٞبی تیٕبر تخٕذاٖ ٔٛػ
٘بِٛوغبٖ عبختبرٞبی تشریك  ٜٚ پیؼثب ٌزٜٚ ؽبٞذ ٚ ٌز

 (F3,20= 10.815, p<0.0001)داری  عٛر ٔؼٙی ویغتیه را ثٝ
 عٛر ثٕٝٞچٙیٗ  حبفُ جی٘تب (؛1)ؽىُ  داد ٘ؾبٖ

ٞبی  ٞب در ٕ٘ٛ٘ٝ تؼذاد ویغت وبٞؼٕ٘بیبٍ٘ز  ،یدار یٔؼٙ
آرصیٙیٗ -اَ وٝی ٌزٚٞ در. اعت ٘بِٛوغبٖ كیتشر ؼیپثب 

 (؛2ٛد اعت )ؽىُ ر اِتٟبثی رحٓ ٔؾٟآثب ،ٌزفت
اس ایٗ آثبر ثٛد. ِٚی رحٓ در  ْٛیا٘ذٚٔتزی پزخٛ٘
خٛردٌی ٚ  افشایؼ چیٗ ٘بِٛوغبٖٞبی ٔزثٛط ثٝ  ٕ٘ٛ٘ٝ

 .وزد ٔٙؼىظ غذد رؽذرؽذ عغح را ٕٞزاٜ 

 

 

 
 1ضکل 

ٔؾبٞذٜ  ٛاٖ وٙتزَ ثب ٔٙظز دیبعتزٚط لبثُتقٛیز تخٕذاٖ حی
رصیٙیٗ آ-عٛر ٔىزر، اَ ثٝ(. تخٕذاٖ حیٛا٘ی وٝ 1Aاعت )
آرصیٙیٗ/ –(. تخٕذاٖ ٌزٜٚ ا1Bَ) اعتپز اس ویغت  ،وزد دریبفت

(. 1Cاعت ) ثٛدٜ، ثٝ ٚضؼیت ٘زٔبَ رعیذٜ٘بِٛوغبٖ ٘یش فبلذ ویغت 
ٞبی عفیذ ثشري  اعت وٝ ٌزٜٚ وٙتزَ ٔٛػ یبدآٚریلاسْ ثٝ 

( را ml/kg 1فمظ عبِیٗ ) ،آسٔبیؾٍبٞی ٔبدٜ ٘ضاد ٚیغتبر
ٔحزن عیغتٓ  ( ایmg/kg 50ٗٗ )آرصیٙی-وزد٘ذ. ٌزٜٚ اَ دریبفت

٘ٝ رٚسٜ، رٚسی ففبلی عی یه دٚرٜ  عٛر داخُ ٘یتزیه اوغبیذ را ثٝ
اس تزسیك آٖ  پیؼدلیمٝ  30ٌزٜٚ دیٍز  وزد٘ذ؛ ثبر، دریبفت یه

  ( ٌزفتٙذ.mg/kg 4/0ٔحزن عیغتٓ ٘یتزیه اوغبیذ، ٘بِٛوغبٖ )

 

 

 

 2ضکل 
(، 2Aتزَ )تزتیت، تقٛیز ا٘ذٚٔتز رحٓ حیٛاٖ وٙ در ؽىُ ثٝ

–تشریك ٘بِٛوغبٖ ثز اَ آرصیٙیٗ، ٌزٜٚ پیؼ-وٙٙذٜ اَ ٌزٜٚ دریبفت

 ایٙىٝؽٛد  ٔی بٞذٜ اعت. آ٘چٝ اس تقبٚیز ثزداؽتٔؾ آرصیٙیٗ لبثُ
حبَ آ٘ىٝ ٘بِٛوغبٖ ثز  ؛(2Bآرصیٙیٗ ثز رحٓ اثز اِتٟبثی دارد )-اَ

خٛردٌی ا٘ذٚٔتز ٚ  ، اثز ٌغتزػ عغح ٚ افشایؼ چیٗدیٛارٜ رحٓ
 (.2Cدٞذ ) ٔی تزؽحی ٘ؾبٖ غذد٘یش رؽذ 
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بحث

 تحت حیٛا٘بت در وٝ دریبفتیٓ پضٚٞؼ ایٗ در
 ٔٙظزٜ بٞ تخٕذاٖ ،آرصیٙیٗ-اَ ٔتٛاِی ٞبی تشریك

 اثز ٘بِٛوغبٖ تشریك پیؼ ثب ِٚی پیذاوزد٘ذ ویغتیه پّی
 -اَ كیتشر اثز در رحٓ ا٘ذٚٔتز .ؽذ تؼذیُ یبدؽذٜ

افشایؼ  بِٛوغبٖ٘ؽذ أب دچبر اِتٟبة ثٝ  ٗیٙیآرص
 غذد رؽذخٛردٌی ٚ رؽذ عغح ا٘ذٚٔتز را ٕٞزاٜ  چیٗ
 .داد ٘ؾبٖ

 ا٘غبٖ، در ٞب یثزرع ٚ ٞب كیتحم ا٘جبْ ٔحذٚدثٛدٖ
ی ٛا٘یحی ٞب ٕ٘ٛ٘ٝ اس تب دارد ٔی آٖ ثز را پضٚٞؾٍزاٖ

تبوٖٙٛ . وٙٙذ اعتفبدٜ غتیهیو یپّ تخٕذاٖ عٙذرْ
 دؾٟٙبیپ عٙذرْ ٗیا جبدیای ثزا ٌٛ٘بٌٖٛ ییٞب رٚػ
 (26) ٞب اعتزٚصٖٚ  ٞب آ٘ذرٚصٖ شیتجٛ ٔب٘ٙذاعت  ؽذٜ

 ،اعت ٘ىزدٜ یه تٕبٔی ٘ؾبٍ٘بٖ را ثبسعبسی ِٚی ٞیچ
ٚضٛح  ٞب ثٝ ویغتیه تخٕذاٖ در ایٗ ٔذَ حتی پذیذٜ پّی

 ػبرضٝ جبدیای ثزا ٔغبِؼٝ ایٗاعت.  ٘ؾذٜ ٕ٘بیب٘ذٜ
 ٘یتزیه عیغتٓی تحزیى ثیؼ اس ویغتیه پّی ٞبی تخٕذاٖ
 ٔىزر تجٛیش ٚاعغٝ ثٝ اِتٟبثی عیغتٓ یه ٛاٖػٙ ثٝ اوغبیذ

(. 2) وزد اعتفبدٜ (اوغبیذ ٘یتزیه عبس پیؼ) ٗیٙیآرص-اَ
ی برٞبیٔؼ اسی ىٌزفتٗ ایٗ ٔغّت وٝ یثب در٘ظز

خٛد  هیغتیو یپّ تخٕذاٖ عٙذرْ در ٟٔٓی قیتؾخ
ایٗ تحمك  ،(26ٚ 2) اعت ٞب تخٕذاٖ درٞب  غتیو ٚجٛد

ٚ  هیغتیو ظبٞز ِؼٝٔغب ٗیا دریبفت چزاوٝ  ثٝ آٖ دعت
ٞبی  ٞب ثب آ٘چٝ در ٕ٘ٛ٘ٝ دار تؼذاد ایٗ ویغت تفبٚت ٔؼٙی
 چزا یٙىِٝٚی ا ؽذ، ٌٛاٜ ایٗ ٔغّت اعت ٔی وٙتزَ دیذٜ

ی در میدل بریثغ ٔغبِؼبت ؽٛد یٔ هیغتیو یپّ تخٕذاٖ
 ٔغبِؼبتذٜ ٚ ؽ ا٘جبْ ٌٛ٘بٌٖٛی ٞب ٜٛیؽ ثبایٗ راثغٝ 

 ػٛأُ بی NO تٝبفی ؼیافشای ٞب غّظت وٝاعت  دادٜ ٘ؾبٖ
 ذٞبیاعتزٚئ عبخت اس تٛا٘ٙذ یٔ ذیاوغب هیتزی٘ آسادوٙٙذٜ

ٔٛػ  ٚ ا٘غبٖ در ٌزاِ٘ٛٛسا ٚ ِٛتئبَی ٞب عَّٛ در
تٛا٘ذ  ٔی احتٕبَ ثٝ(. ایٗ أز 28ٚ 27) وٙٙذ یزیجٌّٛ
 جٝی٘ت در ٚ ؽذٜی تخٕذا٘ آ٘ذرٚصٖ عغح ؼیافشا ثبػث

 ،عزفیس؛ اثبؽذ داؽتٝ د٘جبَ ثٝرا  ٞب تخٕذاٖ ؽذٖ یغتیو
در  NO  ٘ٛػی عٕیت عِّٛی )عیتٛتٛوغیغیتی( ثب ٚاعغٝ

 (.29اعت ) ؽذٜ دادٜ تخٕذاٖ ٘ؾبٖ
 تٛا٘غت ٘بِٛوغبٖ كیتشر ؼیپ ٔغبِؼٝ ٗیا در ٗیٕٞچٙ

ایٗ  وٝ دٞذ وبٞؼی دار یٔؼٙ عٛر ثٝ را ٞب غتیو تؼذاد
(. 30ٚ 2) دارد ٔغبثمت ٌذؽتٝ ٔغبِؼبتی ٞب بفتٝی ثب٘تیجٝ 

ٔذاخّٝ عیغتٓ وٝ ٕٔب٘ؼت اس داد٘ذ  ٘ؾبٖ ٔغبِؼبت
٘بِٛوغبٖ ثٝ وبٞؼ  بیٖ بوغٚثب ٘بِتز یذیٛئیاپ
 21) ؽٛد یٔٔٙجز PCOSدچبر  در س٘بٖ یٙیپزا٘غِٛیٞ
 عغح وبٞؼ ثٝ تٛا٘ذ یٔ احتٕبَ ثٝرٚ٘ذ  ٗیا وٝ( 22ٚ

رفتٗ ٗ یثاس جٝیتخٕذاٖ ٚ در ٘تٔتزؽحٝ  آ٘ذرٚصٖ
 وٙذ. ٞب در تخٕذاٖ وٕه غتیو

 در ٔىزری ٞب عمظ ٛعیؽ اٖشیٔ پیؾیٗ، ٔؾبٞذات عجك
 در. اعت بدیس غتیهیوی پّ تخٕذاٖ عٙذرْ ثٝ ٔجتلا س٘بٖ

 دچبر س٘بٖ درفذ 82 تب وٝاعت  ؽذٜ دادٜ ٘ؾبٖی ٔغبِؼبت
 ٔجتلا غتیهیو یپّ تخٕذاٖ عٙذرْ ثٝ ٔىزری ٞب عمظثٝ 

 وٝ ؽذٜ دادٜ ٘ؾبٖ شی٘ حبضز ٔغبِؼٝ در (.31-33) ٞغتٙذ
ٙذیٗ ویغتی ثب ػبرضٝ چ ؽذٜرحٓ حیٛاٖ ٌزفتبر

 ثٝ ٘غجت٘ٛػی اِتٟبة رحٓ  تخٕذاٖ پزخٛ٘ی، یؼٙی ثٝ
ٞبی  در ٌزٜٚ أب ،اعت افتبدٜ اتفبق وٙتزَ ٌزٜٚ

غ ؽذٜ ثّىٝ تٟٙب ایٗ اثز ٔزتف وٙٙذٜ ٘بِٛوغبٖ ٘ٝ دریبفت
ٛردٌی ٚ عغح ا٘ذٚٔتز خ رؽذ غذد ٚ افشایؼ چیٗ

 ٔثجت زیثأت دٞٙذٜ ٘ؾبٖ تٛا٘ذ یٔ یبفتٝ ایٗ وٝ ٔؾٟٛد اعت
 .ثبؽذی آیٙذٜ ثبرٚر رٚ٘ذ ثز وغبٖ٘بِٛ

 اس حبفُی ٘بثبرٚرا٘ذ وٝ  وزدٜ ثیبٖٔغبِؼبت  یثزخ
 یٌذار اس ػذْ تخٕه ی٘بؽ هیغتیو یپّ تخٕذاٖ عٙذرْ

 كیتحم در. (34) اعتافزاد  ٗیا یٞب ٔشٔٗ در تخٕذاٖ
-اَ ٌزٜٚی ٞب ٔٛػ تخٕذاٖ دریی ٘برعب شی٘ حبضز

( ٛوغبٖ٘بِ كیتشر اس پظ آٖ ؽذٖ ثزعزف ٚ) ٗیٙیآرص
 كیتشر اس حبفُویغتیه  ػبرضٝ پّی پظ. ؽٛد یٔ ذٜید

 ٔؾىُ ٗیؽذٖ ا عزفثز ٗیٚ ٕٞچٙ ٗیٙیآرص-أَىزر 
تمبثُ اثز ایٗ  ثٝتٛاٖ  یٔ را٘بِٛوغبٖ  كیپظ اس تشر

٘بؽی اس  یی٘برعب٘بثبرٚری  ثزٔؾتك اپیٛئیذی 
 .داد ٘غجتویغتیه  ی پّیٞب تخٕذاٖ
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 ذیتِٛ در ٖآٚ ٘مؼ  ذیاوغب هیتزی٘ یاِتٟبث آثبر
در ٞب در رحٓ ٗ یپزٚعتبٌلا٘ذ زی٘ظی اِتٟبث ػٛأُ

پظ  (؛10-13اعت) ذٜیرع اثجبت ثٝ ٔغبِؼبت پیؾیٗ
 رحٓ ا٘ذٚٔتزاِتٟبة ٞب ٚ  تِٛیذ پزٚعتبٌلا٘ذیٗتٛاٖ  یٔ

( را ٗیٙیآرص–اَعبس ٘یتزیه اوغبیذ ) پظ اس تشریك پیؼ
 ؼیافشا ،یعزفاس ؛دا٘غتی دخیُ در وبٞؼ ثبرٚر

 ٞب بفتٝی ٗیا ثب شی٘ ٘بِٛوغبٖ كیتشر ؼیپ یپدری ثبرٚر
 شی٘ ٘بِٛوغبٖی ضذاِتٟبث ٞبیاثز چزاوٝ ؽٛد یٔ ٝیتٛج
ثزاثز (. 24ٚ 23اعت ) ذٜیرع اثجبت ثٝ ٗیؾیپ ٔغبِؼبت در

اس عزیك پزٚصعتزٖٚ ٚ اعتزٚصٖ ٞبی دیٍزاٖ  یبفتٝ
ی ٘ظیز عیغتٓ ٘یتزیه اوغبیذ ثبػث رؽذ ٞبی عیغتٓ

 ٚ افشایؼ فؼبِیت رحٓ ْٛیا٘ذٚٔتز ی درخٛ٘ یٞب ري
 (. 35) ؽٛ٘ذ ی ٔیتزاٚؽی ٞب غذٜ

وزد٘ذ  بفتیدر ٗیٙیآرص-وٝ اَ یرحٕی ٞب ٕ٘ٛ٘ٝ در
 ؼیٚ افشارحٓ  ٛارٜیدؽٛاٞذ اػٓ اس رؽذ  ٗیٕٞٝ ا

 ٞبیزییتغؽبیذ ثتٛاٖ  پظ ،ؽٛد یٔ ذٜید یخٛ٘ یٞب ري
خٛردٖ  ٞٓ اس ثٝ ی٘بؽ احتٕبَ ثٝؽذٜ در رحٓ را جبدیا

یؼٙی  ،ؽٛد یٔ ذٜیعٙذرْ د ٗیر اوٝ د یتؼبدَ ٞٛرٔٛ٘
 ؛دا٘غت ،ؽٛد یٕ٘وٝ تٛعظ پزٚصعتزٖٚ ٔمبثّٝ  یاعتزٚص٘

 ؼیٚ افشا بفتٝیغذد رؽذ حضٛر ،یعزفاس
دٞٙذٜ ثبسٌؾت  ٘ؾبٖ ،احتٕبَ ثٝ ی رحٕیٞب یخٛردٌٗ یچ

 یؼیعج حبِت ثٝ پزٚصعتزٖٚ-اعتزٚصٖ یتؼبدَ ٞٛرٔٛ٘
 ُیِتٛا٘ذ ثٝ د یٔ احتٕبَ ثٝایٗ جزیبٖ ٞٓ وٝ  اعتآٖ 
 وبٞؼتخٕذاٖ ٚ  یرٚوٙٙذٜ ٘بِٛوغبٖ ُ یتؼذ آثبر

 .ثبؽذ آٖ اس حبفُ آ٘ذرٚصٖ
 هیتزی٘ اسحذ ؼیث ذیتِٛ ٔغبِؼبتی ثزخ عجكی عزفاس
 ،یعِّٛ تیعٕتٛا٘ذ ثٝ  یجّٕٝ رحٓ ٔاس ثذٖ در ذیاوغب

 ثبسجذة ٚی ٕٙیخٛدا ٞبی اختلاَ عزعبٖ، اِتٟبة،
ق ػزٚ ؼیثتٛاٖ افشا ذیؽب پظ .(10) ؽٛدٔٙجزی ٙیجٙ

-اَوٝ  ییٞب در ٔٛػرا  ْٛیٚ رؽذ ا٘ذٚٔتز یخٛ٘
اِتٟبة حبفُ اس حضٛر  جٝی٘ت وزد٘ذ بفتیدر ٗیٙیآرص

 دا٘غت.  ذیاوغب هیتزیحذ ٘ اس ؼیث
 

 

 

  گير  نميجه

حیٛا٘ی  ٔذَ دررا  ویغتیه پّی ٞبی تخٕذاٖ ػبرضٝ
 احتٕبَ ثٝداد وٝ ایٗ أز ثٟجٛد٘بِٛوغبٖ  تٛاٖ ثٝ وٕه ٔی

ٚ ثٛدٖ ٘بِٛوغبٖ(  )ضذاِتٟبثیِتٟبثی ا آثبراس عزیك رفغ 
٘بِٛوغبٖ  ،یاسعزف ؛ؽٛد ٔیٔیغزوبٞؼ تِٛیذ ویغت 

ٚ  ثؾٛد٘یش رحٓ  ا٘ذٚٔتز لبثّیت ؼیثبػث افشا تٛا٘ذ یٔ
ٍٟ٘ذاری ٚ  دردٞذ )پظ اس ثبرٚری(  ٍّی رٚیاٌز حبٔ

وٝ ایٗ أز ٘یش ثٝ تذاْٚ  ثز ٚالغ ؽٛدٔؤحفظ حبٍّٔی 
 .وزد خٛاٞذ هتب تِٛذ ٘ٛساد حیٛاٖ وٕ حبٍّٔی

 

 تطکر ر ق وداني 

٘ٛیغٙذٌبٖ ٔمبِٝ اس ٔؼبٚ٘ت ٔحتزْ پضٚٞؾی دا٘ؾٍبٜ 
ؽبٞذ ٚ اس وبرؽٙبعبٖ ٔحتزْ آسٔبیؾٍبٜ پبتٛثیِٛٛصی 

ؽٙبعی(  ثیٕبرعتبٖ ؽٟیذ ٔقغفی خٕیٙی )ثخؼ ثبفت
 .وٙٙذ ٔی اػلاْرا خٛیؼ وٕبَ تؾىز ٚ لذردا٘ی 
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Abstract 
Background and Objective: Evidence exist that polycystic ovarian syndrome 

(PCOS) is responsible for a high percentage of women infertility during 

reproductive age. In this study, the correction of this problem by hyper-

activation of nitric oxide (NO) system was studied in rats.  

 

Materials and Methods: Female Wistar rats (weighing 200-250 g) were kept as 

virgin diestrous under standard conditions. One group of the rats was i.p. 

injected with L-arginine (50 mg/kg) through a period lasting nine days/once a 

day. Another group received naloxone (0.4 mg/kg), 30 min prior to i.p. injection 

of L-arginine during the experimental phase. The third group was injected with a 

single dose of naloxone (0.4 mg/kg, i.p.). The control group solely received 

saline (1 ml/kg, i.p.).  

 

Results: Ovaries from L-arginine treated rats showed polycystic characteristics 

in comparison with the control; this feature was resolved in the naloxone treated 

groups. The endometrium due to L-arginine showed inflammation, however, its 

growth or folding were significant in naloxone treated rats. 

 

Conclusion: Naloxone intervenes with the PCOS induced by over-activation of 

NOS. This research likely represents the case of infertility in the animal model 

of PCOS. The study may open a new gate towards the naloxone efficacy on 

infertility induced of PCOS.  
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