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  چكيده
هدف از . استصمغ كتيرا بوده ،در طب سنتيبراي كنترل درد يكي از داروهاي گياهي  :و هدف مقدمه

  .استكتيرا صمغ دردي بررسي اثر ضد ،اين پژوهش
  

 ) (Hotplateهاي صفحه داغ آزمونوسيله به اصمغ كتير درديضد  اثر در اين مطالعه، :هامواد و روش 
با دوزهاي  كننده كتيرانر در سه گروه دريافت سوريهاي موش  .شدبررسي  writhing)  (و قدكشيدن

 8و 4، 2ده مرفين با دوزهاي كنن، سه گروه دريافتكيلوگرم وزن ازاي هرميكروگرم به 500و  250، 125
كيلوگرم وزن  ازاي هرگرم بهميلي 30و 10،20با دوزهاي كننده ديكلوفناك گرم و سه گروه دريافتميلي
  . شدندتقسيم

  
باعث كاهش تعداد  ميكروگرم بر كيلوگرم صمغ كتيرا 500و  250 ،125درآزمون قدكشيدن دوزهاي  :نتايج

 كبه ديكلوفنانسبت 500به گروه كنترل و در دوز درد نسبت مهار شكمي و افزايش درصد هايانقباض
mg/kg10 05/0( شد< (P .هاي طي دوره ،رد در آزمون صفحه داغبا بررسي زمان واكنش حيوانات به د
 µg/kg و  µg/kg 125  دوزهاي ،دقيقه پس از تزريق صمغ كتيرا15دقيقه، تنها در   60 و 45، 15،30زماني 
 ،كنترلهاي به گروهنسبت µg/kg125 كتيراي   ،دقيقه پس از تزريق 15در . دادندكاهش را درد 500

  ). >P 001/0(است  دار داشتهمعني يتفاوت 4و mg/kg 2  ، مرفينmg/kg 30 ديكلوفناك
  

هاي صفحه داغ و  از صمغ كتيرا در آزمون ايملاحظهدردي قابلاثر ضد ،در اين پژوهش :گيري نتيجه
 مزمن و حاد ضددرد آثار صمغ داراي اين دهندهتشكيل هايتركيب دهد،مينشانكه  شدقدكشيدن مشاهده

   هستند
 

  آزمون صفحه داغ  ،آزمون قدكشيدن ،دردضد ، مرفين،، ديكلوفناكصمغ كتيرا: واژگان كليدي
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  قدمهم
صمغ كتيرا  ،گياهي در طب سنتييكي از داروهاي 

ي ها مثانه و زخم ،يهكل درمان درد است كه برايبوده
 از اينربهعلاو ؛مجاري ادرار و سوزش آن مفيد بوده

 كردنبرطرف براي و سموم پادزهر عنوانهب كتيرا صمغ

- مياستفاده دردهاي چشم چشم و مسكن هايناراحتي

در سراسر   طور گستردهبه اين گياه ؛)2و  1( استشده
 و، آسيا و شمال آمريكا اروپاازقبيل  مناطق معتدل جهان

همچنين در مناطق كوهستاني آفريقا و آمريكاي جنوبي 
، گياهان چند ساله اين گروه از ؛)3(شود  مييافت

ستاده يا صورت ايبه و استاي  يا بوتهاي  درختچه
جنس گون  .دقراردارگسترده در سطح خاك 

).Astragalus L (ترين جنس خانواده عنوان بزرگبه
Leguminosaeخانواده ، زيرPapilionideae  و متعلق به تبار

Galegeae  ي بوته ها در ساقه بعضي از نمونه. )4(است
-ودبهشود كه خ ميساختهنوعي ماده صمغي  ،مانند گون

اين ماده  ؛شود ميخود يا بر اثر شكاف به خارج ترشح
 »كتيرا«نام  با، پس از گردآوري ،شدهسهولت خشكبه

 Gumيا گام تراگاكانت كتيرا. )1( دشو ميبه بازار عرضه

tragacanth  آستراگالوس  گياه مانندصمغ يها تراوش به
 آسيايي يها گونه ديگر و  Astragalus Gummiferفر ميگو

صمغ كتيرا داراي . )5(شود  ميآستراگالوس اطلاق
م، كلسي نظيرمانند عناصر معدني  بسيار هاييتركيب

ي ها و در تركيب پروتئيني كتيراي گونه مپتاسيم و منيزي
هايي ازجمله هيدروكسي  مختلف آستراگالوس اسيدآمينه

، پرولين، هيستيدين، اسيد اسپاريك، آرژينين، پرولين
، است و هيدروكسي پرولينشدهيافتوالين و سرين 

  .)8 و 7، 6(دارد با مقادير بالا وجود يدين و سرينهيست
 ،ها سس غذايي، صنايع در گسترده صورتبه اين صمغ

 در تهيه  كتيرا صمغ .كاربرددارد ها و شيريني ها نوشيدني

 در. )9( شود مياستفاده آن بافت حفظ براي بستني

 و سازمعلق ساز،ژل عنوانبه اين صمغ داروسازي

 مواد ريزپوشاني و روهادا و ها قرص تهيه در چسباننده

د شو ميطعم استفاده و عطر و ها ويتامين مانند مختلف
علق ، براي مكنندههمچنين به دليل ويژگي امولسيون

-كارنگهداشتن پودرهاي دارويي غيرمحلول در آب به

   .)11 و 1،10( رود مي
 التهاب غيراستروئيدياستفاده از داروهاي ضد

NSAIDS  ي رايج كنترل ها روش ،داروهاي اوپيوئيدييا
نسبت زيادي بهعوارض جانبي كه همواره با  نددرد

استروئيدي داروهاي ضدالتهاب غير نمونه،براي  همراهند؛
، )GI(دستگاه گوارش در  هايياختلالباعث ايجاد 

حساسيتي افزايش هاي كليوي و واكنشهاي سيبآ
 تهوع،توانند به ايجاد  نيز مياوپيوئيدها  شوند؛ مي

و در صورت  ودشمنجرضعف تنفسي  و بهت ت،يبوس
هاي  دارو). 12( كنندوابستگي ايجاد ،مصرف مزمن

كنترل  ثير خوبي كه درويژه مرفين برخلاف تأاپيوئيدي به
-درازايجاد تحمل مصرف آنها در  دليلدرد دارند، به 

-داروهاي ضد. ندشدرو خواههثير روبمدت با كاهش تأ

ي ها مدت آثار و پيامدزالتهاب استروييدي هم در درا
 گذارند ميجايها بر نامطلوب بر دستگاه گوارش و كليه

در استفاده از گياهان دارويي  ،به همين دليل ؛)14و  13(
 .استكنترل درد مورد توجه بشر قرارگرفته

فاده از صمغ كتيرا در طب سنتي رغم استبهكه ازآنجا 
دردي ضدبررسي اثر زمينه اي درعنوان مسكن، مطالعهبه

ع علمي، اطلاعاتي آن موجود نبود و در بررسي مناب
هدف اين نشد، اثر ضددردي آن يافت خصوصدر

مطالعه، بررسي آثار ضددردي صمغ اين گياه در دو مدل 
- در  ميعل يه مدركئاراآزمايشگاهي ارزيابي درد و نيز 

مطالعه   در. است مصرف سنتي اين گياه خصوص
با آزمون صفحه داغ و بر درد  دحا درد بر كتيرا اثر ،حاضر

كه  سوري موش آزمون قدكشيدن در از مزمن با استفاده
- بررسي هستند،شده جهاني ارزيابي درد ييدأدو روش ت

ي ها مسكن عنوانبه مورفين و ديكلوفناك اثر با و شد
  .شدمقايسه شدهشناخته

  
  ها مواد و روش

 سر 100، تعداد در اين مطالعه: ها حيوانات و گروه
گرم  30تا 25موش سفيد كوچك آزمايشگاهي نر با وزن 

كده پزشكي شهيد از بخش حيوانات آزمايشگاهي دانش



 ليلا كيهاني و همكاران 
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تحت شرايط طبيعي با درجه ، شدهصدوقي يزد انتخاب
 ساعته و 12 روشنايي سيكل تاريكي و و 21 ± 2 حرارت

 يها قفس كافي به آب و غذا در دسترسي آزاد و

- به روشنايي تنظيم و دما ترلكن. شدنداستاندارد  نگهداري

 هر در. شدانجام حيوانات اتاق در صورت الكترونيكي

 هر داشت كهوجود سوري موش سر 10 آزمون گروه

 آزمايشگاه به آزمايش انجام از پيش دقيقه 30 حيوان

 ،در اين مطالعه؛ آشنا شود محيط به تا شد ميمنتقل
نترل كه گروه ك. شدندتايي تقسيمدهگروه  دهبه  ها موش

ي ها كردند و گروهدريافت ml/kg 10 آب مقطر به ميزان
ميكروگرم  500يا  250، 125در دوزهاي كنترل كه كتيرا 

گروه  سه كردند؛كيلوگرم وزن بدن دريافت ازاي هربه
-گرم بهميلي  8يا  4، 2هاي  كننده مورفين با دوزدريافت

وفناك با لديك ،گروه ديگر سهكيلوگرم و  ازاي هر
- كيلوگرم به ازاي هرگرم بهميلي  30يا  20، 10هاي  دوز

دقيقه  15، بالاتمام تزريقات . كردندعنوان شاهد دريافت
ليتر بر ميلي 10ها و با حجم  از شروع آزمون پيش

 ( IP )صورت داخل صفاقي كيلوگرم وزن بدن و به
  . دش ميانجام

 گونه گياه  كتيرا از صمغ: آوري صمغ كتيراجمع

Astragalus  gummifer به اين صورت كه شدآوريجمع ،
هاي  خالي و سپس با تيغ ،ابتدا اطراف ساقه گون

صمغ كتيرا  ؛موازي با ساقه ايجادشد يبرش ،مخصوص
-مرور بر اثر برش به بيرون تراوشپس از چند روز به

از  كيدرصد مهار در هر در معرض نور آفتاب، كرده،
  :آمددستهل زير بها با استفاده از فرموگروه
  
  

اين  پس ازشد؛ و سفت  داددستآب خود را از
آوري آن به جمعكارشناس نسبت مراحل با حضور

تحقيقات گياهان  يد كارشناس مركزأيو به ت شداقدام
گرم از صمغ با ميلي 5سپس مقدار  ؛دارويي يزد رسيد
وزن  )ساخت آلمان Sartorius(صفر  4ترازوي ديژيتال 

هر شد؛ حل  ،كاملطور بهليتر آب مقطر يليم 10و در 
ميكروگرم  500ليتر از اين محلول استوك كه حاوي ميلي

و  20، 10هاي ترتيب به حجمهبا آب مقطر ب ،صمغ بود
 125و  250، 500ي شد تا دوزهاليتر رساندهميلي 40

  .آمددستهليتر بميلي 10ميكروگرم در هر 
  )writhing Test(كشيدن  دآزمون ق

 در احشايي درد مدل ايجاد عنوانكشيدن بهآزمون قد

در اين آزمون به . رود ميكاربه مطالعات آزمايشگاهي
 ،تزريق ماده مورد نظر از پس دقيقه 15 ها گروه  از يكهر
 صورتبه ml/kg10  با دوز درصد 6/0 استيك اسيد از

 جعبه يك به موش هر سپس ؛شداستفاده صفاقي درون

 35  ×30×30 به ابعاد اتيلن پلي جنس از شفاف پلاستيكي
 شكمي هايانقباض ، تعدادآن از پس بلافاصله و منتقل

 Counter با  دقيقه 30 زمان مدت در )ها رايت تعداد(
 هايانقباض با رايت يك ضمنشد؛ درثبت و شمارش

 يكي كمدست كشيدن پهلوها همچنين عضلات شكمي و

 يا عقبي يها نجهپ رفلكس خلفي، حركتي يها اندام از
ثانيه  احشايي چند دردشد؛ گيرياندازه بدن كل كشيدگي

 – معدوي ايلئوس مدل اين بود؛ مشاهدهقابل ،كشيده طول

  ) .16و 15( درك ميايجاد نيزاي  روده
 كنترل منهاي گروه  ميشك هايانقباض تعداد ميانگين 

 بر تقسيم درمانيگروه  ميشك هايانقباض تعداد ميانگين

 در ضرب كنترل گروه  ميشك هايانقباض تعداد انگينمي

100 )17( .  
دو هفته پس از آزمون قدكشيدن، حيوانات  كمدست

براي آزمون صفحه داغ  پيشينبندي با همان گروه
  .شوندمياستفاده

  
  )Hot plate Test( آزمون صفحه داغ

ست كه براي سنجش ااي  صفحه داغ وسيله 
 ؛گيرد ميمورد استفاده قرار ،به دردحساسيت موش نسبت

متر و سانتي 19اه شامل يك صفحه به قطر اين دستگ
متر سانتي 21س پلكسي گلاس به ارتفاع اي از جنديواره
شود و مي از طريق مقاومت الكتريكي داغ  صفحه ؛است

 ؛ پيش)19و  18(مجهز است سنج و ترموستات به زمان
درجه  5/52در حد  دستگاه دماي آزمايش، شروع از

 در حيوان دادنرقرا با زمانهم شود و ميگراد تنظيمسانتي
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 پاها شدنگرم با حيوان شود ميزده سنجزمان كليد دستگاه،

 درد احساس و

 
 
 
 در ؛كند ميبه ليسيدن پاهاي جلويي يا پرش شروع 

كردن تايمر، زمان خاموش و كليد فشردن با لحظه اين
در صورت عدم . دشو ميدردي ثبتتحمل درد يا بي

آزمايش را  ،ثانيه 25بعد از  ،واكنش حيوان در برابر درد
داريم حيوان را از صفحه داغ برمي )Cut off(داده خاتمه

 تزريق و از پيش، هر حيوان ،در اين آزمون ؛)20و  19(
دقيقه پس از   60و  45؛ 30 ؛15هاي همچنين در زمان

داغ روي صفحه  ،دريافت تزريق ماده مورد نظر
ر در پيدايش پاسخ درد خيأگيرد و مدت زمان ت ميقرار

گانه پنجهاي يك از زماندر هر) برحسب ثانيه(هر حيوان 
  . دشو ميدر جدول ثبت

 ،رابطه زير كمك به آمده ودستهي بها از داده
مقطع  چهارحيوان در  اكثر تحمل درد ممكن براي هرحد

وتحليل يهمورد تجز ،شدهزماني پس از تزريق محاسبه
 :گيرد آماري قرارمي

-نشان MPE (Maximum Possible Effect)آن  در كه

 Testو  Baseline ، ممكن تحمل درد حداكثر دهنده

latency از تزريق  بعد و پيش تأخير زمان معني ترتيب بههب
 دستگاه روي موش قراردادن مجاز زمان حداكثر Cut offو 

  ).22و  21(است  )ثانيه 25(
  

   ها دادهآماري تحليل وتجزيه
 PRISMافزار پژوهش، نتايج با استفاده از نرم در اين

Graphpad هاي آناليز  گيري روشكارهاي به آزمون و
-وتجزيه (Tukey)آزمون توكي طرفه و پسواريانس يك

بودن دارعنوان سطح معنيبه >05/0pو  شدتحليل
  . شددرنظرگرفته ي شدت دردها اختلاف ميانگين

  
 نتايج

ي مختلف ها اثر تزريق داخل صفاقي دوز-الف
  صمغ كتيرا بر درد در آزمون قدكشيدن

باعث  صمغ كتيرا ،اين تحقيق از حاصل نتايج براساس

 مهار شكمي و افزايش درصد هايكاهش تعداد انقباض

ميكروگرم بر كيلوگرم  500و  250، 125درد در دوزهاي 
ثير أه حداكثر تك >P) 0001/0(به گروه كنترل شد نسبت

 شدميكروگرم بر كيلوگرم مشاهده 500 با دوز
)0001/0<(P .همراه با كاهش  دوز كتيرا مقادير افزايش با

 يافتافزايش ددر درصد مهار شكمي، هايانقباض ميزان

همچنين  ؛P)>0001/0( بود دارمعني آماري لحاظ اين به و
،  mg/kg2كتيرا،  µg/kg500 كننده دوزهاي دريافتگروه

mg/kg4  ،mg/kg8  و ديكلوفناك mg/kg30 به گروه نسبت
- داري در تعداد انقباضتفاوت معني mg/kg10 ديكلوفناك

  . P) >05/0(اند درد داشته شكمي و درصد مهار هاي
مدت زمان پاسخ درد در آزمون صفحه  2طبق جدول 

-معني يتفاوت)  پيش از تزريق مواد(داغ در زمان صفر

ي ها بنابراين حيوانات در گروه ،ر نداشتهداري با يكديگ
در  ).<05/0P( مختلف از نظر آستانه درد همگن بودند

- نسبت µg/kg125گروه كتيراي   ،دقيقه پس از تزريق 15

 ، مرفينmg/kg 30  ، ديكلوفناكهاي كنترلبه گروه

mg/kg 4 001/0(است  دار داشتهمعني يتفاوت Pa , c , g 

  كتيراي كننده دوزريافتهاي دهمچنين گروه ؛)>

µg/kg500   وµg/kg125 به گروه مرفيننسبت  mg/kg2 
  ).> Pb 0001/0(اند دار داشتهمعني يتفاوت نيز

طي  ،با بررسي زمان واكنش حيوانات به درد
 در دقيقه 15با اختلاف  15،30،45،60 ي زمانيها دوره

 مورد دقيقه پس از تزريق دوزهاي  15در  مجموع،

 µg/kg 500  و µg/kg 125 ، دوزهايصمغ كتيرا از استفاده
 µg/kg 125  دادند و زمان پاسخ به درد دوزكاهش را درد

است اما گروه كتيراي بيشتر بوده µg/kg 500به نسبت
µg/kg 250 استدار نداشتهمعني يها تفاوتبا ساير گروه 

)05/0P> .(  
 Maximum ممكن يا  تحمل درد درصد حداكثر -ج

Possible Effect )٪ MPE ( 

ممكن  تحمل درد حداكثرداد كه درصد نتايج نشان
درد صمغ كتيرا در مقابل حرارت تنها اثر ضدمربوط به 

 و µg/kg125 دقيقه بعد از تزريق در دوزهاي  15در 
µg/kg 500  )و دوز كتيراي  استالقاشده)  1شكلµg/kg 
دهد و درصد  مينشان درد رابيشترين اثر ضد 125
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به گروه كنترل و دوزهاي آن نسبت تحمل درد داكثرح
دار معني ياختلاف mg/kg 4و  mg/kg 2مورفين سولفات 

 است؛ )P( ،)05/0< P>01/0(  ترتيبدارد كه به
  µg/kg 500همچنين گروه كتيراي 

  
  سوري موش در استيك اسيد از ناشي شكمي هايانقباض بر كتيرا صمغ ضددردي اثر .1 شماره جدول

  

 مهار رصدد
  شكمي هايتعداد انقباض

 معيار انحراف±  ميانگين
مورد  هايگروه

  مطالعه
- 4/106 ± 5/12   كنترل 
8/34 a 3/69 ± 6/15 a  ديكلوفناكmg/kg10  
1/45 a 4/58 ± 5/16  a ديكلوفناكmg/kg20 

3/66 a , e 8/35 ± 7/17  a , e ديكلوفناكmg/kg30 

2/47 a 2/56 ±16 a  كتيراµg/kg125 

6/49 a 6/53 ± 5/9  a كتيراµg/kg250 

7/53 a , e 2/49 ± 4/12  a , e كتيرا µg/kg500 

0/71 a , e 8/30 ± 7/12  a, e   مرفين mg/kg2 

2/76 a , e 3/25 ± 2/6  a , e مرفينmg/kg4 

2/97 a , e 3± 8./  a , e مرفينmg/kg8 

  

  لفي مختها با آزمون صفحه داغ در زمان سوري درموش كتيرا صمغ ضددردي اثر .2 شماره جدول
  مورد   مطالعه گروههاي 0 15 30 45 60
1/10 ± 4/2  2/10 ± 0/2  0/10 ±2 1/12 ± 4/2  7/10 ± 2/3  كنترل 
9/10 ± 6/2  7/9 ± 2/3  1/12 ± 9/1  3/18 ±5b 1/9 ± 3/3  500µg/kg كتيرا   
4/7 ± 5/1  1/7 ±1 6/9 ± 6/1  1/12 ±4 6/7 ± 7/2  250µg/kg كتيرا   
7/9 ± 6/3  3/10 ± 0/3  3/9 ± 3/2        6/19 ± 1/8  a , b,c,g 0/9 ± 8/2  125µg/kg كتيرا   
6/7 ± 0/2  4/8 ± 4/2  1/9 ± 0/3  4/14 ± 4/4  3/9 ± 5/2  10 mg/kg ديكلوفناك   

4/8 ± 5/2  3/9 ± 3/3  6/10 ± 5/3  3/15 ± 7/3  1/9 ± 2/1  20 mg/kg ديكلوفناك   

3/8 ± 1/2  4/8 ± 7/1  1/12 ± 8/3  1/12 ± 9/2  6/7 ± 3/1  30 mg/kg ديكلوفناك   

1/8 ± 3/2  3/10 ± 8/3  9/12 ± 2/3  3/9 ± 4/2  0/10 ± 3/3  2 mg/kg مرفين   

9/8 ± 7/2  1/10 ± 8/1  3/11 ± 1/2  1/12 ± 90/3  0/9 ± 2/2  4 mg/kg مرفين   

8/16 ± 5/5  4/13 ± 9/6  9/16 ± 8/4  9/15 ± 90/3  5/8 ±2 8 mg/kg مرفين   

 به مطالعه مقادير مورد يها گروه درد در آزمون قدكشيدن برحسب مهار درصد و  ميشك هايانقباض انگين تعدادمي

براساس آزمون آناليز  eو   N=10 .(a(سر بود 10ها در هر گروه تعداد موش. اندشدهرائها معيار انحراف ± ميانگين شكل
و گروه ) > P  05/0(به گروه كنترل دار نسبتترتيب بيانگر اختلاف معنيهب Tukyآزمون طرفه و پسواريانس يك

  .هستند ) > mg/kg 10 )05/0 P  ديكلوفناك
مختلف ي ها اثر تزريق داخل صفاقي دوز -ب

  صمغ كتيرا بر درد در آزمون صفحه داغ
. اندشدهارائه معيار انحراف ± ميانگين شكل به مقادير

  .است سر 10ها در هر گروه تعداد موش

 از پيش( ي صفرها مدت زمان پاسخ به درد در زمان

دقيقه در  15دقيقه با اختلاف  15،30،45،60، )تزريق
  هاي مختلفگروه
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 ينيز تفاوت mg/kg 2و مرفين به گروه كنترل نسبت
در مقابل دوز ؛ )P >01/0(دهد  ميرا نشان دارنيمع

تحمل  ترين درصد حداكثرپايين، µg/kg  250كتيراي 
با  دارمعني يداد و تفاوتدقيقه نشان 15را پس از  درد

، 30ي ها زمان در .)<05/0P( استها نداشتهگروه ساير
هاي از گروه كيدقيقه پس از تزريق هيچ 60و  45

گروه كنترل  دار بامعني يكننده دوز كتيرا تفاوتدريافت
  .)<05/0P( اندنداشته
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 هاي مختلف  پس از تجويز در آزمون صفحه داغدر زمان تحمل درد مقايسه اثر دوزهاي مختلف كتيرا بر  درصد حداكثر .1شكل 

)n=10 .(  
  

a آزمون طرفه و پسناليز واريانس يكبراساس آزمون آTuky، 05/0دار با بيانگر اختلاف معني  Pa < استبه گروه كنترل نسبت.  

b آزمون طرفه و پسبراساس آزمون آناليز واريانس يكTuky، 05/0 دار بابيانگر اختلاف معني  Pb < به گروه مرفيننسبت  mg/kg2 است .  
c  آزمون طرفه و پسيكبراساس آزمون آناليز واريانسTuky، 05/0 دار بابيانگر اختلاف معني  Pc < به گروه مرفيننسبت  mg/kg4 است .  
d آزمون طرفه و پسبراساس آزمون آناليز واريانس يكTuky، 05/0 دار بابيانگر اختلاف معني  P < به گروه مرفيننسبت  mg/kg8 است .  
e آزمون و پس طرفهبراساس آزمون آناليز واريانس يكTuky، 05/0 دار بابيانگر اختلاف معني  P < به گروه ديكلوفناكنسبت  mg/kg 10 است .  
f آزمون طرفه و پسبراساس آزمون آناليز واريانس يكTuky، 05/0 دار بابيانگر اختلاف معني  P < به گروه ديكلوفناكنسبت  mg/kg 20 است .  
g آزمون طرفه و پسبراساس آزمون آناليز واريانس يكTuky، 05/0 دار بابيانگر اختلاف معني  P < به گروه ديكلوفناكنسبت  mg/kg 30 است.  
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  بحث

 آثاربررسي  براي داغ صفحه و ي قدكشيدنها آزمون

 ،آزمون نوع دو هر در؛ روند ميكاربه حاد و مزمن ضددرد
 كه دادنشان خود از ملاحظهقابل ضددردي اثر صمغ كتيرا

 اين دهندهتشكيل هايتركيب كه است آن هندهدنشان

 مطالعات. هستند مزمن و حاد اثر ضددرد صمغ داراي

د كه  نده مي، نشانصمغ اين روي شدهانجام پيشين
مختلف ازجمله هيدروكسي پرولين،  ييها اسيدآمينه
 ، اسيد اسپاريك و آرژينين در تركيب كتيراهيستيدين

ي ديگري مانند ها يدآمينهاس ،براينعلاوه ؛)6( دنداروجود
هاي مختلف  ، والين و سرين نيز در كتيراي گونهپرولين
يدين و سرين با ، هيستو هيدروكسي پرولين اندشدهيافت

 هايميان تركيب از .)8و  7( دندارمقادير بالا وجود
هيستيدين، اسيدآسپارتيك، آرژينين،  ،سرين بالاشيميايي 

-العات متعدد انجامطبق مط هيدروكسي پرولين و والين

كه در  داشتهالتهابي ضد دردي وهاي ضد ويژگي ،شده
  .شود ميادامه به تعدادي از آنها اشاره

و همكارانش  1كُوير 1975سال  كه دراي  مطالعه در
-پرولين و مشتقات آن به – Lهيدروكسي  دادند،صورت

. )23(شدند عنوان عوامل ضددرد و التهاب شناخته
ات فارماكولوژيك در مطالع با 1991در سال  2حريما

درد ضد آثاركه تجويز آرژينين باعث داد حيوانات نشان
براين در علاوه؛ شود انكفالين در سطح مغز ميو افزايش 

در  بيمار مبتلا به انواع مختلف درد 12روي آزمايشي كه 
با تزريق داخل . گرفتماه صورت شش كمدستمدت 

، درد )گرم 0,5(ليتر ميلي 5وريدي آرژينين در ميزان 
 دهيمتر نمرهسانتي 10توسط بيمار با استفاده از مقياس 

و  پيش، )visual analog scale )VASاي بينايي يا  مقايسه
نتايج . بعد از تزريق آرژينين مورد ارزيابي قرارگرفت

دردي خفيف در تزريق آرژينين در درمان بيكه داد نشان
دردي ريق و در بيدقيقه پس از شروع تز 15تا  10

 استثر بودهؤم ،دقيقه پس از آن 40تا  30مشخص در 
و همكارانش در  3پلنلس كه در تحقيقي ديگر ؛)24(

                                                                 
1. Coirre  
2. Harima 
3 . Planells 

پپتيدهاي غني  شد كههدادنشان دادند،انجام 2000سال
مربوط  VR - 1هاي كانال  كنندهعنوان مسدوداز آرژنين به

 هستند دردضد ي وانيلوئيدي با اثرها به انواع گيرنده
اساسي در انتقال  ينقش ،هاي وانيلوئيدي گيرندهازآنجاكه 

 ،هاي محيطي يا التهاب دارند درد ناشي از آسيب بافت
 - VRهاي  كننده گيرندهپپتيدهاي غني از آرژنين، مسدود

اي غني پپتيده ،آمدهعملبه هايبراساس تحقيق .هستند 1
شده موضعي توسط از آرژنين سوزش چشم توليد

-سين روي چشم حيوانات آزمايشگاهي را تخفيفكپساي

و  4اونات كه همچنين درپژوهشي ديگر ؛)25( دهد مي
 تزريق مرفين و دادند،انجام 1995همكاران در سال 

-دردي قابلاسيدآسپارتيك، در دوزهاي تركيبي، به بي

 محققان به اين نتيجه رسيدند كه در ؛شود ميمنجرتوجه 
ارتيك اسيد نيز دخيل ، آسپاپيوئيديسيستم ضددرد 

-پس( Tail Flickاز آزمون  استفاده همچنين با ؛است

با ) شده با تابيدن اشعهكشيدن دم در اثر درد ايجاد
كيلوگرم داخل صفاقي /گرمميلي 230-115 دوزتزريق 

-ضددرد آسپارتيك اسيد در موش به اسيد آسپارتيك اثر

و  5تاكاجي كهاي  العهدر مط.  )26( استرسيدهاثبات
با استفاده از آزمون  دادندانجام 1997همكارانش در سال 

Tail Flick تسكين درد  درد اسيد آمينه سرين دراثر ضد
 ند كهدادنشان هاتحقيق ؛رسيداثباتحاد و درد مزمن به

براي درمان دردهايي مانند سردرد، ميگرن، درد  سرين
 ،، درد سرطانيبعد از عمل جراحي، دردهاي روماتيسمي

بررسي رفتاري توسط تمدن  يك در. )27( ثر استؤم
 تزريقكه  شد مشخص گرفت،انجام 2004فرد در سال 

 دنبالبه درد پاسخ موجب كاهش هيستيدين صفاقي داخل

 كوچك ي سفيدها موش در فرمالين پاييكف تزريق

در  6آكدا،پژوهشي ديگر در ؛)28( استشده آزمايشگاهي
بيولوژيك  آثار رايدا داد هيستيديننشان 2000سال 

- ضد ضدادم، اكسيداني،آنتي اثر شامل گسترده

همچنين  است؛ ضددرد ضداينترلوكين و پروستاگلاندين،
 در را سرما جراحي از ناشي مغزي ادم هيستيدين اسيدآمينه

                                                                 
4. Onat   
5. Onat  
6. Ikeda 
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مطالعات ). 29(است دادهكاهش صحرايي هايموش
كه برخي از اسيدهاي آمينه  انددادهمتعدد نشان

سال به  يدر پژوهش. )30( دارند اي ضدالتهابيه فعاليت
اثر  اميرعباس فرشيد و همكاران، ،ميلادي 2011

هيستيدين و دگزامتازون بر التهاب موضعي ناشي از 
در  كردند؛بررسيرا هيستامين در موش صحرايي 

جداگانه و تركيبي داخل صفاقي  آثار ،اين تحقيق
)IP( هاب تزريق هيستيدين و دگزامتازون بر الت

 گرفتدر موش صحرايي مورد آزمايش قرار موضعي
هيستيدين در دوزهاي  IPتزريق كه داد نشاننتايج  و

mg/kg 200  وmg/kg 400 و دگزامتازون در دوز  mg/kg 
ها در و نفوذ نوتروفيل شدهمنجربه كاهش التهاب  1

 IPتزريق  ،طرفياز ؛استيافتهبافت ملتهب كاهش
 در mg/kg 1راه با دگزامتازون هم mg/kg200 هيستيدين 

التهاب در  كاهش ، باعث پاسخ بهتري دردرمان تركيبي
. شود تنهايي مييسه با هيستيدين و دگزامتازون بهمقا

د كه هيستيدين و دگزامتازون نده مينتايج نشان
وز تركيبي اند و در دهاي ضدالتهابي داراي فعاليت

، هيستيدين اثر دگزامتازون هيستيدين و دگزامتازون
اي  در مطالعه. )31( كند ميرا در كاهش التهاب تقويت

اثر مهاري اسيدهاي آمينه  داد،انجام 1979در سال  1كه
شد كه وجودآمده در موش بررسيهمختلف در التهاب ب

. عنوان ابزار تشخيصي بودسيتولوژي مايع صفاقي به
مختلف ازجمله  يهاي اسيدآمينه ند كهدادنتايج نشان

 توجهي درطور قابلهيدروكسي پرولين و والين به
براساس اين نتايج، دي پپتيد  ؛دارندكاهش التهاب نقش

L)  استالتهابي داراي اثر قوي ضد )آلانين –والين 
-به صمغ كتيرا كه نددادنشان حاضر تحقيق نتايج. )32(

 به صورت وابستهبه را استيك اسيد پاسخ دارمعني صورت

  .دنك ميمهار دوز
 درد هاي گيرنده به حساسيت وابسته شكمي انقباضات

 آسيب  باشد مي ها جمله پروستاگلاندين از تركيباتي به

 مانند هاييآزادسازي تركيب سبب بافتي
                                                                 
1. Meyers  

 و P، ماده سروتونين كينين، برادي ،ها پروستاگلاندين

 ، آثارگياه ،احتمالبه بنابراين؛ )32( دشو مي هيستامين

 چنين مهاركنندگان سنتز طريق از را ردي خودضدد

 كاهش. ندك القامي ها پروستاگلاندين ازجمله هاييتركيب

 دوز به وابسته حالت يك شكمي در هايتعداد انقباض در

 بسيار ياثر هاي آزمون كتيراگروه است وگرفتهصورت
. انددادهنشان خود از كنترل گروه بهنسبت  ملاحظهقابل

باعث  صمغ كتيرا ،اين تحقيق از حاصل يجنتا براساس
 مهار شكمي و افزايش درصد هايكاهش تعداد انقباض

ميكروگرم بر كيلوگرم  500و  250، 125درد در دوزهاي 
 µg/kg 500دوز و >P)0001/0(به گروه كنترل شد نسبت
شكمي  هايدر كاهش تعداد انقباض دوز مؤثرترين كتيرا

در آزمون صفحه داغ  .است و افزايش درصد مهار درد
 15ي زماني ها طي دوره ،زمان واكنش حيوانات به درد

 15در  درمجموع، دقيقه، 15با اختلاف  60، 45 ،30،
، صمغ كتيرا از استفاده مورد دقيقه پس از تزريق دوزهاي 

دادند و كاهش را درد µg/kg 500  و µg/kg 125  دوزهاي
  µg/kg 500ه بنسبت µg/kg 125  زمان پاسخ به درد دوز

با ساير  µg/kg 250اما دوز كتيراي  ؛استبيشتر بوده
با  ).<05/0P( استداري نداشتهها تفاوت معنيگروه

مركزي  ساختارهاي، صفحه داغ  وجه به اينكه در آزمونت
هاي  ، احتمال دخالت گيرنده)33(مطرح  ،كنترل درد

، داردوجوددردي اين صمغ ضد آثاراوپيوييدي در 
 آثارقسمتي از  كم،دسترسد كه  مينظربهن بنابراي

مركزي  ساختارهاي، از طريق ضددردي كتيرا
 اين چنين بتوان شايد خاتمه در.  دنگري شو واسطه

 است ممكن كتيرا در موجود هايتركيب كه كردمطرح

 و آراشيدونيك اسيد آزادسازي مهار با طرفازيك

-ازطرف و ها پروستاگلاندين سنتز از جلوگيري ،درنتيجه

 كاهش موجب، سيستم اپيوئيدي بر تأثيرگذاري با ديگر

كه  دنده مينشان مطالعه اين نتايج بنابراين؛ شوند مي درد
  .باشدداشتهحاد و مزمن نقش درد كنترل تواند درمي كتيرا

كه در ساير مطالعات حاضر ي تحقيق ها از محدوديت
- رزيابيهاي ا اين است كه رفتار ،شود ميمشابه هم ديده

 Tail flickو   writhingشده هاي پذيرفته شده در آزمون



 ليلا كيهاني و همكاران 
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آنالژزيك ند و ممكن است با اثر غيرويژگي عمومي دار
ها و  هيستامينهاي آدرنرژيك، آنتي مختلف مانند بلوكر

-رو پيشنهاداينكنند؛ ازي عضلاني تداخل ها كنندهشل

ي ديگر درد و در ها روي مدل كه اين مطالعاتشود  مي
  .دنشوهاي ديگر نيز بررسي ونهگ

  گيري نتيجه
دهد كه صمغ كتيرا  مياين مطالعه نشان ،مجموعدر

در دو مدل آزمايشگاهي ارزيابي  آثاري ضددردداراي 
را كه را يدردي صمغ كتاين مطالعه آثار ضد. است درد

 كند؛ ميييداست، تأشدهدر كتب طب سنتي به آن اشاره

ند كه كتيرا اثر دادمده نشانآدستهاي به داده ،علاوههب
- دهندگي در هر دو مدل درد حاد و مزمن ايجادبهبود

  .دكن مي
 

  تشكر و قدرداني
 ساير و سيد مجيد باقريوسيله از همكاري آقاي بدين
 حيوانات بخش و فيزيولوژي آزمايشگاه كاركنان

 پژوهش اين اجراي در كه پزشكي آزمايشگاهي دانشكده

  .كنيمميسپاسگزاري نهايت،بي دادند،ياري را ما
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Abstract 

 
Background and Objective: Some of medicinal plants have been 

used for pain reliving in Iarnian ancient medicine. Astragalus gummifer 

(AG) is one of them and its gum (tragacanth gum) were used for several 
health purposes. The present study was conducted to evaluate the 
analgesic effects of this gum in mice.  

 
Materials and Methods: In this study, the analgesic effect of 

tragacanth gum was determined using hot-plate and writhing tests. Mice 
were injected with tragacanth gum at doses of 125, 250 or 500 µg/kg i.p. 
as treatment groups. Morphine at doses of 2, 4 or 8 µg/kg i.p., and 
diclofenac at doses of 10, 20 or 30 µg/kg i.p. were used as control 
groups. 

 
Results: In writhing test, gum tragacanth at different doses (125, 250, 

and 500 µg/kg ) significantly reduced the number of writhings in mice as 
compared to control group (p<0.05). In hot-plate test, maximum possible 
effect of tragacanth gum significantly increased only after 15 minutes but 
not in other time periods. In two models of pain assesment, both 
morphine sulfate and diclofenac sodium had also pain relieving potential.  

 
Coclusion: The present study indicated that tragacanth gum elicits 

prominent analgesic effects in an experimental model of acute and 
chronic pain. Additionally, data obtained in this study indicated the 
presence of some constituents with pain releiving properties that 
confirms the traditional use of the gum for pain relieving purposes. 

 
Key words: Tragacanth gum, Diclofenac, Morphine, Analgesia, 

Writhing test, Hot plate test 
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