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 ������ ����� �����
����� 

��������	 :
��
� 
�� ����*1 � ��������� ��� ���� ���1 � �����

����2 � 
	����� ��!�� ����2 

 

1- �������� �	
�� 
�	���� �	
�� ���� 
���� ���
 
������ 
2- �	
�� 
�	���� �������� ���
 
������ 

����! 
�"���� :  �#��� �$% ��&�        E-mail:a_davati@yahoo.com 
 

����� 
��� � !����: � ����� ���	 ��
�� 
������ ��������� ��� 
��� ����� ����� ��

�	��� ����!"��
# $%�&� � '(��� $)�*+��� � 
������ ,��!�� ���-� . ����� 
�/��0�
 �1�()*� ��"���0 2������
�� �� ����& 
����� �0�/# 3���! 4�0 �� *�5�6� 3%� �75  ���	

����8� � �	��� �����. 
 

��" #�� � $
��: �6� 3%���6�� '�: �� *�5 �  ��� �;�;<!  �=�>�! ��0 *��8 �����. �� *?
 
#351 �� �=: ��
? ����& 
����� *�  *�5�6� ���� �:�� .���C�8 �"��� ���# �� �0

D)��"��=1)� *��:��. C�8 �� E����#. �� ��&(�� 
���#� ��:# . $F! �! ��0  �G1F��0
 �� � 3���H)� I�: J�?����# ���K� spss   *LF:5/11 *%�N! O�;<!��:�� P(� �.  ���� ����

 ����#<�/���    ���. 
 

%&�'(:  ���K� 3) 3�G:���9/39  ����� 4��<:� ��33/8  ��� S�) .59 �K� �>��� ��� ��.41  �>��
U:�� �� 
�����O��
! �0�� �:��� .V%�1: W��.  �0�/# X6)4/68 �� �� 
�����  �>�� ��


������ ���	���Z [)�1� \�� �$���.  � ����� ���	 ��
�� �� 
����� �0�/# "��: 3��
�� *���)��8� ���� ���� �G1F��0 
�:# $�� $���(p<�/��). 

 
!)�'( *���: 
�
: *�5�6� 3%� V%�1:'�]�� $��0� *� *8�! �� *? ���.  ����& 
����� �0�/#

<6) �� ����� ���	 ��
�� �����Z S��Z ���� �� � ����:^F� 3%� O	 ���*��:�� �%�� *; ��%�
���> ��)������/. 

 
*��+" ���,
�:  �0�/# .����� ���	����& J��� . 
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!���� 
'(���� )��"% *+ )���,.+� ��
��/+ 0�!�� )���""& 

���!��� ��� �3�45)������� *& ���  ���� � )�	
��
*(�5 ����
��/+ ��  )6 7� '��.9 � ;<5 ����! �"���

 *$,= )6 7� *&�! ���( '>3��! ?5 )��#� *+ @���5�
����+A7�� � � �� B.,C# �� '&���! � D�
�� ?5 �-

��.� ��@�� �� ��>3��! � ��+)1 .(7���� 'H/� �.� ����
*�� �� ��+ ��45 7� I�(� ���/= �� J!��! *=�# �.�� �

$%�, 
��� ��45 *+ �� ���/= �� *$,= 7� K$�L! �
M$= )���,.+
��&'�� . )���,.+M.�6 7� �	� @�4! ��-


��� D��#��N� �� *O � �	��.( P�QR *+ *O �%�,�=� �
����� P�QR *+� �=� �S� T�U! �� ���C�3� � �%�,

��������3  D�� �D.+ J!��! V�� *=�# W!�% ��!� �$$,R�
 ��,.+ ��45 @�/<! *+ ��+ ��45
�
 '��)2 .(

X# '4.45��'>3��! �� ��,.+ ����� ��45 �+ �.& �� �

��/+'.,�� ���!7 ���! M.�6 *& �+��,.+ ���N� �� ��

K$L# T�U! �� ����6 *+ �� B��.� KUY Z�4� � ��
���3 ��
��/+�!  ���)3 .(0��>% ��,.+ ��45 7� '��

 *& �<.R�	#*+ ��,.+ ��>3 �� ���!�� �&�! \�
�/%����] 
�,�= ���7�.� '��%� �"U�� ������  �%�,�=� � ��"U!

���������� 0��9 *+ *& ��4U! � I���! D.���3 �� �
��$># ���!�� 0���4! � *�(��
��� )�!���  � ����!

 )6 '��%� � ��=� *+ K^�! �"���)4( . ������& ��
0���4! � D.���3 D�� �! ���& *$,= 7� K$�L!  *+


�
���"! ��,.+ ��45 ���"! 0��9]'��  ���"! D��
 ��� ��1381  0��7� '!�� '���U! � D���#

'
��/+� !7 �� �	
�� A7�!6 )�!�� ��� )�,� )���
`�+� �� )6 ��&)5 .(0��>% ���"! D�� 7� I�(� 7� '��

*+ )���� ��45 ���+ �� 0b�% � '!�5 ;<5 ��c"!
.,d�*+ ���,.+ J3��! �� *	"�� 7� )�"'���( �� 
e�� �� �

������ � ��"= � �"� f.U># )��+ �	 0��3 )��+

B�= 7� �R�!� *+ �(�& '>3��! �� '!�� � )�=W,%-

������ ��
�� �S.Q! �� '>3��! D�� � �!6 � @���5� 7
*g��� h�$S! '.<.& �+ �
�����)6 .(
��% ���"! D��-

��,.+ 7� �����3 '��,5 �+� �& D�� '��%� *+ �� )�"&�
@�$! ��45�!  �7��)7 . ( )6 *$,= 7��!  ?5 *+ )��#

'!�� 0�!�� h�$S! '(����� *��!�Q!d� )��+ 0�%�
� ?5 � ��,.+B.,C# � h�L��
��
� *����76 ��.� ��&

)4( . � ��,.+ D.+ k+��� ��>/+ ��,.+ ��45 ���"!
 ��
��/+ )�"&��&M>� �� �
)8()�.+ 0�4.4Q# � ��

���.+'�� ��� ��45 ���! �� )���,.+ ����6 )�
�  �NR
�����c��� ��3� �� 
���6�+ )��6l	% ��)��� W,UR�-

�!  �"��)9 .(
��6 �+,.+ )�
 ��� �����3 ��45 7� )���
 *,� ���+*+ *& ����& *+ '>3��! *g��� �.��� �%��

�+�! 0���4! � k+��Y 7� �.� �"��� )���,.+ ��45 *+ Z
 �"
�+ 
��6 ��,.+)10( .
��6)��& B./� � )���,.+ )��&

B.,C# �� �/�6��.� �� ��Q! �@,
 ���>/+ )��3�45 )��
'%�� �� �/�6
�.�L+ ����+ )��� �� )�����,.+ �� ��

o��&�!  ���)11 .(�� ?(�! Z�>#�� '4.45 ���=� *+
�������� W!�&  '.<.& o���(� � ��,.+ k��# �	
��

'>3��! �� ��"!
�
*+ )���,.+ 0���	
 7� � W+�3 ��d
*c5�! ���!  ���&)12(] 
�.
 D���+�"+ �� D��� �
'>3��! �� � \
�� ���	,� �+ k4( ���!�� ��
��/+ �

+ ��,.�!  ���
 J3�� �pq! ����#)13(.  7� �	� *&���67�
*g�����
��/+ 0�!�� �$9� )���"��� �,% )�	
���! 

 �"���� �6 ����6 )��.!�/ �g�5 ��.�+ ��,.+ ��45 7� 
A�# o��e� D�� �� *& '�� '.,��D�� �# 
�
 

��.����3 ����+ ���!  I�Y�! . 
 

#�� � $
����"  
4! I�� 7� *UR�S! D���US � *>"= ����� ��  �<.9�# �

.$Q# )���+�# �� *& ��+ �$1389 @����'(��N� . *=�# �+
K^�! )�	
�� *	"�� *+� �����+  ���,# � ��& *!���

�����M�& 7�.�!� �7�!67�+ *!���+ 7� * �""&*+��c"! 
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*��,� o��,� 7� r���� �� �(��C#�.s A�� *+ ��.�
�,% )�	
�� �7�!67�+ �������!  
��<��� ���&�
. 

 �+ �US4! *UR�S! �� *��,� B�5 *>��Q! ��!�( \,& �+
t>��Q!  =�/��� � p=�/� *��,� B�5 �9��351  �<�
D.,L#
�7�
 ��	
�� �\� �d *& � *�
N� 
�!

+
����N�� �� �	
�� ���� �7�!67� � ����+'��B& 
\�`��( )�!7 7� ���*�
N� )��6 �$.CQ�R� ��+ t9�% *+
�S! *UR ���� ���
.J,= ���+
��� ���6 �� o��� 7� *!��


��<���� *& �
 �c� M�& � *.R�� �5��d 7� l
M5�9o.� @���� � )��c�)�!76�  *+ )6 ������ � �����

+ �.�� 0�>p�*���d A�� �+ ����>,� M��Y *&Test 

re test   71/0 +*'���!6. ���+ o��� �5��d 7� *!��
 ��45 ���"! ��<! 0��7� k��# 
�
 `�+� ��,.+

'
��/+� 
��<��� �	
�� A7�!6 � )�!�������. 
.o����� 7� *!�� W.	�# ',�3
�
��+: ��� ',�3� 

 )�	
�� ����6 @�� ',�3 � \.(����!� 0�%�d�
�,%�!   ���! �.�"� . v.Q9 w��� *+ ����6 ',�3 ��

 ����� ��3  � 7�.�!� *+� w����,  � \� B��� *+ w���
k$s ?$U# �7�.�!� x.���, '(��  0��9 D��+ �

D��#y�+  ��( \� *& ����6 
�,��! M�& '����#�"& �
45 ��+ 7�.�!�.  J�7�# 7� ����6 
�,� *	"�� *+ *=�# �+

 z��Q�� � 0��,� D.���.! \,& �+ ��+ �������+ ��!��
��.U!vS� ����6 
�,� � ��"+�
 ).!D.��� +* �� 
��%

 ��.U! z��Q��h�� �$.� )��"% *+� + D.���.!* 
��%

�� �# ��.U! z��Q�� \� h�� )��"% *+ ��.U! z��Q��� 
  vS� ��.U! z��Q�� \� ��/"! �  
��U+ D.���.!

k���!� �� ��/"! �# ��.U! z��Q�� \� ��/"! D.���.! 
  D.���.! � �+ ����6 vS� )��"% *+ ��.U! z��Q��

 )��"% *+ ��.U! z��Q�� �� ��/"!�+ �$.� vS���"+-

���
.( �3��� ��9� '��%� P�QR *+�  0�CL�! �/"#
'>p )�	
�� �����"
 W+�3�.s ���(
� .�� '��/�
���-

�� @�� \,& �+ ���!6 ���(�spss  *L��5/11 *���#-

 W.$Q#����
 {�! �� �"U! ���!6 ����<�/���   ��+. 
 

%&�'( 
*+�,% )�	
�� ����6 ����+ ��c"!�!   '>�� *+

����e� ���,.+ ��45 ���"!�  ���351  �<� )�	
�� 7�
�,%�!  @���� ���& �����]�
  ���U# D�� 7�207  �<�
 ��!)59 �9�� ( �144  )7 �<�)41 �9�� ( *& ����+

 )��6 D� W3��526  �|&��5 � ���72  ���)33/8 ± 
9/39 (]��+ )�	
�� D�� '+�>d *4+�� W3��5 D."},�1 

 )6 �|&��5 � ���44  ��+ ���)91/7 ± 86/11.( 
 ����(� D�� )�.! 7�142 
������ 7� �<� �� �/
 ��R�� �

 � )��/#209 
������ ���� 7� �<� �� `��(
�
 W.CQ�R�-
����+ .184  MS! �� �Y�5 ��5�� )�	
�� D�� 7� �<�

��& �9�C��!  ����& .  
��,
 ���=1  ��& WQ!
)��� �� )�	
���! ���. 

 ��������	1 
�� ��
	�� ��� ��� ������� ���
���  ���	���!� �" ��##� 
��� !"����#$�%�� 

�%�&' ()�18449 
�*+
� ��������569/14 

�%�&' ��������569/14 
,�*�����.569/14 

02��216/5 
����.37/0 

$"��%� ��� ��� �#& �� �" �" ��
	�� ���� ��"��. 
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�U+ *$5�! ��� ���6 ��45���"! ��<! 7� )�	
�� �
����+ ��,.+�
 )���  ~���� *& ����.+ v.Q9 w��� D���

�+ )�!�� �R�,�5� T���% 7� ��,.+ I�d� @��R *+336  w���
  v.Q9)7/95 �9��(  7� I�d� �� ��,.+ ?5 )6 7� l� �

  �+ )�!�� � �.L�# W5��!328  ���!)4/93 �9��( 
  v.Q9 w�����+ Z�+�! .�4! ��B& W+ '��� w��� D��#

 ��!�� ���/# @�% 0��9 �� )�!�� *,#�� @�%� ?5 *+
 �+ �CL
 '��Y� �+ *U!�= ��5685 ���! )2/24 �9��( 

 v.Q9 w���Z�+�! ��+ . ���= �� 
��,
2  ����6 )��.!
 ���"! ��<! ���� 7� )�	
��  ����� \.	<# *+ ��,.+ ��45


�!6'��. 
�U+ *$5�! ��+ ����6 
�,� �
�.
 * A�� �� *& ��

��&*g��� )6 v.Y�# �B.�4# vS� ~"� *+ �
��"+  �����
)��� ~���� � ����6 vS� *& ������.+  7� )�	
��

 �+ ��,.+ ��45 ���"!240 ��! �)68,4 �9�� ( K.d ��
���3 k���! '
��)����,� 
��,
 1(. 

)��� '�# �# )�!76 )�	
�� ����6 
�,� D.+ *& ���
5 ���"! 7� � ��,.+ ��4 ���� �"U! 0��<# �/�6 '.�"=

*+ �������=����d �� 
�,� *& �>��4# )7 � ��! )�	


��+ )��	�'�� . 

)��� )���.� ����>,� )�!76 ����6 
�,� D.+ *& ���
d *4+�� � ��,.+ ��45 ���"! *+ '>�� )�	
�� �/�6 '+�>

*+ ������=� �����"U! ����>,����d  o���(� �+ *&
*4+�� � ����� 
�,� '+�>d o���(� A����! '(�� 

)p<�/�� ,r=�/�  .(  )�!76ANOVA )��� 
�,� D.+ *& ���
�,% )�	
�� ����6�!   WQ! �  W.CQ# WQ! 
������ �+

��=� �����"U! 0��<#  )�	
�� ��&����� . 
  ����6 
�,� D.���.!)�	
�� 6/4 ± 74/31 +*'��-

 
��,
 ���= *& �!63 ����6 
�,� �,% )�	
���!   ��
 WQ! '.�"= \.	<# *+ ��,.+ ��45 ���"! *+ '>��

� ��& )��� W.CQ# WQ! 
�������! ���. 

 

����  ����	2: 
�� ��
	�� ���'( ���)� ������� ���
���  ���)* +
,- �
/#� �� 
����. <�=>?�"% @��
 A�B @��
 ��� ���� 

,���� 
 C�D�$ !>�0� E� ����. FGH�)4/93( 328 )8/2 (10 )7/3 (13 
K��L�
� A2�0� �� ,���� !>�0� E�����. FGH�)4/52 (184 )2/30 (106 )4/17 (61 

����. �. ��
��� ,
�. M��
 A��$ ,���� �2�N� O ���� P�D*��)1/70 (246 )1/21 (74 )8/8 (31 
,���� �+��*>� Q���� E� ����. FGH�)7/95 (336 )7/1 (6 )6/2 (9 

��$�'�)2�0� 0	 �� �&D� R2�S� �. ����. A��$ ,���� O)4/25 (85 )2/65 (229 )6/10 (37 
�����T UG#*�� V��% �� �*> ����. V��GH� ,���� ����0"�)5/57 (202 )4/25 (89 )1/17 (60 

O
 W�+�. �� ��0X� ��Y> O�0. ����. O �E�Z�)9/27 (98 )59 (207 )1/13 (46 
�
 �. ����. ��0*��C�'0$ E� K
 M�)3/88 (310 )6/2 (9 )1/9 (32 

R�+�#X �� R�0� E� ����. O�����' [>�	��	
�
 O)8/67 (238 )1/19 (67 )1/13 (46 
,�*�����. �� ��E��\ R�+�#X E� ����. FGH��	��E��\ O)9/41 (147 )2/44 (155 )14 (49 

% �� �&=� ������ ��0� �� ���. R�#S
 E� ����. FGH�F�Z�� V��)92 (323 )2 (7 )6 (26 
����. ,���� !>�0� E� ,��*]. FGH�)3/82 (289 )10 (35 )7/7 (27 

^+�#� �
0_ V��N� E� ����. FGH�)1/79 (280 )7/5 (20 )5/14 (51 
^+�#� �
0_ O�Y�� 02�� �. �2���\)2/69 (243 )4/15 (54 )4/15 (54 
,���� 0. �`	a� O���� !���� 0�bc$)1/60 (211 )4/27 (96 )5/12 (44 
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����  ����	3: 
�� ��
	�� ���'( ���� 04��,���  �)4#� 5�6� �*7 �)8�� ��� ��9/��" � ��� ��� 
0�d*��	�	�_\ �0��,��E\ Pvalue 

R�]�Z �0�78/31
t-test 05/0> ,E78/31

������� 

,�0N$59/31

ANOVA 05/0> 
�*�N. ��N�32

�02�,86/31
02��68/31

��� !"� 

�%�&' ()�57/31

ANOVA 05/0> 

�*+
� ��������36/31
�%�&' ��������46/31

,�*�����.78/31
02��09/32
����.30
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