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  دهيچك
 فقه پزشكي، فلسفه،  :يعني مهم، حوزه چهار كه است قلمروي پزشكي  اخلاق:مقدمه و هدف

 است خاص اخلاقيي هايدشوار حل پزشكي، اخلاق هدف. قرارگيرد مدنظر بايد آن حقوق در و

 اخلاق  به پرداختن. آيدوجودميبه شناسيزيستي هاتحقيق و پزشكي عمل واسطه به كه

 نيا به ليني برا دارد؛ جدي نياز آن اساس بر نظامي تدوين و اخلاقي مفاهيم تحليل هب پزشكي

 نه اينكه به توجه با پزشكان، .است هياول وي اساس قدم اخلاق، فلسفه وي مبان شناخت هدف،

-دين و فلسفي هايبحث با دقيق آشنايي و شناخت به حقوقدان، يا شناسدين نه و اندفيلسوف

-صورت درستي هايپايه مبناي بر آنها هايگيرينيازدارندتاتصميم اخلاقي مسائل شناختي

  .است مقاله نيا نگارشي اصل ليدل پزشكي، اخلاق در مباحثي چنين كمبود. گيرد

  

 به شدهتلاش وي بررس اخلاق فلسفه وي مبان معتبر، منابع مرور با مقاله نيا در :نتيجه گيري

  . شد دادهپاسخ ريزي هاسؤال

 -3 اخلاقي چيست؟؛ي دستورها و احكام پيدايش منشأ -2 چيست؟؛ اخلاقي مفاهيم تعريف -1

-به اخبار؟ يا است انشاء اخلاقي جملات در اصل -4 ست؟؛يچ قبح و حسن يا بد و خوب مفهوم

 و غايت وظيفه، اخلاقي، فعل معيار -5 كشف؟؛ يا شوندميجعل اخلاقي هايگزاره ديگر، عبارت

ي عمل در ارزشمند عناصر -6 است؟؛ ...فضيلت ويا لذت، ديگران، تمجيد منفعت، و سود نتيجه،

رابطه اخلاق باحوزه هاي مرتبط -8چيست؟، اخلاقي مسئوليت شرايط  -7 كدامند؟؛ اخلاقي

 هدف اخلاق چيست؟ ودرانتهابه مبناي اخلاق -10  روش مطلوب اخلاقي كدامست؟-9چيست؟ 

  .رمختصراشاره شده استپزشكي ازديدنويسندگان مقاله بطو
 

  اخلاق فلسفه ،يپزشك اخلاق ،ياسلام اخلاق اخلاق،  :يديكل كلمات
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  مقدمه

   اخلاق معني -الف

 دو هر mortality و ethics هايواژه انگليسي زبان در
 ريشه از ethics واژه. روندميكاربه اخلاق معناي به

 واژه و) character (رفتار و منش معناي به ethos يوناني
morality ريشه از ) moresشدهاقتباس) عادت و رسم-

-يماستعمال عادت و سمر ا يرفتاري معنا به كه. است
  . شود
 كاربرد ترينشايع صفات نيا: ينفسان راسخ  صفات-1

  )1و3 (است مسلمان انديشمندان نيب اخلاق،
 باشند راسخ نكهيازا اعم (صفات نيا: ينفسان  صفات-2

  ).5 (است اخلاقي براي گريد فيتعر ،)نباشند اي
 مورد در فقط اخلاق فيتعر نيا در: ياخلاق لي فضا-3
  ).5 (روديكارمبه ليافض

 موردِي رفتار نظام مانند: برافراد حاكمي رفتار نظام -4
  ).5 (استيستيكمون جوامع مطلوب نظام ا يهايناز پسندِ

» خلق «جمع اخلاق، كه است آن: اخلاق جامع فيتعر
 دهيد با تنها كه است انساني باطن سرشت و رويني معنا به
  ).7 (شوديمدرك رظاهريغ چشم و رتيبص
   اخلاق علم في تعر-ب

 ا يخوبي نفسان صفات كه استي علم اخلاق، علم
 و انيب را كنندههلاك ا يبدي انسان صفات و دهندهنجات
 را صفات نيا از ك يهر با متناسب اعمال و رفتار

ي نفسان صفات كسب روش نكهيا ضمن كند،يممشخص
 را ناپسند و كوين رفتار انجام وهيش نيهمچن و بد و خوب
 به اخلاق علم در اسلام علماي نظر از). 6 (سازديممعلوم
 بايد چه فرد يك «نكهيا اول: شوديم توجه موضع دو

 ،)8(» باشد؟ بايد چگونه فرد يك «نكهيا دوم و» دهد؟انجام
 اين به را خود تأكيد عمده اخلاقي مكاتب ساير كهدرحالي
 .»هد؟دبايدانجام چه فرد يك «كه كندميمعطوف مطلب

   اخلاق علم تي ماه-ج
 ثيح از وي عمل وي نظر علوم به هدف ثيح از علوم

-ميتقسي اعتبار وي قيحق علوم بهي بشري هاادراك تيماه
ي ايقضا اي يخبري هاادراك ،يقيحق علوم متعلق. شونديم

-يممنبسط حرارت اثر در فلزها نكهيا مانند هستندي خبر

 دهايبا ماننديي انشاي هاكادرا  ،ياعتبار علوم متعلق. شوند
 .   دهاستينبا و

 در اول بنديتقسيم در اخلاق علم ، يك نظريه طبق
 علوم حوزه در دوم بنديتقسيم در و نظري علوم حوزه

ي علم اخلاق نظريه ديگر، طبق).  8 (گيردقرارمي حقيقتي
 معتبر دست به كه ستين محضي اعتباري ولي اعتبار است
-يب و زمان ك يدر كاغذ ك يارشدنبهاد مثل (شود سپرده

) مجلس ك يليذ و صدر اعتبار ا يگريد زمان در اعتبارشدن
. داردي واقع وي نيتكو شهير كه استي اياعتبار علم بلكه
 و حسن مثل آني هاموضوع كه جهت آن از استي اعتبار
 در امور نيا اعتبار انتزاعي ول نداردي خارج عوض قبح

 دري نيتكو شهير ليدل به زاعانت نيا و وجوددارد خارج
  ).10 (است ثابت مختلفي هازمان
   چيست؟ اخلاق فلسفه  فايده-د

 نفس تطهير و تزكيه براي كه ما«: است اين سئوال
 ائمهي ارشادها و وحي عظيم منبع و اسلام ديني دستورها
 به كنيمعمل آنها به بايد و داريم را السلامعليهم معصوم
» داريم؟ نيازي چه اخلاق فلسفه ونپيرام طولاني هايبحث
 و اصول و مباني از اخلاق فلسفه - 1: گفت ديبا پاسخ در

 فلسفه به پرداختن بدون و گويدمي سحن اخلاق هايريشه
 مباني از بحث رايز واردشد اخلاق علم به تواننمي اخلاق
 شناخت، -2 ؛)5(است علم آن خود بر مقدم علم، يك
 تعمق و غور با جز ،ياخلاق هويش نيبهتر وانتخابي معرف
 بايد -3 نيست؛ پذيرامكان اخلاق فلسفه مباحث در

 تا شونديبررس و كنكاش دقت،به اخلاق هايريشه
  بايد جامعه يا فرد اخلاقي مؤثر تربيت براي شود مشخص

  ).11 (كردشروع كجا از

  
  بحث

 اخلاق فيلسوفان بين ؟چيست اخلاقي مفاهيم تعريف
  :جودداردو عمده نظريه سه

 اين طبق:  definist theory گرايانهتعريف نظريه -1
 هر. اندتحليل و تعريف قابل اخلاقي مفاهيم نظريه،
 اخلاقي مفاهيم به ارجاع بدون توانمي را اخلاقي مفهوم
  كرد؛تعريف اخلاقي غير مفاهيم اساس بر تنها و ديگر
 و» هست «اساس بر را» بايد «توانمي ديدگاه اين طبق
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 به نظريه اين كرد،تعريف» واقعيت «اساس بر را» ارزش«
  .شودميتقسيم زيرگروه دو

 مفاهيم و احكام نانيا :اخلاقي گراييطبيعت -الف
 هايواقعيت از اييافتهتغييرشكل هايبنيان را اخلاقي
-زيست نظريه زيرگروه سه به خود و دانندمي تجربي

 شناختيجامعه نظريه ،)Biological Theory (شناختي
)Sociological Theory (شناختيروان نظريه و 
)PsychologicalTheory  (شوندميتقسيم. 

 مطابق: )Metaphysical Theory (متافيزيكي نظريه -ب
 درباره اييافتهتغييرشكل بيان اخلاقي احكام نظريه، اين

 از الهي امر نظريه. هستند مابعدالطبيعي هايواقعيت
 اينان نظر در. است حوزه اين در مشهور هاينظريه

  .است» خدا امر تعلق «معناي به» بايد«
 ناگروي طبيعت يا شهودگرايانه نظريه - 2

)Intuitionism/ Non-Naturalist Theory :(نظريه، اين طبق 
-تقسيم فرعي و اصلي دسته دو به اخلاقي مفاهيم

 مفاهيم اين بايد؛ خوب، مثل اصلي، مفاهيم: شوندمي
 غير و مركب كه فرعي مفاهيم و ناپذيراندتعريف و بسيط

 نيازبي و بديهي و شهودي كه اصلي مفاهيم با اندشهودي
 در البته شوند؛يمتعريف اندتوجه خود و استدلال از

  .وجوددارد اختلاف فرعي و اصلي مفاهيم بنديتقسيم
 -Non (ناگرايانهتوصيف يا غيرشناختي نظريه -3

cognitivism Theory:( مفاهيم كه باورند اين بر اينان 
-طرف اند؛توصيف قابل غير و معنابي مفاهيمي اخلاقي،

 مفاهيمي صرفاً را اخلاقي مفاهيم ه،ينظر نيا داران
  .پندارندمي ايتوصيه يا عاطفي احساسي،

  
  چيست؟ اخلاقي مفاهيم پيدايش منشأ

 مطرح اخلاقي مفاهيم پيدايش درباره نظريه چند
 مفاهيم رأي، اين مطابق: خارجي واقعيت -1 :است

 يا عقل با كه هستند عيني و خارجي واقعيات اخلاقي
 درست اخلاقي كار يك در خوبي شوند؛ميدرك شهود
 را آن انسان عقل كه است واقعيتي گل زيبايي مانند
  .كندميكشف و درك

 اخلاقي شر و خير و قبح و حسن باب در كسي اگر
 و واقعي اموري را آنها يعني باشد،داشتهتصوري چنين

 شوند،ميكشف عقل نيروي كمك با كه بداند خارجي
-به اخلاقي، هايگزاره بودن انشايي يا اخباري مسئله در

 آن در زيرا بگيرد، را بودناخباري جانب تواندمي راحتي
) واقع با مطابق (صدق قابليت اخلاقي، جملات صورت،

  .دارند را) واقع با مطابقت عدم (كذب و
 اين نخست، گروه مقابل در درست: اعتبار و انشاء -2
 انشاء اخلاقي، مفاهيم پيدايش منشأ كه دارندگمان گروه

 در ايريشه هيچ اخلاقي مفاهيم يعني اعتباراست، و
 و هاانشاء صرفاً نداشت، خارجي و عيني واقعيات
 نشأت ندهيگو خواست از كه هستنديي هامجعول
 هيچ از كه» !برو بيرون «دستوري جمله مثل اند؛گرفته

 درون در احساسي و ميل چنين وجود جز عيني، واقعيتي
 گراييجامعه مكتب پيروان.كندنميحكايت آمر، شخص

 عالم در اشاعره جمله از الهي امر نظريه دارانطرف و
 اين با. اندنظريه اين معرف و مشهور حاميان از اسلام
 مفاهيم پيدايش منشأ معتقدند گرايانجامعه كه تفاوت
 قائلان و اشاعره اما است؛ جمعي آگاهي و عقل اخلاقي

 خداوند نهي و امر كه باورند اين بر الهي امر نظريه به
 شود؛ميموجب را اخلاقي مفاهيم پيدايش كه است

-نهي و امر خدا اگر يا وجودنداشت خدايي اگر بنابراين

 درست، بد، وب،خ از دركي و برداشت هيچ ما كردنمي
  ).5 (نداشتيم ... و نادرست

 مفاهيمي اخلاقي، مفاهيم نظريه، اين طبق: فطرت -3
 درك بوده، آدميان ذات و سرشت در شدهنهاده و فطري
). 5 (است انسان وجودي هايويژگي از اخلاقي مفاهيم
 ،نپذيرفته را نظريه اين معاصر مسلمان متفكران از برخي

 نوع هيچ واجد تولد بدو در سانان حق،به كه معتقدند
 با و كمكم مفاهيم درك بلكه نيست تصوري و مفهوم
 براي آنان. آيدوجودميبه عقلاني هايفعاليت كمك

 واللهّ «كننداستنادمي آيه اين به خود نظريه تصديق
) 78/ نمل(» شَيئاً تعَلَمونَ لاَ أُمهاتكِمُ بطوُنِ من أَخرَْجكمُ

 النَّاس فَطرََ الَّتيِ اللَّهِ فطِرْةََ «مانند آياتي دربارة اما ؛)4(
 ما َو نفَْسٍ و «آية و) 30/روم( ِ«اللَّه لِخَلقِْ تَبديِلَ لاَ علَيها
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 كه) 7و8/ شمس (»وتقوْاها فُجورها فَأَلْهمها .سواها
 تشخيص توانايي كه فطرتي بر مبتني را انسان خلقت
 شهيد استاد. دهندنميتوضيحي دارد، را بدي و خوبي

  ).11 (تأكيددارد اخلاق در فطرت تأثير بر مطهري
  

 قبح و حسن و اخلاقي بد و خوب مفهوم 

  چيست؟

 بد و خوب مفهوم درباره مختلف هاينظريه
  :از اندعبارت آنها ازي برخ كه وجوددارد

 مفهوم معتقدند برخي: خارجي و عيني تحقق -1
 يعني، است اولي معقولات و ماهوي مفاهيم از خوب
 اين از بسياري عقيده به. دارد خارجي و عيني ازايمابه

 اشياء خارجي و واقعي اوصاف از خوبي مفهوم فلاسفه،
 را مفهوم اين درك ابزار البته كندميحكايت افعال و

 دليل همين به ظاهري؛ حواس نه دانندمي شهودعقلي
 به. اندنهاده نام يگراي شهود را مكتب اين كه است
 و بسيط بديهي، مفهومي خوب مفهوم اينان عقيده

 شود پرسيده اگر كه گويندمي آنان. است ناپذيرتعريف
 خوب خوب، يميگومي جواب در» است؟ كدام خوب«

 تعريف چگونه را خوب «شود سئوال اگر و است
 نيا و نيست تعريف قابل خوب،: گويندمي» كنيد؟مي
    است وابصه تيارو هيشب ه،ينظر

 تعاونوا« آيه مورد در پيامبر از وابصه نام به مردي
 الإِثْمِ علَى تعَاونوُاْ ولاَ والتَّقْوى الْبرِّ علىَ وتعَاونوُاْ

 به انگشت سه با پيامبر كردسئوال) 2/مائده( »والعْدوانِ
 قلبك، استفت وابصه يا: فرمودند و زدند وابصه نهيس

  ).11(» قلبك استفت ك،قلب استفت
 نظريه، اين در: گوينده احساسات و عواطف نشانه -2

 تمايلات و احساسات نوع صرفاً» بد «و» خوب «مفاهيم
  .كنندابرازمي را گوينده
 كه  نظريه نيا طبق: محض اعتبار و قرارداد -3

 است، اعتباري و قراردادي امري بدي و خوبي حقيقت
 اغراض و اهداف با را آن افرادي يا فرد كه كاري هر

 را» خوب «صفت آن براي ببينند متناسب خود

 آن تمايلات و اهداف با كه هركاري و كننداعتبارمي
  .گذارندمي آن» بدي «بر قرار همگي نباشد سازگار

 آدمي افعال الهي، امر نظريه در: الهي امر نظريه -4
 هيچ بدي و خوبي به نسبت خداوند، حكم از نظرصرف

  . ندارد انتصابي
 وي اصول هايكتاب برخي در قبح و حسن معاني -5

  : كلامي
» بد «و كمال معناي به» خوب«: نقص و كمال -5-1

 است كمال چون است خوب علم. است نقص معني به
  .است نقص چون است بد جهل و

 متناسب معنا اين البته: طبع با ومنافرت ملايمت -5-2
 نظر از كه ركشيدنسيگا مثل است، متفاوت افراد طبع با

  .است خوب سيگاري فرد
 با نظريه اين در: هدف با تناسب عدم و تناسب -5-3
 قبح و حسن آدميان اغراض و اهداف اختلاف به توجه

  .خواهندبودي نسب صفات،
 كه كاري يعني» خوب«: نكوهش و ستايش -5-4
 مستحق آن فاعل قرارگفته، عقلا ستايش و مدح مورد
 ملامت مورد كه كاري يعني» دب «و است اخروي ثواب

 اخروي عقاب مستحق آن فاعل بوده، عقلا مذمت و
  .است
 ملاك نظريه، اين در: مطلوب كمال با تناسب -6

 انساني مطلوب كمال با آنها تناسب افعال بعضي خوبي
 ناسازگاري و آدمي كارهاي از ديگر ايپارهي بد معيار و
  .است مطلوب كمال با آنها نتيمبا و

 مختلف مكاتبي هااختلاف ريشه: نديبجمع
 از كه است مختلفي تعاريف در اخلاق درخصوص

 جوامعي هااختلاف بخواهيم اگر. دارند بدي و خوب
 مشترك درك بايد شوندبرداشته اخلاقي امور در انساني

 از مشترك درك جاديا براي ايجادشود؛ بدي و خوبي از
 يدبا مطلوب كمال از انساني درك بدي، و خوبي

 مطلوب كمال از صحيح درك جاديا براي شود؛تصحيح
  :است نياز عامل سه به



 دكتر سيدسعيد سيدمرتاض و همكاران 

ي
لم
 ع
مه
نا
اه
وم
د

 -
ي
شك
پز
ر 
شو

دان
ي 
ش
وه
پژ
 

 /
اه
ش
ه 
گا
ش
دان

د
 /

ي
د

 
8
9

 /
ل 
سا

م
ده
ج
هي

 /
ه 
ار
شم

9
0

  

 عقل. هستندي عقل مستقلات امور از برخي: عقل -1
 دهد،تشخيص را آنها بد و خوب و قبح و حسن توانديم

  .ظلم بدبودن و عدالت بودنخوب مثل
 تنهايي به عقل كه مواردي در: وحي و شرع -2
 به دهدتشخيص را آنها ودنبدب و خوب تواندنمي

 با مقدس شرع. ازمنداستين وحيي ريودستگ راهنمايي
 مطلوب كمال باي موارد چنين ميان روابط از كه تبيني
 روابط كشف در را او گرفته، را عقل دست دهدميارائه
  ؛)5 (رساندميياري نهفته و پنهان
 را انسان وجداني،ي هاالهام با الهي فطرت: فطرت -3

 ).7 (كندميراهنمايي قبح و حسن و بدي و وبيخ به

 
  انشايي؟ يا است اخباري اخلاقي، قضاياي

 كه (اخباري جملات كه گفتتوانمي خلاصه طوربه
 يك از) شودميگفته» قول «يا» قضيه «منطق اصطلاح در

 به اتصاف قابل لذا دهد،خبرمي خارجي و عيني واقعيت
 از انشايي لاتجم آن، مقابل در است؛ كذب يا صدق
 يا» امر «صورتبه است ممكن و گيردمينشأت گوينده

 چون و اداشود... يا» تمني «يا» ندا «يا» استفهام «يا» نهي«
 كذب و صدق قابليت هاستمجعول و انشائيات مقوله از

  . ندارد
 اين بهراجع گوناگون مكاتب در كه مختلفي نظريات

 مكاتب عمدة گروه دو به توانمي را استشدهبيان مسئله
 توصيفي مكاتب. كردتقسيم توصيفي غير و توصيفي

 هاينظريه شهودگرايانه، گرايانه،طبيعت هاينظريه مانند
 مكاتب و اخلاقي قضاياي بودناخباري به معتقد فلسفي

 گرايي،احساس امرگرايي، مانند توصيفي، غير
 نظريه و الهي امر نظريه گرايي،جامعه گرايي،توصيه

 جملات بودنانشايي به معتقد همگي كه اتيعتبارا
 الامرينفس واقعيات گرتوصيف را آنها بوده، اخلاقي

  ).5 (دانندنمي
 و انساني اختياري افعال ميان: مختار نظريه اول، هينظر
 نوع از واقعي و حقيقي رابطهي نوع او، مطلوب كمال
 قي،اخلا احكام با ما و است برقرار معلولي و عليّ روابط

 مبنا اين بر كنيم؛ميتوصيف را خارجي و عيني رابطه آن

 همان از بوده، خبري هايجمله گروه از اخلاقي قضيه
 قابليت بنابراين و كندميحكايت الامرينفس واقعيت
  .دارد را كذب و صدق به اتصاف

 اخباري قضاياي از منطقي و فلسفي تجربي، قضاياي
 ملاك دارد؛ را بكذ و صدق به اتصاف قابليت بوده،
 منطقي، و فلسفي تجربي، قضاياي در كذب و صدق
  . است الامرنفس با آنها تطابق عدم يا تطابق

 واقعيات علمي، و تجربي قضاياي در الامرنفس
 منطقي، و فلسفي قضاياي در الامرنفس. هستند خارجي
 كذب و صدق ملاك. است محكيات عقلي ثبوت ظرف

 در آنها حقيقي تأثير عدم يا تأثير اخلاقي قضاياي در
  ).12 (است مطلوب كمال به رسيدن
 بزرگ هيبل اين به مبتلا توصيفي غير نظريات همه
 اخلاقي احكام ارزيابي براي خردپسند معياري كه هستند
-انشايي اساس بر اصولاً اينكه ضمن. دهندنميارائه

 و صدق بررسي براي راهي اخلاقي، هايگزاره دانستن
 غير نظريات طبق زيرا وجودنخواهدداشت آنها كذب

 هايگزاره كه چيزي نهايت) بودنانشايي (توصيفي
 به انشاكننده ارادة تعلق كنند،ميكشف ما براي اخلاقي

 ناپسند آمدهايپي از ديگر يكي. است اخلاقي حكم آن
 نسبيت پذيرش لزوم ،يفيتوص غير نظريات اغلب

 يا افراد ميل ابعت اخلاقي احكام وقتي زيرا است اخلاقي
 هيچ خارجي واقعيات در و باشد اجتماعي علايق
 و تغيير قابل ،يعيطب طوربه پس باشد،نداشته ايريشه
 اينكه رغمبه الهي امر نظريه البته خواهندبود؛ نسبي
 اينكه دليلبه ولي داندمي توصيفي غير را اخلاقي احكام
 مطلق را اخلاق تغييرند، غيرقابل قيامت تا الهي احكام

  .داندمي
 مفاهيم از مركب اخلاقي، تعابير ازآنجاكه: دوم نظريه
 اوصاف بيان درصدد اعتباري مفاهيم چون و انداعتباري

 اخلاقي تعابير پس نيستند، ... و افعال و اشياء براي عيني
 تعابير در. دانست توصيفي غير تعابير زمره در بايد را

 تعابير لذا شود،نميداده واقع باب در خبري اخلاقي،
 پذير كذب و صدق بوده، انشايي تعابير نوع از اخلاقي
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 تعابير مختار، نظريه طبق اساس، همين بر و نيستند
  .گيرندمي قرار گراهاناشناخت گروه در اخلاقي

 كذب و صدق از تواننمي اخلاقي تعابير در اگرچه
 كذب و صدق رايج هايملاك و گفت سخن آنها

 ليكن كارگرفت،به آنها مورد در را مريالانفس قضاياي
 اين كه درنظرگرفت آنها ارزيابي براي را ملاكي توانمي

» من «با ملايمت عدم يا ملايمت از استعبارت ملاك
  ).9 (انسان علوي
  
  چيست؟ اخلاقي فعل معيار

 و وجوددارد مورد اين در گوناگوني بسيار هاينظريه
 اخلاقي، فعل اينكه از اندعبارت آنها ترينمهم از برخي
  :كه است فعلي
 قابل عمل هر البته دارد؛ ستايش و نيتحس تيقابل -1
 كه ورزشكار كي يقهرمان مثل ست،يني اخلاقي نيتحس
 .ستيني اخلاق فعلي ول است نيتحس قابل

 ديگران به مربوط و عاطفي عملي اخلاقي، فعل -2
 در گويند) خدا غير (دوستي غير عاطفه آن به و است

 هر نكهيا اول. شودمي معرفي اخلاق پايه محبت ينجاا
 مادر محبت مثل نيست، اخلاقي فعل دوستي غير عاطفه

 نيست ورزيدنمحبت قابل انساني هر نكهيا دوم فرزند؛ به
 .                                                                              فرعون مثل

 وجداني الهامات از كه ستا عملي اخلاقي فعل -3
  .باشدگرفته سرچشمه

 بشر يعني باشد، زيبا كه است عملي اخلاقي فعل -4
. كنددرك را اخلاقي كارهاي معنوي هايزيبايي بتواند
 در جنبش و حركت و طلب و عشق جاذبه، با زيبايي
  .است ارتباط
 هوشياري، از است تركيبي اخلاقي فعل -5

 فلسفه مبناي نظريه ينا دورانديشي و طلبيمنفعت
  ).11 (استقرارگرفته هاماترياليست

 نهي و امر مورد كه هرچيزي. اجتماعي ارزش -6
 .خواهدداشت منفي يا مثبت اخلاق ارزش باشد، جامعه

 هست، نبايد و بايد جا هر: نبايد و بايد مفاد -7  
 ارزش نيست، نبايد و بايد جا هر و هست هم ارزش
  ).5 (نيست هم اخلاقي

 Deontological (گراوظيفه يا وظيفه اصالت نظريه -8

Theory:(انجام آن محور كه است عملي اخلاقي، عمل 
 قانون با موافق و اختياري عملي وظيفه،. باشد وظيفه
 ؛)11 (باشدگرفتهصورت وظيفه انجام انگيزة با كه است
ي اخلاق افعال ازي اريبس كه است نيا توجه قابل نكته
  .ثارگرانهيا اعمال مانند قراردارند فهيوظ از بالاتر
 گراغايت يا نتيجه اصالت نظريه -9

)Consequentialist Theory  :(عمده زيرگروه سه به 
 : شودميتقسيم

 اخلاقي زماني عمل، يك: خودگرا اخلاق - الف
 .باشد مطلوب دهندهانجام خود براي آن نتايج كه است

 وقتي عمل، دنبواخلاقي ملاك: ديگرگرا اخلاق -ب 
 .                باشد مطلوب ديگران براي آن نتيجه كه است

 كه است اخلاقي وقتي عمل،: سودمندي اصالت -ج  
 نظريه). 7 (باشدداشته افراد شتريب براي را سود بيشترين
 لذت، اصالت به بنديتقسيم يك در سومندي اصالت
 به گريد بنديتقسيم در و خير اصالت و سعادت اصالت
  ).8 (شودميتقسيم نگرقاعده دسته و نگرعمل دسته
 انسان اخلاقي كارهاي تمام آن طبق كه اينظريه -10

 حس همان اخلاقي، حس: است خداپرستي ناآگاهانه
 از اخلاق كه است اين حقيقت تمام. است خداشناسي

 پرستش و عبادت.) كند چك محترم سندهينو ( مقوله
 شودتبديل آگاهانه شعور به ناآگاهانه شعور وقتي. است

 كارهاي تمام وقت آن) اندآمده همين براي پيغمبران كه(
 ونسُكيِ صلاَتيِ إِنَّ ( شودميي اخلاق آن به مربوط

اييحماتيِ ومملِلّهِ و بالَمِينَ رْمسئله). 162/ انعام) (الع 
 مكتب در جز اخلاق و انساني هايكرامت و اخلاق

 تأييد و توجيه قابل ديگري مكتب هيچ در خداپرستي
  .نيست
 متزاحم اميال از يكي توانديم عقل: گراييكمال -11

 لذت معيار، يك كند؛انتخاب مختلف ييمعيارها با را
 ك يو است عمل نتيجه يا غايت ديگر، معيار است؛
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 آن كار اخلاقي ارزش معيار. است گراييكمال معيار،
 داده،تشخيص را آن عاليمت بودنمطلوب عقل كه است
  ).4 (دهدانجام را آن اختيار و آگاهي با انسان
 اخلاقيي فعل كه گفت ديبا اوصاف بنديجمع در
  :كه است
  .باشد عقل روي از -1
  .باشد اختيار و اراده روي از -2
) علوي» من «بر تكيه با (افعال آن براي انسانها -3

  .باشند قائل ارزش
  .باشد يماد مافوق آنها ارزش -4
  .گيردانجام فعل ذاتي ارزش و نيكي خاطر به -5
  ). 9 (باشد بالاتر حيواني و غريزي و طبيعي حد از -6

  اند؟كدام اخلاقي عمل ارزشمند عناصر
 فاعل اختيار و آزادي از اندعبارت: فاعلي عناصر -1

 تواندميي فعل. فاعل در خالص نيت و انگيزه ديگري و
 اختيار و آزادي روي از كه باشد اخلاقي عمل مصداق

 مكتب در. باشدگرفتهصورت فاعل آگاهي از ختهيبرانگ
 شرط فاعل در نيت و انگيزه وجود اسلام اخلاقي
 دو انگيزه و نيت. است اخلاقي ارزشمندي براي ضروري

 لذا فعل؛ انجام در اراده و قصد اول،: دارد اساسي ركن
 اخلاقي فعل گيرد؛انجام سهواً و غفلت روي از كه فعلي

 از كه باشد خداوند رضايت فاعل، هدف دوم، نيست؛
 اخلاقي، مكاتب ميان در. شودمي تعبير اخلاص به آن

 معتقد اخلاقي افعال براي» نيت «وجود به كانت فقط
 انجام نيت به «بايد اخلاقي فعل كه گويدمي و است
  .باشدگرفتهصورت» وظيفه
 برايي فاعل يطشرا برعلاوه: عيني و فعلي عنصر -2
 عملي خود،يخودبه عمل خود است لازم اخلاقي، عمل

 با متناسب عمل،. شود محسوب نيكو و پسنديده
 از نظرقطع و شودمي شمرده» بد «يا»  خوب «شياثرها
 محسوب فيزيكيي حركت صرفاً عملي هر ،ياثرها آن

 منجر بد عمل و الهي ثواب به خوب اعمال. خواهدشد
 بايستمي اخلاقي فعل اثر. خواهدشدمخت الهي عقاب به
 معيارهاي به شود رجوع (كندكمك انسان كمال تحقق به

  ).اخلاقي فعل

  ياخلاق مسئوليت شرايط

 به استناد با اسلام علماي نظر در اخلاقي مسئوليت
-تحقق زير شرايط وجود صورت در روايات و آيات

  :يابدمي
 -4 ن؛آ تحصيل امكان يا عدم -3 عقل؛ -2 بلوغ؛ -1

 غير فرد براي كه اموري به نسبت تكليف تعيين (قدرت
 عدم -6  اضطرار؛ عدم -5 ؛)است بيهوده و مقدور
 بستگي عامل دو به اضطرار و اكراه تأثير حوزه:اكراه
» دفع «بايستمي كه ضرري و صدمه درجه به اول دارد؛

 كه تكليفي و وظيفه اهميت به دوم و گردد» رفع «يا
 آن انجام از اضطرار يا اكراه دليلبه خواهدمي انسان

 اكراه دليلبه تواننمي گاههيچ مثالي برا. كندخودداري
 -7 قرارداد؛ خطر معرض در را ديگران جان اضطرار، يا

  ).5 (تعمد و قصد
  
 و بشري معارف و علوم ساير با اخلاق ارتباط

  است؟ چگونه دين

 از يكي عدالت: حقوق و اخلاق رابطه -1
 است؛ حقوق حوزه در امور تريناساسي و رينتمحوري

 است اخلاق مهم مباحث از يكي عدالت ديگر، طرف از
 منابع از يكي تواندمي اخلاق -1: گفت توانمي پس

 و پشتوانه تواندمي اخلاق -2. آيديشمارمبه حقوق
  . شود محسوب حقوق براي گاهيتكيه
 و هامعيار كه آنان: خيتار فلسفه و اخلاق رابطه -2

 كه معتقدند دانندمي نسبي و جزئي را اخلاقي هايارزش
 زيرا كردقضاوت تاريخي وقايع بهراجع تواننمي

 ليكن دارند؛تفاوت گريكد يبا حال و گذشته معيارهاي
 كه معتقدند دانندمي مطلق را اخلاقي معيارهاي كه آنان
 عبرت مايع بلكه اندقضاوت قابل تاريخي وقايع تنها نه
  .هستند زين

 نوع دو انسان اختياري افعال :فقه و اخلاق -3
 باطني افعال) ب جوارحي؛ يا ظاهري افعال) الف:است

... و شجاعت تقوي، عدالت، مثل قلبي، و جوانحي يا
 كهيزمان مثل گرنديكد يكنار در فقه و اخلاقي گاه

 اخلاق، گاه. شوددرنظرگرفتهي باطن افعال صرفا اخلاق



 

8 

  پزشكي واخلاق اخلاقمبانيمروري بر
 

ي
لم
 ع
مه
نا
اه
وم
د

 -
ي
شك
پز
ر 
شو

دان
ي 
ش
وه
پژ
 

 /
د
اه
ش
ه 
گا
ش
دان

 /
ي
د

 
8
9

 /
ل 
سا

م
ده
ج
هي

 /
ه 
ار
شم

9
0

  

 فعلي معنا به هم اخلاق كهي وقت مثل شوديم فقه شامل
  ).9 (شوددرنظرگرفتهي باطن فعلي معنا به وهمي ظاهر
 هينظر سه رابطه، نيا در: دين و اخلاق رابطه -4

  :است مطرح
 اخلاق و دين ديدگاه، اين براساس: تباين نظريه) الف

 با انسان رابطه به مربوط امري دين، اند؛متباين مقوله در
 است؛ يكديگر با آدميان روابط بيانگر قاخلا اما خداست
 هيچ متعلق، و موضوع لحاظ از اخلاق و دين بنابراين

  .ندارند مشتركي وجه
 اخلاق و دين نظريه، اين طبق: تعامل نظريه) ب

 در هم با حال عين در اما دارند مستقل هويتي ك،يهر
  .اندتعامل
 و اخلاق رابطه نظريه، اين براساس: اتحاد نظريه) ج

 كه است درختي دين و است كل و جزء رابطة يند
 آن برگ و شاخ و اخلاق را آن تنة اعتقادها، را آن ريشة

  ).5 (دهنديمشكل احكام را
  
  اند؟كدام اخلاقي قبول مورد هايشيوه

 عقل، (قوا جميع اجماع: فيلسوفانه اخلاق) الف
 قوة از فرمانبرداري بر اتفاقشان و) وهم و عضب شهوت،

 هيچ آن با كه نحوي به آن نواحي و اوامر و عاقله
 همة. شودميمنجر» عدالت «ملكه به نكنند مخالفتي
 حكمت،: ديگر فضيلت چهار تحت اندمندرج فضايل

 شناسايي حقيقت، در). 15 (عدالت و عفت شجاعت،
 در تفريط و افراط و اعتدال چگونگي و نفساني قواي
-كتاب. است اخلاقي مباحث همه مدار و محور قوا، اين

 اخلاق ه،يمسكوابن الاعراقطهاره و الاخلاقتهذيب هاي
 زيادي حدود تا و طوسي نصيرالدين خواجه ناصري
 اين اساس بر نراقي محمدمهدي ملا السعاداتجامع

  ).7 (اندشدهنگاشته دگاهيد
يي هااشكال شيوه اين مطهري، شهيد استاد عقيده به
 عدم اعتدال، ريتعب براييي هايدشوار مانند دارد

 مفاهيم همة توجيه و تفسير در شيوه اين جامعيت
 محيط از لذا بوده، علمي و خشك خيلي نكهيا وي اخلاق

 استنرفته مردم عموم ميان به و تجاوزنكرده فلاسفه
)16.(  

 و مبارزه عارفانه اخلاق محور: عارفانه اخلاق) ب
 خواحه نيالسائر منازل كتاب و است نفس با مجاهده

 عطار الطيرمنطق و مولوي معنوي مثنوي انصاري،... داعب
 عارفانه، اخلاق در انداخلاقي شيوة اين بيانگر نيشابوري

 معنوي سلوك در كه گروهي: وجوددارد كلي گروه دو
 كه گروهي و دانندنميلازم را شريعت به پايبندي

 معنوي مقامات به رسيدن راه تنها را شريعت به بندييپا
  ).7 (دانندميلازم همواره را نآ و دانسته
 نقل با محدثان كه اخلاقي يعني: نقلي اخلاق) ج
 اين اند؛كردهايجاد مردم ميان در روايات و آيات اخبار،
 همت وجهه را اخلاقي مفاهيم توصيف بيشتر متون، قبيل
 نام به چيزي اخلاقي روش اين در. دهندقرارمي خود
 اخلاقي، مبنايي مباحث دربرگيرنده كه اخلاقي نظام

 يك در را مباحث اين و باشد تربيتي و توصيفي مباحث
 هاييكتاب. وجودندارد باشد،داده سامان منطقي ترتيب
 فيض البيضاء المحجه و غزالي محمد العلوم احياء مانند

  .انداخلاقي متون گونه اين نماينده كاشاني
  
  اخلاقي مطلوب روش

 فوق شيوة سه هر قوت نقاط دربرگيرندة كه است روشي
 قواعد براساس محتوا و شكل نظر از -1: يعني باشد

 و دستاوردها از -2. گردد تبين و تنظيم منطقي، و عقلاني
 داوري معيارهاي و ملاك -3. شوداستفاده عارفان تجربيات
  ).7 (باشد روايات و قرآن  همواره اخلاقي

  
  اخلاق هدف

 اخلاق، مكارم دنيرسانكمالبه): ص(ي نب كلام در
-به اءيانب ريسا تماممهين كار تا استشدهانيب بعثت هدف
 در). 17 (،)الاخلاق مكارم لاتمم بعثت اني (برسد؛اتمام
-شدهي معرف اخلاق مكارم راس در تقوا) ع(ي عل كلام

: بزرگان كلام در). 14 (،)الاخلاق سيرئي التق (است؛
» نفس بيتهذ و هيتزك «تقوا كسب راه نيترمهم -1
 نيتربرجسته نفس بيتهذ و هيتزك -2. استشدهي عرفم
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 به. استشدهدانسته ميكر قرآن در عامه رسالت هدف
 از پس ليتحص راه ستين معلومي درآمليح ديس فرموده
 عيسري ليخ ب،يتهذ راه اما برسد مقصد به سال شصت

 انيم در» من «حجاب تا -3). 10(رسديم مقصد به
) ع (كاظم امام و باقر امام (است بسته بيتهذ راه است،

 خلقه غير حجاب خلقه بين و تعالي و سبحانه بينه سيل: 
 خود از غير حجابي هيچ مخلوقاتش و خداوند بين: 

  ).17 (،)نيست خلق
 رفع و دفع با ميان از» خود «برداشتن اخلاق هدف لذا
 شاملي ظلمان حجب  (است ظلماني و نوراني حجب
 شاملي نوران بوحج است لهيرذ وصفات گناهان
 انفاق تواضع، علم، حلم، مثل دهيپسند وصفات حسنات

ي زيچ به انسان كهي زمان تاي نوران حجب در ...). و
 اخلاقي، فضيلت ترينمهم. است محجوب كند،يافتخارم
 شهود اين حجاب خداي ماسوا. استي بياسرارغ شهود
  ).                                             10 (است
    
  يپزشك اخلاقي مبنا

 فعلي ابيارزي برا مناسبي اريمع ،ييگراكمال
 نيا طبق. استي اسلام اخلاق مكتب دگاهيد ازي اخلاق

» من «بر منطبق و كمال جهت در كهي هرعمل دگاهيد
 كهي كار هر وي اخلاق و خوب باشد انساني علو

.  شوديميتلقي اخلاق ريغ و بد باشد معنا نيا برعكس
 مورد اساس نيا بر توانديم پزشكاني ارفهح رفتار
 گرانيد و خود با پزشك كهي روابط. رديقرارگي ابيارز

 اخلاق منظر از كنديبرقرارم همكاران و مارانيب شامل
  . است قضاوت و سنجش قابلي پزشك

 ارتباط روابط، نيا بخش نيترمهم بلكه و نيترمقدم
ي براي فاعل حسن رايز باخوداست پزشك
 و استي ضروري اخلاق عمل ك يندشمردنارزشم
 كه كنديظهورم كامل شكل دري هنگام ،يفاعل حسن
-كمال(ي انسان مطلوب كمال قراردادن اريمع با عقل

. دهدانجام را اصلح انتخاب متزاحم، اليام انيم) ييگرا
 ارزش باشد،داشته زهيانگ چند ،يكار اگر گريد عبارتبه

  .استي اصل زهيانگ تابع كار،

 خودي پزشكي هااقدامي برا بيطب ك يمثال،ي راب
 ازآنهاي ك يكه باشدتواندداشتهيم مختلفيي هازهيانگ
 خواهندبود؛ي فرعي هازهيانگ ه،يبق وي اصل زهيانگ

 ا يتجربه كسب درآمد، كسب زهيانگ با اقدام نيا چنانچه
ي اخلاق ارزش رد،يگصورتي اجتماع تيموقع كسب

ي پزشك اخلاق منظر از پزشك نيا اقدام نخواهدداشت؛
 تيرضا جلب ،يوي اصل زهيانگ كه ارزشمنداستي زمان

  . باشدبوده مطلق كمال مقام در خداوند
ي هنگام پزشك،ي هااقدامي اخلاق ارزش استي هيبد
. شود همراهي فعل حسن باي فاعل حسن كه شوديم كامل

 نوع  مار،يب با ارتباط است لازمي فعل حسن تحققي برا
 وجه نيبهتر بهي درمان وي صيتشخي هااقدام تيفيك و

 اريمع با عمل كي ياخلاقي گذارارزش در. رديگانجام
. است مقدمي فعل برحسني فاعل حسن ،ييگراكمال

 را ريز نكاتي پزشك اخلاق به عملي برا پزشك
  :كنديمتيرعا
 و اعمال همه در اويي نها هدف وي اصل زهيانگ -1
 كمالي سوبه حركت وي التع حق تيرضا جلب رفتار
  .است مطلق
 تركامل مرتبه به نسبت باشد كهي امرتبه هر در -2

 در همواره شتريب كمال به دنيرسي برا لذا است نافص
  .است كوشش و تلاش حال
 او تواضع وموجب كبر مانع خود، نقص، به علم -3
  .شوديم گرانيد برابر در

 به ختنازپردا را او خود، نقص رفعي برا تلاش -4
  .دارديبازم گرانيد صينقا

ي پزشك درجامعهي اخلاقي متعال اصول آنكه ديام به
 .شود نهيونهاد شناخته شيپ از شيب
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Background and Objective: In realm of medical ethics, four major 
areas namely, philosophy, medicine, theology and law must be 
considered. The aim of medical ethics is to resolve the ethical problems, 
which is due to the specific medical practice and research in biology. 
Analysis of ethical concepts is essential for addressing of medical ethics. 
To achieve this goal, understanding the fundamental principles of ethics 
and philosophy is basic and a fundamental step. In fact, physicians are 
not philosopher and sociologist of religion or not a lawyer, thus need to 
philosophical and religious ethic cognition. Lack of such topics on 
medical ethics is the important factor in writing this article. 
 
Conclusion: By reviewing reliable sources, the basics and philosophy of 
ethics were surveyed in order to answer the following questions: 
1- What are the moral definitions?  
2- What is the origin of ethical commands? Nature, reason, society, 
human nature, conscience or the will of God, 
3- What is the concept of good and bad or good and ugly?  
4- Are moral sentences essay or news? In other words, moral sentences 
are forged or are discovered.  
5- What is the criterion of moral practice? Duty, results, profits and 
interest, praise others, pleasure, virtue? 
6- What are the conditions of the moral responsibility? 
7- What are the valuable elements of a moral action?  
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