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 66/48/5739 :افتدری
 74/49/5739 :هاآخزین اصلاح

  5739/:4/:4 پذیزش:

 

( Salvia officinalis) گلی الکلی هرین -آبی ۀعصار
بافت بیضه    ۀهای زایند تعداد سلولتغییرات  بر

 در هوش صحرایی نر بالغ دیابتی
 

 3مهرداد شریعتی و 2مختار مختاری، *1مریم میرچنارینویسنذگان: 

 

، اعلام٣ٔ  آساد دا٘ؾٍبٜ وبسرٖٚ، ٚاحذ ؽٙبع٣، س٤غت ٌزٜٚ ،تى٣ٙ٤ٛ ارؽذ ع٣ِّٛوبرؽٙبع٣ . 1
 ا٤زاٖ، وبسرٖٚ

آساد اعلام٣ٔ، ولابسرٖٚ،    دا٘ؾلاٍبٜ  وبسرٖٚ، ٚاحذ، ؽٙبع٣ س٤غت ٌزٜٚ ،ف٥ش٤ِٛٛص٢دا٘ؾ٥بر . 2
 ا٤زاٖ

 آساد دا٘ؾلاٍبٜ  وبسرٖٚ، ٚاحذ، ؽٙبع٣ س٤غت ٌزٜٚ -ؽٙبع٣ ع٣ِّٛ ٚ تى٣ٙ٤ٛ دا٘ؾ٥بر س٤غت. 3
 ا٤زاٖ، وبسرٖٚ، ٣ٔاعم

 

 E-mail: maryammir900@gmail.com                  مریم میرچناری نویسنده مسئول:* 

 

 چکیده
ٍ  در متعددْ متاتًلٕعمٓ َاْ آظٕة اکعٕداتًٕ، اظترض أجاد تا قىدْ دٔاتت هقده  و هدف: َها   تٕضه

تر آظٕة تهاتتٓ تٕضهٍ در    گلٓ رٔماکعٕداوٓ م آوتٓ از خًاؾ پٕؽگٕرْ َدف تا مطالعٍ أه .کىد مٓ أجاد
 ؼدٌ تا اظترپتًزيتًظٕه مًرد تررظٓ قرار گرتت. َاْ صحرأٓ ور دٔاتتٓ مًغ

 
تأٓ  10گريٌ  0ظر مًغ صحرأٓ ور تالغ از وصاد ئعتار تٍ  00تجرتٓ، ّدر أه مطالع ها: هواد و روش

ٓ  ؛آب ي غهه ا ِکىىههد درٔاتههت ،گههريٌ کىتههر   :تقعههٕم ؼههد   mg/kg 00 ِکىىههد تدرٔاتهه ،گههريٌ دٔههاتت
ٓ ؛ گهريٌ  mg/kg 000گلهٓ تها ديز    تحت تٕمار مرٔم ،کىتر گريٌ  ؛اظترپتًزيتًظٕه تحهت تٕمهار    ،دٔهاتت

 22پهط از   تًدوهد.  mg/kg000گلهٓ تها ديز    دٔاتتٓ تحت تٕمار مهرٔم گريٌ  ي mg/kg 200گلٓ تا ديز  مرٔم
آمٕسْ تا ريغ َماتًکعهٕلٕه   ي روگ مقاطع تاتتٓ ّي پط از تُٕ ؽتٍَا وٕس تلاتاصلٍ خارج گ تٕضٍ ،ريز

 .ىدائًزٔه مًرد تررظٓ قرار گرتت
 

لأدٔگ  َاْ اظپرماتًگًوٓ، اظپرماتًظٕت، اظپرماتٕد، مقاطع تاتتٓ وؽان داد تعداد ظلً  ّمقأع نتایج:
ٓ  ي ظرتًلٓ در گريٌ دٔاتتٓ وعثت تٍ گريٌ کىتر  کاَػ معىٓ گهريٌ   ّدَهد. در مقأعه   دارْ را وؽان مه

دارْ را وؽهان   اتسأػ معىٓ َا )تٍ جس ظرتًلٓ( ت تٕمار وعثت تٍ گريٌ کىتر  تعداد أه ظلً کىتر  تح
وعهثت تهٍ گهريٌ     (kg/mg 000mg/kg ,200) َاْ دٔاتتٓ تحهت تٕمهار   َا در گريٌ دَد. تعداد أه ظلً  مٓ

 .P) > 00/0( دَد دارْ را وؽان مٓ دٔاتتٓ اتسأػ معىٓ
 

ٔىد اظهپرماتًشوس  اگلٓ در کاَػ عًارض تر مرٔم ِداوٓ مًجًد در عصاراکعٕ ترکٕثات آوتٓ گیری: نتیج 
 ثر اظت.ؤواؼٓ از دٔاتت در مًغ صحرأٓ م

 
 گلٓ، دٔاتت، تٕضٍ، مًغ صحرأٓ مرٔم واژگان کلیدی:
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 ...َاْ  تعداد ظلً تغٕٕرات ( تر Salvia officinalis) گلٓ الکلٓ مرٔم ه آتٓ ِعصار
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 هقده 
 ٞب، وزث٥ٞٛذرات ٔتبث٥ِٛغٓ در اختمَ اس ٘بؽ٣ د٤بثت

 ا٘غ٥ِٛٗ تزؽح فمذاٖ اثز ثز وٝ عتٞب پزٚتئ٥ٗ ٚٞب  چزث٣

 ا٤ٗ ؽٛد. ٣ٔ ا٤دبد ا٘غ٥ِٛٗ ثٝٞب  حغبع٥ت ثبفت وبٞؼ ٤ب

 ٔختّف ٞب٢ ا٘ذاْ ثز ثغ٥بر٢ ٔشٔٗ ٚ حبد ػٛارض ث٥ٕبر٢

 ،رت٥ٙٛپبت٣ پبت٣ ٚ٘فزٚٚ ٘ٛرٚپبت٣  چٖٛ اختملات٣ ٚ دارد
 ا٤دبد ثبفت ت٥ِٛذٔث٣ّ ٚ خٙغ٣ رفتبرٞب٢ در اختمَ

 ٘ز خٙظ ت٥ِٛذٔث٣ّ ثبفت در ػٛارض ا٤ٗ. (1وٙذ ) ٣ٔ
 ع٥ٕٙبَ ٔب٤غ پب٥٤ٗ و٥ف٥ت اعپزْ، تؼذاد وبٞؼ صٛرت ثٝ

 ٠ردٞب٢  عَّٛ وبٞؼ ٚ تغتٛعتزٖٚ ٞٛرٖٔٛ وبٞؼ

 ثٝٞب  ث٥ضٝ ثزا٤ٗ (. ػم2ٜٕٚ٘ب٤ذ ) ثزٚس ٣ٔ عبس اعپزْ

 ٚ ثٛدٜ حغبط ٥٘ش ٔزي ع٣ِّٛ ٠وٙٙذ اِمب ٔح٥ط٣ ػٛأُ
ٞب٢  ط٣ اعتزط در ٥٘ش صر٥ٔٙبَ ٞب٢ عَّٛ آپٛپتٛس

 ٚ تؾؼؾغ دٔب، افشا٤ؼ ا٤غى٣ٕ، ٘ظ٥ز غ٥زف٥ش٤ِٛٛص٤ه
 اوغ٥ذات٥ٛٞب٢  آع٥ت ٚ ٌزدد ا٤دبد اعت ٕٔىٗ د٤بثت

 ٚ ث٥ٛؽ٥ٕ٥ب٣٤ تغ٥٥زات ثٝ ٔٙدز ث٥ضٝ ثبفت ثٝ ؽذٜ ٚارد

ٞب٢  رفتبر ٚ خٙغ٣ ٥ُٔ ٔتؼبلت آٖ ٚ ؽٛد ٣ٔ ٞٛر٣٘ٛٔ
 ٔتحُٕ ٥٘ش ت٥ِٛذٔث٣ّٞب٢  ثبفت ٚ ٤بثذ ٣ٔ وبٞؼ خٙغ٣

 (.3ؽٛ٘ذ ) ٣ٔ آع٥ت

٤2ى٣ اس ٥ٌبٞبٖ ٟٔٓ خب٘ٛادٜ ٘ؼٙبػ٥بٖ ٣ٌّ1 ٔز٤ٓ
 

 ا٢، دِٚپٝ دا٘ٝ، ٟ٘بٖ دار، ٣ٌّ ٥ٌب٣ٞ اعت ٌُ ٔز٤ٓ اعت.
فزػ٣  ١راعت تٛث٣ فّٛراَ، ١اس راعت ٌّجزي، پ٥ٛعتٝ

ث٥ؼ اس  ،٣ٌّ ٔز٤ٓ .٘ؼٙبع ٚ خٙظ عب٤ِٛب ٠زت٥ پغٙذ، ؽبٜ
ٌٛ٘ٝ اس آٖ در خٟبٖ ؽٙبعب٣٤ ؽذٜ اعت ٚ ثبِغ ثز  900
٣ٌّ  ٔز٤ٓ .آٖ ٥٘ش در ا٤زاٖ ٌشارػ ؽذٜ اعت ١ٌٛ٘ 17

ثّٙذ٢ ٥ٌبٜ  ثبؽذ. دار ٣ٔ چٟبرٌٛػ وزن ١دارا٢ عبل
ٞب٢ ٔتمبثُ  ثزي .ثبؽذ ٔتز 5/0٣ٔدر حذٚد  س٤بد ٥٘غت ٚ

ٞب ثٝ رً٘ آث٣،  ٌُ .عجش داردپٛؽ٥ذٜ اس وزن ثٝ رً٘ 
٣ٌّ دارا٢ چٙذ٤ٗ  ٔز٤ٓ (.4)صٛرت٣ ٚ عف٥ذ اعت 

ٞب، تزو٥جبت  تزو٥ت فؼبَ ٘ظ٥ز ع٥ٙئَٛ، فمٚ٘ٛئ٥ذ
اع٥ذ،  اع٥ذ، فّٛر٤ه اسخّٕٝ رسٔبر٥ٙ٤ه ،ف٣ّٙ پ٣ّ

 Cاع٥ذ، ٔبَ٘ٛ، ٤ٚتب٥ٔٗ  تزو٥جبت د٤تز٤ٗ چٖٛ وبر٘ٛع٥ه
 ٚE ٣، اثزات ضذاِتٟبث٣، ضذلبرچ. (6ٚ5) ثبؽذ ٣ٔ

                                                                 
1
. Salvia officinalis 

2
. Labiatae 

ضذ٥ٔىزٚث٣ ٚ ضذاضطزاث٣ آٖ ثبثت ؽذٜ اعت. 
اوغ٥ذا٣٘ داؽتٝ ٚ  ٣ٌّ خبص٥ت آ٘ت٣ ٔز٤ٓ، ا٤ٗ ثز ػمٜٚ

دٞذ  ؽٛاٞذ ٘ؾبٖ ٣ٔ (.7) دٞذ لٙذ خٖٛ را ٥٘ش وبٞؼ ٣ٔ
افشا٤ؼ اعتزط اوغ٥ذات٥ٛ ٚ تغ٥٥ز در ٥ٔشاٖ 

ٞب ٘مؼ ٣ٕٟٔ در پبتٛص٘ش د٤بثت ٥ّٔتٛط  اوغ٥ذاٖ آ٘ت٣
ٗ اسخّٕٝ تزو٥جبت ٟٔٓ در وٛئزعت٥ (.8) وٙذ ا٤فب ٣ٔ

٣ٌّ اعت ٚ ثٝ ػٙٛاٖ ٤ه فمٚٚ٘ٛئ٥ذ ٚ  ٔز٤ٓ
اوغ٥ذاٖ ل٢ٛ در ح٥ٛا٘بت د٤بثت٥ه ؽٙبختٝ ؽذٜ  آ٘ت٣

. ٤ى٣ (9) ؽٛد ٞب٢ آساد ٣ٔ اعت ٚ عجت وبٞؼ راد٤ىبَ
)وبٞؼ ١ وٙٙذٜ در تغ٥٥زات عبختبر ث٥ض اس ػٛأُ تؼ٥٥ٗ

ٗ اعت ٞب٢ سا٤ب( افزاد د٤بثت٣، فمذاٖ ا٘غ٥ِٛ تؼذاد عَّٛ
ا٘غ٣ٙ٥ِٛ دار٘ذ  ٞب٢ ٥ٌب٣ٞ اثزات ؽجٝ اوغ٥ذاٖ (. آ٘ت10٣)

 ؛دٞٙذ ٞب٢ ٔح٥ط٣ افشا٤ؼ ٣ٔ ٚ خذة ٌّٛوش را در ثبفت
ٞب٢  ٔذت ثب آٖ در ٔٛػ ٞب٢ طٛلا٣٘ وٝ ت٥ٕبر طٛر٢ ثٝ

ؽذٜ عجت وبٞؼ اعتزط اوغ٥ذات٥ٛ ٚ ٔٛخت  د٤بثت٣
 ،ثبسعبس٢ ٚ تز٥ٔٓ خشا٤ز لاٍ٘زٞب٘ظ ٚ ثٝ د٘جبَ آٖ

 ،(. درٟ٘ب٤ت12ٚ11ٌزدد ) زؽح ا٘غ٥ِٛٗ ٣ٔافشا٤ؼ ت
افشا٤ؼ ت٥ِٛذ ا٘غ٥ِٛٗ در افزاد د٤بثت٣ ٔٛخت افشا٤ؼ 

ٞب٢ آ٘ذرٚص٣٘ اسخّٕٝ تغتٛعتزٖٚ  غّظت ٞٛرٖٔٛ
(. ضزٚرت ٚ ا٥ٕٞت ا٤ٗ تحم٥ك در ا٤ٗ 13ؽٛد ) ٣ٔ

اثزات  ٔٛرد در پزاوٙذٜ ٔطبِؼبت٣، ٌذؽتٝ اعت وٝ در
 ٞب٢ عبِٓ ا٘دبْ ٣ٌّ ثز ثبفت ث٥ضٝ در ٔٛػ ٔز٤ٓ ٠ػصبر

ٞب٢ عبِٓ ٚ  أب ؽٕبرػ ع٣ِّٛ در ٔٛػ ؛اعت ؽذٜ
ثٝ  ثبتٛخٝ (.14د٤بثت٣ ٔٛرد ٔطبِؼٝ لزار ٍ٘زفتٝ اعت )

 ٚ ٣ٌّ ٔز٥ٌٓ٤بٜ اثجبت خٛاؿ وبٞٙذ٣ٌ لٙذ خٖٛ 
 پضٚٞؼ ٞذف اس ا٤ٗ ،اوغ٥ذا٣٘ فزاٚاٖ آٖ خبص٥ت آ٘ت٣

تغ٥٥زات  ٣ٌّ ثز اِى٣ّ ٔز٤ٓ -آث٣ ٠ػصبر اثزات ثزرع٣
در ٔٛػ صحزا٣٤ ٘ز ثبِغ عبِٓ ٚ ٞب٢ سا٤ٙذٜ  َّٛتؼذاد ع
 .اعت د٤بثت٣

 

 ها هواد و روش

ٞب٢ صحزا٣٤ ٘ز  عز ٔٛػ 50ثٙذ٢ ح٥ٛا٘بت:  ٌزٜٚ
 ١خب٘ اس ٌزْ 230±10ٚس٣٘  ٠ثبِغ ٘ضاد ٤ٚغتبر ثب ٔحذٚد

 در ٚ ت٥ٟٝ وبسرٖٚ ٚاحذ اعم٣ٔ آساد دا٘ؾٍبٜ ح٥ٛا٘بت
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ٌزاد،  ٣عب٘ت 23±1 ١درخ ثب ،ٔٙبعت آسٔب٤ؾٍب٣ٞ ؽزا٤ط

عبػت تبر٤ى٣  12عبػت رٚؽٙب٣٤ ٚ  12ع٥ىُ ٘ٛر٢ 
ٍٟ٘ذار٢ ؽذ٘ذ. آة ٚ غذا٢ وبف٣ ٕٞٛارٜ در دعتزط 

تٕب٣ٔ ح٥ٛا٘بت حبضز در ا٤ٗ ح٥ٛا٘بت لزار داؽت. 
رٚس  28طجك لبٖ٘ٛ حٕب٤ت اس ح٥ٛا٘بت پظ اس  ،تحم٥ك

 ؛تب٣٤ تمغ٥ٓ ؽذ٘ذ10ٌزٜٚ  5ح٥ٛا٘بت ثٝ  وؾتٝ ؽذ٘ذ.
د٤بثت٣ ٚ غذا در٤بفت وزد٘ذ. ٌزٜٚ تٟٙب آة  ٌزٜٚ وٙتزَ:

ٌزٜٚ وٙتزَ ؽذٜ ثب اعتزپتٛسٚتٛع٥ٗ(،  ٞب٢ د٤بثت٣ )ٔٛػ
تحت ت٥ٕبر ثب ػصبرٜ )در٤بفت وٙٙذٜ ػصبرٜ ثب دٚس 

mg/kg 400ٜٚٞب٢ د٤بثت٣ تحت ت٥ٕبر ثب ػصبرٜ  (، ٌز
. (mg/kg 200  ٚmg/kg400( )15،14)ػصبرٜ ثب دٚس 

صبرٜ در٤بفت رٚسا٘ٝ ػ صٛرت ثٝٞب٢ تحت ت٥ٕبر  ٌزٜٚ
 ثز وبر اخمل٣ٞب٢  پزٚتىُ تحم٥ك ا٤ٗ در .وزد٘ذ

 .رػب٤ت ؽذ٘ذ پضٚٞؾ٣ ٚ آسٔب٤ؾٍب٣ٞ ح٥ٛا٘بت

 اثتذا اعتزپتٛسٚع٥ٗ :آٔبدٜ عبس٢ ح٥ٛا٘بت د٤بثت٣
New life Science, USA))  ُدر عزْ ف٥ش٤ِٛٛص٢ اعتز٤ُ ح

درٖٚ صفبل٣ تشر٤ك  صٛرت ثٝ، mg/kg60  ؽذٜ ٚ ثب دٚس
ت )وبٞؼ ٚسٖ، پز٘ٛؽ٣، پزادرار٢( پظ ؽذ. ػم٤ٓ د٤بث

خٟت اط٥ٕٙبٖ ث٥ؾتز،  رٚس ظبٞز ٌزد٤ذ.4-7اس ٌذؽت 
عبػت پظ اس تشر٤ك  72 ٥ٔشاٖ لٙذ خٖٛ ح٥ٛا٘بت

 ,Emperoreاعتزپتٛسٚع٥ٗ ثب اعتفبدٜ اس ٌّٛوٛٔتز )

Korea) .ٞب٣٤ وٝ لٙذ  ٔٛػ ٔٛرد ارس٤بث٣ لزار ٌزفت
زا٤ط غ٥ز )در ؽ ٌزْ ٣ّ٥ٔ 200ٞب ثٝ ث٥ؾتز اس  خٖٛ آٖ

ثٝ ػٙٛاٖ د٤بثت٣ در  ،٥ِتز رع٥ذٜ ثٛد دار٢( در دع٣ رٚسٜ
 (.16٘ظز ٌزفتٝ ؽذ٘ذ )

٣ٌّ در اٚاخز  ٥ٌبٜ ٔز٤ٓ :عبس٢ ػصبرٜ آٔبدٜ
اس  ثبؽذ، د٣ٞ ا٤ٗ ٥ٌبٜ ٣ٔ ٔبٜ وٝ فصُ ٌُ ارد٤جٟؾت

 و٥ٌّٛزْ خز٤ذار٢ ؽذ. 2اطزاف ؽٟز ؽ٥زاس ثٝ ٥ٔشاٖ 
ٞب٢  در عزؽبخٝحب٢ٚ ٌُ  ٞب٢ ٔٛرد اعتفبدٜ تٕبٔبً ثٛتٝ

ٞب٢  ثزي ٞب، وزدٖ ٌُ ٚ عبلٝ خٛد ثٛد٘ذ. پظ اس خذا
ٔذت ٤ه ٞفتٝ در عب٤ٝ  دادٜ ؽذ ٚ ثٝ ؽغتؾٛ ٣ٌّ ٔز٤ٓ

ؽذٜ تٛعط آع٥بة  ٞب٢ خؾه عپظ ثزي خؾه ٌزد٤ذ.
ثزل٣ ثٝ پٛدر تجذ٤ُ ؽذ ٚ پٛدر حبصُ در اتبَ٘ٛ 

وزدٖ ٔحَّٛ، ثب  درصذ حُ ٌزد٤ذ. پظ اس صبف80
 ,Heidolph WD 2000) ) رٚتبر٢اعتفبدٜ اس دعتٍبٜ 

Brinkmann, Canada ٚ ٜحمَ اس ػصبرٜ خذا ؽذ 
ٕ٘ٛدٖ  وزدٖ ػصبرٜ ثب اضبفٝ درٟ٘ب٤ت پظ اس خؾه

 اِى٣ّ ػصبرٜ حبصُ ٌزد٤ذ ٘زٔبَ عب٥ِٗ، ٔحَّٛ آث٣
(17.) 

ح٥ٛا٘بت در  ١ٕٞ ،28در پب٤بٖ رٚس ٞب:  اعتخزاج ث٥ضٝ
لت ٞز ٌزٜٚ ثب اعتفبدٜ اس تزاس٢ٚ د٤د٥تبَ ثب د

تأث٥ز  وؾ٣ ؽذ٘ذ ٚ عپظ تحت ٌزْ ٚس001/0ٖ
ث٥ٟٛػ ؽذ٘ذ ٚ پظ اس ثبسؽذٖ  Merck, Germany))اتز

ٞب اس ثذٖ  در تٕبْ ٌزٜٚ ٞز دٚ ث٥ضٝ ،ٞب ؽىٓ ٔٛػ
ٞب ثب تزاس٢ٚ د٤د٥تبَ ثب دلت  پظ تٛس٤ٗ آٖعخبرج ٚ 

عبِٓ در ٔحَّٛ  صٛرت ثٌٝزْ ا٘دبْ ٌزفت ٚ 001/0
ٞب٢  ٕ٘ٛ٘ٝ دادٜ ؽذ.لزار  =PH 7ب ف٥ىغبتٛر فزٔب٥ِٗ ث

درصذ ٚ ا٘دبْ 10ثبفت٣ پظ اس تثج٥ت در ٔحَّٛ فزٔب٥ِٗ 
ٔمبطغ  ١ٔزاحُ ٔختّف پبعبص ثبفت٣، ثزا٢ ت٥ٟ

٥ٔىزٖٚ اعتفبدٜ  ٥ٔ5ىزٚعىٛپ٣ اس ٥ٔىزٚتْٛ ثب ضخبٔت 
ٞب اس رٚػ  آ٥ٔش٢ ٕ٘ٛ٘ٝ ٌزد٤ذ. خٟت رً٘

ٔٙظٛر ؽٕبرػ  ثٝ .ائٛس٤ٗ اعتفبدٜ ؽذ -ٕٞبتٛوغ٥ّ٥ٗ
عبس  اعپزْ ١ٔمطغ ػزض٣ ِِٛ 40ٌزٜٚ  ٞب اس ٞز عَّٛ

ٔٛرد ثزرع٣ ٥ٔىزٚعىٛپ٣ لزار ٌزفت. اس ٞز اعم٤ذ 
عبس ا٘تخبة ٚ پظ اس ؽٙبعب٣٤  اعپزْ ١ِِٛ 5حذالُ 

ٞب٢ ٔٛرد ٘ظز، ؽٕبرػ ٚ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٌزفتٝ ؽذ ٚ  عَّٛ
 (.18)٘تب٤ح آٔبر٢ ٔٛرد ثزرع٣ لزار ٌزفت 

٤ح، اس ٔٙظٛر آ٘ب٥ِش آٔبر٢ ٘تب ثٝ: ٚتح٥ُّ آٔبر٢ تدش٤ٝ
ٞب اس آسٖٔٛ آٔبر٢  ٌزٜٚ ١ٚ ثزا٢ ٔمب٤غ SPSS ١19 ثز٘بٔ

ANOVA تغت اس  ،طزفٝ ٚ ثٝ د٘جبَ آٖ ٤هTUKEY  ثزا٢
ٞب  ٤بفتٝ ١و٥ّ ؽذ. ٞب اعتفبدٜ آسٖٔٛ تفبٚت ث٥ٗ ٌزٜٚ

05/0P< ثٛدٖ اس ِحبظ آٔبر٢ در  دار ثٝ ػٙٛاٖ ٔزس ٔؼ٣ٙ
 .ارائٝ ؽذ Mean±SEM صٛرت ثٝٞب  دادٜ .٘ظز ٌزفتٝ ؽذ

 

 نتایج 

ٌزٜٚ وٙتزَ  ؽٙبع٣ ٘ؾبٖ داد در ٞب٢ ثبفت ع٣رثز
عبِٓ ثٛد٘ذ ٚ  وبٔمً عبس اس ِحبظ ظبٞز٢ ٞب٢ ٣ٙٔ ِِٛٝ

 ٞب٢ ع٣ِّٛ اعپزٔبتٛص٘ش ٚخٛد داؽتٙذ تٕب٣ٔ ردٜ
ٞب٢ ع٣ِّٛ  وبٞؼ ردٜد٤بثت٣ أب در ٌزٜٚ  (.A)تص٤ٛز

 اعپزٔبتٛص٘ش ٘غجت ثٝ ٌزٜٚ وٙتزَ ٔؾبٞذٜ ؽذ
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 ...َاْ  تعداد ظلً تغٕٕرات ( تر Salvia officinalis) گلٓ الکلٓ مرٔم ه آتٓ ِعصار
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ٞب٢  ٞب٢ عزت٣ِٛ تٕب٣ٔ عَّٛ خش عَّٛ ثٝ (.B)تص٤ٛز
غجت ثٝ ٌزٜٚ ٘وٙتزَ تحت ت٥ٕبر اعپزٔبتٛص٘ش در ٌزٜٚ 

٘ؾبٖ  را (>05/0P) دار٢ در عطح وٙتزَ افشا٤ؼ ٔؼ٣ٙ
ٚ ٌزٜٚ وٙتزَ تحت ت٥ٕبر ث٥ٗ ٌزٜٚ  (.C)تص٤ٛز داد

ٞب٢ عزت٣ِٛ اختمف  وٙتزَ اس ٘ظز تؼذاد عَّٛ
ٞب٢ ٜ ٞب٢ ع٣ِّٛ ٌزٚ دار٢ ٔؾبٞذٜ ٘ؾذ. تٕب٣ٔ ردٜ ٔؼ٣ٙ

افشا٤ؼ د٤بثت٣ ٘غجت ثٝ ٌزٜٚ د٤بثت٣ تحت ت٥ٕبر 
 (1 ٠خذَٚ ؽٕبر ٚ E, D)تص٤ٛز  .دار٢ را ٘ؾبٖ داد ٔؼ٣ٙ

 
های هورد آزهایش سرتولی و لیدیگ در گروه های دودهان اسپرم، هیانگین تعداد سلول .1جدول  

 ا٘حزاف ٔؼ٥بر ارائٝ ؽذٜ اعت.  ±ٔمبد٤ز ثز حغت ٥ٔب٥ٍ٘ٗ 
 ثب ٌزٜٚ وٙتزَ اعت. د٤بثت٣ ار ث٥ٗ ٌزٜٚ د اختمف ٔؼ٣ٙ ٠دٞٙذ ػمٔت * ٘ؾبٖ

 .اعتد٤بثت٣ ثب ٌزٜٚ د٤بثت٣ تحت ت٥ٕبر ٞب٢  دار ث٥ٗ ٌزٜٚ دٞٙذٜ اختمف ٔؼ٣ٙ ػمٔت ** ٘ؾبٖ
 

 
 X044 (H&Eساز است.) های هنی لول  ۀدهند نشان E, D, C, B, A فتوهیکروگراف از برش عرضی بیض  تصاویر. 1 شکل

 Aَّٛؽٛد(،  ٞب ٔؾبٞذٜ ٣ٔ وٙتزَ )آرا٤ؼ ٔٙظٓ عB ٌٜٚز :
ٞب٢ سا٤ٙذٜ ٘غجت ثٝ ٌزٜٚ وٙتزَ(  د٤بثت٣ )وبٞؼ تؼذاد تٕب٣ٔ عَّٛ

Cَّٛٞب٢ سا٤ٙذٜ ٘غجت  : ٌزٜٚ وٙتزَ تحت ت٥ٕبر )افشا٤ؼ تؼذاد ع
: ٌزٜٚ د٤بثت٣ تحت ت٥ٕبر Dخش عَّٛ عزت٣ِٛ(  ثٝ ٌزٜٚ وٙتزَ ثٝ

ا٤ٙذٜ ٞب٢ س )افشا٤ؼ تؼذاد عَّٛ ٣ٌّmg/kg 200 ثب دٚس  ٔز٤ٓ
٣ٌّ ثب دٚس  : ٌزٜٚ د٤بثت٣ تحت ت٥ٕبر ٔزEٓ٤٘غجت ثٝ ٌزٜٚ د٤بثت٣( 

mg/kg 400 َّٛٞب٢ سا٤ٙذٜ ٘غجت ثٝ ٌزٜٚ د٤بثت٣(  )افشا٤ؼ تؼذا ع

فّؼ لزٔشرً٘ )عَّٛ اعپزٔبت٣ٌ٘ٛٛ(، فّؼ عف٥ذ )عَّٛ 
اعپزٔبتٛع٥ت ا٥ِٚٝ(، فّؼ آث٣ )عَّٛ اعپزٔبت٥ذ(، فّؼ ع٥بٜ )عَّٛ 

 عزت٣ِٛ(

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 َای گريٌ

 آزمایش
 

میسان ديز 
 عصارٌ

 
میاوگیه تعداد 

َای  سلًل
 اسپرماتًگًوي

میاوگیه تعداد 
َای  سلًل

 اسپرماتًسیت

 
میاوگیه تعداد 

 َای سلًل
 اسپرماتید

 میاوگیه تعداد
 َای لیدیگ سلًل

میاوگیه تعداد 
 َای سرتًلي سلًل

 21/55±25/5 31/52±9/2 21/545±21/2 15/25±1/5 22/19±9/5 — کىترل

15/535 93/14±1/5 21/12±2/5 — شاَد ± 2 / 55   15/51  ± 2/2  55/5±22/54 

 — دیابتي
* 

43/91  55/5±  

* 

51/5±21/91 

* 

± 525  4 5/5  

* 
4/5±43/5 

* 
53/5±15/51 

تحت تیمار )عصارٌ  کىترل
 (mg/kg 155با ديز 

155 
* 

2/5±43/15 
* 

4/5±15/39 

* 
25/2±21/551 

* 

4/2±22/22 
95/5±22/25 

)دیابتي+ دیابتي تحت تیمار 
 (mg/kg 255با ديز  عصارٌ

255 
** 

5/5±93/12 
** 

5/5±14 
** 

15/5±15/511 

** 
3/2±/31/59 

** 
12/5±93/54 

 دیابتي +دیابتي تحت تیمار )
 (mg/kg 155با ديز  عصارٌ

155 
** 

9/5±19 
** 

2/5±93/15 

** 

13/5± 513 

** 
5/2±43/59 

** 
14/5±22/54 
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 گیری ث و نتیج بح

ٞب  د٤بثت ٔٙدز ثٝ تغ٥٥ز در ٕٞٛعتبس وزث٥ٞٛذرات
ٔث٣ّ ٕٞزاٜ  ٞب٢ ت٥ِٛذ ؽٛد ٚ ثب اختمَ در فؼب٥ِت ٣ٔ

ؽذٜ در ح٥ٛا٘بت آسٔب٤ؾٍب٣ٞ  اعت. تغ٥٥زات ا٤دبد
ثز در ؤتٟٙب اس طز٤ك ارس٤بث٣ فؼب٥ِت ٞٛر٣٘ٛٔ ٔ ٘ٝ

 اسطز٤ك ثّىٝ ،٥ٞپٛف٥ش٢ -ػّٕىزد ٔحٛر ٥ٞپٛتبلأٛط
(. 19) ؽٛد ٔؾبٞذٜ ٥٘٣ٔش ٞب  ٥زات پبتِٛٛص٤ه ٌٙبدتغ٥

اع٥ذ اسخّٕٝ تزو٥جبت ٟٔٓ ٥ٌبٜ  وٛئزعت٥ٗ ٚ رسٔبر٥ٙ٤ه
اوغ٥ذا٣٘،  ٘ت٣آ٣ٌّ اعت وٝ ػمٜٚ ثز خبص٥ت  ٔز٤ٓ

ا٤ٗ  اثزات ٥ٞپ٥ٌّٛغ٣ٕ آٖ ٥٘ش اثجبت ؽذٜ اعت.
تزو٥جبت ثٝ ؽىُ ٔؾخص٣ ٔٛخت خ٥ٌّٛز٢ اس افشا٤ؼ 

ؽح ا٘غ٥ِٛٗ در ث٥ٕبراٖ لٙذ خٖٛ وٝ ٘بؽ٣ اس وبٞؼ تز
وٛئزعت٥ٗ ٚ (. 20) ؽٛد اعت ٣ٔ ٤هد٤بثت٣ ٘ٛع 

تزو٥جبت ٟٔٓ ٥ٌبٜ ٍِد٣ اعت وٝ ٘مؼ  ٤ٚEتب٥ٔٗ
وٛئزعت٥ٗ ٔٛخت  وٙٙذ. اوغ٥ذا٣٘ ٣ٕٟٔ را ثبس٢ ٣ٔ آ٘ت٣

وٝ ٥ٕٞٗ أز  ؽٛد ٞب٢ آساد ٣ٔ وزدٖ راد٤ىبَ غ٥زفؼبَ
ٞب  اثزات ٔطّٛث٣ ثز تىث٥ز ٚ فؼب٥ِت ٚ ثبرٚر٢ اعپزْ

ٞب٢ لا٤ذ٤ً  د٤بثت عجت تذاخُ در ػّٕىزد عَّٛرد. دا
ؽٛد. ثٙبثزا٤ٗ ثب  ٞب ٣ٔ آ٘ذرٚصٖٚ تزؽح  ٚ وبٞؼ عٙتش

تٛاٖ ضٕٗ ٔتؼبدَ ٍ٘ٝ داؽتٗ عطح  وٙتزَ د٤بثت ٣ٔ
ٞب٢ خٙغ٣ ٘ز را ٥٘ش  آ٘ذرٚصٖ در پمعٕب ػّٕىزد ٌٙبد

٥ٞذرٚاِى٣ّ پ٥بس ٔٛخت  ٠ػصبر(. 21) تض٥ٕٗ ٕ٘ٛد
ٞب٢  ٛعتزٖٚ در ٔٛػافشا٤ؼ غّظت ٞٛرٖٔٛ تغت

ا٤ٗ ٥ٌبٜ دارا٢ تزو٥جبت ف٣ّٙ ٔب٘ٙذ  ؽٛد. صحزا٣٤ ٣ٔ
اوغ٥ذا٣٘  ثب داؽتٗ خبص٥ت آ٘ت٣وٝ وٛئزعت٥ٗ اعت 

ثغ٥بر ل٢ٛ ٘مؼ حفبظت٣ ثزا٢ ث٥ضٝ داؽتٝ ٚ اس آٖ در 
ٞب٢ آساد خ٥ٌّٛز٢  ثزاثز اعتزط اوغ٥ذات٥ٛ ٚ راد٤ىبَ

غ٣ٕ٥ وّٞب٢  وزدٖ وب٘بَ وٛئزعت٥ٗ ثب فؼبَ (.22) وٙذ ٣ٔ
 پب٘ىزاط ٔٛخت افشا٤ؼ تزؽح ا٘غ٥ِٛٗ ٞب٢ ثتب در عَّٛ

 FSHدر ٌزٜٚ د٤بثت٣ ثب وبٞؼ ٞٛرٖٔٛ  .(23) ؽٛد ٣ٔ
ٞب٢ اعپزٔبت٣ٌ٘ٛٛ ٚ اعپزٔبتٛع٥ت  عزػت تىث٥ز عَّٛ

در افزاد د٤بثت٣ تحت درٔبٖ ثب  ٤بثذ. وبٞؼ ٣ٔ
اع٥ذ افشا٤ؼ ا٘غ٥ِٛٗ ٔٛخت افشا٤ؼ  رسٔبر٥ٙ٤ه

درٟ٘ب٤ت ثبػث تىث٥ز ٞب٢ ٌٙبدٚتزٚح ٚ  ٞٛرٖٔٛ
 بٞب ث ٞب٢ اعپزٔبت٣ٌ٘ٛٛ ٚ تٕب٤ش آٖ عَّٛ

(. تحم٥مبت 25ٚ24) ؽٛد ٞب٢ ا٥ِٚٝ ٣ٔ اعپزٔبتٛع٥ت
دٞذ وٛئزعت٥ٗ ٔٛخت افشا٤ؼ اعپزْ در  ٘ؾبٖ ٣ٔ

 ؽٛد ٞب٢ صحزا٣٤ عبِٓ تحت درٔبٖ ثب آٖ ٣ٔ ٔٛػ
ٞب٢ آساد در  ٞب ثب وبٞؼ راد٤ىبَ اوغ٥ذاٖ آ٘ت٣(. 26)

ٞب را افشا٤ؼ  تٛا٘ٙذ تؼذاد اعپزْ ٣ٔ ،ٞب٢ د٤بثت٣ ٔٛػ
ٞب٢  ٞب٣٤ وٝ تحت ؽزا٤ط اؽؼٝ ٤ب ٥ٔذاٖ ٔٛػدر  دٞٙذ.

 ،اع٥ذ تحت ت٥ٕبر ثب رسٔبر٥ٙ٤ه ،٥ٌز٘ذ ٔغٙبط٥غ٣ لزار ٣ٔ
ٞب٢ اعپزٔبت٣ٌ٘ٛٛ ٚ اعپزٔبتٛع٥ت ٚ اعپزٔبت٥ذ وٝ  عَّٛ

دار٢  افشا٤ؼ ٔؼ٣ٙ، دار٢ وبٞؼ ٤بفتٝ ثٛد  ثٝ ؽىُ ٔؼ٣ٙ
عت٥ٗ دارا٢ اثزات ٔحبفظت٣ ثز وٛئز(. ٤22بثذ ) ٣ٔ

ٞب٢ اعپزٔبت٣ٌ٘ٛٛ تحت اعتزط اوغ٥ذات٥ٛ اعت  عَّٛ
اوغ٥ضٖ تخز٤ت  ٞب٢ فؼبَ ثٝ ٌٛ٘ٝٚ ثب دادٖ اِىتزٖٚ 

DNA دٞذ ٚ ٔٛخت ثٟجٛد فزا٤ٙذ  را وبٞؼ ٣ٔ
(. 28ٚ27) ؽٛد اعپزٔبتٛص٘ش تب تؾى٥ُ اعپزٔبت٥ذ ٣ٔ

اوغ٥ذا٣٘ تزو٥جبت ف٥ِٛٙه )وٛئزعت٥ٗ ثب  خبص٥ت آ٘ت٣
ثٝ راد٤ىبَ آساد*  OHاس ٌزٜٚ   Hدادٖ اتٓ
( ثبػث c=c ١اع٥ذ ثب ؽىغتٗ پ٥ٛ٘ذ دٌٚب٘ رسٔبر٥ٙ٤ه

ٔٛخت افشا٤ؼ تغتٛعتزٖٚ  ٚ ٞب٢ آساد حذف راد٤ىبَ
دٞذ وٝ تد٤ٛش تزو٥جبت  تحم٥مبت ٘ؾبٖ ٣ٔ ؽٛد. ٣ٔ

 ؽٛد اوغ٥ذا٣٘ ٔٛخت افشا٤ؼ رٚ٘ذ اعپزٔبتٛص٘ش ٣ٔ آ٘ت٣
(29 .)Kobori دٞٙذ وٝ وٛئزعت٥ٗ  ٚ ٕٞىبراٖ ٘ؾبٖ ٣ٔ

ٔٛخٛد در رص٤ٓ غذا٣٤ ٔٙدز ثٝ ثٟجٛد ت٥ِٛذ ٚ تىث٥ز 
ؽٛد وٝ ا٤ٗ  ٞب٢ صحزا٣٤ د٤بثت٣ ٣ٔ عَّٛ در ٔٛػ

اعت وٝ تمغ٥ٓ  CdKn1aاثزات ٔثجت اسطز٤ك ٟٔبر 
وٙذ  ع٣ِّٛ را اس طز٤ك تٛلف ع٥ىُ ع٣ِّٛ تٙظ٥ٓ ٣ٔ

در ثبفت ث٥ضٝ ٘ؾبٖ دادٜ  E اثزات درٔب٣٘ ٤ٚتب٥ٔٗ (.30)
اوغ٥ذاٖ تٛا٘ب٣٤  ٝ ا٤ٗ ٤ٚتب٥ٔٗ ثٝ ػٙٛاٖ ٤ه آ٘ت٣اعت و

ٞب٢ ٚارد ؽذٜ  ٞب٢ ع٥ٙ٥ٕفز پظ اس آع٥ت ثبسعبس٢ تٛثَٛ
ا٢ را دارا  ث٥ضٝ -ثز آٖ ٚ تم٤ٛت ٚ اعتحىبْ عذ خ٣٘ٛ

ٞب٢ عبِٓ ٥٘ش ٔٛخت  ثبؽذ ٚ ٕٞچ٥ٙٗ در ٔٛػ ٣ٔ
ؽٛد  ٞب ٣ٔ ٞب ٚ اعپزٔبتٛع٥ت افشا٤ؼ تؼذاد اعپزٔبت٣ٌ٘ٛٛ

 (.31اوغ٥ذا٣٘ آٖ اعت ) ت آ٘ت٣وٝ ٘بؽ٣ اس خبص٥
ٞب٢ سا٤ٙذٜ در  افشا٤ؼ عَّٛ ،ثٝ ا٤ٗ ٘تب٤ح تٛخٝ ثب

ٞب٢ عبِٓ تحت ت٥ٕبر، د٤بثت٣ تحت ت٥ٕبر ػصبرٜ  ٌزٜٚ
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(mg/kg400،mg/kg 200)  .تزو٥جبت لبثُ تٛخ٥ٝ اعت
ٞب٢ ٥ِذ٤ً در حضٛر َ آع٥ت عّٛ ف٣ّٙ ثب ٟٔبر پ٣ّ

٥ٌّٛز٢ ٞب٢ آساد اس وبٞؼ عٙتش تغتٛعتزٖٚ خ راد٤ىبَ
 رعب٘ٙذ ٞب را ثٝ حذالُ ٣ٔ وزدٜ ٚ تغ٥٥زات ثبفت٣ ث٥ضٝ

عَّٛ  ٢خٟت پب٤ذار٢ غؾب Eا٘غ٥ِٛٗ ٚ ٤ٚتب٥ٔٗ  (.32)
ٞب٢ ث٥ٙبث٣ٙ٥ ٔٛرد ٥٘بس اعت ٚ  در عَّٛ LHٞب٢  ٚ ٥ٌز٘ذٜ
ٚعبس  ا٘غ٥ِٛٗ تمغ٥ٕبت ع٣ِّٛ ٚ عٛخت ،اس طزف٣

٥ٌبٜ  (.33،13) وٙذ ٞب٢ ث٥ٙبث٣ٙ٥ را وٙتزَ ٣ٔ عَّٛ
 .تزپٗ اعت ٣ّ دارا٢ تزو٥جبت خبص٣ اسخّٕٝ د٢ٌ ٔز٤ٓ

ٞب٢  ٞب ٔٛخت افشا٤ؼ ٞٛرٖٔٛ اوغ٥ذا٣٘ آٖ خبصت آ٘ت٣
ثزا٢  T3ٞٛرٖٔٛ ت٥زٚئ٥ذ٢ (. 34ؽٛد ) ت٥زٚئ٥ذ٢ ٣ٔ

عَّٛ لا٤ذ٤ً  با٤دبد تٕب٤ش عَّٛ ٔشا٘ؾ٣ٕ٥ ث
 (.35ٔٛػ صحزا٣٤ ح٥بت٣ اعت ) ١عبس در ث٥ض اعتزٚئ٥ذ

ٗ ثبػث ؽذٜ اعت اوغ٥ذا٣٘ ل٢ٛ وٛئزعت٥ خبص٥ت آ٘ت٣
 ١ؽذٜ ثز ٥ٔتٛوٙذر٢ ؽجى ٞب٢ ٚارد وٝ آع٥ت

ٞب٢  ٞب٢ ٥ِذ٤ً در ٔٛػ آ٘ذٚپمع٣ٕ صبف در عَّٛ
ٞب٢  ا٘غ٥ِٛٗ خٟت پب٤ذار٢ ٥ٌز٘ذٜ د٤بثت٣ وبٞؼ ٤بثذ.

LH َّٛٞب٢ ٥ِذ٤ً ٔٛرد ٥٘بس اعت ٚ اس طزف٣  در ع
ٞب٢  ٚعبس عَّٛ ا٘غ٥ِٛٗ تمغ٥ٕبت ع٣ِّٛ ٚ عٛخت

 ،ثٝ ٔٛارد فٛق ثبتٛخٝ(. 13) وٙذ ٥ِذ٤ً را وٙتزَ ٣ٔ
وٙتزَ ٞب٢  ٞب٢ ٥ِذ٤ً در ٌزٜٚ افشا٤ؼ تؼذاد عَّٛ

 (mg/kg400،mg/kg 200د٤بثت٣ تحت ت٥ٕبر ) تحت ت٥ٕبر،
٥ٔٗ أٞب٢ عزت٣ِٛ اس طز٤ك ت لبثُ تٛخ٥ٝ اعت. عَّٛ

ٞب٢ ٞٛر٣٘ٛٔ لاسْ  ا٢ ٚ ع٥ٍٙبَ تغذ٤ٝ حٕب٤ت ف٥ش٤ى٣،
ثٙبثزا٤ٗ  (.36) ثزا٢ اعپزٔبتٛص٘ش ٔٛفك ٘مؼ ح٥بت٣ دار٘ذ

ٞب٢  ٞب٢ عزت٣ِٛ اس تؼذاد عَّٛ ثب وبٞؼ تؼذاد عَّٛ
وبٞؼ  ،وٝ در ا٤ٗ تحم٥ك ؽٛد. اسآ٘دب٣٤ سا٤ٙذٜ وبعتٝ ٣ٔ

ٞب٢ اعپزٔبت٣ٌ٘ٛٛ در ٌزٜٚ تدزث٣ د٤بثت٣ ٔؾبٞذٜ  عَّٛ
 ٞب٢ عزت٣ِٛ لبثُ تٛخ٥ٝ اعت. وبٞؼ عَّٛ ،ؽذٜ اعت
٣ ٞب٢ عزتِٛ عَّٛ ٢اس طز٤ك پب٤ذار٢ غؾب ٤ٚEتب٥ٔٗ 

خبص٥ت  ؽٛد. ٔٛخت حفبظت اس ثبفت ث٥ضٝ ٣ٔ
٥ٞذرٚاِى٣ّ  ٠اوغ٥ذا٣٘ فزاٚاٖ ٔٛخٛد در ػصبر آ٘ت٣
ٚ  ٤ٚEتب٥ٔٗ  ،ٍِد٣ وٝ ٘بؽ٣ اس ٚخٛد وٛئزعت٥ٗ ٥ٔ٠ٛ

ٞب٢  ٔٛخت افشا٤ؼ تؼذاد عَّٛ ،تزو٥جبت ف٥ِٛٙه اعت
٥ِذ٤ً ٚ افشا٤ؼ در ٥ٔشاٖ غّظت ٞٛرٖٔٛ تغتٛعتزٖٚ 

ٞب ثز ر٢ٚ  ٞز د٢ٚ آٖؽٛد وٝ  ٞب٢ د٤بثت٣ ٣ٔ در ٔٛػ
ٞب٢ عزت٣ِٛ ثغ٥بر تأث٥زٌذار ثٛدٜ ٚ اس طز٤ك آٖ  عَّٛ

ثٝ  (. ثبتٛخ37ٝرٚ٘ذ اعپزٔبتٛص٘ش را تحت وٙتزَ دارد )
آٔذٜ اس خٛاؿ ٥ٞپ٥ٌّٛغ٣ٕ رسٔبر٥ٙ٤ه  دعت ٘تب٤ح ثٝ

ٞب٢  اع٥ذ ٚ وٛئزعت٥ٗ ٚ افشا٤ؼ تزؽح ا٘غ٥ِٛٗ در ٔٛػ
افشا٤ؼ  ،ٖٚ ثٝ د٘جبَ آ GnRHؽذٜ ٔٛخت تحز٤ه  د٤بثت٣

ٌٙبدٚتزٚح ٚ  ٞب٢ تغتٛعتزٖٚ ٚ ٥ٔشاٖ غّظت ٞٛرٖٔٛ
ؽٛد  ٞب٢ عزت٣ِٛ ٚ ٥ِذ٤ً ٣ٔ افشا٤ؼ تؼذاد عَّٛ

افشا٤ؼ تؼذاد  ،ثٝ ٔٛارد فٛق تٛخٝ (. ثب38،25،9)
ٞب٢ د٤بثت٣ تحت ت٥ٕبر لبثُ  ٞب٢ عزت٣ِٛ در ٌزٜٚ عَّٛ

٣ٌّ تغ٥٥ز  ٔز٤ٓ ٠ثٝ ا٤ٙىٝ ػصبر تٛخٝثبتٛخ٥ٝ اعت. 
 ،وٙذ ا٤دبد ٣ٕ٘ ٥ٔFSHشاٖ ٞٛرٖٔٛ  دار٢ ثز ٔؼ٣ٙ
وٙتزَ تحت ٞب٢ عزت٣ِٛ ٌزٜٚ  ٘ىزدٖ تؼذاد عَّٛ تغ٥٥ز

 .(38،14) لبثُ تٛخ٥ٝ اعتت٥ٕبر 
دٞذ ٔصزف  ٘تب٤ح حبصُ اس ا٤ٗ تحم٥ك ٘ؾبٖ ٣ٔ

 400ٚ  200ٚس د٣ٌّ ثب  اِى٣ّ ٔز٤ٓ -ث٣آ ٠ػصبر
رٚس ثبػث افشا٤ؼ  28ٔذت  ٌزْ ثز و٥ٌّٛزْ ثٝ ٣ّ٥ٔ
ؽٛد.  ٘جبَ اِمب٢ د٤بثت ٣ٔٝ دثسا٤ٙذٜ  ٞب٢ عَّٛ دتؼذا

 ،اوغ٥ذا٣٘ فزاٚاٖ ٔٛخٛد در ا٤ٗ ٥ٌبٜ تزو٥جبت آ٘ت٣
اع٥ذ ثب داؽتٗ خٛاؿ  رسٔبر٥ٙ٤ه خّٕٝ وٛئزعت٥ٗ،اس

 ؽٛد.  ٥ٞپ٥ٌّٛغ٣ٕ ٔٛخت ثٟجٛد ػّٕىزد ثبفت ث٥ضٝ ٣ٔ
ٖ ٔحتزْ ثذ٤ٗ ٚع٥ّٝ اس ٔغئٛلا ار٢:شتؾىز ٚ عپبعٍ

ب٘بت ا٘دبْ ا٤ٗ دا٘ؾٍبٜ آساد ٚاحذ وبسرٖٚ وٝ أى
 آ٤ذ. ػُٕ ٣ٔ ص٥ٕٕب٘ٝ لذردا٣٘ ثٝ ،تحم٥ك را فزاٞٓ وزد٘ذ
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Abstract 
Background and Objective: Diabetes mellitus mediated by oxidative stress 

creates serious metabolic disorders in testicles. This study aimed to demonstrate 

the antioxidant effect of Salvia officinalis (SO) on testicular damage in 

streptozotocin-induced diabetes in male rats. 

 
Materials and Methods: In this experimental study, 50 male Wistar rats were 

divided into 5 groups of 10. The control group received water and food, 

stereptozotocine-treated diabetic (60 mg/kg), SO-treated control (400 mg/kg), 

SO-treated diabetic (200 mg/kg), and SO-treated diabetic (400 mg/kg). After 28 

days, the testis was immediately removed and its sections were stained with 

Hematoxylin and Eosin and evaluated. 

 

Results: Comparison of histological sections showed the number of cells 

spermatogonia, primary spermatocyte, spermatid, Leydig and Sertoli in the 

diabetic group showed a significant decrease as compared with control group. In 

comparison of SO-treated control group with control group, a significant 

increase in the number of these cells was observed except for Sertoli cells. The 

SO-treated diabetic (200 and 400 mg/kg) groups showed a significant increase 

in the number of these cells as compared with the diabetic group. (p<0.05). 

 

Conclusion: Probably, the antioxidant compounds in extracts of this plant, i.e. 

sage, are effective in reducing the incidence of diabetes in mice 

spermatogenesis. 
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